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 બડારપ છે બહભવિત્‌ , તેન વાળી વેદ; 
ભાષા અથવા સંસ્કૃત, &રૈ ભેદ્બ્રમ-ઝેદ.'” ૧ 
યથા ભ!નુ જગ પકટીતે, તમનો કરે વિનાશ; 
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આવૃત્તિ ૬૧ લી. પ્રતિ (૦૦૦. 
ફિન શાકે ૧૮૩૫. સવત્‌ ૧૯". 
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ઝેર કેજે આરવે: જ મસ ૯૯૯૧ 
ઈઝ જાહલ 


ક જ કો 
ન ી ન "સ આુ «ક 
ગૂજરાતો કૉપીરાઈટ-સંઝાહ કી 
'' શ્રજામાસપ્યાનગોમાર્વદિ ॥7' ચક્રાત, 
શ્રદ્ધા, ભક્તિ ને ધ્યાનયે!ગથી પરમાત્માને જાણે. 
“ ત્સ્યાગઝુમવપમતા તસે વુિ: પતતતે । 
તર માત્રર: સમે તુસ્તરસ્ત તવવાલજે: ॥ ' 
જેનાં બુદ્ધિ બ્રહ્મતત્વમાં અનુભવપયત પ્રવર” છે, 
તેની દૃષ્ટિનો મર્યાદામાં આવેલા સવૅ પ્રાણાઓ સવ પાતકેથી 
ન્યનાધિક મોકળા થાય છે. 
“સ્તાત તેત લમસ્તવી થલી સવોડવિ રસાવાન- 
થજ્ઞાનાં ત્ર સરર્સ્રામદસાજેના ફેવાશા સરિતા: 
લસારાશ સછુજતા: સ્વ તિલ્ણ ઝોજવરરપોડ લો, 
ગ્ય ત્રસ્ાવત્રારળ ક્ળસાવ સ્ત્રેચ તતઃ ડાય્ુગાત 1.” 
જેનુ' મન બ્રહ્મવિચારમાં એક ક્ષાણુ પણુ સ્થિરતા 
પાસે છે, તેણે સમગ્રતીર્યના જળમાં સ્નાન કયુ, સવ 
ગયૃમિતું' દા1 કચુ, સહસ યજ્ઞો કર્યા, સવ દેવોને સારી 
રીતે પૂજ્યા, અને પોતાના પિતૃઓને સ'સારથી સારી 
રીતે ઉદ્ધાર કર્ચેપો. વળાં આ ખ્રહ્મવેત્તા ત્રણુ લોકોને પૂજ્ય છે. 
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શ્રીસચપ્રકારા પ્રૉન્ટીંગ યેસમા ધેમચ'દ નહાલચ'દ તથા 
ડાહ્યાભાઈ રાકરાભાઈ ગાંધીએ છાપ્યુ', 
અમદાવાદ. 





પુર્સ્વકાનું ધત્તાપન. 
-ક્્્ક્----- 

શ્રૉંઉપનિપદો. નિકો કવલ્યોપનિષટ્સુધીની 
બાર ઉપનિષદો તથા સમ્ડકયોપનિષટ્ઉપરની ભગવાન્‌ 
ગાડપાદની કારિકા મૂલ તથા ઝુજરાતી ટીકા અને ૧૦૬ 
ઉપનિષદોના ગુજરાતીમાં સાર. )ે બીજુ આજૃત્તિ. રૂ. 
ખપૂ-૦--૦ વેદાંતટર્ચાન. પાકા પૃડાનુ જઈ" - 5-56. 5569 વેદાંત- 
દશન. કાચા પુંઠાનુ'. રૂ. ૩-૦-૦૦ શ્રીંમદ્ભગવટદ્‌ગીતા, પદ 
“છેદ, અન્વચ, પદાથ તે રડસ્યરીપિકાટીકાસહિત. ત્રીજ9 આવૃત્ત. 
રૂ. ૨-૪--૦ પાત'જલયેઃગટથન, પટબોધિનીનામની સસ્જૃુત- 
ભાષાની તથા રહુસ્યરીપિકાનામનીં ઝુજરાતીભાષાની ટીકઃ- 
સકશ્ડિત. ત્રોજી આવૃત્તિ. ફૂ.૨-૪--૦ સાંખ્યદશણન. રૂ. ૧-૪-૦૬. 

યોગકોસ્તુભ. વાંજી આગૃત્તિ. રૂ. ૧-૪-૦ પરમપ? 
બોાધિની. ત્રીજી આવૃત્તિ. રૂ. ૦-૧૨-૦ સંધ્યાને! વેદાંતાનુ- 
સાર વિચાર. ર્‌. ૦-૦૬-૬ નાથસ્વરોદય. ત્રીજી આવૃત્ત. રૂ- 
૦-૨-૨૬ ઊલટી વાણીનુ' સપછીકરણ્‌. બીજી આવૃત્તિ. રૂ.૦-૧-૦ 

મતુષ્યમિત્ર. ખીજી આવૃત્તિ. ફૂ. ૦-૪-૦ સ્વાભાવિક 
ધર્મ. ત્રીજી આભત્તિ. રૂ. ૦-૨-૬ સુબોધકઃપલતા. ખીજી 
આવૃત્તિ. ૦--૯-૦ સદુપદેશદિવાકર, પ્રથમ કિરણુ. ખીજી 
આવૃત્તિ. રૂ. ૦-૧૨-૦ સદુષદેશદિવાકર, દ્વિતીય કિરપુ. 
ર્‌* ૦-૧૨-૦ સદુંપદેશદ્વાકર, તૃતીય કિરણુ. રૂ. ૦-૧૨-૦ 
ઉપદેશગ્રંથાવલિના અંક ૧ થી ૧૦, રૂ. ૦-૪-૦ ઉપદેશ: 


ન 


ઉપદૈશગ્રંથાવલિના અક ર૬થી ૩પ. રૂ. ૦-૮-૦ અ'તર્યાંમી 
ના માદેશે. સોનેરી નામવાળા કપડાના 'ુઠાના, ફૂ. 
૦-૧૦-૦ અ'તર્યામીના આદેશે।. રેશમી સૈુઠાના. ફૂ. ૦-૮--૮ 
ચાગપ્રભાકર, ખી?2 આવૃત્તિ. રૂ. ૦-૨-૬ શ્રીમટ્ભમવટ્ગીતા. 
સરલાટીંકાસહિત. ખીજી આવૃત્તિ, રૂ. ૦-૪૭-૬ પ્રશ્નોત્તરરૂપ 
વિવિધ ઉપદેશ. ખીજી આવૃત્તિ. રૂ. ૦-૩-૬ ગીતાદિ 'ચરત્ન 
સટીક, ભિન્ન ભિન્ન જાતનાં 'ુંડાવાળાં, રૂ. ૦-૯-૦, ૦-૭--૭. 
૦--૬--૦. રાસપ'ચા્યાયાં, ભઈખષ્તિપક્ષની તથા સ્તાનપકાનાં 
વિસ્તૃત ટીકાસહિત. રૂ. ૦-૪૭-૦ શ્રીશ'કરાચાર્ય”નાં અછાદશા 
રત્નો સટીક છપાય છે. પ્રણુવપટ્ટ. ત્રીજી આવૃત્તિ. રૂ. ૦-૨-૧૦ 
પ્રણુવવિસ્તારપ#. બીજી આવૃત્તિ. રૂ. ૦-૨-૦ નાથકગ્ય. 
ફે* ૦-૫-૦ સદુપદેશમાળા, પ્રથમભાગ. ૦-૩-૧૬. 


ગ્થાવલિના અક ૧૧ શી ૨૫. ખીડ્ઝ આવૃત્તિ, ૦-૮-૦7 





સફદુપદેશકપવઘે. રૂ. ૦--૧---૦ શ્રીનાથકીર્તનાવલિ. 

ફૂ. ૦--૨--૬ કર્તવ્યબોધ. રૂ. ૦--૮--૦ નાથગુરુસ્તવન. 

રૂ. ૦-૧-૦ વર્ણાશ્રમધર્મ. ફૂ. ૧-૪-૦ શિવભજનાવળિ., 

૨. ૦--૧૨---૦. 

ઉપર લખેલાં સવ સુરતકે નીચે લખેલે સ્થળેથી રોકડા 
દ્રવ્યથથી વા વેલ્યુપેએબલ્ર બૂકપાકીટથી મળી શકરશેઃ--- 

વ્યવસ્થાપકે, આનંદાશ્રસ. 

બીબ્ર'ખા. કાઠિયાવાડ. 





શ્રોભારતવર્ષાય ઓઆરીચ્યબ્રહ્મ સમાજ તા નવમા સંચશેલનના 
લૃત્તાતમાં ઓદીચ્ય બ્રાહ્મણાને તથા અન્ય બ્રાહ્મણોને જાગુવા- 
જનુ ધણં છે. પડતભાવે તે આપવાના છે. મલ્ય ટ્પાલખચં 
સહિત અદી આના. મૃલ્યાદિ મોકલી [ત્રશુવન વિડૂલજ દવે. 
વ્યવસ્લાધક, આતનદાશ્રમ. બીલખા. ડાડિયાવાડ એ શરનાએ 
લખે. શ્રોમત ઓરીશ્ય ગૃહુસ્થાઓ પાતાના ગરીઝએબ'ધુએ 
માવહે'ચતા તેની વધારે પ્રતો ખરીદવી જેદ્એઃ 
થીપત્રક્લપમ “જરી. 

“અ: લધુ પૃસ્તકમાં સવ મનુ ચોપ્રત જીવનસુ5નનુ' 
પરમાત્મદ્વેવ્મત મરાનું, શિવસ્વરૃપપ્રાત જીવસ્વરૂપનુ', 
સટ્ગુરુપ્રત સુંરાખ્યનુ', સામાન્ય સાધકપ્રંત શ્રેઠ મો[ક્ષસા- 
ધકનુ. માટાસાધકપ્રત મોાક્ષસાધકનુ, શિષ્યપ્રતિ ચીસરટ્ગુરું 
નુ, અને અનન!ભકતપ્રતિ શ્રાંઈશ્વરનું' એવાં આઠ પત્રો છે. 
મૂડ્ય ત્રગ આના. પરખ ગ્યય ભિન્ન. ચં૦ ૧૯૭૦ નાં 
કાતિક્સુદિ પૂનમ પછી બહાર પડશે. જેમને નેેઇએ 
તેમણે મૂલ્યાદિ મોકલી ઉપર જણાવેલા શિરેનામપર લખવું. 


-----૦૦૯૦----- 


નું 


મકર 
7 
સ 
જિ 
જ 


મ “ખાઈ 





હીં 





ખન 
કુ 


તમ્રસ્તાવના. 


પૂજ્યચરણુ કૃપાસિધ્રુ સદગુરુ પરમાત્મા બ્રીમન્નાથભગવાન્‌) 
એઓથત્રીએ સાધકજનેપર તથા જ્ત્તિસુજનેોપર લખેલાંલખાવેલાં 
પત્રોમાંથી જે પત્રો મળી શકયાં, તેમાંના જે ભામ મમુકીુઓને સાક્ષાત 
વા પરંપરાવડે ઉપનષાગી જામો, તે ભામ તેવ! જનોના હિતાથે શ્રીઃ 
સદૃપદેશદિવાકરના પ્રથમ કિરણુર્પે સ ૧૯૬૦ માં પ્રકટ કરવામાં 
આગ્યે! હતો,” અને ત્યાર્ષછીર્ના પત્રોનો ઉપયોમી જાગ દિતીય 
કરણરંપે સેન ૧૯૧૪માં પ્રસિદ્ધ થયેલો! છે. હવે ઉક્ત સમયપઇઈ| 
એકઠાં કરેલાં પત્રોના ઉપદેશાત્મક ભ!ગમ મૃમુલ્જનોના હિતાર્થ આ 
ત્રો્ન કિરણુરપે પ્રાસદ્ધ થાય છે. 
રદ્દ વ્યવહાર, તીતિ, નિ'કામક્મ, રભોંક્ત, વોગ અને ત્તાન' 
સબધી અનેક વાતોનો ઉપદેશ, જેમાં અધેકાર્ભેરે અનેક રપે મધુર 
ભાષામાં સમાયેલો છે એવી આ પત્રાવતિ મૃમજઓને અત્યત ઉપ- 
યોગી યાય, એ સ્વાભાવિક છે. એક અનુભવી #ૃહ& સજ્જન આવાં 
પુસ્તકને “જવતાં પુસ્તક” કહે છે ! ધીસદૃઝુસ્તા મુખારવિ'દરૃપ આવાં 
પુસ્તદ્દા કયા ભિન્ન ભિન્ન હેતુઆથી મુમુક્ષુઓને લાભદાતા છે, તે વિ" 
પ્રથમ તથા ઠિતીય કિરણુતી પ્રસ્તાવનામાં વિસ્તારથી કહેલું હોવાથી 
અત્ર 1વશેષ કથન ન કરતાં તે વિષ એક વ્યકે્તેાના આંતર ઉદૃગારે! 
લખી, તથા થેડાં અંતિમ વચનો કહી, આ પ્રસ્તાવના સમાપ્ત કરીશ. 
એ વ્યક્તિ સ્પષ્ટપણે વદે છે કેઃ--- 
“ «યારે જયારે હં વ્યવહારના કલેશોથી અસ્વસ્થ થઈ જાઉ' હુ 
«યારે ત્યારે હે ર્શ્વાંઈત મેળવવામાટે અવશ્ય એ પ્રો વાંચું છુ; અને 
મેકાદ પત્રના  સુધાધારાસમાન થોડાં વચનો વાંચતાંજ મારી આરા 


બક ન્નખન-કઇ- “૦-૦૪-૪ ૪” 


* સ'૦ ૧૯૬૫૭માં એ પ્રથમ કિરયુની દિતીયા?ત્તિ પ્રસિદ્ધ યઇ છે. 


ષ્ઝે 


પણયુ થાય છે. ખરે ! મને શૉતે થાય છે,-હું બદલાદ ઉ છુ”- 
કલેશેથી મુક્ત થાઉ છું. વાંચતાં વાંચતાં નિગધારતા આધાર ને 
દયાના સાગરરૂપ શ્રીઇ'ટપરમાત્માના મહિમાનું, તથા તેમતી દયા અને 
ઉપકારાતું ભાન થર્તા મને રોમાંચ થાય છે, ધણી વાર નેત્ર પ્રેમાશ્રપૂર્ણુ 
ષાય છે, કર્વાચત્‌ આતદાન્ન વહે છે, દષ્ટિ સ્થિર થાય છે, અને હૃદય 
ક્ાંત થઇ પ્રેમરસ પીવા માંડે છે, અનિવચર્નય આનદ અતુભવવા- 
લાગે છે. એ તેળનાની સુખમય સ્થિતિનું દે રું વર્ણત કરં ? એ 


કઇ, 


% 


પત્રના દશનમાત્રથીં પણુ મને આન'દ થાય છે. ગમે એવા માનસક 
“્યાધિઓથા પાડાયેલા હઉ' તાોપણુ એ મને ચાંતિ આપવાને સમર્થ 
છે. અનેક વાર વાંચ્યા «તાં પણુ જ્યારે છું તે પુનઃ વાંસુ' છું, ત્યારે 
મને તેમાં નવીનતાજ ભાસૈ છે. ખરેખર ! એ મારા દુઃખતું મિષ્ટ 
એપધ છે, અખ અને જ્ઞાનની મંજૂષા છે, માગ અવણુનીય આન: 
ગ્યાન છે. 1તેશ્રય, એ વાંચતાં મને નવું જવન મળે છે, અને 4 
યથે*૪ રીતે તેના ઉપભોગ કરી સુખા થાક છુ, ” ર 


સન્જના : તમારે સહાપુરપતો સત્સંગ કરવો છે : અનેક 
થાસ્ત્રાના રહસ્ય3ેપ અમૃત પીતું છે ? કલિયુગમાં સત્યયુગનું દર્શન 
કરવું છે ? હૃદયનો અ'ધકાર ટાળવો! છે ? શત ગમન સુખા થવું છે ? 
ને તેવી ઇચછા હેય તો આ “દિવાકર”ને હડ્યમાં ધારણુ કરે।, * 


ક 
ચે 


સદભાગી જિત્તાસુ બંધુઓ ! વાંચો, વિચારે, ઉડા ઊતરે, અને 


શ 


આપણુને અત્યત ઇંચ્છત અમલ્ય વસ્તુને-પરમાન૬ને-હાથ કરે ! 
કૃપાના મહાસાગરરૂપ શ્રીખ તયાંમી પ્રભૂની કૃપા આપણે। શુદ્ધ ભાવવાળો 
પ્રયન સકળ કરે ! અસ્તુ. ૬5. 


શ્રીકુંતિયાણા- શ્રીસદ્ઝરુપાવ્પબ્રરજે'કિત 
સં૦ ૧૯૬૯ન! કૂાગણુ- |. 
જનક માસિકચવમો, 


હર ન” ડુ પ. 11 મ ફુ 
ઝજ્જળઝઃચઝ્કઝજભઝભજઝઃ%ઝબજઝજસ 


ગ હા 


| મમળમ્‌ । 


શ “ર૪ છત" ત# ##. 





સ્તન જચમત દ્રિયં તહગઝળાં ચરવ્રસતરવ પર, 

ગ સ્વાસ્સસ્તત્રતોક ચાલત ચતિનસ્તસતાનવરથાતાના | 
તાચાતસ્ત્વવનીરમ મૂભુરજીઝે થીનાથસ્વેળ તત, 

સ્વા તનુતે 1રવાય ત્તમતાં તરત પરસ્મ નમ: 1? ॥ 


લદ 


? 


મ.ટ. 2૦ ડટ.. 5. કદ, 2૦ ઝટ, ડડ હ ટે. 


કુ ક ક જ ડક 
અથે:--જે પરબહા પદ્રિયાીત છતાં સાનિજનેવરડે ગ્વસ વેદ 


જ 


2% 


શિ. હો 
ન 
૪. જે. 
મ 
ઈ* ૧. 


છે, અને જે પરબદાને ગોગીએ) ધ્યાતવડે વશ ડરેલા મનથા 


તાતા વિશુદ્ધ અતઃદરમુમાં અવવેડે છે, તે પરભ પોતાની 


ર 
માયાવડે ભૂ?ેવેના ( બક્ષતા ઝે પંવગ કુળમાં શ્રોમન્તાષ દુ પ 
આચાયરૂપે અવતરીને જગ્તતા કલ્ય'ણુને અર્થે સદ્પદેશને 53૫ 
વવસ્તાર છે, તે પરબ્રહ્મ પરમાત્માને સધ્રેમ પુનઃ પુનઃ નમસ્કાર. ૧. કુ 


થ્રીનાથતલદગુરસવવ 
૮ ક ન 









%૮25ઝ%ઝ-ઝ%ઝઝઝ%ઝ%ઝઃ 
ડા... ન ક ક 7 સ નુ કગ 


લઝ 





તતાય વિરળ | 





ઇળ” 


પત્ર ૧. 

* પોતાના હૃદયને જે પરમતત્ત્તભણી શુહદ્દભભાવથી વેગવાળુ 
રાખવામાં આવે તો પદ્રિયે દ્દારા પ્રતીત થતા મા વિશ્વમાંથી મોક્ષસાધક 
ઘણા! ઉપયોગી બોધ મેળવી શકે છે. વિવેકો મોક્ષસાધકો ભૂતકાળનો 
વિચાર કરતા નથી, ને ભાતિનો વિશ્વાસ કરી નિરથક કાળ વ્યતીત 
કરતા નથી, પણુ વર્તમાનકાળને વિવેકપૂર્વક સદુપયોગ કરે છે. તમે 
પણુ પ્રતીત થતા આ વિશ્વમાંથી વિવેક્ખુહ્ધિવડૅ સુખોધ ગ્રહણુ કરતા 


હા, 


હરો!, ને વર્તમાનકાળનો સાવધાનતાપૂર્વક સદુપયોગ કરતા હુરે।. 

સેવત્‌ ૧૯૬૪, કાલયુક્ત સેવત્સર, દક્ષિણાયન, શર્દૃત્રડતુ, આશ્વિન- 
માસ, શુક્લપક્ષ, ચતુર્યી, મમળવાર, વિશાખાનક્ષત્ર, વિષ્કંભયો।મ, વશ્િજ- 
કરણુ ને ચૈદ્રતી તુલારાશિપરથી વિવેક સાધકોએ નીચે કહ્યા પ્રમાણે 
સુબોધ ગ્રહુણુ કરવો ભજેધઇએઃ:-- 

૧૯૬૪ માંતા ચાગડાવડે મોક્ષસાધકે જમ્રત્‌, સ્વપ્ન ને સુષુપ્તિ એ ત્રણ 
અવસ્થાઓને ત્યાગ કરી તે અવસ્થાઓ હૈં નથી, વા તે અવસ્થાઓ મારી 
નથી, ને તેમના ધમો તે મારા ધમો નથી, એમ વિચારી ચોથી જે તુર્યાનસ્થા 
તેમાં સ્થિતિ કરવાને! બોધ ત્રઠુણુ કરવો જેધએ, વા સ્થૂલાદિ ત્રણુ શરીરથી 

વૃ 


ક મ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


દ્વાઇ” "પ # જ ૫૫.૫૧% ૧/૫ ૧ ૫,૫૫,૫૫7 ૫.૪ --”* "ક ૫ ૧૪ 


પર્‌ શ્ય જે ફૂટસ્થતેત્ત છર તેમાં ત્રણુ શરીરમાંથી પણાની લ તથા મારા- 
પણુતી ખુદ્ધિ મૂકી અમેદભાવે સ્થિતિ કરવાનો ખો।ધ ગ્રહુણુ કરવો જે 
ઇએ; છમડાવડૅ સાધકે અન્નમયાદિ પાંચ કેશે માંથી હુંપણાની તથા મારા: 
પણુનતી ભ્રાંતિ યજ પાંચે કોશેાના દ્રષ્ટારૂપ જે ૭ઠ્ઠા સાક્ષી છે તેમાં 
અસેદભાવે સ્ત્રિતિ કરવાને! ખોધ ગ્રઠુયુ કરવો જેઇએ; નવડાઉપરથી 
સાધકે પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, અહંકાર, ખુદ્ધે ને પ્રશાત એ 
આઠ અપરાપ્રરૃતિરૂપ આવરષણુનો ભેદ કરીને તેઓમાંથી હુંપણું તથા 
મારાપણું મૂકી દઇને-તેનું વિસ્મરણુ કરીતે-તવતા એકજેત્રા અવિકારી 
આત્મતત્ત્તમાં અભેદભાવે વિશ્રાંતિ લેવાનો બોધ ગ્રહણુ કરવો જેઇએ; 
અને એકડાવડૅ મેક્ષાર્થીઆએ સવવ્યાપક એકજ અદ્દતીયતત્ત્તમાં અ- 
ભેદભાવે સ્થિતિ કરવાથી પુનરાજત્તિરહિત મોક્ષનો લાભ મોક્ષસાધકને 
ચાય છે એવી સમજણુ મ્રહુણુ કરવી ભજેઇએ, 

કાલયુક્તસવતસરતડે મોક્ષસાધકે સર્વ જગતને કાળથી ઘેશ્‌યેલુ 
૪નણી સર્વ પ્રાણુપદાર્થમાંથી રામ તજી પોતાના મતને નિમળ કરવાનો 
ઉપદેશ ગ્રહુણુ કરવો જેધએ. 

દક્ષણાયનપર્થી જગતમાં મનુષ્યોના મોટો ભાગ સ્વાર્થપરાયણુ 
રહેવાથી વારંવાર દક્ષિણુદિશામાં રહેલા યમભણી ગતિ કરે છે, માટે મારે 
સ્વાથખુદ્ધિનો તિઃશેષ ત્યા કરી પરમાર્થમાં મારા મતને જેડવુ' જએેદએ 
એવો ખોધ મુમુક્ષુએ મ્રઠુણુ કરવો! જેધએ. 

શરદૃત્રકતુપરથી ઉપર આકારાતી ને તીચે જળતી સ્વચ્છતા જેઇ 


સુમુક્ષુએ પોતાના અંતઃકરણુને તથા ઇંદ્રિયોને નિર્મળ કરવાતી સમજણ 
ગ્રડૃણુ કરવી જાઇએ. 


આ શિતમાસઉપરથી અધિતીકુમારજેવા સમર્ય દેવવેઘથી પણુ 
જેનું એષધ થઇ શકે એમ નથી એવા ભવરેગયી અતત મોકળા 
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થવામાટે સર્વ શેપ વજ ણ થવાનો ખોધ જગત્‌ 
તથા તેતા કારણુનો પર્‌પાર ₹ચ૭તારે ગ્રહણુ કરવો જેણએ. 

શુક્લપક્ષપરથી મનેરૂપ ચૅદ્રતી આંતરદછિ વધારવાનો ઉપદેશ કૃતાર્થ 
થવા ઇચ્છતાર મુમુક્ષુએ ગ્રહુમુ કરવાને છે. 

ચતુર્થીઉપરથી પૂર્વાદિ ચારે દિશાઓ ને ચારે દિશાઓમાં સ્થિત 
ગ્રાણિપદાથો બહ્મજ છે એવો ખોધ જિન્ઞાસુએ ગ્રહુણુ કરવો જેઈએ. 

મૈગળવારપરથી મંગળરૂપ બઠ્મને જણુવામાટે શ્રદ્ધા, ઉત્સાહ 
ને સદામ્રહુધી નિરંતર પ્રયતન કતવ્ય છે એવો ઉપદેશ તત્તષુભુત્સુએ 
પોતાના હૃદયમાં ધારણુ કરવો જબેધએ. 

વિશાખાનક્ષત્રપરથી પ્રમાણુ, વિપર્યય, વિકલ્પ, નિદ્રા ને સ્ક્ત એ 
પાંચ ભ્તએઓરૂપ શાખાવાળી બુદ્ધિના પરમાત્મામાં બાધ કરવાને 
અસાધારણુ પ્રયત્ન કરવાને ઉપદેશ મોક્ષાભિલાષીએ ગ્રહણુ કરવે। જએેધએ. 

ત્રિષ્કભતા પ્રતિબંધક, સ્તંભ ને ભ્ક્ષ આદિ અથે. થાય છે. 
વિખષ્કંભયોગપર્યી સઘેોમુક્તિને ઇચ્ઠતારે જ્ઞાનપ્રાપ્તિતા ભૂત, વતમાન ને 
ભાવિ પ્રાતિબંષકને દૂર્‌ કરવાને, વિશ્વના સ્તંસ-આધાર-રૂપ બહ્યતત્તને 
ઓળખવાનો, ને બક્ષતા જેવા દષતખ્ટસ્ગભાવવાળા સંસારને વિસ્મરણુ 
કરવાનો પ્રયત્ન સ્વાંતમાં ખેદ પામ્યા વિતા કરવાનો ઉપદેશ ગ્રહુણુ_ 
કરવો ઉચિત છે 

વાણુજકરણુપરથી જેમ વ્યાપારી લાભવાળો વ્યાપાર કરવા પ્રયત્ન 
કરે છે, પણુ હાનિ થાય એવે વ્યાપાર કરવા પ્રરૃત્ત થનો નથી, તેમ 
મારે પણુ મારી પ્રત્યેક પ્ર્ટાત્ત મારા જીવરાત્માતે ઉપકાર થાય એવી 
રાખવી, પણુ અપકાર થાય તેવી ન રાખતી, આવે ઉપદેશ પર્મપદને 
પામવાની ઇચ્છા રાખનારે પોતાના હદયમાં ધારવો ઉચિત છે, 





૪. શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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ચદ્રની જુંમારારિપરેથી સ ાન્રા સંતને સર્વદા રાગ દિલ સમભાવ- 
વાળુ રાખવાને પ્રયત્ન કરવાને ઉપદેશ જ્ઞાનેચ્છુએ ત્રહુણુ કરવે। યોગ્ય છે. 
લયવિક્ષેપની પેઠે રાગદ્દપતા ગપ્રમળ સંસ્કારરૂપ કષાયદોષ પણુ 
સમાધિમાં વિધ્ત કરે છે એ તમને ત્તાતજ છે. પોતાના મનને સમા- 
ધિતી સ્થિતિએ પહાંચાડવું હોય તો સાધકે સેસારતા વિષયે માં ઉદાસીન 
તા રાખી તે કષાયદોપતે દૂર કરવો જેઈએ. શ્રીસ્વાત્મારામ યેગીદ્ર 
પણુ ઉદાસીનતાવડે મતનો અમનેભાવ થવાનું નીચેના શ્લેકવે 
કહે છે:-- 
“ સરવ વી છઃ હેત્રમોરાલીન્થં ગજ ત્રિસિ: । 
ઝુત્મનો વજસ્પઝતિરા સચ વ્વ પવતેતલે ॥ 7પ 
શ્રીસદગુરુતી કુરપાવેના વિષયત્યાગ, તત્ત્તદર્થન ને ઉન્મતીરૂપ 
સહુજાવસ્થાની પ્રાપ્તિ મતુષ્યને દુર્લભ છે:-- 


“ છુરુમો વિષયત્યાનો છુછમં લસ્વરટ્રને । 
છુમા લઇ્ત્તાવર્થા સટ્ટો: જરળાં વિના ॥ 7૨ 


શ્રીસદ્ગુસ્તી કૃપાંવના જેમ બહ્મસાક્ષાત્કાર થતો નથી, તેમ મન 
અને પ્રાણુના જયવિના પણુ ખહાસાક્ષા(કાર થતો નથી:-- 
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૧ ઉન્મતી અવસ્થારૂપ કલ્પલતાનું અંતઃકરણુ બીજ છે, પ્રાણા*% 

પ. જય એ ક્ષૈત્ર છે, અને સાંસારિક વિષયોમાં એદાસીન્ય એ જળ 
છે. એ ત્રણુવડૅ ઉન્મતી અવસ્થારૂપ કલ્પલતા શીધજ જૃદહ્ધિ પામે છે. 
ર્‌ શ્રીસદ્ગુસ્નતી કૃપાવિના શખ્દાદિ વિષયોમાં રહેલા રાગનતે ત્યાગ 


દુર્લભ છે, પરમતત્નોા સાક્ષાત્કાર પણુ દુર્લભ છે, અને પોતાના 
આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિતિરૂપ સહુજાવસ્થા પણુ દુર્લભ છે. 


વીય કિરણુ. નપ 
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કં જ્ઞાનં વ યતો સનસિ સંમવલીજ _લાવત્‌; 
વાળોડષિ ત્રીવતિ મનો બ્રિયતે ન ચાવલ । 
પાળો સનો દ્રયમિ્ટ વિજય નચેજ્‌ ચો, 
માક્તં ત મચ્છતિ તરો ન વથાચવ્સ્યઃ ॥ ૫ 
તત્ત્વજ્ઞાન થવાથી તે તાતી અંતઃકરણુની અંતર ને ખહાર શૂત્યરૂપ 
તથા પૂણુર્‌ૂપ થાય છે:-- 


“ જંતલઃ શુસ્યો વદિઃ રસ્યઃ સુન્થઃ થું:મ ર્વાંવરે | 
મતઃ પૂર્ણ વસિ શળે પૂછો: પરન: કુમ દવાળ ॥”* 
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૧ જ્યાંસુધી પ્રાણુ જ્્વે જશ ગળામાં વહન કરવાનું યજ તે 
સુષુમ્ણામાં વહન કરતો નથી, અને મન પણુ મૃત્યુ પામ્યું નથી,-- 
રાગદ્દેષપૂર્વક કલ્પિત પદાથેને આકારે થવાનો સ્વભાવ ત્યજ આત્મસ્વ- 
રૂપમાં વિરામ પામ્યુ' નથી, ત્યાંસુધી આ મનમાં પ્રયમભિન્ન ' બહાનુ 
અપરેક્ષત્ાન ડયાંથી સંભવી શકે : નજ સંભવી શકે. જે સાધકવર 
પ્રાણુ અને મત આ બંનેને આત્મસ્વર્‌પમાં સ્થિર કરે છે તે સાધક- 
વરજ વિદેઠુકેવલ્યને પ્રાસ થાય છે, અન્ય પુસ્ઘ કોઇ પણુ ઉપાયથી વિ- 
દેહકેવલ્યને પ્રાસ યતો નથી. 


જા--મહક૦--- ક ન-----૦૦૦-૦૦----૫--૫ રઝ 


ર અવકાશમાં રહેલો ધડો જેમ અતર અને બહારથી શન્ય એટલે 
ખાલી છે, તેમ જ્ઞાની પણુ મનેરાન્યરૂપ દ્ેતથી રહિત હોવાથી' અ'તઃ- 
કરણુમાં શૂન્ય એટલે દ્વૈતભાવથી રહિત છે, ને ખાલપ્રપંચને મિથ્યા 
જેવાથી બહારથી શૂન્ય એટલે દદૈતથી રહિત છે; અને સમુદ્રમાં રહેલે 
ઘડે જેમ અ'તર અને ખહારથી જળવડૅ પૂણુ છે, તેમ તાતી અ'તઃકર- 
ણુમાં ને તેથી બહાર બ્હ્યવડે પૂર્ણું છે. 


ષઃ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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અ સાનની ઉત્પસતમાં પાવ પ્રતિબંધક છે, માટે તે 
ગપ્રતિબંધકને દૂર કરવા શાસ્ર તથા આચાર્યના ઉપદેશજન્ય સંસ્કારવાળી 
ખુદ્ધિએ મનને વારવાર આ પ્રમાણે સમનવ્યા કરવું એેધએ:-- 


રાહુર્‌ા. 
પામી મતુપ્યજન્મને, સેવ ન વિષય અસાર; 
કાચમૂલ્યથી વેચ માં, ચિતતામણિ ગમાર ! જ 
દુગંધમય અપવિત્ર તતુ, તેમાં પ્રીતિ ન રાખ; 
સુગેધમય શુચિ બહ્મમાં, કરી સ્થિતિ સુખ ચાખ. ર્‌ 


ખઉસુખ અન્ય સુખમાં, ભેદ ભૂમિ આકારા; 
કયાં ચિ'તામાણુ કાચ કયાં : ક્યાં અમૃત ક્યાં છાશ? ૩ 
નંદનવનમાં વિચર મન, નવ વૈતરણી ડુખ; 
નંદતવનમાં સુખ ખહુ, વેતરણી દુઃખ ખમ. ૪ 
મોક્ષપ્રાપ્તિમાટે જેમ મનને વિષયેરથી વિમુખ કરવું અગલનું છે, 
તેમ તેને શ્રીસદગુરના ધ્ાતમાં જેડવું પણુ અગતનું છે, કેમકે શિષ્યને 
મોક્ષનો લાભ તેઓશ્રીની પપાવડે થાય છે:--- 


રાહર્‌. 
સદ્ગુરતી કરણુાવડે, નિશ્ચય મોક્ષ પમાય; 
સદ્ગુસ્તી ફરુણાવિના, નિશ્રય મુક્ત થવાય.' ૧ 
અન્ય દેવ કૃપા કરે, આપે સ્વર્ગ-નિવાસ; 
સદચુરૂ-કૃપાકટાક્ષયી, છુટે સર્વ નવાસ.૨ ર્‌ 
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વ્‌ મોક્ષથી મોકળા થવાય--મેક્ષલાભ નજ થાય. 
ર સર્વ નિવાસસ્થાન દૂર થાય. કઇ લોકમાં તિવાસ ન મળે, 
અથાત્‌ નિરાર્લમ જે બહ્મ તે રૂપે સ્થિતિ થાય. 


તૃતીય ક્રિયુ- “૭ 


ઉત ₹- ક £૫ 25. % પ ૫,૦૫૫#૫ ૧૫૮૫-૮7૧૧ ૮/૫ ૪ ૪૫ # દ /*૫ ૧૫ /૦૧૫૯/૦% ૫ ૦% ૫૭૦૧૫ /*ષ #--૫ ક #"ૂ_# 7૧૪૫ ૫૫ “૧-૫૦૫-૫૫ / ૫૫૭૧ ૧-૮-૫૫૧૫ -૫૫,૫૧૫./“૫ “૧૬ *"% “૧૪ મતાઉસક 


અન્ય તીય ની સેવથી, દ્થ્મિ દહની ૨ આશ; 
સદૃગુર્તી સેવાથકી, ત્રણુ દેઠુના નાશ. પ ૩ 

હું અવિકારી, અક્રિય, અસંગ, પરમાનંદરૂપ, પરમશાંત, પરમતૃપ, 
અતયંત નિર્ભય, ને સર્વાધિઇાન છું, એમ પોતાના શુદ્ધસ્વરેપનું ને જગ- 
તતા ખહ્ાસ્વરૂપતું વારંવાર અતુસંધાન કરી પોતાના, કલ્પિત ભે।ક્તા- 
ભ્રાવરનું' ને જગત્‌તા કલ્પિત ભોગ્યભાવ્તું વિસ્મરણુ ડર્યા ફરવું. # % 

% આજે વ્યવહારપક્ષે સંવત્‌ ૧૪૬૫ તું વર્ષ આરંભાયું. 

હૈ સારમ્રાહિન્‌ ! ૧૯૬૫ આ સંખ્યામાંથી પાંચડાવડે અન્ન- 
મયાદિ પાંચ કોશેથી ૫ર, છ૭ગડાવડે હર્ષ શોકાદિ છ ઊ્મિઓથી રહિ- 
ત, નવડાવડે આઠે અપરા ને જીવનામતી નવમી પરા એ નવ પ્રરૃતિ- 
થી શ્રેઇ, ને એકડાવડે એકજ અદિતીય ખઠહ્ાતત્ત્વને નનણુવાથી 
જવ કૃતાર્થ થાય છે, એવા બાધ તમારે સંશયવિપર્યયરહિત મનવડે 
ગ્રહુણુ કરવાને છે. જે એવી રીતને ખોધ તમે ત્રહણુ કરી શકે તો 
આજ પ્રારંભ થતા સિદ્ધાર્થીનામના સવત્સરના નામને સાર્થક કરતારા 
એટલે સિહદ્ધાર્થી ( જેણે પરમતત્ત્તતા વિજ્ઞાનવડે ત્રણુ પ્રકારનાં દુઃખોની 
એકાંતિક ને આત્યંતિક નિભ્ત્તિ તથા પરમાનંદતી પ્રાપ્તિ જવતાંજ કરી છે 
એવા અથાત્‌ ઇવન્સુક્ત ) થઇ શકે એમાં સશય નથી. 

હે વિવેકિન્‌ ! આ નના વર્ષમાં શ્રદ્ધા, આદર ને સદાગત્રહતી 
તમારા ચિત્તમાં ર્ણદ્દે કરી પારમાર્થિક કતવ્યતું અનુદાન કરતા રહેશે।, 
ને તેતા શુભ ફળને અનુભવવા ભાગશાળી થશે. 

પત્ર રે--૩ે* 

% તમારા અનન્યભ્રકતને શોભા આપે એવા ઉદ્‌ગારોથી ભરેલા 

ત્રણુ કાગળા પહુંચ્યા છે. છેલ્ક્ષા પત્રમાંતી ત્રણુ કાવતાઓ પણુ ભ્રકિત- 
રસથી ભરલી છ 

૧ સ્થૂળ, સૃદ્મ ને કાર્ણુ આ ત્રણે શરીરનો બાધ થવારૂપ નિ-_ 

્ાત્ત થાય-પુનર્જન્મરહિત બહ્મરૂપે સ્થિતિ થાય. 


ન ' શ્રીસદુપદેર્શાદેવાકર. 
* તમને તમારી ભૂલે। સમક્નતી ન્નય છે, ને ભવિપ્યમાં સારી 
રીતે વર્તવાના નિશ્રયપંર આવતા નાઓ છે તે દશોવી આપે છે કે 
તમે તમારી ભકિત નિષ્ઠામાં વધારે કરતા નનઓ છે.. તમારી સરલ- 
તા ને ભકિત જણી મન પ્રસન્નતાનો અનુભવ કરે એ સ્વાભાવિકજ છે. 

પરમાત્મા શરણાગત અનન્યભક્તને કલ્પવૃક્ષથી પણુ વિશેષ 
સુખદાતા છે, કેમકે કલ્પશૃક્ષ તો પોતાને આશરે રહેનાર હિતકર કે અહિત- 
કર્‌ જે માગે તે આપે છે, પણુ પરમાત્મા તો પોતાને આશરે રહેનાર જે 
માગે તેમાંથી જે તેના હિતનું હેય છે તેજ આપે છે, પરંતુ અહિતતનું 
છ્ેય તે આપતા નથી. વળી કલ્પમૃક્ષ મનુષ્યને આ લેક પરલેકનું અલ્પ 
સુખ આપે છે. અલ્પ સુખ અધિકરૂપ તૃષ્ણા।નું કારણુ છે, ને તૃષ્ણા 
દુ:ખના ખીજરૃપ છે, તેથી તેને આરારે રહેનાર પરમ સુખી થતો નથી, 
અને પરમાત્મા તા પોતાના જનને નિરતશય સુખ આપે છે, તેથી 
તેની સર્વ તૃષ્યાઓતે। ઉચ્છેદ થઇ તે પરમ સુખીએઓ થઇ નય છે. 

પરમાત્મા છળકપટથી રહિત, નિસ્વાથી ને વિશુદ્દ પ્રમભકિતથી 
જેના પ્રસન્ન થાય છે, તેવા અન્ય કે।ઇ પણુ ઉપાયથી પ્રસન્ન થતા 
નથી, માહાત્મ્યજ્ઞાનપૂર્વક પરમાત્માના ચરણુરરવિદને સબંધ કરનારે! વિશુદ્ધ- 
ભાવવાળો, અંકાંતિક, આત્યંતિક તે અવિચ્ઠદ્ન્ન પ્રેમપ્રવાહુ તે ખ્ૈમ- 
ભકિત કહેવાય છે. આ સર્વ અનન્યભકિતમાં પોતાના મનને જેડનારા 
તમને અજ્ઞાત નથી. 

પ્રભુમાં કાઇ પણુ મનુષ્યની પ્રીત છે કે નહિ તે તે મવુષ્ય પ્રભુની 
આત્તા ઉત્સાહપૂર્વક પાળે છે કે નહે તે ઉપરથી જણુઇ આવે છે, 
અર્થાત્‌ જે મનુષ્ય પ્રભુતી આજ્તા તુરત, ઉત્સાહથી, સાધતતાપૂર્વક ને 
નિષ્કપટભાવથી પાળે છે, તે મનુષ્ય પ્રભુમાં પ્રીતિ રાખે છે, ને જે 


ક તેમ વર્તતો નથી, તે પ્રભુમાં પ્રીતિ રાખતો! નથી એમ વિદ્દાના 
કદે છે. * 


' સૂતીય કિરિણુ. ૯ 
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નીચેના : ત્રણુ મ રં મોટે કરી હે લેવાનું 'ત તથા સમી કયાણ 
અધિકારી જનેને સૂચવશે।:-- 
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રાહુર્‌ા* 
રિષ્ય થવું સદ્ગુસ્તણા, કુસ્વભાવના ન લેશ; 
કુસ્વભાવના શિષ્ય જે, તે દુઃખી રહે હમેશ. વૃ 
ગુર્ની આજ્ઞા માનવી, દુર્મીતની ન લગાર; 
મનને નિત્યે શોધવું, તેથી સુખ અપાર. 


જપ તપ વાચન સે'લ છે, સે'લ વાત-વિસ્તાર; 
મન શેપવું કઠેણુ છે, તેથી ભવને! પાર. ૩ 

૩. % પારસ્કરગૃલ્રસૃત્રના પરિશિષ્ટમાં કહેલું પરષ્ટોદિવિવિધાન, 
ચાર ભાષ્યવાળેં પારસ્કરગ્હ્યસૂત્ર જે શ્રીમાન્‌ હુયુઆના મહારાકતરક- 
થી કાશીપુરીમાં છપાયેલું છે તેના પ૦ ૫૪૧ મે છે, તેમાં વૃથાપાક- 
વાળા ન થનવામાટે જે કહ્યું છે તેના સાર આ પ્રમાણે છેઃ-અનગ્નિક 
આદિ લૈકેક અગ્તિ લાવી તેતે વિધિવત્‌ પ્રજ્વાલત કરી તે અગ્નિમાં 
સાર્યપ્રાતહોમ તથા પંચમહાયજ્તાદિ કરે. મણિકાવધાનાદિ સર્વ આવસથ્યા* 
ધાનાદિની પેડે કરે. પૃત્યાદિ. વિશેષ વર્ણન ઉપર્‌ કહેલે સ્થળે જેવાથી 
જણાશે, આ નિરણુય શુક્લયજીર્વે દવાળામાટે થયે. તેનું અન્યત્ર ખંડન 
જેવામાં ન આવવાથી તેનો અતિદેશ અન્ય ત્રણુ વેદવાળામાટે આહાનક 
પ્રકાશમાં કયે છે. 


' વર્તમાનકાળમાં ઠ્વિજેના મોટો ભાગ સાગ્તિક થઈ શકે એમ નથી, 
તેથી જેમને શ્રદ્ધા હોય, ને શૌતસ્માર્ત અગ્નિમાં સાર્યપ્રાતડેઈમ ન 
કરી શકે એમ હેય, તેમને માટે શ્રીપારસ્કરમુનિના વચનને અવલંખી- 
ને લૌકિક અગ્નિમાં સાર્યપ્રાતહોંમનો વિષષ આહનિકપ્રકારે।માં મૂકેલે 


# 


હોટ હી 
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છે, આ સાયંપ્રાતહેંમ સ્માત સાર્યપ્રાતહેંમતી વિકૃતિરૂપ છે. નિરગ્તિ- 
કનો લૌકિક અગ્નિપર આ હમ છે, સ્માર્ત અગ્તિપર આ હામ નથી. 
ન શદ્રાચ સાતિ ર્યાજ્નોસ્છિછણ ન ્છવેષ્ઝત । 
ન સ્ાસ્યાપર્જ્ઞેસસે ત તાય ત્રતસારિસ્ેલ્‌ ॥ 

એ માનવધમંશાસ્રના ચોથા અષ્યાયનો ૮૦ મો શ્લોક પ્રમાણુ 
છે. તે શ્લોકનો ભાવાર્થ તે શ્લોકપરના શ્રીમેધાર્તિથિના ભાષ્યાનુસાર 
આવો યાય છે:-- 

શૂદ્રો આજવિકામાટે રૃષ્ટ અને અદષ્ટ વિષયમાં હિતાહિતનેો 
ઉપદેશ ખાહાણે ન કરવો, અથાંત્‌ બાહાણે શૂદ્રનું મંત્રીપણું આજવિકામાટે 
ન કરવું. સુહદ્ભાવથી તેને હિતાહિતને ઉપદેશ કરવામાં વિરે।ધધ નથી, 
કમકે સેબ ત્રાક્ષળ ૩સ્યતે ॥ એ વચનાનુસાર બાહાણુ્‌ સર્વના મિત્ર 
હોવાથી પરેાપકારખ્રુદ્ધિથી સર્વને તેમનું કર્તવ્ય સમ'ળનવે એ 
યોગ્યજજ છે. આશ્રિતથી ભિન્ન શૂદ્રને પોતાના પાત્રમાં જમતાં શેષ 
રહેલું અન્ન ખાહાણુ ન આપે; વા અતિથિના પાત્રમાંથી વધેલું એઠું 
અન્ન શૂદ્રને ન આપે. હવિષતે માટે સૈકલ્પ કરેલું વા હામ કરતાં શેષ 
રહેલું હવિષૂ શૂદ્રનેન આપે. શરણાગતથી ભિન્ન શૂદ્રને ધર્મનો ઉપદેશ 
ન ફરૅ, અને તેવા શ્ૂદ્રને પ્રાર્યાથ્િત્તતો વા ફૃચ્છાદિ વતતો ઉપદેશ પણુ 
ન ડરે, ૪ 

છાહમણુથી સ્ૂટ્રાદિપર્યત સર્વને દુઃખનિરૃત્તિતી ને સુખપ્રાધ્તિની 
ઇચ્છા હોવાથી તેમનામાં પોતાનું આત્મસ્વરૂપ જે ૬ુ:ખરહિત ને પરમા- 
નંદરૂેપ છે તેને જાણુવાની ન્યૃતાધિક એશે ઇચ્છા હોવી સંભવે છે. 
તે આત્મસ્વરૂપનો અનુભવ અંતઃકરણુની શુદ્ધિ ને એકામ્રતાવિના થતો 
નથી. અંત:કર્‌ણુની શુદ્ધિ કર્તાપણાતુ' અભિમાન તથા ફળતી ધરચ્છા 
ત્યજને શ્રદ્ધા તથા પ્રીતિથી શાસ્રેકત કર્મ કરવાથી થાય છે, તેથી સ્ત્રી" 


“સ૮ક# તૃતીય કિરથુ. ૧૧ 
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શૂદ્રનને પગુ તેમને ઉચિત એવાં શાસ્ત્રોકત કર્મ કરવાતી આવશ્યકતા છે. 
તેમને માટે કોઇ યોગ્ય ગ્રંથો હેય તો તેએ પોતાનું કામ સુલભતાથી 
કરી શકે, તેથી સ્ત્રીશૂદ્રોને માટે કમના ર્રંથો લખાયા છે. પ્રકૃતિની 
પેઠે વિકૃતિ કરવી એવે પૂર્વમીમાંસાના અભિપ્રાય હોવાથી દિજેનાં 
શારત્રીય કર્મો પ્રકૃતિરૂપ છે, ને સ્ત્રીચૂદ્રોનાં શાસ્ત્રીય કમો વિકૃતિરૂપ છે 
એમ જમુવું. 

સર્વ શ્ાસ્રો સાક્ષાત્‌ વા પરંપરાવડે ખહમાનું ત્તાન સંપાદન કર્‌ 
વામાં ઉપયોગી છે. કર્મકાંડનું' નિરૂપણુ કરનારાં શાસ્ત્રો નિષ્કામકર્મ- 
દ્દારા અધિકારી મનુષ્યને પોતાના ચિત્તતી શુદ્ધિ કરવામાં પ્રમ્ત્ત કરે છે, 
તેથી તે શાસ્રો મનુષ્યના ચિત્તને શુદ્ધ કરનારાં સાધનોનો ઉપદેશ કર્‌- 
નારાં ગણાય છે. દ્વિજેને જેમ પોતાનું નિત્ય કર્મ કર્તવ્ય છે, તેમ સ્રી- 
શૂદ્રોને પણુ પોતાના ચિત્તતી શુદ્ધિમાટે નિત્ય કર્મ કર્તવ્ય છે, એમ શાસ્ત્રે 
ના આશયપરથી જણાય છે. પૂર્વ જન્મોના વિચાર ને કર્મના વૈચિત્ર્યથી 
મનુષ્યના ચિત્તમાં રહેલા સંસ્કારોનું પણુ ર્વાચિત્ર્ય હેય છે, સંસ્કારોના 
વાચત્ર્યધી મતૃષ્યોની સચમાં વૈચિત્ય હેય છે, ને સચતું વેચિત્ર્ય પ્રભૃત્તિમાં 
વેંચિત્્ય ઉત્પન્ન કરે છે, તેથ સર્વ મતુષ્યની સુચિ ને પ્રશૃત્તિ સમાન 
હે।વાં સભવતાં નથી, એમ સમજનારા સારગ્રાહી ખુહદ્દિવાળા મનુષ્યો અન્ય 
મતુપ્યના વિચાર તથા પ્રન્નતિતે સારત્રાહી ખુહ્ધિથી વિલે પોતાના ચિત્તને 
કલુધિત થવા દેતા નથી, જે વાત આપને અજ્ઞાત હોવા સૈભવ નથી. 

ખ્‌ત્ર ૪--૭* 

% દેહાદિ દક્ય પ્ર્પચતું મિથ્યાપણું શ્રતિયુકિતથી નિરંતર દઢ કરતા 
રહેતા હશે, અને તેના અધિકાનભૂન ચિદાકાશનું સત્યપણું પણુ તેવીજ 
રીતે દહ કરતા રહેતા હશે।. પ્રતીત થતો પ્રપંચ મિથ્યા છે, અને માયા 
તથા માયાનાં કાર્યોના સ્પર્શથી રહિત નિર્વિશેષચિન્માત્રજ સર્વત્ર છે, 


૧૨ શ્રીસદુપદેશદિવાકર, 
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એવી ૯ ભાવના આદરપૂર્વક કર્યા કર્વાથીજ તેભ ભાવનાના ॥ પરિ પાકે સોક્ષ- 
સાધકને બહ્યાતુભવ થવાનો શુભ પ્રસંગ પ્રામ થાય છે, તેથી વિવેકી 
સાધકે નિરંતર પોતાના મનને નીચે પ્રમાણે ઉપદેશ આપ્યા કરે છેઃ- 


મલાર્‌* 

પીઆરે મનવા ! ચિદાકાશકાં દેખ. ટેફ, 
રૂપ રંગ ઓ આકાર ભૂલ સખ, 
ભૂલ ભોગ્યકી રૅખ.૫ ચિદા૦ ૧ 
અસ્તિ ભાત પ્રિય હે સબ સ્થાને, 
વામ મીન ન મેખ.૨ ચિદાન ર્‌ 
પ્રિય અપ્રિય દૃહાં કછુ નાંહીં, 
એક પરાનંદ પેખ. ચિદા૦ ૩ 
ભોક્તા ભોગ્ય ભોગ સખ ત્યજકે' 
ત્રિપુટી-પ્રકાશક લેખ. ચિદા૦ ૪ 


એવી રીતના ખહ્યાગાનવડૅ સ્વપરતું સહુજસ્વરૂપ જે બહ્મ તેનું 
આદરપૂર્વક અતુસંધાન કરતા રહી સહજસમાધિમાં રહેવા નિઃકયસેચ્છુએ 
સતત પ્રયતન કરવાનો છે, જે વાત તમને અજ્ઞાત નથી. 

શરીર, પંદ્રિયા ને અંતઃકરણુતી અનુષ્રળ સ્થતમાટે આસન, 
પ્રાણાયામ ને નિત્યકર્મ' નિત્ય નિયમપૂર્વક થતાં હરે. * 


૫. #* પરમાત્માની અનન્યભક્તિ એજ પરમપુસ્પા્થયુ સાધન 

છે એમ સમજ સેશયવિપર્યયનેો ત્યાગ કરી તથા પ્રતિકૂળતાઓની પરવા 

નહિ રાખી નિરંતર આદરપૂર્વક પરમાત્માની અનન્યભ્રકિતિ કયા ફરતા 
હરો. શ્રદ્ધ ને ઉત્સાહથી માહાત્મ્ય્ઞાનપૂર્વક નેરંતર પરમાત્માની 
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૧ ભ્રાંતિથી થયેલો નિશ્રય. ર લેશ પણુ સશય નથી. ૩ જાણુ. 
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ભકિત એટલે સ્મરણુધ્યાન કરવામાં આવે તો તેતી ભકતના મનઉપ 
ને ફ્ારીર્ઉપર બહુ સારી અસર થાય છે તે તમારા નણુવાખહા 
રનાહુજ હાય. 
સ્થૂળશરીર ને તેના સબળધવાળા પ્રાણિપદાથેપમાં રહેલી મમતા 
તથા સ્ત્રળશરીરાદિમાં રહેલી અહંતાને-હૈપણાને-વિવેકર્વેરાગ્યવવડડે શિથે 
કરવા નિત્ય પ્રયતન સૈવતા હશે।. દેહાદિથી આત્માને જુદ્દો ન્નણી તથ 
અન્ય પ્રાણિપદાથેમાંથી મમતા મૃકી પરમાત્માનેજ સવેત્તમ માન 
તેમાં પર્‌મપ્રીત રાખવાથી જવ સર્વ દુઃખોથી મોકળો થઈ પર 
સુખીઓ થાય છે, માટે તમે પણુ નિરંતર આદરપૂર્વક એવીજ રી 
વર્તતા રહેશે।. 
મનમાં શાંતિનો વધારે કરી તેને તપવા નહિ દેતા હે, તઃ 
સણનશીળતાવડે પ્રતિકૂળ પ્રસંગોમાં તેતે મુંઝાવા પણુ નહિ દેતા હે।. 
દ, * * “* અન્ય જનોના સ્વભાવ નઇ, પડેલા સ્વભાવને જ 
કરવો એ સામાન્ય મનુષ્યોને માટે ઘણું કંઠેન કામ છે એમ સમ? 
મનને ડલેશયુકત ન થના દેવું, ને પોતાના સ્તભાવમાં સુધારે। કરવા વધ 
૨ પ્રયનનશીળ રહેવું. વિવેક ને સહનશીળતામાં હજી પણુ વધારે! ક 
શે તો ચિત્ત વધારે સ્વસ્થપણું અતુભવશે, 
” રાહુરા# 
સત્ય વિયનયુત ખોલજે, નવ જેજે પરદોષ; 
સ્વદોષ સર્વે ત્યાગજે, તેથી થશે સંતોષ. 
સાર્નાવિરાગ વધારજે, ભજને જગદાધાર્‌; 
મન પંદ્રિય વશ રાખજે, ત્જજને રથળ વિચાર. 
ભકિત પરમાત્માને દેખાડવાની છે, જગતને દેખાડવાની નથ 
તે તમારા જાણુવાખઠ્ઠાર નહુજ હેય. 


૧૪ _ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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પરમાત્માની ૨ અકળ કળા, અપાર સામર્થ્ય, ને તેઓશ્રીમાં ૨ અડ્મ 
વિશ્ષાસ રાખવાથી થતા લાભને તમારં અંત:કરણુ જણુવા લાગ્યું છે, 
તથા પ્રેરણાને ત્રહણુ કરવાની યેગ્યતાવાળું થયું છે, એ નનણી ચિત્ત- 
વૃત્તિ સંતોષ પામે છે, હુજી પણુ તેવી વધારે યોગ્યતા પ્રદર્શિત કરી 
ચે-તરતિને વિશેષ સતોષ આપા એમ િ-ત ઇચ્છે છે. 

૭. * અસાર આ સંસારમાં, સુખ માને જન ભ્રાંત; 


જેમ અગૂડો ચુસીને, થાય ખાળ મન શાંત. ૧ 
રંગ લગાડી ભકિતનો, કરજે મન ઉન્મ-ત; 
ભૂલી આ સસારને, રે'જે પ્રભુમાં મસ્ત. ર 
અંતરખાહર દેખભે, પ્રભુતુ સૃદ્મ સ્વરૂપ; 
દીનભાવ ને પ્રીતિથી, રીઝવજે જગભૂપ. ૩ 


% * હવે માયાવાદી--સ સારતી સત્યતા માનનાર--મનના છળ- 
અળ ઓળખી, તે વિશ્વાસધાતીને વશ નહિ વર્ત, પરમાર્યવાદી--ધશ્િર- 
વાદી--થઇ સુખી થશે।. 

પત્ર «--૨3૦* 

% તમારં અતઃકરણુ જેમ જેમ પરમાત્મસ્વરેપતી સમીપ જતું 
જાય છે તેમ તેમ તમને તેમની અમોધ કૃપાનો તથા તેના શ્રેષ્ઠતમ ફૂળ- 
ના અનુભવ થતો જાય છે, હજ પણુ વિધિવત્‌ પ્રયત્મથી તમારં અંતઃ 
કર્‌ણુ જેમ જેમ તેઓશ્રીની વધારે સમીપ જતું જરે તેમ તેમ તમ 
ને તેમતી અમોધ કૃપાનો તથા તેતા શ્રેષ્ઠતમ ફળનો વધારે વધારે 
સ્પષ્ટ અતુભવ થતો જરો. આવા પ્રયત્નથી તમને પરમાત્માની એકાં- 
તિકભડિતનુ રહસ્ય પણુ સ્પણ પ્રતીત થત્રા લાગશે. 

ખ્‌।!લવામાં ને વિચારવામાં વિવેકમળનો વધારે કરતા રહે! છે 
તેમ તેમાં દઢતા ને સાવધાનતાથી ઉ-તરે-તર વધારે કરતા ર્હેરેા. 


તૃતીય કિરષુ. ૧૫ 
મન ને વાણી ધૂર્તશિરોર્માણુ છે, માટે ભૂલથી પણુ તેમનો વિશ્વાસ 
ન કરજે. 

મનતા વિકારોને ઓળખી તેમને વેરાગ્યવડે દૂર કરવા સવંદા પ્ર- 
યત્તવાન્‌ રહી મનને નિર્મળ કરતા રહેૅશે।. પરમાત્માના અખડ સ્મરણુ- 
ધ્યાનવડે મનને પર્‌માત્મમય કરવત્રાથી જવ પરમાત્મસ્તરૂપથી અસેદભાવ 
પામી કૃતાર્થ થાય છે, માટે તમે પણુ સવંદા તેવે। પ્રયત્ન કરે। છે! તેમ 
ફરતા રહેરશો!. ૨ 
દ. ૨ તમારી શુભ ભાવના, સરલતા ને ભક્ત જેઇ ચિત્તશત્તિ 
સંતોષ અતુભવે છે. % 
ન- વાણીવડૅ પ્રભુનું સ્મરણુ ને નેત્ર તથા મતવડે પ્રભુતું' ધ્યાન 
કુર્‌તા છતા પ્રસન્ન રહેતા હરે. 
રાહુર્‌. 
જે વાણી પ્રભુને જપે, તે ન ર્ટે અન્ય નામ; 
કાણુ પામી ચિતાર્માણુ, ગણે કાચ અભિરામ.પ જ 
જે આંખોમાં પ્રભુ વસે, તેમાં અન્ય ન માય; 
પાંથગૃહે૨ નૃપ જેધને, અન્ય પથિક” દૂર્‌ થાય. ર્‌ 
જે મનમાં શ્રીપ્રભુ વસે, ત્યાં ન વિષયને! વાસ; 
મૃગાદિ તે વનને ત્યજે, જે વત સિહ્નિવાસ. ડુ 
૧૦. # તમારી શ્રદ્દા, વિનય ને ભકિતથી ભરેલી પત્રિકા ગઇ 
કાલે પ્રામ થઈ છે. તે પત્રિકા તમારા હદયતા ખાલ્ચચિત્રરેપ પ્રતીત 
ચાય છે. 
#* આજે સિદ્ધાથી નામનો સવત્સર બેઠે. આ નવા વર્ષમાં તમે 


મ નબ. “૫૦% છક રર-.ત--૦.-૧૦૮-૦૦૪--૫ ફળ કતત ધ... છા. ડ--:૦--૩૦૦.--૦૪ ૦-૦. ૧,૧૦0 #મ૦.-તઇ.-૦૦૦ ----4%" 


૧ સુંદર્‌. ર ધર્મશાળામાં. ૩ પ્રવાસી. 
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પણુ સિહ્ધાર્થી ( પ્રભુની અનન્યભકેનની _ પ્રાપ્તિરૂપ અધે-મનોરથ- 
સિદ્ધ થયો છે એવા ) થશે।. 

5 તમે પૂર્વજન્મના શુભ કર્મતા વિપાકવડે પરમાત્માની અનન્ય- 
ભકિતતું સ્વરૂપ જણે છે તોપણુ તમારા હૃદયના રંજનાથે તે 
સબધી થોડી પંક્તિઆ લખવાની જંત્તિ તમારા ભકેતભાવવડે સ્ષરતાં તે 
નીચે લખાય છેઃ-- 

પર્વના અનેક જન્મોમાં કરેલાં પુણ્ય કમે।ને પરિપાક થવાથી તે 
ભાગવાન્‌ મવતુષ્યતે આ દસ્ય જગતમાં કાંઇ સાર જણાતો નથી, તેથી 
તે શ્રીપરમાત્માની સ્મરણાદિ નવ પ્રકારતી ભક્તિમાંતી કોઇ એક પ્રકારતી 
ભક્તિમાં ભાવપૂર્વક પ્રરત્ત થાય છે. તે ભકિતતો પરિપાક થવાથી તે 


મતુખ્ષ આ જગતમાં પોતાનું દુ:ખથી ૨હ્ષણુ કરનાર કોઇ પણુ સતય 
શરણુ નહિ જેઇને મિશુંહલાવ ભકતવત્સલ તે અશરણુશરગુ પરમાઃ 


(માને શરણે જવાનો વિચાર કરી જગતમાં પોતાના મતાતા સર્વ પ્રાણિ- 
પદાર્થમાંથી મમતા ત્યજી અતત દીતતાપૂત્રક અનન્યભાવવડે પ્રણુત- 
પાળ પરમાત્માને શરણે જાય છે. પવિત્રતાને પરમપ્રોતિ એ પરમા 
ત્માતી પ્રાપ્તિ કરાવનારી તથા તેઓશ્રીતી અમોઘ કૃપ! મેળવી આપનારી 
શ્રેષ્ઠ ને પવિત્ર દૂતીખા છે એમ નગી તે પોતાનું નિવાસસ્ષ્રાન, વસો, 
રારીર, પંદ્રિયો ને અં]ઃકરમુને પવિત્ર રાખતગા બહુ સાવધાતતા સેવે 
છે, ને જગત્માંના પ્રાણિપદાર્થમાં રહેલી પ્રીતિને કમાત્‌ પરમા 


«મામાં એકત્ર કરે છે. તે કાંઇ પશુ સારં ઓઢવાપહેરવાનુ, કાંઇ પણુ 
સારું ખવાપીવાનું, કે કાંઇ પણુ અન્ય સારે પદાર્થ જુએ કે તુર્ત તેને 


પોતાના ગ્રિયતમ પરમાત્મ'નું સ્મરણુ થાય છે. વળી હૈં મારા પ્રિયતમ 
પ્રભુતે કયા ઉપાયથી મારા ઉપર અતયંત પ્રસન્ન ફરું : એવા વિચાર 
વારવાર તેના મતમાં આવ્યા કરે છે, તેઓશ્રીતી પ્રસલતા સંપાદન કરી 


# ૧૦૭૦ 


તૃતાય કિરણુ. ૧9 


કાના. 


વાતે ઈમેલ નત્રા નવા ઉપાયે સાવધાનતા ને ક કામદા] 
શરીર, ઈંદ્રિયો' ને મતવદે કર્યા કરે છે. અખિલેશ્વર પરમાત્માનો શીધ્ર 
સાક્ષાત્કાર કરવા તેના મનતી વૃત્તિ “ ચથ# દર્શનકી લગી મનમ”, 
પ્રભુકા દેખાંગી કબ મે ” આવી રીતે તલસ્યા કરે છે. તેતી વાણી 
નરંતર પ્રભુના નામનુ સ્મરણ કર્યા કરે છે, તથા તેતી આંખો ને મન 
ભાવપૂર્વક પ્રભુ" ધ્યાન કયાં કરે છે, ને અત્યંત પ્રીતિપર્તક વારવાર 
પોતાના અંત: કરણુને તથા દ્યોને પરમાત્મસ્વરપભ્મણી વેગવાળાં 
રહેવા ચૃચવ્યા કરે છે, ને કોધ પણુ દોષ ન કરવા કદ્યા કરે છે. તે 
ઉત્તરોત્તર પરમાત્માતી અધિક કૃપા મેળવવા પ્રયત્તવાન્‌ રહે છે, પણુ 
તમની લેશ પણુ અનતકૃપા થાય તેવું વર્તન તે ભૂલથી પણુ કરતો! નથી. 
આમ આદરપૂવક નિરંતર પરમાત્માનું સ્મરણુધ્યાન કરવાથી તેતા 
મનતી પવિત્રતા, સૃક્મતા ને એકામ્રતાને ઉત્તરેત્તર વધારે થાય છે. 
પછી તેને સ્વપ્નમાં, અધ મ્રતમાં ને છેવટે ન્નત્રતમાં ભવભ્રમણુનિવારક 
પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે, ને એમ થવાથી તે કૃતાર્થ થાય છે. 

4: આજે સંવત્‌ ૧૯૧૫ નું નવું વર્ષ ખેડું તે ઉપરથી અન્ન- 
મયાદિ પાંચ કેોશેોથી પર, હર્ષશેકાદિ છ ઊંમેઓથી રહિત, પૃથ્વી 
ન્માદિ આઠે અપરા ને જવર્‌પ નવમી પરા પ્રર્ષાતના આધારરૂપ, ને 
એકજ અદઠ્દિતીય પરમાત્માને પરમપ્રીતિપૂર્યક ભજવાને। સદૃપદેશ તમારે 
ત્રહણુ કરવાનો છે, એમ કહેવાની વિશેષ અગત્ય નથી. 

પરમાત્માના અનન્યભકતે પૂવે જે ચાતુર્ય, કળા, વિદ્યા ને ગુણે 
સંપાદન કવી હેય છે તેમનો શભ ઉપયોગ કરી તે ચાતુર્યાદિને સફળ 
કરવાનો સમય કરણાનિધિ પરમાત્મા આપે છે એટલુંજ નહિ, પણુ 
તેના મનતી પ્રકટ અપ્રકટ સર્વ શુભ ભાવનાઓને તેઓશ્રી સફળ કરે 

છે, કાઇ શુભભાવના કદાચ તે ભડતને અત્તાતજેવી હોય તે શુભભાવના 


જ 


૧૮ શ્રીસદુપદેરાદિવાકર્‌. 


પણુ સર્વના અંતઃકરણુમાં રહેલો ભાવનાઓ ન્નણુનારા તેઓઆથા 
સફળ કરે છે એ પ્રભૃતી અતપાયિતીશકિતપરાયયુ થયેલા મનૃષ્યને 
અવિદિત નથી. 

તમારા હદયમાંથી હવે વિશ્રાસનું બળ ધટતું નય છે, કે ઉત્તરા- 
નર્‌ તે અત્યત ૬ૃદ્ધિ પામઝું જય છે, ને તમે હવે પરમાત્માથી 
વધારે દૂર થતા નનઓ છો, કે ઉત્તરોત્તર તમે તેઓશ્રીની બહુ સમીપ 
જતા જાએ છે, તે તમારું હદય તમને સ્પષ્ટ જણુવતું હશે એટલે 
ગઅન્યનુ' ધારવું યોગ્ય છે કે અયોગ્ય છે તે તમને અનાયાસે સ્પ 
જજણુઇ આવશે. 

અન્ન એટલે સવ દ૮સ્ય તેને ફ2 એટલે મિથ્યા જણુતું તે અન્ન- 


જટર્ના વાસ્તાવક દર્શન છે. . 
રાહ્‌રો. 


પ્રીતિ યજજે વિશ્વની, ભજે વિશ્વાધાર; 
પરમધામમાં પહોચવા, કરજે યત્ન અપાર. ૧ 

તમારા શુદ્દહદયતી અનન્યભકિતથી પ્રેરણા પામેલાં ચિત્ત, હાથ ને 
ક્ે"ખખિતી હવે વર્તમાનકાળમાં કાંઇ વિશેષ લખતાજેવું પ્રતીત ન થવાથં 
તે સર્વ પોતપોતાના પ્રસ્‍તુત કાયથી ઊપરામ થાય છે. ઇતિ શિવમ્‌ 

પત્ર ૨૬૨--૨૬* 

ક. પરમાત્માના નિરપાધિક ચૅતન્યસ્વરૃપનું ત્રદ્ધાભકિતપૂર્વક નિત્ય 
નિરંતર પ્યાન કરતા રહેશે। તે! મનતી સર્વ શ્ચિકળતા દૂર યઇ તે શાંતિને 
ખનુભવ કરવા લાગરો. 

ધણુજ શુદ્દભ્ભાવયી પ્રભનું. સ્મરણુધ્યાન અખંડપણે કરતા રહેશો 
તો ભાવને વશ વર્તનારા પ્રભુ શીધ પોતાના સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરા- - 
વવા કૃપા કરશે, 


તૃતીય કિરણુ. ૧૯ 


વિરહાગ્તિ ભકતના હંદ્યમાંના પાપસંસ્કારોનો દાહ કરે છે, ને 
નેત્રમાંથી પડતાં વિશુદ્ધ પ્રેમાશ્રુ હદયમાં ઊગેલા અનન્યભક્તિરૂપ વૃક્ષનું 


પોષણુ કરે છે, ને પરિણામે તે %ક્ષતે પરમાત્માના સાક્ષાત્કારરૂપ ફળ 
અવે છે. 

ઝતમારા ભકિતભાવવાળા તથા ઉત્તમનિકાવાળા વિચાર ન્નણ્યા. 

જવને જેમ જેમ પરમકારણિક પ્રભુનું માહાત્મ્ય વધારે વધારે 
સમળળતું શય છે, તથા તે સુભાાગ્યવશાત જેમ જેમ વિરુદ્દભાવથી 
પરમોદાર પરમાત્માની વધારે વધારે સમીપ જતો નય છે, તેમ તેમ 
ભડિતભાવની *ઢદ્િવડે તેનો જીવભાવ દખાતો જય છે, ને ઈરાભાવ 9૭. 
પામતો નનય છે, આવે અનન્યભડત ન્યાંસુધી પણુ ધશિભાવને પામે 
નહિ ત્યાંસુધી તેનું મત વિયોગકાળે બહુજ તપે એ સ્ત્રાભાવિક છે. તેણે 
વિયોગકાળે પ્રભુના પરમશ્ચાંત તેનેમય સ્વરપનું ધ્યાન કયા કરવું કે જેયાં 
તેનું મન વિયોગજન્ય પરિતાપનો અનુભવ ન કરે ને શાંત રહે. :: 

૧૨. અપ્રભૃતું અપાર માહાત્મ્ય સમજી અડગ શ્રદ્ધા, અપર્વ 
ઉતસાહ, ને પરમ પ્રીતિથી તેમતી અવિચળ અનન્યભકિત કરવામાં આવે 
તો તે ભક્તના ખ્યાલમાં પણુ નહે આવેલાં ઉત્તમોત્તમ સુખો ભોગવ" 
વાને તે ભાગ્યશાળી થાય છે તે તમને અનુશવે સમળનરે. :“ 

૧૩. ₹ તમે સમજ્યા વિનતા મનઃકાલ્પત અમેદદછિના વેગમાં 
તણાયા, તથા ઉપદેશતું રહસ્ય સમજ્યા વિના ને યોગ્યતા મેળવ્યા વિના 
વિનાવિચારે પ્રશૃત્તિ કરી તેતું આ ઉપહાસ કરાવનારે દ્‌:ખદ પરિણામ 
છે. જેમ સિ'હુસપાદિમાં ને તત્ત્વવેત્તાઆમાં બહ્મ સમાન છતાં પણુ 
સિહુસર્પાદિથી જિત્તાસુએ દૂર રહેવાનું છે, ને તત્વવેતાઓની સમીપમાં 
રહેવાનું છે, તેમ દાંભિક દુજનોમાં ને સજ્જનેમાં બહમ સમાન છતાં 
પણ જિત્તાસુગખે દાંભિક દુજ નોથી દૂર રહેવાનું છે, ને સજ્જનોની સમીપ 
હવાનું છે. 


પ્ર” છ 


'૨૦ શ્રીસદુ પદેશ દિવાકર. 


વાહ “ # 
પી 


% શુભ વિચાર ને શુભ કર્મ કરવાં [ એ પોગ છે, પણ્‌ નિરર્થક 
મોટાં મોટાં નામ ધારણુ કરવાં તે યોગ્ય નથી. 2 

અંધ શ્રદ્ધા, ઊતાવળીઆપણું, દીધંદદટિતો અભાવ, મનુૃષ્યતી 
પરીક્ષા કરવાનું અસામર્થ્ય, ને મોટાઇતી તૃષ્ણા એ દેવા પણ્‌ નિઃશેષ 
«યજ દેવાની આવશ્યકતા છે. 

૧૪, ” વિશુદ્દ અનન્યભક્તિવડે અતઃકરણુને પરમાત્મમય કર્યા 
કરવું, વ્યવહારને સ્ત્રપ્નતતુલ્લ મિથ્યા જણુવાનો સ્વભાવ પાડવો, ને મતને 
સર્વદા પરમાનંદમાં નિમગ્ન રાખનું. 

શાર્દ્લવિક્રીડિત * 


સૃદ્મ સ્થળ તયા અનજ્ઞાનતણી હુંર્દત્ત કરીને પરી, 

જાત્રતસ્વપ્નસુષુપ્તિતણી અહેતાને ન માની ખરી; 

તતાનાસિ લઈ છાથમાં તુરત તે ભ્રાંતિ વિદારી કરી, 

પામી પાર ભવાબ્ધિનો સહજમાં રે”તે સ્વરૂપે દરી. 

» મતને બહુજ અનત્યભક્તિવાળું તથા પ્રસન્ન રાખરો।. સેસાર- 
માંથી શનેઃ શનેઃ મનને પાછું હઠાવી પરમાત્મામાં સાવધાનતાપૂવ ક 
ત્તેડતા રહેશે।. શુદ્ધભાવથી જેમ જેમ પરમાત્માનું સામીપ્ય સૈવતા જશે 
તેમ તેમ તમારો છવભાવ શમી તમારા વાસ્તાવેક પરમાનંદસ્વભાવને 
'ઉદય થતે! જશે. 


૧૫. % હદયમાં શ્રદ્ધા, ભક્તિ ને વિવેકતો વધારે કરતા રહેશે. 
વ્યવહારના જે જે પદાર્થમાં પ્રીતિ રહેતી હોય તે સવ પ્રોતિને પરમા- 
ત્મામાં ઉપસંહાર કરતા રહેશે. .૫રમાત્માનેજ પોતાતું સવંસ્વ માની 
જે શુદ્દભ્ાવથી પરમાત્મપરાયણુ થાય છે તેજ ભવસાગર શીધ્ર તરી 
નય છે એમ નિશ્ચય કરી તદનુસાર વર્તવા સર્વદા પ્રયતતશીળ રહેશે. 


તૃતીય કિર્ણુ. ૨૧. 


ઝગઝઝ્ રાહરા. 
સ્મરણુ કરજે પ્રભુતણં, ધરશે પ્રોતે ધ્યાન; 
દોષો સવે ત્યાગબળે, મૂકી દેહ-અભિમાન. વૃ 
પરમ પ્રીતિ પ્રભુમાં કરી, ભજે રાખી રેક; 
બીન્તું સવે ભૂલને, મનમાં રાખી એફ. ર્‌ 
નક 
રાહ્‌રશા. 
આંતર રિપુઓ મારીને, કરકે મનને શાંત: 
નિત્ય પ્રભુને સ્મરજે, રાખી મનમાં ખાંત. વ્‌ 
ઇક્ઞરસપ નિર્મળ મધુર, તેનું કરવું પાન: 
કુચા એઠા અસાર જે, તેનું તજવું ધ્યાન. ર્‌ 
ગંગાજળ 1નમળ સદા, તેમાં કરવું સ્નાન: 
ગટર જળને અડવું નહિ, ભૂલીને કદી ભાન. રુ 
ભૂલવાનું સો બૂલજે, રાખી ઉર્‌ વિરાગ; 
સ્મરવાનું સંભારે, રાખી ઉર અનુરાગ. ૪ 


૧૬. ૩ અનુસ્મ્રાતના એકત્રીશમા* તથા ખબત્રૉશમા? શ્લે।કન! 
અર્થ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
જે યસ્તરૂપ વિખગતે પાંચ આંગળાંથી મૂઃ સવાઇ પ્રત્યાદિ ચાર 
મંત્રોવડે, ફેવણતસ્ય ધત્યાદિ ચાર મંત્રોવડે, વ્તલઃ ઇત્યાદિ ખે મંત્રે- 
૧ શેરડીનો રસ. ર 
૨ “ત્રતુમિશ્ર સતુમિશ્ર દ્ઞામ્યાં પગઝ્સિસ્ય અ । 
છુચસે અ વુતછમ્યાં ત મે વિષ્ળુ પ્રલો્તુ ॥ ર૬ ॥ ” 
૩ “ફમીમરમસ્ય ચો મર્મસ્તસ્થ રમસ્થ ચો સ્થિઃ । 


“ ર્તપિમર્મસ્ય થો મરમ: લ સે વિશ્ળુઃ વ્રતોય્ત્‌ ॥ ૨૨ ॥” 


#૫7૧/#૫૬૧ 


ર૩ શ્રીસદ્પદેશદિવાકર. 


વડે, અને પુનઃ પ્રજ્ઞાપતયે ઇત્યાદિ ખે મંત્રોવડે હુવિષ હોમવામાં આવે 
છે તે યનરૂપ વિષ્ય મારા ઉપર પ્રસન્‍ન ચથાએ।. [આને અન્ય અય 
પૃણુ થાય છે. ૩૧. 

ખીજડીના ગર્ભરૂપ પીપળાના ગર્ભ તે અગ્નિ, તે અગ્નિના 
મભર્ૂપ જળના રિપુ તે -ગસૂય, તે અગસ્ત્યાદિ બાછાણુના ગભરૂપ 
તેમનું હદય, ને તે હૃદયના ગર્ભરૂપ જે વિષ્ણ-પરમાત્મા-તે વિષગ 
મારા ઉપર પ્રસન્ન થાએ. [ આ શ્લે।કતા અન્ય અથ પણુ યાય 
છે. ] ૩૨. 

પત્ર ૧૭-૨૭. 

# માગમાં શ્વેતપક્ષીઆ સમુદ્રપર ઊડતાં તથા સમુદ્રના જળાપર 
મેસી ગતિ કરતાં ભજેવામાં આવતાં હતાં. જેમ બાહાવિદો સંસારમાં 
દુખતા નથી તેમ એ પહ્લીઓ સાગરમાં દુબતાં નહોતાં. શ્રીસદ્ચુરની 
પારમેશ્રરીર્શાકતના પાતથી જેમ સાધકનું હદય પ્રકાશમય અને આધ્‌ાદક 
પ્રતીત થાય તેમ ' પૂતમતી ચાંદનીના પ્રકાશથી સમુદ્ર પ્રકાશમય ને 
આધૂાદક પ્રતીત થતો હતો. 

ઝા જેમ ચતુર્યભૂમિકાને પામેલા જ્ઞાનીને બહ્માકાર્ત્તમાં હાની 
ને વ્યુત્ધાનકાળે જગતતી પ્રતીતિ યાય તેમ તુતકપર સ્થિતિ હોય ત્યારે 
ઉપર આકાશની ને નીચે સમુદ્રની પ્રતીત થતી હતી. અનન્યભકતના 
હદયમાં જેમ પરમાત્મા તમા અનેક શુભગુણા રિથતિ ફરીને રહેલા 
વિવેકીને પ્રતીત થાય છે તેમ પૂનમની રાત્રે આક!શમાં પ્રકાશી રહેલે। 
ચૃદ્ર ને તારા પ્રતીત થતા હતા. 2 

' જૃ૮, * સદામ્રહપૂર્વક વિધિયુક્ત પ્રયત્ન કરવાથી કાર્યસિદ્ધિ થાય 
છે, ચિત્તમાં ઉત્સાહ હોય તે! સદામ્રહુપુર્વક વિધિયુક્ત પ્રયત્ન થાઇ રકે 
છે! અંતઃકરણુમાં પ્રામાણિકપણાના €૮ '“નિક્ષષર્‌્પ ત્રહ્ધા હોય ત્તો 


તૃતીય કિરણુ. રક 


ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થાય છે, કતવ્યતા અનૃષ્દોનથી પ્રાપ્ત યવાયેગ્ય વસ્તુનું ' 
માહાત્મ્ય ન્નણ્યું હેય તો તે વસ્તુમાં શ્રદ્ધા પ્રકટે છે, વસ્તુના માહાત્મ્ય" 
તું નાન યોગ્ય પુસ્ઘનો અનુટૃળખુંદ્ધપૃવક સમાગમ કરવાથી થાય છે, 
અતઃકરણુમાં પાપતા સંસ્કાર ન્યૂન તે પુઃગ્યના સરકાર વધારે હોય તો 
પાગ્ય પુસ્ષનો અનુકળખુદ્ધિપૃવક સમાગમ થઇ શકે છે, અને પાપકર્મ 
ત્વજવાથી તથા પુણ્યકર્મ આદરપૃર્વક કયા કરવાથી પાપના સંસ્કાર 
ન્યન થઇ કય છે, ને પુણ્યના સંસ્કારો %હ પામે છે. પરમાર્યના 
સાધનમાં આગળ વધવામાટે ઉપર કહેલા કાર્ય કારણુભાવને સ્મરણુમાં 
*!'યી યથાયોગ્ય વતતા રહેશે. 

”તપના સમયમાં બની શ્ચરકે તેટલા વધારે। કરશે. વેરાગ્ય, શ્રદ્ધા, 
ધત ને સાવધાતતાથી જપ કરશે તે મનની ચૅચળતા ઉત્તરોત્તર 
જટવા લાગશે. 

મનેર્ણાતનો વેગ પરમાત્માભણી રાખા છો તેમ રાખતા રહેશે. 

૧૯. “ સારા સાધકો પ્રતયેક સ્થિતિમાં પોતાના ચિત્તતો સમભાવ 
“ળવવા પ્રયત્નશીળ *હે છે, ને જે બને તે કેઇઇ પણુ રીતે મારી 
ઉન્નતિના સાધનરપ છે એમ સમજ મનમાં પ્રસન્ન રહે છે. 

ચિત્તમાં શ્રદ્ધા, ર્યિર્તા ને ભક્તિનો વધારે! યતો જશે તેમ તેમ 
પ્રકાશની પ્રતીતની ૯ થતી જરે. 

આલસ્ય, પ્રમાદ ને ચાંચલ્યને કમથી દર્‌ કરી ઉદાગ, સાવધાન- 
તા ને સ્થિરતાનો વધારે! કરતા હશે. :: : ::- 

ર૦. :: *: મતને અત્યંત નિર્ભય તથા ગર્વ રક્રાઆથી રહિત 
રાખી પરમાત્માનું અગાધ અને અલાકિક માહાત્મ્ય પરમમશ્રહ્ધાપૂર્વક 
વિચારી પરમાત્માનું સ્મરણુધ્યાન કરતા રહેશે. 

ઉત્તમસાધકો પરમાત્માની અગાધ ને અમોધ પૃપા મેળવવા બાલુ- 


ર૪ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


સામમ્રીવડે, રારીરવડે, પદ્રિયાવડે ને અતઃકરણુવડે પરમાત્માની, સદૃગર- 
ની ને તત્તવેત્તાઓની ધણુ!માં ધણા શૃદ્ધ ને વિવેકયુક્ત ભાવથી 1નર- 
તર સૈવા કરવામાં પ્રયત્નશીળ રહુ છે. 

પત્ર ૨૧-૨૩. 

% શ્રીરાદિતી અશક્તિને લીધે તે વડે સિદ્ધ થતારાં કોપ કમ 
નહ કરી શકનાર પણુ પરમાત્માજ મારે વાસ્તવિક શરણુ છે એવે; 
અચળ વિશ્વાસ પરમાત્મામાં રાખનાર મનુષ્ય પરમાત્માનું શુદ્ધભાવથા 
સ્મરણુ?યાન કર્યા વિના રહે નાહ, ને એમ કરવાથી તેને જ્તાનની સામદ્રા 
પ્રાપત થાય, અને તેથી તેનું ફલ્યાણુ થાય. માત્ર મોઢેથીજ મને પરમા- 


ત્મામાં અચળ 1િશ્રાસ છે એમ કહેનાર ને ગ્મરણાંદિ નહિ કરનારને 
વિશ્રાસ મુએલે છે, ને તેને તે બહુ ઉપકાર કરનાર્‌ ન થાય. 


અચળ શ્રહ્દા મનુષ્યમાં ઉત્સાહ ઉપત્નવ્યા વિના રહેતી નથી, 


ને સદાગ્રહુવાળા પ્રયત્ન કરવામાં આવે તો! મનૃષ્યને દચ્છિતની પ્રાપ્ર 
યયા વિના રહેતી નથી. 


* ૨. “ સમુદ્ર સતપુર્ષના હદયજેવા બહુ શ્રાંત પ્રતીત યતો લતો. 
માગમાં અજ્ઞાનના જેની દુઃખદ ટઃ૮ની પ્રતીત યણ નહેતી. 2૮ 
પૂનમની રાત્રિ હોવાથી આકાશને, તારામેડળનેો, ચંદ્રનો ને સમૃદ્ર- 
નો દેખાવ ખહુ રમ્ય પ્રતીત થતો હતે. ઉપર તાનીના હધ્યજેવા 
ગંભીર આકારાનો શોભા, અનન્યભકતોના હદયમાં પ્રકાશતા શુભગૃણા- 
જેવા આકાશ્ચર્મા પ્રતીત થનારા તારાએનાં શેભા, અનન્યભક્ત- 
જતના હૅદ્યમેદિરમાં સર્વદા પ્રતીત થનારા પ્રભુતા જેની આકારામંડળ- 
માં પ્રકાશી રહેલા પૂર્ણાચંદ્રની શોભા, ને વિસુદ્દ ધર્મવાળા અનેક 
પદાથોને પોતના ઉદરમાં અવકાશ આપી પરમશાંત રહેલા સમુદ્રની 
વિવેકી પુરુતના વિશાળ હદયના જેવી શેભ! ખરેખર સહંદય મનુષ્યના 
મનને રજન કરનારી જણીતી હુતી. 


તૃતીય કિર્ણુ. સ્પ 


પરમાત્માના વાસ્તાંવક અનન્યભડતોનું હૃદય જેમ માયાનું ભેદન 
કરી પરમાત્માભણી ચાલ્યા કરે છે, તેમ બાષ્પજલયાન (સ્ટીમર ) સમૃ- 
દ્રના જળના વિભાગ કરી સુખપૂર્વક આગળ ચાલ્યા કરતું હતું. 

અનન્યભડતેો સંસારમાં રહા ૭તાં જેમ તેમાં યુબતા નથી, તેમ 
સમૃદ્રનાં શ્વેતપક્ષાઓ સમુદ્રપર રહ્યા ૭તાં જળમાં ડુબતાં નહાતાં, 
જેમ બહામાં આદિઅંતમાં જગત્‌ નથી, પણુ મધ્યમાં માત્ર બ્રાંતિથ! 
જગતની પ્રતીત થાય છેં, તેમ બપોરપછીના સમયમાં આરડીની પાશ્ર 
મભણીની બારીમાંથી જતાં બારીની આગળ પડતા સમુદ્રના જળમ। 
સયના પ્રતિબિબવડે ચળકાટમય પુ"્પો હોય એવી પ્રતીતિ થતી હતી, 
ને તેતી આગળપાછળ માત્ર સમુદ્રના જળની પ્રતીત થતી હતી. 

સયના પ્રકારથી સમુદ્રના જળમાં પ્રતીત થતા તે આકારે। દિવ્ય- 
પૃષ્પાજેવા પ્રતીત થતા હોવાથી જાણે નાગાંગનાઓ પાતાળમાંથી દિવ્ય 


પુષ્પો સમુદ્રજ્લપર લાવી શ્રીસયને અર્ષણુ કરતી હોય એમ ભાવક- 
જનોને પ્રતીત થાય એમાં આશ્ચર્ય નથી. 


ર૩. 2 તમારે! ગુદભાક્તભાવ પ્રમથી તમારા સવ ર્રાતબંધકાને 


દ્રર કરરો, ને સમય આવે તમને સવ પ્રકારની અનુકૂળતા રચી આપરે. 
માટે નિશ્ચિત રહી પ્રભુનું સ્મરણુધ્યાન કરતા રહે. 


મનને શેકયુક્ત ન રાખતાં ધણુા।માં ધણા વિવેકથી તેને શાંત 
રાખવા પ્રયત્ન કરતા રહો. તમારે સ્વરૂપ સ્થલશરીર નથી, પણુ ત્રષ્ય 
શરીરથી પર સચ્ચિદાનેદ આત્મા તમારે સ્વરૂપ છે, તેનું વારંવાર સ્મરષ્મ 
રાખશે, અને સદ્ગુરુ સવરપ પણુ સ્થલશરીર્‌ નથી, કિ'તુ સચ્ચિદાનંદ 
ખઇ તેઓશ્રીનું સ્વરૂપ છે, તેનું પણુ પુનઃ પુનઃ ર્મરણુ રાખશે. 
આત્મા અને બહાનું સ્વરેપ એકજ હોવાથી તેમને કદીપણુ વિયોગ 
ચવેો સંભવતો નથી, માત્ર કાંલ્પૃત શરીરને વિષોગ પ્રયોજનવશાત્‌ થાય 
તો તેવા વિવોગથી વિવેી સાધકે અધેર્યને વશ થઇ મનને પરિતાપ- 


ન શ્રીસદૃપદેરાદિવા કર. 
વૃક્ત કરવું ઉચિત નથી. હદયની વેગ્યતા વધવાથી પરમાત્મા નરેતર 
સમીપમાં રહ્યા તાં દેખાતા નથી તે દેખાવા લાગશે. 


ફાગ ધન્યાશ્રો. 
સવંત્ર પ્રભુનો વાસ, પ્રિયજન ! સવંત્ર પ્રબનો વાસ. ટેક. 


બંને સ્થળો તેમાં કલ્પિત, બનેમાં તેમનો ભાસ. પ્રિમ ૧ 
સાનનેત્ર ઊધાડી જીઓ, જ્યાં ત્યાં ઈશ-વેલાસ. પ્રિટ ૨ 
વ્યાપકનો વિયોગ ધટે નહિ, તેથી તજે ચિ'તા ને ત્રાસ. પ્રિટ ૩ 
સ્થલશરીરના વિયોગદ્‌ઃખથી, ન કરો મનને ઉદાસ. ડ્રિબ ૪ 
નિજ નામને અર્થ વિચારી, મનમાં રાખો ઉલ્લાસ. પ્રિમ પ 
રાહરા. 

પ્રભુ નિજ પણ્‌ સંભારીને, દ્‌ઃખને કરશે દર; 

સમય થયે રૅેલાવશે, પવિત્ર સુખનું પર. વૃ 

વિવેકતી ભદ કરી, મતતે રાખો શાંત; 

શાંતિથી દુઃખ દૃર થઇ, મનને થશે નિરાંત. ગ 


તમે તમારં કર્તવ્ય સર્વ પ્રકારે સમજે છા એટલે વિશેષ રું 
ત્રખવું ? મનને સાવધાનતાપૂર્વ ક કર્તવ્યપરાયણુ રાખી પરમાનરન્દાતિમગ્ત 
રેવું એટલુંજ સચવવું પ્રામ છે. 

પત્ર ૨૧૪--૨૪૭. 

 અનન્યભક્તિ અંતઃકરણુમાંજ પરિપકત કરવાની છે, જેતી તેની 
આગળ પ્રકટ કરવાની નથી, એ તમને [વિદિતજ છે. ભકતે જગતની 
આગળ દીન શામાટે યતવું જએેઇએ ? 

રપ. :: ઉત્તર।ત્તર ત્ાનદદિને વિશેષ પરિપડેવ કરી મતમાં ઉત્પન્ન 
યતા વિષાદતું શમન કરતા રહેશે. વિષાદને મનમાં લેશ પણુ ન 
ટકત્રા ન દેશે।. 


તૃતીય કરુ. ર્‌છ 


૫ #૧. 7 ૧0૧૪: 


" ૧ ૨ ૧૪ -%૧ વના જ 


વ્યવહારપરમાર્થના કામનો સમય નિર્માણુ કરી .તદતુસાર વતવા 
 ગ્રેયત્ત સેવાતો હરો. 

ભક્તજગત્‌ના વિચાર બહુધા ભિન્ન ભિન્ન હેય છે, એમ ભક્ત 
જણ છે, તેથી લે[કેોતી સ્તુતિનિ'£દાને સમ ગણી તે પ્રસન્નમનથી 
ખાતાનું કર્તવ્ય કયા કરે છે. ભક્તના હદયમાં ભય તયા અનાત્મ પદા: 
પ્રમાં દીનતા હોવી સંભવતી નથી. ' 

ર5૬. :₹ ?₹ સાધકના મનમાં લેશ પણુ ભંદખુદ્દિ હોય તો તે 
મદબુદ્ધિ પણુ તેને ભય ઉત્પન્ન કરે છે, માટે વિવેકી સાધક ને ર્સાધિ- 
કાઓ પોતાના મનમાં પ્રકટ વા ગુપ્રૂપે રહેલી તે ભંદખુદ્ધિને વિવેક, 
સાવધાનતા ને દટતાવડૅ નિઃશેષ દૃર્‌ કરૈ છે. 

જે સાધક વા સાધિકાને પ્રસંગોપાત્ત પરિણામ વિચાર્યા વિના વા 
ટેજ્નકાળાદિનો પરો વિચાર કયાં વિના બે!લવાનેો સ્વભાવ પડી ગયે! હે।ય તે 
સાધક વા સાધિકાએ સ્વભાવને ત્યાગ કરવે। બહુ કઠિન છે એમ સમજી 
પત્વંક પ્રસંગમાં બહુજ સાવધાનતા રાખી પૂણુ વિચાર કરી બોલવાને 
સ્વભાવ સંપાદન કરવો જઇએ. 

અનન્યભકિતના વિરોધી મનેદેાષેોને તથા પદ્રેયોની પ્રબત્તિને ત્યજ 
પ્રસન્ન રહેતા હરે. 


રાહુર્‌ા. 
મહાપુસ્પનું માહાત્મ્ય અતિ, દૂરથી અલ્પ જણાય; 
જેમ સૂર્યાદિ ગોળ સૌ, દ્રરથી લધુ દેખાય. ૧ 
મહત્તા મહાપુસ્ષોતણી, સમીપે અધિક જણાય; 
જેમ સૂયાદિ ગોળ સૌ, સમીપે ગુર દર્શાય. ર્‌ 


દુષ્ટ વેગ પંદ્રિયાતણા, સહજે નવ રે।કાય; 
મહાપ્રયત્ને રોકતાં, અતે તે વશ થાય* ડ 


રૈ૮ શ્રીસદુપદેશ્દિવાકર, 


સાગરમાં જળપક્ષી જેમ, બુડે નહિ લગાર; 


ભવસાગરમાં સંત તેમ, ડુબે નહિ તલભાર. ૪ 
સુખુદ્ધિરપી પત્નીને, એે રાખે જીવ પાસ; 
સુખી રહે તે સવદા, છૂટે સવળા ત્રાસ. પ 


૨૭. :: સામાન્ય લેકે! દયાને પાત્ર છે, ઠેષને વા તિરસ્કારને પાત્ર 
નથી, તે ન ભૂલશે।. સવત્ર પ્રિયતમ પ્રભુને જ્તાનનેત્રથી વિલે।કતા રહેમે।. 
પરમપૃપાળી પ્રભુ જેમ રાખે તેમ પ્રસન્ન મનથી ચિતા તથા વિલાપ 
કર્યા વિના રહેવું એજ અનન્યભક્તતું કતવ્ય છે તેને નજ ભૂલશે।. 
સ્વપ્રકૂાતિ ઓળખી તેમાં ધણુ।માં ઘણે! વધારે। સાવધાનતા ને દટતાથા 
કરવાનું કદી ભૂલવાનું નથી. 


પરમાત્માના અનન્યશકતો પરમાત્માને જે સ્વભાવ [પ્રય નથી 
તે સ્વભાવ પોતાનામાં હેય તો પૃર્વજન્મના પદાથોના વિસ્મરણુતી પે? 
તૈતુ શીધ વિસ્મરણ કરી દે છે, અને જે સ્વભાવ પરમાત્માતે પ્રિ 
છે તે સ્તભાવને તે વણામાં ધણા! ઉત્સાહથી પ્રાપ્ત કરે છે. 

૨%. : પરમાત્માના અનન્યભકતો પરમાત્માને જે સ્વભાવ પ્રય 
ન હોય તે સ્તરભાવ જે પોતાનામાં હોય તો તે સ્વભાવને! શાધ્ ત્યાગ 
કરી જન્માંતરના પદાથોની પેટે તેનું વિસ્મરણુ કરી દે છે. 

૩૦# 4 પ્રતિકૂળ પ્રારબ્ધ ફેરવી સવથા અતુકળ કારખ્ધ કરવા 
નીચે પ્રમાણે શુભ વિચાર તથા આચાર સેવવા જએેઇએઃ-- 

ધન્યાશ્રી. 
સેવો આ શુભવિચાર, પ્રિયજતપ! સેવો આ શુભ્રવિચાર. ટેક. 


૧ હે પ્રિયભક્ત ! 


તૃતીય કિરણુ. “૨૯ 


સાવિચારે સપ્રારબ્ધ બાંધી, હણે પ્રારબ્ધ અસાર. પ્રિબ ૧ 
ગ્થાવરજંગમ સૌમાં વસીઆ, પ્રિયતમ પ્રાણાધાર. પ્રિ ૨ 
દેષ ન રાખો કોઇની ઉપર, રાખે પ્રોતિ અપાર. પ્રિ ૩ 
દઃખ દેનારાને વા આશિપૂ, રાખો હૃદય ઉદાર. પ્રિમ ૪ 
પ્રસન્નતા શાંતિ નવ ત્યાગો, સમરો પ્રભુ જગસાર. પ્રિત પ 
સત્ય ધેર્ય ને નિર્ભયતા ત્રહા, વધારે! નિજ અધિકાર. પ્રિમ ૬ : 
પ્રૉતક્ષણુ પ્રભુ--આજ્ઞાને પાળી, તરે સુખે સસાર. શ્રિ :9 
અધેયપ્રમાદને રિપુ જાણીને, કરે। તેનો તિરસ્કાર. પ્રિમ ૮ 


સચ્ચિદાનંદ પરમાત્માને શરીરની એતર તથા બહાર સવંત્ર પરમ 
પ્રાંતિ ને સાવધાનતાથી વિલેકતા રહી મનને સવદા સર્વથા પરમપ્રસન્ન 
રાખશે. સ્થૂળ દૃશ્યને ભૂકી અધિપ્ઠાનનુંજ ધ્યાન કરતા રહેશે. પ્રભુ 
જે કરરે તે મારા હિતનુંજ કરશે એમ તમે તમારા મનમાં વારંવાર 
નઠ્ો કરતા રહેશે. 


૨૧. *: મતતે રાગદેપથી રાહત પ્રશાંત રાખશે. 
“ નીચેના સદુપદેશને મનમાં ગત્રહણુધારણુ કરી તદનુસાર વર્તવા 
સાક્તઅનુસાર પ્રયત્નવાન. રહેશે. 


મલાર્‌? 
પ્રિય મુમૃક્ષા ! પ્રિયતમ પ્રભુને સંભાર. સબ સં૦ ગ્રિ૦ રેક. 
પરમાનંદ રૂપ શ્રીપ્રભુતું, ત્યાં નહિં દુઃખ લગાર. પ્રિન ૧ 


દુ:ખી માની કેમ સ્દન કરે છે? કેમ ન ગ્રહે સુવિચાર ? પ્રિન ર 
દેહ પંદ્રિય મનથી પ્રભુ પર છે, સવ દશ્યની ખહાર્‌. ગ્રિન ૩ 
સંયોગાવિયોગ ધટે નહિ તેમાં, વ્યાપક વિશ્વાધાર. પ્રિય ૪ 
ભોક્તા ભોગ્ય ભ્રાંતિથી કલ્પિત, સત્ય નહિ તલભાર,. પ્રિ ૫ 


૩૦ શ્રીસદુપદેશ્રદિવાકર, 


સ્થળવાસના દૂર કરી સો, સાનદષિને વધાર. ગ્રિબ દ 
સાનભક્તિ ખે મિશ્ર કરીને, અનુભવ સુખ અપાર. પ્રિન્ષ 
અનન્યભક્તિતણ્‌। પરિપાકે, પ્રભ દશ દેનાર. ગ્રિન 7 


૩૨. : તમારા હદયની ઉન્નત ભાવના ને રશ પ્રઇત્તિ નનખી 
ચત્તશત્તિ સ્તાભાવિકરીતે સતોષ અનુભવે છે. 


* સવંતું કલ્યાણુ ઇચ્છનારા પરમસમર્થ પ્રભુ સૌને સુખુદ્ધિ આપા 
એવી ૬હ ભાવના નિરંતર રાખી બય ને પ્રસનતાવાળા : મને સ્વકત વ્ય 
કરતા રહેશે. ખેદ, આળસ ને પ્રમાદને વશ ન થતાં પ્રાપેવ્યવહા? 
તથા પારમાર્થક સાધનોનું સેવન કરતા રહેશે. 

# પરમાત્માના અનન્યભક્તેો તો પરમાનંદ મહેદદધિમાં ડબે છે 
કે જે મહોદધિમાંથી તેઆ પુનઃ આ ભયંકર ભવારણ્યમાં આવા 
શકતા નથી. 

૩૩. #* જે મુમુક્ષુ શ્રીસદ્યુસ્તી આજ્ઞાનું દટતાપૂર્વક અતુસરષખૂ 
કરે છે, પણુ પોતાના મનના તથા ઇઈદ્રિયોના ખોટા વેગોનું અનુસરણ 
કરતો નથી, તે મુમુજ્ી પોતાના પારમાથિક સાધનમાં ઊતાવળ 
આગળ વધે છે. 

જે ભક્ત પરમાત્માનું અગાધ માહાત્મ્ય તથા એશ્વ્ય નનણી 
તેમનું શુદ્ધભાવધી આરાધન કરે છે તે ભ્રક્ત શાંધ્ર પરમાત્માની કૃપાનું 
પાત્ર યાય છે. 

પરમાત્માર્પ મહારનાધ કુસ્વશાવરૂપ વિષધરથી રહ્ષિત છે, ન્ત્યાં- 
સુધી મુમુક્ષુ તે કુસ્તભાવરપ વિષધરને દર ન કરી શકે ત્યાંસુધી તે પર- 
,માત્મારૂપ [નધિને મેળવી શકતો નથી. 


તૃતીય કિરણુ. 
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પત્ર ૩૪---૩૬. 

2 મનતી અખડ પ્રસન્નતા નળવવા તથા વિચારીને યે।ગ્ય 
ખેલતવ્રા તમને એકથી વધારે વાર સૂચવ્યું છે તેતું મનન કરી તદનુસાર 
વતવા પ્રયત્તશીળ રહેતા હમે. નેત્ર, શ્રવણુ ને અંતઃકરણાદિ સર્વને 
ચ્મૃત:કરણુના આધારર્‌પ પરમતત્વર્માં જેડી મનને શ્ાંતતૃમ રાખરે!. 
તમે તો નિદદેષ હોવાથી તમારા કાંધઇજ દોષ નથી, પણુ જે કરણોનેઃ 
રાપ છેય તેમણે તે દોષ ત્યજ દેવાનો છે. 


મત જે ભાવપર્વક બર્લાચ'તનપરાયણુ રહેશે તે! અહોારાત્ર બહ્‌ 
ટુંકાં જણાવા લાગશે. 


નિત્ય નવા નવા શુહભાવથી પરમાત્માતું આરાધન કરતા રહેશે 
તો! તમારા મનમાં તથા પત્યિમાં જે દોષા હશે તે દિવસનો ઉદય થયે 
જેમ ભૂતો અદશનભાવને પામી નય તેમ તે પણુ અદર્શનભાવને પામ 
જશે. રમણીય ને પ્રકારાયુક્ત પ્રાતઃકાળ પ્રતીત થઇ ભયંકર ને અંધકારમવ 
રાત્રિ દૂર થવાથી, રિઆળના, વડના, ભૈરવના ને પિશાચના શબ્દો સભ- 
ળાતા દૃર થઇ, ગાયોના, કોયલના, મધ્રરના ને સંતોના શબ્દો સભળાવ! 
લાગશે. વિકાસત કમળેોપર અલ્િગણે્‌। ગુ'નર્‌ કરવા લાગશે, સર્વ જગત્‌ 
નિદ્રામાંથી જામી પ્રસન્ન થરે, અને નેત્રના બળને ફંડિત કરનાર્‌ અંધ- 
કાર દૂર થઇ નેત્રના ઉપર પરમ ઉપકાર કરનાર દિવાકર પોતાનાં કિરગા 


જગતઉપર્‌ ફે'કવા લાગશે. આવા સમય આવે વિવેકને સર્વદા 
સવથા સુખાનુભવજ મત્રશે, હદય ઊલાડે, ને વિચારે. 


૩૫. : વાણીના દ્રછ્ટા રહેવાથી, તેમાં પ્રતીત થતા દોષે સુધા૨- 
વાથી, સમયે!ંચત ને મને ( સાંભળનારને પ્રિય લાગે એનું ) બે।લ- 
વાનો! સ્વભાવ રાખતાથી, સ્તુતિનિદાને સમ ગણુતરાથી, ને પ્રત્યેક પ્રતિકૂળ 
પ્રસંગમાં સહનશીલતા રાખવાથી તમારા ચિત્તમાં અલેકિક આનંદ 
અન્યો રહેશે, અને પ્રભૃતી વિશેષ પ્રપા મેળવવાના સંભ્રવો ઊભા થશે. 


૩૨ શ્રાસદુપદેશ્ાંદવાકર. 


* પુસ્પતી છાયા જેમ પુસ્પને અનુસરે છે, તેમ અનન્યભકતોનાં 
મન પ્રભુતી આત્તાને અનુસરે છે. 

અનન્યભકતે। પ્રભુનાજ પહ્નમાં છે, પ્રભુતે શત્ર માનનારા અસુ- 
રના પક્ષમાં નથી, તેથી તેઓ આતનંદરપ પ્રભુનેજ પોતાના મનમાં 
ઝેથર રાખે છે, પણુ ક્રોધ, રીસ, અવિવેક, અવિનય, ખેદ કે અસહન- 
રીળતારૂપ અસુરે।!ને પોતાના મનમાં આવવા દેતા નથી. 

ધણુા।માં ધણી સાવધાનતાથી એવા વિચાર ને આચારનું સેવન 
કરતા રહેશે! કે જેથી હદયમાં સતત પરમાનંદ ઊશભરાયા કરે. 

“ પરમાત્માના ધામની ને પરમાત્માના સામીપ્યની પ્રાપ્તિતી જેમના 
મનમાં તીત્ર ઇચ્છા હેય તેમણે કેવા કેવા ઉચ્ચ ગણો મેળવવા તતેઇએ 
તેનો એકાંતમાં શાંત ચિત્ત વિચાર કરી તેવા ઉચ્ચ ગુણાથી તમારા 
મન આદિને સુશેભત ડરી પ્રસન્ન રહેશે. 

અવકાશાનુસાર પ્રસન્ન મને નિત્ય એકાંતમાં બેસી પોતાની અનન્ય- 
ભક્તિમાં કેટલી ન્યૂનતા છે તેનો વિચાર કરવે,, અને જેટલી ન્યતતા 
જણાય તેટલી ન્યૂનતા દૂર્‌ કરવા નત્ય નવા ઉત્સાહથી પ્રયત્ત સેવવે।. 

પ્રભુતી અનપાયિની ભકિત ૪શ્છનારૅ સ્વર્સ્થાચત્ત વિચાર કરવો કે 
પ્રનું મારી કેવો પરીક્ષા કરે તો હં ભાક્તમાંથી પડી જઉ', મતે પ્રભૃની 
માયા વ્યાપે, અને પ્રભુના કામમાં મને વ્યામા% ( ભ્રાંતિ ) પ્રકટે. 

પરમોદાર પરમાત્માનેજ જે મતુષ્ય પોતાનું સવસ્વ માને છે 
તેના હૃદયમાં ભય, આશ્રય, રાગ કે સાહુસ હોવાં સંભવતાં નથી. 

કારણ્યમૂર્તિ પ્રભુતી અમોધ ડૃપાથી મારી સ્વ રાભાશાઓ અવશ્ય 
સદ્દ થશે, એમ ભક્તે પોતાના અંતઃકરણુને-હૃદયને-સવદા પ્રસન્ન 
રાખનાર આશ્ઞાથી ભરપૃર રાખવું, પણુ નિરાશાથી તેને તુટી પડવા 
દેવું નદ, ી 


તીય કિસ્ણુ. ૩ 


૫૦ ૫#* ૧.” ૪૮૧ "પાપા 


#પ ૫%. ૧.7 ૫૪ ૧ ૧. દ્વિ 


જ પા નિરાશાને પોતાના ઉદયને હીમ: કરી તાંખે છે, 
તે મતુષ્ય પરમાત્માના અપરાધી યાય છે. 

અનન્યભક્તતું ખોલવું માધુર્યધી ભરેલું હેય છે, ને તેતું પ્રત્યેક 
કામ ધેર્ય, સાવધાનતા ને ચાતુર્યથી કરેલુ' હેય એમ ભેનારનૈ 
પ્રતીત થાય છે. 

સવથા પ્રભુપરાયણુ થયેલા એકાંતિક ભક્તતા હુદયને ભવભીડ- 
ભંજન ભક્તાધીન ભગવાન્‌ પોત!તું નિવાસસ્થાન ગણીને તેમાં નિરંતર 
નિવાસ કરી તેતે બહ્માનંદામૃતરસને। સ્વાદ ચખાડયા કરે છે. 

જે તિચાર ને જે આચાર પોતાના પ્રિયતમ પ્રભુને પ્રિય હેય તે 
વિચાર ને તે આચાર પ્રભુનો અનન્યભક્ત બહુજ ઉત્સાઠુધી શીધ 
સંપાદન કરે છે, અને જે વિચાર ને જે આચાર પોતાતા હુદપેશ્વર પ્રભુને 
પ્રિય નથી તે વિચાર ને તે આચારનોા તે ભક્ત વિષતી પેઠે ત્યામ 
સેવે છે. 

જેનું ચિત્ત ને પંદ્રિયો પ્રભુમાં ક્ષણે ક્ષણે નૂતનતા જુએ છે તે 
મનુષ્ય ધણા કાળસુધી [નત્ય નિરંતર પ્રભૃતી સમીપમાં રહે તોપણુ 
ટંટાળે નહિ, ને પોતાતી ભક્તિમાં ઉત્તરોત્તર વધારે! કરે. જે મનુષ્યમાં 
એવી યેગ્યતા ન હોય તે મનુષ્ય જે પ્રભુતી પાસે રહે તો તેમાં તેતે 
હાત થાય. 

% ગુણે્‌ાવડે ચિત્તમાં શ્રાંતિ ને અશાંતિ અનુભવાય છે, માટે અ- 
શાતે આપનાર તમોમુણુને તથા રજેયુણુતે ક્રમથી ન્યન કર્યા કરવા. 

શુભ પ્રયતન ને પ્રેણુકુપા સર્વ કરી શકે છે એ નિયમ તમતે 
સાતજ હરે. 

જૃત્તિને ખતવે પ્રયત્ને એક શુભ વેગવાળીજ રાખ્યા કરવી. તેર્મા 
અખરદહતા વા ડગમગાટ ન આવવા દેવા. 

૩ 


કંજ શ્રીસદુષદેશરદિવાકર. 
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૩૬. # અતિ દયા બંધનને હેતુ છે, માટે તે હજલોમોડધ છે. 
સાધકે સામાન્ય દયા રાખવી,-કરતાના અભાવરૂપ દયા રાખવી. ભરતજએ 
પોતાના મુખ્ય કતવ્યને ત્યાગ કરી આંતિ દયા કરી તે તેમને બંધનને 
દેતું યઇ. 

દીધેલી ગાય ભૂકથી અન્ય બ્ાહ્ાણુને દીવી, તેથી «ૃગરા'નને અધ- 
મ યેનિતી પ્રાપ્તિ યટ. દેવ વા સદ્ગુરુને જે નૈવેધ અર્ષણુ કર્યું હોય 
તે તેમતી અતુમતિથી પ્રસાદરૂપે મહષુ કરવાથી ચિત્તતી શુદ્ધિરૂપી લાભ 
છે, હાનિ નથી. એમાં દાન કરેલું ખી'નતે આપવાનું નથી, વા સ્વેચ્ઠાએ 
હ્વોલથી તે નેવેધ વાપરવાનું નથી. પોતાના ધષ્ટદૅવને વા સદ્ગુરુને નેવેદ્ય 
પરાવી તેમાંથી પ્રસાદ લેવાનું સશસ્ત્ર છે, ધર્મશાસ્ત્રોમાં આ વાત સુપ્ર- 
સિદ્ધ છે 

પત્ર ૩૭--૪૦. 

જ પ્રત્યેક કામમાં હદયને ખહુ ન્નગતું રાખી પ્રકૃત્તિ કરવી, 
પરિષ્ામ તથા પોતાના સામર્ય્યનો વિચાર કરી પ્રત્યેક કાર્ય કરવું, 'ક 
જેથી નકામો કક્ષેશ પ્રાસ ન થાય. 

% પ્રત્યેક કામમાં વિવેક તથા વિનય રખી વર્તવું, કે જેથી 
તમતે તથા અન્યને દુ:ખતી પ્રાપ્તિ ન થાય. 

પરમાત્માના ધામમાં રહેનારા જયાવિજય પણુ જે પોતાના ક્તવ્યમાં 
ચૂકયા તો તેમતું પતન થયું, માટે પ્રતયેક સાધક તથા સરધકાએ પોતાના 
કર્તવ્યમાં લેશ પણુ પ્રમાદ કરવો! ઉચિત નથી. 

મન, વાણી તથા શ્રરીરને વશ રાખી અંતઃકરણુમાં રહેલા પર્‌મ- 
કરણુાળુ પરમાત્માતું શ્રેઈ ત્રહ્ધાભકેતથી સ્મરણુપધ્યાન કરતા રહેશે. 
જ્યાંસુધી તેએ કૃપા કરી દર્શન ન આપે ત્યાંસુધી નિષ્કપટભાવે તે 
પ્રમાણે વર્તતા રહેરે!. 


 વૃતીય કિર્ણુ.. ૩૫" 
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મનતી સ્યલતા કમથી ન્યૂન કરી તેની _સદ્મતામાં વધારો 
કરતા રહેરે।. 

પરમાત્માતી સ્તુતિ મનમાં શુદ્દભરાવથી કરતા રહેશે।, 

દાષદર્શનવડે મનતી તથા ઇંદ્રિયોની સ્થલ વાસનાઓ ત્યજતા 


રહેશે, અને મત સવકાળ પ્રસન્ન રહે એમ ઘણામાં ધણી સાવધાન- 
તાથી વતશે।. 


સમયના વિશ્ઞાગ પાડી દઢતા ને સાવધાતતાવડે સ્તધર્મનું પરિ" 
પાલન કરતા રહેશે. 

તમારા પ્રમાદ્થી તમારી ઉપર કેને ફ્રેધ ઉપજે એમ ન મના 
રૃશે. પોતાના દોષથી કે વિતાદોષે પ્રામ થયેલા દુઃખને શાંતિથી 
ભોગવવું તે ભક્તતું કર્તવ્ય છે, પણુ કેઇનું અતૃચિત ખોલનું, કે કાઇને 
દુ:ખ થાય એવી પ્રમ્રત્તિ કરવી, તે ભક્તતો ધર્મ નથી તે તમારા જણુવા- 
બહાર નહિ હોય. 

મતતા સર્વ દોષોને! ત્યાગ કરી સુખી થરૈ।. 


જે સાધક વા સાંધકા શંધ્ર પરમાત્મસ્તરૂપવની પ્રાપ્તિતી પૃચ્છા 
કરતાં હેય તેમણે પરમાત્માની પ્રમળ માયાથી ખડુ સાવધ રહેવાનું છે. 

નક!મી વાતે જણુવાતી તથા કહેવાતી ઇચ્છાને સાવધાનતાપૂર્વ ક 
વશ્ચ વર્તાવતા રહેશે।. 

પુણ્યપાપતું સ્તરૂપ સમજી સતંદા પુણ્યને માગેજ ચાલ્યા કરશે।. 

૩૮, * મનને શ્રદ્ધાભક્તિથી પ્રભુતા સ્મરણુષ્યાનમાં જેમ જેમ 
વધારે જડતા રહેશે તેમ તેમ મત વધારે ર્શાઈત તથા તજજન્ય સુખને 
અતુભ્રવ કરવા માંડરો. 

ધૈર્ય ને સાવધાનતાથી સ્તકર્તવ્ય કરતા રહેવું, મુંઝાવું નહિ. 


'૩૬ શ્રીસદુપદેર્શાદવાકર્‌. 


આજ્ઞાનું પરિપાલન વિશુદ્દભ્નાવથી દક્ષતાપૂર્વક કરવું. યોગ્ય પ્રયત્ન 
કરતી રહેવાથી સમય આવે તેતું ફળ મળશે. 


મનતી સ્થિતિનું અવલોકન કરી જેવી રીતે તે વધારે શ્ઞાંતિને 
અનુભવ કરે તેવી રીતે તેને પ્રેરશે।. 


પ્રભુ સર્વદા હદયમાં વિરાજતા હોવાથી નિરંતર પાસે છે આવ! 
વિચારવડેૅ મનને પ્રસત્ત રાખરે!.:* 

૩૯. * 54 પ્રભુનું અનન્યશરણુ મ્રહુણુ કરે છે ત્યારેજ તે પરતંત્ર 
મરી સવદા સ્વતંત્ર થઇ સુખીઓઆ થાય છે. આ નીચેનેો દોહરે। વારંવાર 
વિચારી મનને સવદા જમગ્રત્‌ રાખશે।. 


સુણુ જવ ! તારે કોઇ નડિ, એક તિના જગદીશ; 
પ્રિયતમ પ્રભુનું ધ્યાત ધર, ચરણુ સમર્પોં શીષ. ૧ 


૪૦. % શુદ્ધભ્રાવવાળા અનન્યશ્ષરણુવિના કે!ઇ પણુ મનુષ્ય પરમા- 
ત્માતી માયાનું અતિકટમગુ કરી શકતો! નથી, માટે માયાનું અતિક્રમણુ 
કરવાની ઇચ્છા શાખતારે શુદ્ધભાવધી પરમાત્માનું અનન્યશરણુ મ્રહુણુ 
કરવું એેઇએ. પરિપકવ હદયવાળાને માયા પરમાત્માતી સમીપ જવા રે 
છે, પણુ અપકવ હદયવાળાતે તો માયા રોકી રાખે છે, વા પોતાના 
પ્રરેશમાં ભ્રમણુ કરાવ્યા કરે છે. 

% વ્યવહારના તથા પરમાર્ષના પ્રત્યેક કર્તવ્યમાં મન આદિને ખહુ- 
જ સાવધાનતાવાળાં રાખીને વર્તવાનો સ્વભાવ પાડશે, અને મનતી 
માનપ્રતિબધક લાગણીઓને વશ વતાંવવાનો પ્રયત્ન આદરપૂર્વક સતત 
સેવતા રહેરેા. 

મહુતકળતી ઇચ્છા રાખનારે પ્રયતન પણુ મહાન્‌ મ બએેછએ એ 
વાત મોક્ષસાધકે ભૂલવાની નથી. 


તૃતીય કિરણુ. છ 
પત્ર ૪૨--૪૪- 

ક#* જે અનન્યભક્ત પ્રભુતા પ્રત્યેક કાયને ખહુ અનુકલ દષ્ટિથી 

નતેવાનાો સ્વભાવ પાડી તેમના માહાત્મ્યને જેમ જેમ વધારે વધારે ન્નણુતો 


તય છે તેમ તેમ તે પરમાત્માની વધારે વધારે સમીપ જતો જય છે, 
ને અંતે તેમના વાસ્તવિક સ્વરૂપને અનુભવીને તે કૃતાર્થ યાય છે, 


% અકળ ગતિવાળા અને અનન્યભડતોના હૃદયમાં નિરંતર વિ- 
હાર કરનારા વિશ્વાધીશતું પૂ્ગું શુદ્દભાવધી નિરંતર સ્મરણુધ્યાન કરતા 
૭તા તેમના વાસ્તવિક સ્વરૂપનો વિચાર કરી લેકેતતર આનંદથી તમારા 
હદયને પ્રેસજ્ન રાખશે. 

જર્‌. 2: સેવત્‌ ૧૯૬૫ આ શ્વિનસુદિ ૪, ચૈદ્રવાર, અનુરાધા ન- 
ક્ષત્ર, સાભાગ્ય યોગ, ને વણિજ કરણુના ઉપરથી મુમુક્ષુએ નીચે પ્રમાણે 
ખે।ધ લેવાના છે:-- 

૧4૯-4૬-4૫-ર ૧ થાય, તે ઉપરથી મુમુક્ષુએ પોતાનાં દશ પદ્રિયે!, 
પાંચ પ્રાણુ, ચાર અતઃકરણુ, સ્થલશરીર ને જવજ્ઞાવ એ એકવીશ 
કરણેને શુદ્દભાવથધી પરમાત્માને અપણુ કરી તેમાં રહેલી અહતા- 
મમતાને દૂર કરવી જએેદએ. આશ્વિનમાસપરથી અશ્વના જેવા ચપળ 
મનને પરમાત્માના સ્મરણુધ્યાનમાં જેડી રાખવાનો મુમુક્ષુએ પ્રયત્ન 
કરવો જેઈએ. સુદિ એટલે શુકલપક્ષપરથી શુકલ એટલે નિર્મળ પરમા- 
«મામાં મતોઇત્તને અભેદભાવે સ્થિર કરવાને પ્રયત્ન કરવે। જઇએ. ચોથ- 
ઉપરથી મુમુભ્રુએ જમત્રદવસ્થાની, સ્વપ્નાવસ્થાની ને સુષુપ્તિ અવસ્થાની 
ત્રિપુટીઓમાંથી અહંતામમતા ત્યજી ચેથી સ્થિતિરૂપ જે પ્રત્યગભિન્ન 
અક તેમાં હુંપણાની ખુદ્ધિ સુસ્થિર કરવી જઇએ. ચંદ્રવાર્પરથી ચંદ્રની 
કળા પૃથ્વીરૂપ ઉપાધિને લીધે વધતી ધટતી પ્રતીત થાય છે, પરંતુ 
વસ્તુતાએ તે વધતી ધટતી નથી, અર્થાત્‌ ચંદ્ર સર્વદા સોળ કળાવાળે।જ 
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“૩૮ શ્રીસદુપદેશ્દ્વાકર. 
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છે, તેમ આત્મામાં કિ ને હાસ અતઃ દિપ ઉપાધિને લીધે 
પ્રતીત થાય છે, વસ્તુતાએ તો સચ્ચિદાનદસ્વભાવવાળા આત્મા સર્જ'દા 
અવિકારીજ રહે છે એમ મુમુલ્રુએ સમજવું બેઇએ. અનુરાધા નક્ષત્ર- 
પરથી રાધા એટલે પરમાત્માતું આરાધન કરનારી વૃત્તિ તેને અનુ એટ- 
લે જવાત્માએ અનુસરવું નેઇએ, અથાત્‌ પરમાત્માનું અનન્યભાવે 
આરાધન કરનારી ભૃત્તિને જવાત્માએ અનુસરતા રહેવાનું નકકી કરવું 
નેઈએ. સૌોભાગ્યયોગપરથી જવે બહારૂપે સ્થિત કરવા પ્રયત્ન કરવાનું 
સમજવું નેઇએ, કે જેમ કરવાથી તેનું સૌભાગ્ય સર્વદા બન્યું 
રહે. વણિજ કરણુપરથી મુમુક્ષુએ વ્યાપારીના જેવી ખુદ્ધે રાખતાં શીખ- 
વું જેદએ, અધથાંત્‌ વ્યાપારી જેમ ખે!ટવાળા ધંધો નહિ કરતાં લાભ- 
વાળા ધંધા કરે છે તેમ મુમુજ્ીએ પરિણામે લાભ આપનાર વિચાર 


તથા થુ કરવાં નેઇએ, પણુ હાનિકર વિચાર તથા ક્રિયા ન કરવાં 
જેધએ. 2 


૪૩. * વિશુદ્ધ પ્રેમી હૃદયમાંથી પ્રભુ ખસી શકત નથી, તેથીજ 
શ્રોસરદાસૅ કહ્યું છે ડ:--“ હૃદ્યમેંસે નનએગે તે! મરદ વદુગે તોય.” 
પરમાત્માના અનન્યભકતો જેમણે એકવીશ કરણામાંથી અહતા- 


મમતા મૂકી દીધી છે તેમને પરમાત્માતી માયા મોહ ઉત્પન્ન કરી 
શકતી નથી. * 


૪૪. ક મનને એકતત્તવરૂપ બહ્મના ચ'તનમાં વારંવાર જેડતા 
રહી તેતી નિર્બળતા ત્યજવી તેને સુદઢ કરશે, મનના બ્રમણુશીલ 
સ્વભાવને છેડયા વિના અભ્યાસી શ્રાંતિના અનુભવ કરી શકતે! નથી 
એ તમને નવું સમ#નવવાનું રહયું નથી. 

ક મતનો. સમભાવ જાળવી તેને સવંદા પ્રસન્ન રાખવા પ્રયતનઃ 
રીલ રહેશે1. * ૩ 

* ગઅંતઃકરણુની યેગ્યતામાં ઉત્તરોત્તર વધારે! કરતા રહેશે. 


વૃતીય કર્યુ. _ ઝર 
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* ૧ પુરાણ્‌। સાંભળવામાં ચારે વણોનો અધિકાર છે. ઔશ્દ્રેને 
તે વિશેષ ઉપકારક છે. 


શ્રોત્રિય ને ખહ્મનિઇ એવા બાહ્માણુ ઉત્તમ વક્તા ગણાય. શ્રોત્રિય 
ને સદ્દાચરણી બાહ્મણુ તેથી ઊતરતા વક્તા ગણાય. ઉત્તમ વક્તાથી 
શ્રોતાઓને ઉત્તમ પ્રકારને, મધ્યમ વક્તાઓથી શ્રોતાઓને મષ્યમ 
પ્રકારનો, ને કાનઇ વક્તાઓઆથી શ્રોતાઓને કાનઇ પ્રકારનો લાભ થના 
સંભવ છે. ત્રદત્તિશેતી યોગ્યતા ને અયેગ્યતા પણુ ફળમાં આંધકતાન્યૂનતા 
ઉપતનતવે છે. 

ર મહાપાપીની સાથે ભોજતનાદિતા વ્યતડાર ન રાખે, પણુ 
પ્રામવ્યવઠઠાર્માં ન ચાલે તેટલો ખેોલવાચાલવાવગેરેનો તેતી સાથે 
બ્યવહાાર રાખે, તો તેવો સંબંધ રાખતાર મહાપાપી થતો નથી. 

૩ પુણ્યવાનોના સસગંથી પુણ્યલાભ થાય, ને પાપ પણુ દૂર થાય. 

૪ વાંચતારના ચિત્તને જ્ઞાન, યોગ, ભક્તિ ને સદાચરણુભણી આકષે 
એવા ગ્રંથોનું વાચન સત્સંમથી ઊતરતું ફળા આપે છે. 

પ અધ્યાત્મવિદ્યાના ત્રેધો સાંભળતાં ૭તાં પ'શુ જેમના વિચાર 
ને આચાર સુધરતા નથી તેમના અતઃકરણુમાં કુસંસ્કારોનું બહુપણું 
નણુવું. તેમને તેવા ત્રંથોતા શ્રવણુવડે કાંઇ પુણ્યલ્નાભ થાય છે, ને તેતી 
સ્મ્સર્‌ લાંબે કાળે જણુ।ય છે. 

૬ અંતઃકકરણુતી ભંત્ત સુધારવામાં પુરાણોના ઉપયે મી ભ્રાગ, ઉત્તમ 
કાવ્યે, ને અસરકારક અધ્યાત્મવિધાના શ્રંથે! ઉપયેમી છે. 

૭ સર્પદશથી, વીજળીના પડવાથી, ને એવાંજ ખી'ન' કારણુથી 
એકદમ મરણુ થાય તે અકાળ મરણુ ગણાય છે. 


૪૫ _શ્રીસદુપદેરાદિવાકર, 
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૮ આત્મધાત કરનાર પોતાના વર્તમાન સ્થલશરીરથી બળાત્કારે 
પોતાના જીવાત્માનો વિયોગ કરાવે છે, તેથી તે આત્મધાતી ગણાય છે. 
જવ્રાત્માનો બળાત્કારે વિયોગ કરાવવો] એ ધાતતુલ્ધ ગણાય છે. આમ 
કરતી વેળા જીવાત્માની સ્ર્ષાત તમોચુણુપ્રધાન થયેથી હેય, તેધી તેમ 
કૅર્નાર્ને મોટો પાપી ગણેલ! છે 

હ મૂર્તિપૂશ્નનો વિશેષ પ્રચાર જેતધર્મ તથા ખુધધમ પ્રચલિત 
થયા પછી થયે! હશે. મૂર્તિ પૂન્ન કરનાર જે ચુદ્દભાવથી મૂર્તિ પૃશ્ન ફરે 
તત કાળે કરીને તેનું ચિત્ત શુદ્દ થવાનો સંશ્નવ છે. 

૧૦ ધ્યાન ધરનારનાં પાપો! ધ્યાનના પ્રમાણુમાં નાશ પામે છે. 
ધ્યાન ઉત્તમ પ્રકારે સિદ્ધ થયું હેય તો પછી મોટે ભ્રાગે પાપકર્મ 


કરવા જંત્ત વેગવાળી થતી તથી. સાધારણુ કધ્યાનમી પાપસંસ્કારે। દૃર 
૦ સાય. 


૧૧ મનુષ્ય અભિમાનપૂવક કર્મ કરે છે, તેયી તેતે બંધત યાય 
છે. તત્તજ્ઞાનત્રિના “ હું કર્તા છું ” એવું અભિમાન દૂર ન થાય, તેથી 
ત્ાસુધી મતુષ્ય જે કમ કરે તેનું ફળ તેને ભોગવવું પડે. 

૧૨ પરમાત્માની પ્રાતિમાનાં દર્શન બહુ એકાત્ર મતથી માહાતમ્ય- 
સ્તાનપૂવક કરવાં જેઈએ. 


એવી રીતે દર્શન કરવાથી મન એકામ થવા લાગે છે. 


૪૬. * સ્ષ્રલશરીર તથા તેના ધર્માથી, મ્ોત્રાદિ ઇદ્રિયા તથા 
તેમના ધ્મૌોથી, અને એતઃકરણુ તયા તેના ધર્મોયી મુમુક્ષુ જ્યાંસુધી 
ખરેખરી રીતે જુદો ન પડે, તથા એ પૃષગૃભાવનો અનુભવ ન્યાંસુધી 
સતત રાખવા સમર્થ ન થાય, ત્યાંસુધી તેના અંતઃકરણુની *ૃત્તિ સર્વદા 
અવિકારી રહી અખંડાનંદનો અતુભવ કરવા શમર્ય થતી નથી. ઉત્તમ 
મુમુક્ષુ એ પ્રમાણે વતવા સમર્ષ થયે! છે કે નહિ તેવી પરીક્ષામાટે 


હૃતીય કેરણુ. ૪% 
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જાત્રત્માં તથા સ્વમમાં જાઇ કાઇ પ્રસગે _શ્રીસદ્ચુસ્ભણીથી સાધકની 
આગળ ઉપસ્થિત કરવામાં આવે છે. 

અંતઃકરણુતે સુદદવિવેક્વૈરાગ્યવાળું રાખવા પ્રયત્નશીળ રહે છે 
તેમ રહેશે।. 

૪૭. : ગઇ કાલે સંન ૧૯૬૫ નું વષ સમાપ્ત થયું,--ફરીને મનુ- 
પ્યના અતુશવમાં ન આવે એવી રીતે અદશ્ય થઇ ગયું. તેના અંકને 
સરવાળા ૨૧ થાય છે. સ્થલશારીર, દશ પદ્રેયો, પાંચ પ્રાણા, ચાર 
એતઃકરણુ।, ને વ્યષટિ અવિઘાસહિત ચિદાશભાસ એ એકવીશમાં હુંપણુા।ની- 
આત્મપણાની-ખુદ્ધિરૂપ પશુભ્નાવનો જે અંશ રહ્યો હોય તેને મુમુન્ુએ 
પોતાના અતઃકરણુમાંથી ગયા વષની પેડે સમાતી કરવાનો બોધ એ 
એકવીશના આંકડ.ઉપરથી ગપ્રહણુ કરવો! જેઈએ. 

આજે સંવત્‌ ૧૯૬૧, રૈદ્રસંવત્સર, કાર્તિકમાસ, ₹કલપક્ષ, પ્રતિપદા, 
રવિવાર, અનુરાધા નક્ષત્ર, અતિગંડ્યોગ, બવકરણુ ને જૃશ્ચિકરાશિના ચંદ્ર છે. 
તે ઉપરથી મુમૃક્ષુએ નીચે પ્રમાણે ખોધ ગ્રહુણુ કરવાનો છે. તમે પણુ 
તમારા અંતઃકરણુના ઉડાણુમાંથી થતા તે ખોધતે મ્રહુસુ કરી તદનુસાર 
વર્તવા પ્રયત્નશીળ રહેશે।. 

આજે સંવત્‌ ૧૯૫૨ ની સાલને પ્રારંભ થયે, તેના એકોનેો સર- 
વાળા રર થાય છે. એ ખાવીશના અકવડે પૂવોક્ત એકવીશથી અત્યંત 
ભિન્ન ને તે સર્વેનો પ્રકાશક જે સાક્ષી છે તેજ હું છું એવો સુદઢ 
નિશ્ચય મુમુભ્રુએ કરવો જેઈએ. આજે રોદ્રતામતો સંવત્સર બેઠી. 
અવિઘાદિ ડકેશેનેો વિનાશ કરનાર અથાત્‌ અવિદ્યાદિ કક્ષેશાના જેમાં 
સર્વથા સર્વદા અભાવ છે એવુ બહા સદ્ર કહેવાય છે. તે સદ્રથી પોતાનો 
સવદા અભેદ છે આવે સ્દ્રથી અભિન્નપણાનો નિશ્ચય તે રેદ્ર કહેવાય છે. 
એવો નિશ્રય આજે મુમુક્ષુએે અવશ્ય કરવે। નેઇએ. જેમાં છ તારા છે 


૪ર શ્રોસદુપદેશદિવાકર. 
એવા ફૂતકાનક્ષત્રથી સંબંધત્રાળા કાર્તિકમાસવડે છ ઊંમિએઓથી ભિન્ન 
અથાત્‌ અવિકારિસ્વરૂપ હું છું એમ મુમુક્ષુએ નકકી કરવું નેઇએ. 
શુક્લપક્ષવડે મુમુક્ષુએ શુકલ એટલે પરમ ઉન્જતળ બહાના ધ્યાનમાં 
પાતાના મતને જેડી રાખત્રા પ્રયતતશીળ રહેવાનો નિશ્રય કરવો જઇએ; 
અને રોક, ચિંતા ને ભયાદિ દુષ્ટ જૃત્તિઆને આકારે અ'તઃકરણુની 
ભત્તિ ન થવ દેવી જેધએ. પ્રતિપદા એટલે એકમઉપરથી અહિ' એક- 
જ અદ્દતતીય તત્તત છે એમ મુમુક્ષુએ સમજવું જેઈએ. રવિવારપરથી 
રાવિ જેમ અંધકારને દૂર કરે છે તેમ મુમુક્ષુએ પોતાના અંતઃકરણમાં 
રહેલા અન્તાનને દૂર કરવાનો બોધ મ્રહુણુ કરવો જેઈએ. રાધા એટલે 
માયા ને માયાને સદૃભ્રાવ તેતી પાછળ રહેલ બ્રહ્મથી સિદ્ધ યાય છે. 
માયાની પછવાડે ૬ંત્તિ પહાંચાડી બહ્મને આઓળખવાને પ્રયત્ન કરવાનું અનુ- 
રાધાનક્ષત્રપરથી મુમુક્ષુએ ન્નણુવું જેઈએ. અતિગંડ એટલે મોટા કપેળ- 
વાળા-જ્ઞાનવાળા-પરમાત્મા છે, તેમને આરાધતા એજ મેલ્સચ્છનું 
મુખ્ય કર્તવ્ય છે, પણુ માયા ને માયાતાં કાર્યોનું આરાધન કયો કરવું 
એ તેનું મુખ્ય કતવ્ય નથી એવો આ અંતિગંડ્યોગપરથી મુમુક્ષુએ 
સંશયવિપર્યયથી રહિત ખોધ ગ્રહણુ કરવાનો છે. ખવ એ કરણેોમાં પહેલું 
છે, માટે તે બવકરણુપરથી મુમુક્ષુએ સવ મુમુક્ષુઆમાં પહેલા આવ- 
વાનો એટલે કશ્રેઇતમ મુમુક્ષુ થવાને પ્રયત્ત કરવાનો નિણુય કરવે। 
જેધએ. ચંદ્રની ્શ્વકરાશિપર્થી ્ંશ્રિકના જેવી પરમદુ:ખદાતા જે 
દુતરોસના છે તેની અંતઃકરણુમાંથી અશેષ નિર્ત્ત્ત કરવામાટે કેડ બાંધી 
પ્રયત્ન કરવા ૬ઢ નિશ્ચય કરવે। જેધએ. 
જેમ ગયા વર્ષની મતુષ્યને પુનઃ અતુભવમાં ન આવે એવો નિર્ષ્ત્ત 
ગઇકાક્ષે થઇ ગઇ તેમ તમારા અંતઃકરણુમાંથી ફરીને ન ઉપજે એવી 
સર્વ કલેશેની જનની અવિદ્યાની નિરૃત્તિ થાઓ, તથા સંશય, વિપર્યય, 
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વિષવનુરગ' ખેદ પ્રમાદ નૈ અન્યવસ્યાદિ ચિત્તદોષરૂપ અસરે ગયું વર્ષ 

જેમ ભ્રાગી ગયું તેમ દિશાઓમાં ભાગી જાઓ; અને નવા વર્ષના પ્રાદુર્શાવની 

પેડે તમારા અંતઃકરણુમાં ખહારૂપ અખંધ પ્રકાશને પ્રાદુભાત્ર થાઓ, 

તથા સેશયાભાવ, વિપર્યયાભાવ, વૈરાગ્ય, સાવધાનતા ને વ્યવસ્થાદિ શુદ્ધ 

સત્ત્ગગુણુના ધર્મરૂપ દેવોને। શરીરસ્થિતિપર્યત નિવાસ યાઆ, એમ પ્ચ્છી 

પ્રયોજનવશાત્‌ પ્રાદુભશાવ પામેલી મનેર્ણત્ત વિરામે છે. ઇતિ શિવમ્‌. 
પત્ર ૪૮--૫૦? 

% પરમાત્માનું વાસ્તવિક સ્વરૂપ બહમ છે. તે બહમ સર્વ જીવોનું 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ હે।1વાથી પરમાત્મા બહુધા સર્વ છવેને પ્રકટ અપ્રકટ 
રીતે પ્રય લાગે છે. જેખોનાં અંતઃકરણ પવિત્ર હેવાથી સંસારમાં 
સાર નેતાં નથી તેત્રા જીવોને પોતપોતાના અંતઃકરણુની શુદ્ધિ- 
પ્રમાણે પરમાત્મા અન્ય %વે।તા કરતાં કમથી વધારે વહાલા લાગે છે. 
જે જવોએ ગયા કલ્પમાં કે આ કલ્પમાં પરમાત્માની જે જે ભાવથી 
પ્રાપ્તિ દચ્છીને કર્મ તથા ઉપાસના ( ધ્યાન-ચિ'તન ) કરેલ હેય તે 
તે જીવોને તેમનાં કર્મ ને ઉપાસનાનો ખદલે। આપવા સ્વાત્મારામ ને પૂર્ણું- 
કામ પશર્‌ પોતાની માયાવડે પ્રકટ થઇ તેમના મનોભાવને પરિતૃપ્ત કરી 
તેમાંથી જેઓ પરમાત્માના અનન્યભક્ત થવા ભ્રાગ્શાળી થયા હોય 
તેમને પરમાનંદપદતું દાન કરે છે. 

પરમલેભીને જેમ સુવર્ણુનિંધિના દર્શન તયા પ્રાપ્તિયી સુખાતુભવ 
થાય એમ અતન્યભક્તને પરમાત્માના દશ ન તથા સામીપ્યથી સુખાતુ- 
ભવ થાય એ સ્વાભાવિક છે. 

પોતાને અનન્યભ્રક્ત માનનારને જે જે દોષો! વા સ્વભાવેવડે. 
પરમાત્માના સામીપ્યનો વિચ્છેદ થાય છે તે તે દેષે। વા સ્વભ્નાવાને તે 
જે સાચો અનન્યભ્રક્ત હોય તો ધૈર્ય, સાવધાનતા ને દહતાથી વિષની 
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પેઠે ગણીને ત્યજી દે છે. સામાન્ય મતુષ્યને પાતાના મા થીં 
એ હિમાલયપવત ઉપાડવાજેનું દુધ ટ કામ લાગે છે, અને અનન્યભક્તને 
પોતાનો કુસ્વનાવ ત્યજવો એ તૃણુને ઉપાડવાજેવું સુલભ ક્રામ પ્રતીત 
થાય છે. કુસ્વભાવે। અનન્યભ્રક્તના અંતઃકરણુમાં ગુપચુપ રહેવાને પ્રયત્ન 
કેરે છે, પણુ અનન્યભક્ત પોતાની સૂટ્મરદદટિથી તેને તુરત આળખી કાટે 
છે, ને તેને તિરસ્કારપૂર્વક નિત્યને માટે વિદાય કરી દે છે. 


અનાદિકાળથી જવને પોતાના માનેલા પ્રાણિપદાર્ય માં દહ મમતા 
હય છે. તે દઢ મમતાને અનન્યભક્ત મતમાંથી ત્યજ દે છે, ને ઉપર- 
થી પોતાને બાલત્યવહાર સમભાવથી કરતો રહે છે. 


જે મનુષ્ય પરમાત્માથી ભિન્ન પ્રાણિપઃાર્થમાં રહેલી મમતાને 
શુદ્દભાવધી મૂકી દે છે, પોતાના કુસ્તજ્ઞાવોનેો 1નઃશેષ ત્યાગ કરે છે, ને 
પરમાત્માના સાક્ષાત્કારમાટે સર્વદા અએતરમાં ઝુરે છે, સદન કરે છે, શુદ્ધ- 
ભાવથી પ્રાર્યના કરે છે, ને પરમપ્રૉતિથી સ્મરણુધ્યાન કરે છે, તે અનન્ય- 
ભક્તના હદયમાં રહી તેની સર્વ સેદ્દા નેનારા પ્રભુ પછી તેની આગળ 
પ્રકટ થાય છે, ને પશ્રાત્‌ તેનાથી કદી પણુ દૂર થતા નથી. 

લોભી જેમ ધનને ઇચ્છે છે, ને' નવી વિયાયેલી ગાય જેમ વાહ" 
ડાને ઇસ્છે છે, તેમ ભક્ત પોતાના પ્રિયતમ પરમાત્માને ઇચ્છે છે, અને 
ક્રોમળ લતા જેમ ૨ક્ષને વીંટાઇને રહે છે તેમ ભક્તનું પવિત્ર મન 
પરમાત્મામાં ચૉટેલું રહે છે- 

% નિર્ભયતા ને પ્રસન્નતાથી ચિત્તને સર્વદા પરિપૃ્ણું રાખશે; 
ભય, ખેદ ને ચિતાને અવકાશ ન આપરે, 


૪૯. * પારમાર્થિક સાધને ઉત્તમ પ્રકારે સાધતાં, ને ખાહયવ્યવ- 
હાર મનને પ્રમાદરહિત રાખી જેમ ધટે તેમ કરવે।. 
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મમી. ભ દભાષથી ભ્રક્ત કરતાર ભક્ત મં જેમ ' પરમા- 
તમાભણી જતો નય છે તેમ તેમ તેતા અંતઃકરણુપરનું આવરણુ દૂર 
યતું ”નય છે, ને પરમાત્માના સ્તરૂ્પતે તે વિશેષ વિરોષ ઓળખતો 
“ય છે, ને અંતે તે તેમાંજ અમેદભાવ પામે છે. 

પ્રભુતા અતન્યજક્તો પતા ગુર્‌ ને પોતાના દોષોને જેનારા 
હે।ય છે. 

અતિકામળસ્તભાવવાળા ને ગુખુમ્રાહી પ્રભુ પોતાના ભક્તના 
થોડા ચુગુને પણુ મોટો માને છે, તે તેતા દોષોતી ઉપેક્ષા કરે છે, 
અર્થાત્‌ સ્ત્રપ્નમાં પણુ તેતું સ્મરણુ કરતા નથી. 

અતન્યભક્તો પોતાના પ્રભુને હદ્યરપ હિડાળામાં આરૂઢ કરી 
વિચુદ્ટ પ્રેમમરી રંત્તરૂપ હીરની દોરીવડે નિરંતર ઝુલાવ્યા કરે છે,- 
નિરંતર તેમતું સ્મરણુધ્યાન કર્યા કરે છે, 

પરમાત્માનો ઉત્તમ ભક્ત પરમાત્માની પ્રત્યેક પ્રત્તિતે બહુ અનતુ- 
ફૂળાદણિથી માનપૂર્વક જુએ છે, ને તેમાંથી પોતાને જે સદુપદેશ મ્રહણુ 
કરવાનો હેય તે સદુપદેશ ગ્રહુણુ કર્યા કરે છે, પરમાત્માના સુસ્તભક્તને 
પરમાત્મામાં ક્ષણે ક્ષણું કાંઇક નવીનતાજ પ્રતીત થયા કરે છે. 

મન ભરાઇ આવે ત્યારે પરમાત્માની સ્તુતિવડે વા કવિતા લખ- 
વાવડે તેને શાંત કરતું. 

પરમાત્માની અનપાયિની ભકિત સંપાદન કરી પરમાત્માની અમોધ 
કપાવડે કૃતાર્થ થવા ઇચ્છતાર મતુષ્ય એકાંતે વિચાર કરતો! રહી પોતાના 
હૃદયને ઉત્તરોત્તર અધિક યોગ્યતાવાળું કરતે રહે છે. 

મતતે સર્વદા નિઃરોક ને પ્રસન્ન રાખશે. 

જેમ જેવાની તૃષ્સાવાળા જન્માંધતે નેત્રની પ્રાત્િ થવાથી ને ધનની 
વિશાળ તૃષ્સાવાળા મહાદરિદ્રીને ચિ'તામણિની પ્રાપ્તિ થવાથી આનંદની 


૪ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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પ્રામ થાય છે, તેમ ભવાટવિમાં ભટકતા ને પ્રભુને શોધતા દુઃખી જવને 
પરમાત્માની પ્રાપ્તિ યવવાથી આનંદની પ્રાપ્તિ થાય છે 

૫૦. મનને ઉત્તરોત્તર દૅરૅલ સ્વભાવવાળું કરતા રહેશે. શુભ- 
ભાવના પણુ વિવેકયુક્ત કરવી ઉચિત છે. 

વિવેક, સહુનશીળતા, સાવધાનતા ને ૬ઢતાવિના વ્યવહાર તથા 
પરમાર્થમાં આગળ વધી શકાતું નથી એ વાતતું વિસ્મરણુ ન કરશે. 

મુમુક્ષુએ પુસ્ષાર્થનેજ પ્રમળ માનવે. % 

સ્વકર્તવ્ય શ્રદ્ધાભક્તિપૂર્વક કરતા રહેવાથી ચિત્તનો અધિકાર 
વધનાં સત્યાસત્યનુ ભાત કમથી થતું જશે. ૪ :4 

પત્ર પ૬--પ૩* 

#* આસન, પ્રાણાયામ ને ત્રાટકવડે ચિત્તતી યોગ્યતામાં વધારે 
કરી ચિત્તને જપદ્દારા ભહ્મમાં જેડવાનું છે તે ઉદ્દેશ તમને સમળળયે। 
લાગતો નથી. 

ચિત્તતી શુદ્ધિ ને એકામ્રતા સ'પાદન કરી શરીરતી અદર ને બહાર 
સર્વત્ર સઠજ એટલે સ્વાભાવિક રીતે રહેલા ખહ્મમાં યોગ એટલે મનને 
સુસ્થિર રાખવુ' તે સહજયોગ કહેવાય છે. 

દેઠુભાવ ભજે, ને નામરૃપાદિતે મિથ્યા ગણી તેના વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ ભહ્માને સર્વત્ર નિરખતા રહે, એટલે બરહ્મદરીનવડે કૃતાર્થ થવાશે. 
એ પદની પ્રાપ્તિમાટે વિવેકવેરાગ્ય વધારે, ને પ્રાતિબધકોને દૂર કરવા 
વારવાર મનર્માં સદ્ગુરુતી પ્રાથના કરતા રહે!. 

જેની તેની પ્રાકૃત વાતો સાંભળવાથી, નકામી આવુરતાથી, તથા 
તમારા મનના અદદ ભાવથી તમને દુ?ખાતુજવ થાય છે. વિહિત કર્તવ્ય 
ફરી આગળ વધવાનું છે, નકામાં પોકારે ઉપયોમી થતા નથી. % 


તૃતીય કિર્ણુ. ૪૭ 
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વે આગલા મામી કરેલાં કમે. માંથી જેનો વિપાક થયે 
હેય તેનું નવરા જન્મમાં પ્રારબ્ધ થાય છે. પ્રારબ્ધ અદટ ફહવાથો 
તેના ઉપર્‌ વિશ્ચાસ રાખી મુમુક્ષુએ બેસી રહેવુ' નહિ, પણુ યોગ્ય 
પુસ્પપ્રયત્ન સર્વદા કર્યા: કરવે।. 

અન્તાતી જવને પ્રલે।-પ્રલય-થાય છે, એટલે તેને પોતાનાં 
કમાનુસાર સંસારમાં ભમવું પડે છે, જ્ઞાન ન થાય ત્યાંસુધી તેનો મોક્ષ 
થતો નથી, 

ઝ% ઝ વ્યવસ્ષાપૂર્વક વર્તી અ'તઃકરણુની યોગ્યતામાં ઉત્તરોત્તર 
નિયમપૂતક વધારે! કરતા રહો પ્રસન્ત રહેરે।. 

2% ભકતના હૃદયના ભાવપ્રમાણે તે ભક્તને પ્રભુનો ભાવ પે।તાના 
ઉપર પ્રવીત યાય છે. પ્રભુ અસ'ગ ને સમજ્ઞાવવાળા છાં દર્પણુની 
પેઠે ભકતતા હેવ્યમાં જેવો ભા4 હેય તેવાજ ભાવની પોતે પ્રતીતિ 
કરાવે છે, 

અનન્યભકત પ્રભુમાં રહેલા અસ'ખ્ય કલ્યાણુકર ગુણોનું પરમ 
પ્રેમ ને વિવેકથો અવલે।કન કરતે રહે છે, પૂર્તતા ને વતેમાનકાળના 
અતન્યભકતોનાં ચરિત્રોને અતુરૂળ બુદ્ધિથી વિચારતો રહે છે, ને પ્ર- 
ભુમાં પરમ શ્રદ્ધા ને ભકેન વધારતો છતો પોતાના ચિત્તના તથા પદ્ર- 
ચોતા દોષોને ત્યજતો રહે છે. ૨ 

પર્‌. * વ્યવહારપરમાર્ષના પ્રતતેક નાનામોટા કામમાં ધૈર્ય, 
વ્યવસ્થા, સાવધાતતા ને વિવેક રાખી વર્વવાતે। સ્વભાવ પાડવાને 
ગ્રયતત સદાપ્રહુપૂર્વક ચાલુ રાખશે।. 

પ્રલેક ક્રિયા ભવિષ્યનો વિચાર કરીને કરત્રાના નિયમ રાખવા 
ળપ્રત સેવશરે। * 


૪૮ શ્રીસદુપદેશદિ દવાફર. 


043% #"૧% પ. ૧/૦" અ ૮૦“૫૫૯૦૫ઇ૦'"૧ ૯૫૫,૦૫૭. ૭૦૫૭# - ૫૮૧ ૧૦ પ૦ ૧.૫૫૪ પ૫ “ ૧,૦૫%”"૫# “.“૧૫૫૦-૫૫,/* 


ર વિષયવિરાગની ્િ કરવાવડૅ ધી વિશ વધારા કરેલો 
૨ર. 
ખાહ્મ્ભાક્તિને ઉપયોગજેટલી રાખી અએતર્ભ કતમાં ઉત્તરેત્તર વિવેક- 


પૂર્વક વધારે। કરવો. એતરાત્મા સર્વ પ્રાણીઓના હૃદયમાં સર્વદા 
વિરાજમાન છે, ત્યાંથી ક્ષણુવાર પણુ દૂર યતા નથી, માટે મનતે પ્રસન્ન 
રાખી તેમાં જેડયા કરવું. 
મનને તથા ઇંદ્રિયોને કામફ્રોધાદિથી વિકળ નહિ થવાદેવરા સતત 
સાવધાનતા સેવવી, કે જેથી સ્થલશરીર નીરે।મ ને બળત્રાન્‌ રહે. * 5 
૫૩. * પ્રતલેક લાકિકવૈદિક કર્મ તિષ્કામખુદ્ધિથી કર્તવ્ય સમજીને 
કરવાને સ્વભાવ પાડી એતઃકરણુને શુદ્ધ કરવાથી મનુષ્યને તત્ત્વત્ઞાનનું વા 
પરમાત્માની અતન્યભકિતનું માહાત્મ્ય સમ#નળય છે, તેનું માહાત્મ્ય સમ'નય 
યારે તૈમાં શ્રદ્ધા-આ જ્ઞાન વા ભકિત મારા પરમપુર્ષાથ નું સાધન છે એવે! 
દહ નિશ્ચય-ઉત્પ્ન થાય છે, શ્રદ્ધા ઉપજ્વાથી તેમાં ઉત્સાઠ પ્રકટે છે, 
ને ઉત્સાઠુ પ્રકટવાથી સદામ્રહપૂર્વક જ્ઞાનનાં વા ભાકિતનાં સાધને।નું અનુ- 
છાન થઇ શકે છે, અતે તેથી -જ્ઞાનતી વા ભક્તિતી પ્રાપ્તિથી-મનુષ્ય 
કતાથ થાય છે. 
હ જે જે પ્રતિબંધકા પ્રતીત થાય તે તે પ્રતિબેધકોને ત્યજવા 
ક ધણે। પ્રયત્ન સૅવશે।. પરમાર્થમાં કાંઈ પણુ આગળ ન વધાતું 
હેય તે તેનાં કારણો શૈધવાં, ને તે કારણોને દઢતાથી દૂર કરવાં, 
ચિત્તના ભ્રમણુને વા અવ્યવસ્થિત સ્થિતિને વિવેક ને દઢતાથી 
દુર કરવાથીજ આગળ વધી શકાશે, ને ચિત્ત શાંતિના અનુભવ કરશે. 
નિયમપૂર્વક વિધિવત્‌ પ્રેયન થાય તો અંતઃકરણુની સ્થિતિ 
બદલાયા વિના નજ રહે. 
ઉપદિછે માર્ગે કરમપૂર્વક ચાલ્યા કરવું એ સાધકનું મુખ્ય કર્તવ્ય 
છે, સર્વ કાર્યની કમથી સિદ્ધિ થાય છે એ ભૂલવું નહિ. 


તૃતીય 1કરણુ. ૪ 


પત્ર પ૪--પ#. 

%* ભંસ્રકાપ્રાણાયામ યથાવિધિ કરતા હુશે।. તેમાં કુભકને 
સમય વધારતા રહેશે. ત્રાઃક પણુ સાવધાનતાપૂર્વક કરશે।. તે ક્રિયા- 
ઓ બરાબર થવાથી ખુદ્ધિતી તીદ્દણુતા ને નિર્મનખતામાં વધારો થઇ 
તેમાં વૈરાગ્ય પગ વધશે. જે સાધકના ચિતમાં પ્રાતિબંધક સંસ્કારેનું 
બહપા હેય છે તેમને સાધન કરતાં ૭તાં પગુ નેઇએ તેવો લાભ 
તુરત અનુભવાતો નથી. ઉત્સા% લાવી અભ્યાસ કરવે।. ઉત્સાહ, આદર 
ને સાજાનતા રહે તો સાધનમાં ટગળો ને નિદ્રાન આવે. 

ચિત્તતે પાર્માર્થક સાધનમાં ”નમ્રત કરવાને તથા સાધન વહેવું 
(સ& થવાનો ઉપાય આ છે:--પ્રભુમાં બહ પ્રોતિ રાખવી, વારંવાર પ્ર- 
મુની પાથના કરવી, ને ઇ"ટ મંત્રનો જપ કરવો, આ બધું માણતમ્ય- 
નાનપૃવક થાય તો. બદ લાભદાતા થાય. 

“ હદય જેમ જેમ વિશુહ્્ભાક્તથી કતવ્યપરાયણુ રહેવા લાગશે 
તેમ તેમ તમને ત ઇચ્ઠતનેો લાભ અનુભવાશે. 

શુભકમ ને શુભવિચારનેો પરિપાક થયે થવાયોગ્ય થઇ રહેશે, 
માટે નિશ્ચિત રહી કતવ્ય કરતા રહેશે. 

પપ. : પ્રાપ્તવ્યવઠારના પ્રત્યેક કમને પ્રભુતી સૈવા સમકનય 
છે તંમ સમજને વર્તતા રહેશે. 

અંતઃકરણુમાં સૂહ્મ વિચારને ખહુ બળવાન્‌ કરી રથૂળ વિચારને 
નાશ કરતા રહેશે।. શરીર સ્વસ્થ ન હોવાથી સાધન ઓછું યાય તેમાં 
શેક ન કરવો. એવી વેળાએ પ્રભુનું સ્મરણુ તથા ધ્યાન કરી મનને 
પ્રસ રાખવું. 

સર્વ ઉપદેશતું અખંડ સ્મરણુ રાખી તદતુસાર દઢતા ને સાવધા- 
નતાથી વર્તી પ્રસન્‍ન રહેશે. 

૪ 


૫૦ શ્રાસદુપડેશદિવાકર. 

૫૧. * શ્રદ્ધા, ભક્તિ, ઉતસાહ ને વિવેકથી જેમ જેમ ઉપાસક 
અહત્રહભ્નાવનાનો વધારો કરતા રહે છે તેમ તેમ તેના અ'તઃકરણુની 
યોગ્યતામાં વધારો થવાથી તે લેકૉત્તરસુખનો અનુભવ કરવા માંડે છે, 
ને તેનું મત બ'€ ભક્તિવાળ] યાય છે. જેના ચિત્તમાં કદ ભકિતનો 
ઉદય થાય છે તેના ચિત્તમાં કેવી નિઃસ્વાથભાવના પ્રકટે છે તે એક 
ભ્રક્તે ગોકુળમાંથી પ્રભુ મચુરામાં ઉવરાજતા હતા ત્યારે ઉહ્વાસાથે 
જે કાગળ મોકલ્યો હતો તેના નીચે લખેલા તે કાવિતતા છેલ્સા ભાગ- 
પરથી જણા૪ આવે છે:-- 

“ ખિનાતિ એતી હે કે હમેશહુ મોહે તો નિજ, પાયન૪ી પરી 
પરે્‌ચારિકા ગિને રહે: 

યાહીમે મોહન મન મગન હમારે મત, લગન લમાઇ મત મગન 
ખને રહા. ” 

ભાવાથ:ઃ--હ પ્રણુતપાલ પ્રભો ! મારી એટલીજ વિનાત છે 
% નિરાધાર ને રાંક એવી મને અરંતર પોતાના પવત્ર, ત્રિવિધતાપ- 
હર ને લેષ્ઠાત્તર સુખપ્રદ ચરણુકમળોની પૂરી કિકરી ગણુતા રહે. હે 
મનમોહત ! આમાંજ માચ મત પ્રસત્ત છે, માટે તેમાંજ મારા મતની 
લગતી લગાડીને આપ પ્રસનન્‍્નતાવાળા રહે. 

દપણુમાં પોતાનું મુખ જેનાર મતુષ્ય જેવા ભાવથી દર્પણુમાં 
જુએ છે તેવા ભાવતું પ્રતિબિંમ તેને દર્પણુમાં પ્રતીત થાય છે તેમ 
ભક્ત જેવા ભાવથી પ્રભુતી ભકિત કરે છે તેવા ભાવનો પ્રતિભાસ તે 
પ્રભુમાં જુએ છે. 

દેહાભિમાન શિથિળ કરવાથી ને અંતઃકરણુતી યોગ્યતા વધારવાથી 
ભક્ત પ્રભુતી અમોધ કૃપા મેળવવા ભાગ્યશાળી થાય છે. 


તૃતીય કિરણુ. ૫૧ 


હદયમાં ઉડા ઊતરે. ત્યાં રહેલી પરમપૃજ્ય ને પરમાનંદરૂપ સત્તા- 
ને વિલેકે।. વારેવારે તેને બહુ માનથી મતોમય વંદન કરે. જગતને 
ભૂ, ને બત્તને તેમાંજ લીન કરે. હવે તમે નથી, અન્ય કઇ પણ 
નથી, માત્ર તે દેવી સત્તાજ સવંત્ર વિલમી રડી છે એમ પ્રતીત થશે. 

પછ. હ“ આ જગતમાં મનુષ્યનો જેટલો સમય સારા વિચારમાં, 
સારા સમમાં, ને સારા કમમાં ન્ય છે તેશલેજ સમય સાર્થક છે, 
ખાછી તો નિરથક શ્વાસોસ્છ।ાસ ભરવાના છે. :* 

૫૮. :€ સંસારતી વિપરીત સ્થિતિઆનો અનુભત સમજુ માગુ- 
સના મનમાં વેરાગ્યતી બહ કરનારે! થાય છે. મંદ ને મધ્યમ પ્રારબ્ધ- 
વાળાને સસારના મામં ઘગે। વાંકોચુંકા પ્રતીત થાય છે, પણુ તેગે તેથી 
મંઝાવું નાહ, કિ'તુ સઠુનશીળતા ને સાવધાનતા રાખી આગળ વધવું ભે: 
રએ સહતથીળતા વધારવાથી તથા સામાન્ય વાતમાં કે દેઇ!તા કષ- 
નમાં મતને બહુ લાગણીવાળુ ન રાખતાં પોતાના હિતને સાધવું એ 
સમજુતેો ધમ છે, જે તમને અજ્ઞાત ન હોવો જેઈએ. 

પત્ર પટ-૬૨* 

“ પુરપાથને વશ પ્રારબ્ધ છે, અથાત્‌ પ્રારબ્ધનો બાપ પરષાથ 
છે. 74 જેવો પુસ્પાથ કરે છે તેવું પ્રારબ્ધ તે બાંધે છે. પુરષાર્થ 
ઇચ્છિત કામત! પ્રમાપ્મુમાં હોવો જએેછએ એડલુંજ નહિ, પણ્‌ તે યોગ્ય 
હોવો જેઇગે. જ્યાં જ્યાં આપણે પુરપાથ કયાં છતાં પ્રચ્ઠિન ફળસિદ્દિ 
તતા નથી વા ઊન જેવામાં આવે છે ત્યાં ત્યાં કાંતા તે પુસ્પર્થ 
જનેઇએ તેટલા બળતાળા હોતો નથી, વા જેવો ધટે તેવો હોતો 
નથી, વા વિપરીત હોય છે. કે!ઇ વાર થેડા પુસષાર્થથી વા પુસ્યાર્ય- 
વિના પણુ મનુષ્યને લાભ્ન થયેલો અનુભવાય છે ત્યાં પૂર્વજન્મમાં કરેલા 


પર થ્રીસદૃપદેચ્ાદવાકર્‌. 


પુરુપાર્થનું તે ફળા છે એમ માનવું. પુસ્ષાર્થ કર્યા હતાં જ્યાં જ્યાં પૃરેપ્રરી 
કળાસદ્િ અનુભવાઈ નથી, ત્યાં તયાં જન્માંતરમાં તે પુસ્યાર્થનો વિપાક 
થયે પૂરેપૂરી ફળાસિદ્ધિ અનુભવાશે એમ નનણુવું. 

સાધારણુ ર્દ'ટથી વિચારતાં આગળનો પૃસસ્‍્ષાર્ષ જેને પ્રારપ 
કહેવામાં આવે છે તે વર્તમાન જન્મની પ્રર્શત્તમાં તથા ફળર્સાદ્ધમાં 
%ટ્લૅક અ'શે હેતુભૂત છે, તાં પ્રભળળ પુરષાથથી તેમાં કેર્ફાર્‌ પણ 
કરી શકાય છે, અથાત્‌ મંદ તથત્રા મધ્યમ વેગવા”' પ્રારધ યેગ્ય પુરું 
ઘાર્થથી ફ્રેર્વી શકાય છે, ને તીવ વેગવા”) પ્રારબ્ધ ફેરવવા પુસ્ષાથ 
સકતો નથી, વા થઇ શકતે! નથી, તેથી તે ભાગવવું ૫ઠે છે. મતૃષ્યને 
પાતાના પ્રારભ્ધનું જ્ઞાત નથી, તેથી તેણે તો આદરપૂવક યોગ્ય પુસ્પાર્થ 
કરવો એજ તેને હિતકર છે. ચેોગવાસિપ્ટના મુમુશ્ુપ્રકરણુના પાંચમા 
સગથી માંડીને આઠમા સ્મસુવધી પુસ્પાથંનીજ પ્રમળતા જણાવી છે, 
માટે મુમુલ્રુએ તો પુસ્પાથનેજ ડ્બળ માતવે, પ્રારબ્ધનતા ભક્ત ન થડ. 

૬૦. ઝ ભક્તકામકલ્પબ્ત્ન ભમવાન્નું ભાવપર્વક સ્મરણુધ્યાવ 
કરતા છતા તથા પરમપવિત્ર અઃઞા ભાનું શાંતચિત્ત બહુમાનપર્વક પુનઃ 
પુનઃ સ્મરણુ કરી સ'વધ'તતા ધર્ષ ને સદ'્રડુથી તેજ પ્રમાણે વર્તતા 
૭તા તમારા એતઃકરણુને પ્રભુતા વાસ્તવિક સ્વરૂપતી વધારે વધારે પાસે 
લાવી અહોનિશ અલે કક આનંદમાં રહેતા હશે. 

અનન્યભકતને ઉદ્દેશ પોતાના પ્રિયતમ પ્રભુના સ્મરણુષ્યાનાદિમાં 
નિમગ્ત રહેવાવડે સવ જમત્‌ ભૂલી જઇ પોતાના અતઃકરણુને પરમાત્મ- 
મય ડરી મૂકવાનો હેય છે જમ્રત્તા સર્વ સમયમાં તે પ્રકટ રીતે કે 
અપ્રકટ રીતે પ્રભુતેજ સભારે છે, વ્યવહારનું કામકાજ કરતાં પણુ તેનું હૃદય 
પ્રજુને ભૂત્લી શકતુ નથી, તેને સ્તપનાવસ્ષાર્મા સ્તપ્નો પણુ પ્રભુસંબધી- 
જ આવે છે, ને સુષુપ્તિકાળે તેનું હદય પ્રભુસ્વરૂપમાંજ અભેદભાવે 
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વિરામે છે. આવા ભકતનું હદય વિશ્રમાંતા અનુ;ળપ્રતિકૂળ પ્રસંગોને 
મથા ગમી તેતી ઉપેક્ષા કરે એ સ્તાભાવિકજ છે. તેતા વજસારજેવા 
દુભેદ્વ હદયને સસારમાંનતો કોઇ પણુ પ્રતિકૂળ પ્રસેમ ખેદ ઉપળનવવા 
સમર્થ થઈ શકતે। નથી. તેનું હદય બીકણુ બિલાડીના હદયજેવું નથી, 
8 પ્રતિકૃળ પ્રસમથી તે કંપી કાડે. તેનું હદય તો સિંહના હદયના જેનું 
તિર્ભય છે, જે પ્રતિકૂળ પ્રસંમનતી સામે ધોર ગર્જના કરી નિભવત।- 
પૃવક ધસૈ છે. પતત જેમ વરસાદના તથ! વાયુના ઝપાટાને લેખવતો 
નથી તેમ અનન્યભક્ત પણુ પ્રારબ્ધવશ!ત્‌ પ્રામ થયેલા દુઃખતે લેખવતેો 
નથી. તે પોતાને પ્રામ થયેલ વ્યાવહારિકકર્મ તથા પારમાંથેંક સાધન 
પ્રભુતી કપા મેળવવાના સાધનરપ ગ'ીને ઉત્સાહપૂર્વક કરે છે, પણુ 
તેવો] પ્રસંગ પ્રામ થયે તે કદીપણુ કંઢાળતો નથી, વા ખેદયુક્ત થતો 
નથી. આવે ભક્ત સમજે છે કે પ્રગુતપાળ પ્રજુ મારા હદયમાં રહી 
મારા સ્ત વિચારે તથા પ્રર્ટત્તતે જાએ છે, તેથી મારે કોઇ પણ 
અયોગ્ય વિચાર કે અયેગ્ય પ્રશત્તને અવકાશ આપવો ઉચિત નથી. 
તેના હદયમાં 1નરેતર એવીજ ઝંખના રહ્યા કરે છે, કે હું કયા ઉપાય- 
વડે મારા પરમોાપાસ્ય પરમાત્માને પ્રસન્ન કરું ! તેના વિચાર, તેનું 
ભાષણુ, તેતી શરીરપ્રબ્રત્તિ, ને તેના માનેલા ખાદ્ય પદાથેનેો વિનિષ્રોગ 
પ્રભુતી તેતા ઉપર ઉત્તરેત્તર આંધિક અધિક કૃપા થાય એવી રીતનાંજ 
હોય છે. ભક્તવત્સલ પ્રભ અપ્રસન્ન થાય એવા કે) પપગુ વિચારોને, 
રાખ્દોચ્ચારને, શરીરપ્રર્બાત્તને કે બાલ્પદાર્થના વિંતિયોગને તે ભૂકથા 
પણુ સેવતો નઘી. “ સધળું સારું તેતું પરેણામ સાર ” એ કથન્‌- 
પમાણે સવ પ્રકારે સારી રીતે વર્તાનારો અનન્યશ્ક્ત પરેણામ પરમ- 
«માના પતતરરહૃત પરમાતેદમય પરમધામને પામે એમાં કાંઇ 
આશ્રય નથી. 


"પ૪ શ્રોસદ્પદેશરદિવાકર. 


વિરહ્ધપ્રીતિ, પ્રભુપરાયણુતા, પ્રસન્નતા, શાંતિ, સહનશીળતા, 
દઠ્ાતા, નિર્ભયતા, નમ્રતા, સરકલ્ષતા, સાવધાનતા, ઊતરતી સ્થિતિવાળા 
મનુખ્યાદિપ્રતિ દયા, સમાનસ્થિતિવાળા મતુપ્યાદિસાથે કે ચઢતી 
[સ્થિતિવાળા મનવુૃપ્યાદિસાથે બત્રી, ને પાપી મતવતુપ્યાદિપ્રતિ 
ઉપેકઘ્લા આ ત્રયોદશ સખીઆ જે આ લોકમાં તમને સુખ આપનારી 
ને પાર્‌ણામે પરમધામ પમાડનારી છે તેમની સાથે તમારી મતે. 
રમતને અમેદભાવવાળી રાખી પરમાતંદાનુભવ કરતા છશે।. 


્થિકાદિ ભયંકર પ્રાણીઓથી ભરેલા અ'કૃષમાં પડેલા દુ:ખી 
મતુ'યનાં પૂવનાં પુણ્યના પરિપાક થાય છે ત્યારે તે અ'ધકૃપતી 
બહાર રહેલા કેઇઇ દયાળ મનુખ્ય તેના ઉપર દીપકને પ્રકાશ પાડે છે, 
તે દીષકના કિરણુવડૅ તે મનુખ્ય ઉપર ચઢવાતો માર્મ જે તે માર્ગ 
વડે ઉપર ચદ્દી અધટૃપથી બહાર નીકળી પરમસુખીએઓ થાય છે તેમ 
જન્મમરણાદિ દુ:ખથી ભરેલા સંસારમાં ૬બેલા મનુ'યતાં પૂવનાં પુઃગયે- 
નો. પરિપાક થવાથી કૃપાનિધાન પ્રભ તેના હૃદ્યપર પોતાની કૃપ;નું 
કેરગુ નાંખે છે, તે [કરણુવડે તે કૃપાસાગર પ્રભુતા પરમાનદસ્વરેપને 
વિલે, સંસારનો મોથ તજી, ઉત્તગેત્તર પ્રભુશક્તિમાં વધારો ફરી, 
પોતાના 1પ્રયતમ પ્રભુને પામી પરમ સખીઓ થાય છે. 

જેમ ચુ'બકના પર્વતભળી લેહ ખે ચાય છે, ને અતે તેમાં ચરી 
“તય છે તેમ અનન્યભક્તનું ચિત્ત ભક્તતા હદયનું હરણુ કરનારા પ્રજુ- 
ભણી ખે'ચાઇ નય છે, ને તેમના સ્વ૩3પમાં ચોથી જય છે. જેમ 
ઉત્તમ સ્પર્શમણુના સ્પર્શથી કાટવિનાનું લોહ ઉત્તમ સ્પશમણુરૂપ 
થઈ નય છે તેમ નિ'કપટ ભાક્તવાળા મનુ'ય પરમાત્માના સ્પશથી 
પૃર્મઃત્મરેપ યદ નય છે. 


તૃતીય 1કેરણુ. પપ 


અતન્યભક્ત જેમ જેમ અગાધ શ્રદ્ધાર્ભાક્તથી કરુષણુાનિકેત 
પરમેશ્રરમાં પોતાના મનને નેચ્તો રહે છે તેમ તેમ તેને પરમપાવન 
પરેમાત્માતા અલોાકિક મહિમાનું તે અમાધ એશ્ર્યનું ભાન થવા લાગે 
છે, ને તેમ થતાં તે આશ્ચર્યથી ચકેત થ૪ પોતાને ફતારથ 
મ!નવા લાગે છે. 

જેમના હૃદયમાં ભક્તિભાવનેો યોગ્ય સંચાર થયો ન હોય તેવા 
મનુખ્યો ઇશ્વરના લીલાવિષ્રહતી કે સદ્‌મુરુતી સમીપ હેય ત્યારે ભાકેત- 
ભ્!વવાળા પ્રતીત થાય છે, ને તેમનાથી દર થાય છે 7&રે તેમને ભકિત- 
ભાવ ઘટતો ન્ય છે; અને જેમના હદયમાં ભાક્તભાવને યોગ્ય સંચાર 
થયે! હેય છે તેવા મનુ'યો શ્રીંદશ્વરના લાલાવિત્રહતી કે સદૃગુરની 
સગીપ હેય ત્યારે જેવા ભકેતભાવવાળા રહે છે તેવાજ ભક્તિશાવવાળા 
વા તેથી પણુ વધારે ભક્તિભાવવાળા તેએ તેમનાથી દૂર્‌ હેય ત્યારે 
પગ્‌ રહ છે. 

જેમ તાંબાતી એકાદ મુદ્રાથી ઉત્તમ હરે। મેળવી શકાતો નથી 
તેમ સ્ત્રલ્પ પ્રયત્તયી આનંદમહેોદધિ પરમા(માનો અખંડ સઃટ્વ!ત્કાર 
થતે! નથી, ને જેમ ખહ સુવણુમૃદ્રથી ઉત્તમ હી? મેળવી શકાય છે 
તેમ અતિ આતુરતાથી નિરવધિ સુપખ્મરપ પરમાત્માનું સ્મરણુ તથા પ્યાન 
કરવાથી અનન્યભક્તને તેમનો અખંડ સાક્ષા(કાર થાય છે. 

ઉપર જે કાં“ દર્શાવ્યું છે તે તમારા ન્નણુવાબહાર નથી, છતાં 
જ લખ્યું છે તે માત્ર શાંતચત એકાંતમાં તે પોક્તએના વાચનથી 
તમારા ચિત્તમાં આનંદનો આવિભાત્ર થશે એમ ન્ન'ગ્રી ચિત્તમાં જે 
સ૪વ તે લખ્યું છે. 

૬૧. તમે તમારા મનના ચાંચલ્યને ત્યજી ઉડા ઊતરી સિદ્ધાંત 


પદ શ્રાંસદુપદેશદિવાકર. 


વિચારતા નથી, ને ખોટી આતુરતાથી મનને નિરર્થક વેગવાળ રાખા 
છો, તેથી સિદ્ધાંતનું સ્તરૂ્‌પ યથાર્થ સમ”તતું નથી, ને તમારે મત કલષે- 
શાનુભવ કરે છે. તમે તમારા પ્રત્યેક લાકિક તથા શાસ્ત્રીય કમમાં 
ત્યવસ્થાવાળા થાઓ, ને ભગકતા મતને નીચેતા એકજ વિચારમાં લીને 
કરવા કેટલે।0ક સમય પ્રયતન કરે।:-- 

ઈ:્ેયત્રાહ સ્થળ જગત્‌ જે તમ જુઓ છે, તથા અનૃભવે। છે, તેમાં 
તેના કારણુભૂત સૃદ્મ જગત છે. અપંચીકૃત પાંચ ભૂતો તથા તેન: 
કાયોનું એ જગત્‌ બનેલું છે. તે સૃદ્મ જગત્‌ સ્ત્રતર્ચસદ્ધ નથી, પણ 
માયા અથવા પ્રફાતના કાયરપ છે. તે માયા એક બહુજ સૂથમ દગ્ય 
છે. તે માયાના અધિકાનરપ બહ્મ છે. એ ખદ્યષજ તમારં તથા જગત્‌- 
નું વાસ્તાવક સ્વરૂપ છે. આ બ્રહ્મમાં તેનો યથાશક્તિ ખ્યાલ બાંધી 
સવારસાંજ તમારા મનતે શેડતા રહે આમ તમારે પ્રયત્ત સતત 
ચાલશે તો તમારા મતને મળ વસ્તુનું ભાત થવા લાગશે. તમે વારવાર 
સરદ્દાતપ્રદીપનો તથા શુભભાવનાનો અંક વાંચતા રહે. શ્રદ્ધાને બહ: 
૩પવાળી ન રાખવી. બીક સર્વ વિચારો યજ એકજ સિદ્ધાં1માં આરેર 
ચઇ તેમાંજ ઉંડા ઊતરે. આમ વરતશે તે લૉકિક ર્સાયતતી પેટે 
આ અલે!કિક ર્સાયતરૂપ સિદ્ધાંત પશુ તમને સ્પટટ સમ'ળરો, ને તમારં 
જવત પણુ સુખમય થશે. 


પત્ર ૬૨--૬૬. 


% મતુષ્યના અંતઃકરણુમાં ન્યારે સત્તમુગુનો વધારે! થયો હોય 
તયારે તે મતૃુષ્યને સારા વિચાર ઉપજે છે, ને તેતી સારી ક્રિયા કરવામાં 
પ્રટરત્ત થાય છે, અને મનુખ્યતા અંતઃકરણુમાં જ્યારે રબેમુણુ તથા 
તમો।યુયુનો વધારે! થાય છે ત્યારે તે મતુષ્યતે નઠારા વિચાર ઉપજે છે, 


તૃતીય કિર્‌ણુ. પૃષ 


ને તેની નડોરી ક્યામાં પ્રષ્ત્તિ થાય છે. આવી રીતે આગળ પાડેલ! 
સંસ્કારાનુસઃર ગુણોના બદક્ષાવાથી એતઃકરણુમાંથાં ઊછતી બરાત્તિઓ 
બદલાય છે. મુમુસ્ુએ સત્સંમ, સદૃમુરુની સૈવા, શુશ વિચાર, ને ઇશ 
“યાથી સત્ત્વગગુની કદ્દિ ફરવી, ને રજેઝુગું તથા તમોમુણુને બળ- 
હોન કરવા. 

પરમાત્મામાં અત્યંત શ્રદ્ધા ને પ્રાંત રાખવાથી તથા તેમની દૃપા 
મળવવાનો સુભ પ્રયત્ત કરવાથી મનની રિથતિ સુધરે છે તે તમારા 
“્ખણુવાબહાર ર્નાઠું હેય. 

% ૩. પરમાત્માની નાતીમો?ી પ્રત્યેક સેવાના સમયમાં અનન્ય- 
ભક્તનું પ્રેમપ્રપૃપ્યું હદય અલાકિક આનંદષી ઊભરાવા લાગે છે, ને 
તેનું પ્રસસ મૃખ આનંદથી વિશેષ પ્રકાશવા લાગે છે. 

હ કેવા કેવા વિચારો ને ક્રિયાઓ કરી મારી અનન્યભક્તિમ| 
ઉત્તરોત્તર સુધારે! વધારે કરં, તથા હં અનન્યર્ભાકિતની પરાકાષ્ઠાએ કેવી 
રીતે પહોંચું, એમ તે ભકન એકાંતમાં વારંવાર વિચાયાં કરે છે. 

તે પ્રત્યેક સમય પ્રસુતી આગાને પ્રસન્ન મને અતુસર્વામ| 
પાતાનું હિત સમજે છે. પોતાનું ધાર્યું કરવાનો આપમ્રહ તે કદી 
સેવતો! તથી. 

૬૪. : પ્રુતપાલ પ્રભુતા સ્મરણુધ્યાનર્પ મહામેત્રવડે માયાર્‌પ 
પિશાઈચનીને। તથા મોહરપ વેતાળનો પરાભત કરે।. “ ભૂત ખીનાને ખાય” 
એ કથમરનાનુસાર તેઓ ડરનારને ખહુ દઃખ આપે છે, માટે તેમનાથી 
લેશ પણુ નહિ ડરતાં તેમના સામા થાઓ. 


હદયને શાંત તથા સમભાવવા”? રાખી અભ્યાસ કરતા રહે! 
પ્રાતબધકાથી કંથાળા નહિ, પણુ તેમને દૂર કરવા પ્રયત્તવાન્‌ રહે, 


૫૮ થ્રીસદ્પદેર્શાદવાકર. 


સહનશાીળતા પ્રસન્નતા ને આદાર્યવડે મનોબળ સાચવી ગ્યવદારપરમાઃ 
ષનાં કામો! કરતા રહે, 

આઓદાય ને દયા રાખવાં, અને પ્રકૂતિઓતી ભિન્નતા જણી જે જે 
ઉપાયથી જે જે _ તફૂતિને નિયમમાં આણી શકાય એમ હેય તે તે 
પ્રકૂતિવાળાને તે તે ઉપાયથી યમમાં લાવવા કંથાળ્યા વિના પ્રયત્ન કરવે।. 
એમ કરતાં છતાં પણુ ધાર્યુ પરિણામ ન આવ્યું તો તેનો મનમાં લેશ 
પૂણુ ખેદ નજ થવા દેવે. 

% અસતેપધ દૂર્‌ થાય ને સવદા સતેોપ રહે એમ વ્યવસ્થા રાખવી. 
વરોધીએને પણુ યે.ગ્ય ઉપાયથી સમળ”્નવી લેવામાં ડહ્ાપણુ છે. 

૫. % સુષુધિમાં જવ વિક્ષપરહિત થયેલો! હેય છે, તેથી તેને 
સપ્રસાદ કહેલો છે. સત્યસકલ્પવાળાને તેના સંકલ્પથી મરી ગયેલાં માત 
પતા તેના મનમાં સપણ પ્રતીત થાય છે. 

સય શોરીપુ'જનામના ચંદ્રની (આપણી પૃથિવીના ચદ્રતી નહિ] 
આસપાસ કરે છે, તેથી તે ચૂર્ય ચદ્રમાં ઓતગ્રોત છે એમ શ્રતિમાં 
કશ્યું છે. 

પ્રાણુના સૂયતી સાથે અને અપાતને ચડતી સાથે સંબંધ છે 

૬૬. : ઉત્તમ મુમૃલ્ુને તો સદગુરૂના ચરણારવિદમાં સર્વ તીથ 
છે, તેથી તેણે તીર્થયાત્રા કરવાનો આગ્રહ સવવે કાચત નથી. માત- 
'પતાએ તીથયાત્રા ન કરી હોય તો પુત્રે તેમને યાત્રા કરાવ્યા [વિના યાત્રા 
ફરવી ઉચિત નહિ. શ્રદ્ધા ને પ્રૉતિથી વિધિવત્‌ યાત્રા કરે તો અતઃકર્‌- 
ણુતી શુદ્ધ થવાને સભવ ખરે. ' 

ઇખ્ટદેવનું ધ્યાન કરતી વેળા જે અન્ય પ્રાણિપદાર્યની મનમાં 
પ્રશાંત યાય તો! તેમાં ઇ'ટદેવના સ્વરૂપનું ચિત્ર રચી પ્રતીત થયેલા 


તૃતીય કેર્ણુ. પહ 
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ાસિપદામ ચિગરનોડ દ્રે ર્‌ કરી દે દેવું; વા ન તે શ દૂરે કરી 
મનને પુનઃ ધરષ્ટદેવના ધ્યાનમાં જેડવું. 

હદયમાં દયા રાખી ન્યાય ને વિવેકથી અપરાધીને તેના અમપરાંધ- 
પ્રમાણે શિક્ષા કરવામાં અડચણુ નથી. 

“ શ્રીસદ્ગુર્સવજયતેતરામ્‌ તથા શ્રાસદૃગુસવિજ્યતેતમામ્‌ એ 
વને વાકયો સાચાં છે. પહેલાનો અર્થ શ્રીસદ્મુરુ અન્યના ઉપર વિજય 

મે છે એવે, ને ખીશનને અર્થ શ્રીસદ્ગર સર્વની ઉપર વિજય 
મે છે એવો થાય છે. 2 
પત્ર ૬૭--૬૯. 

%* પ્રથમ પ્રણુવાકારભત્તિ કરવી, પછી તે ભત્તને પ્રણુવતા 
વાચ્યાથરપે કરવી, પશ્રાત્‌ તે 'તતને પ્રગૂવના લષ્યાર્થમાં એકાત્ર કરી 
અમેદભાવે વિલીત કરવી. મે શ્તએને સાથે રાખવા પ્રયતન ન કરવે।. 
સોહ*વનિના તષ્રા તેના મતતના વ્યાપારને પણુ અંધેષ્ઠાનમાં વિલીન 
કરવા પ્રયતન સૈવવે।. 

સાદ્તિગૂ્પે કામ કરનારી 9માંથી ભંત્તમાગનો બાધ કરી તેમાં 
અહર્ભાત્તતે અમેદભાવે સ્થાપવાનો પ્રયત્ત કયા કરવાથી પણુ પોરેણામે 
આમસ્વ્ર્પતું ભાન થઇ શષ છે. 

ચિજજ્ડમ્રષિતો ભેદ થયા પછી જ્ઞાતીના અંતઃકરણુની જોત્તમાં 
ખાનું નિરાવરણુ સ્ઝરણુ થયા કરે છે. પૃવાક્ત ગ્ર થિનો ભેદ ન થાય ત્યાં- 
સુધી ૯ત્ત તથા બહઉમતા પ્રથકપણાનું સાત સ્પ'ટ થતું નથી. ગાતી 
વ્યવહાર્કાળે ચિદાસાાસતી સાથે કાંલ્પવત અમદ સ્વીકારી વ્યવહાર્‌ કરે 
છે, ને *ત્તિતા નિરેધકાળે બહ્મમાં ભૃત્તિના બાધ કરી બહ્યરૂપે સ્થિર 
યાય છે. કલ્પિત ચિદાભાસ કે અતઃકર્‌ણુનો «તત અ'ત્મા વા બ્હ્મમાં 


૬૦ બ્રીસદ્પદેર્શાદવાકર. 


દત ઉપ” શકતાં નથી. સતાતીને વ્યવહાર ખાધિતાનુરૃ તિથી ચાલે 
છે, તેથી દસ્યમાં તેમને સત્યતાનું ભાન ન થાય. બશ્મ પારમાંથિક છે, 
ને દશ્ય વ્યાતહારિક છે, એ સમજ તેમતી નાશ પામતી નથી, તેયી 
તેમનું અતઃકરણુ પ્રતીત થતા દૂતને સત્ય માનતું નથી, અર્થાત્‌ પ્રાર" 
રેપ ઉપાધિતા સદભાવથી સ્તાતીને દૈંતની પ્રતીતિ થાય, ૭નાં તે કેત 
સત્ય છે એવો નિશ્રય તેમતા અંતઃકરણુમાં ઉદય થતો. નથી. જેમ 
તમારે હું બાહ્મણુ છું એવો વિચાર રાખવે। પમષ્તો નથી તેમ જ્તાતીને 
હે બહા છું એવો વિચાર રાખવો પડતો નથી, તેથી તેમતા અંતઃકર- 
ખુમાં એકસાથે ખે બત્તિઓ વિદ્યમાત રહેતી નથી, પણુ આમળ કહ્ય! 
પ્રમાણે બે પ્રકારે ભત્તતી સ્પ્રિતિ પ્રયોજનવશાત્‌ થાય છે. 


જેમણે યોગ્યતા મેળવી માત્ર ભહ્મમાંજ સંયમ કરી બરહ્યસાક્ષાત્કાર 
કયો છે તેમને સિદ્ધિઓ પ્રામ થતી નથી. તેવા જ્તાતીને માયા ને 
તેનાં કયો મિથ્યા સમ'નય છે, તેથી તેમને સિદ્ધિઆની પ્સ્છાજ નથી. 
જેમણે અખ્ટાંગયોગદ્દારા બહ્મત્તાત પ્રામ કયું છે તેમણે આમળ 
અહ્મથી શ્િન્ત પ્રકૃતિ આદિમાં બહુધા સંયમ કરેલો હોય છે, તેથી તેમને 
1સદ્દધિઓ પ્રામ થયેલી હોય છે. 

માત્ર નિદિધ્યાસનના પરિપાકવડે જેમણે બહ્મત્તાત સંપાદન કયું છે 
ત્તેમતે તે સાન તેમતા કલ્યાણુમાં તો ઉપયોમી છેજ. પ્રામબ્યવહારમાં 
પણુ તેમને તે જ્ઞાન ઉપયેગપૃરતું ઉપયોગી થાય છે. બ્રહ્મમાં ઈશભાવ 
કાદેપત હોવાથી તેવા જ્તાનીમાં પણુ ઈશ્વિરભાવતો આરોપ થળ શકે. 

હું બહમ છું એમ માતી લેવાથી બક્યનાતી થવાતું નથી, પણુ 
અતઃકરણુની યોગ્યતા વધારી ભહ્મસયમવડે બહનો અપરેક્ષ અનુભવ 
કરવાથી બહ્મજ્ઞાની થવાય છે. એવા બહ્મજ્ઞાનીતી સ્થિતિ તેમના પ્રારખ્ધાનુ- 
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સાર રહે છે, તેથી તેમણું આમ કરવું નેએ, ને આમ ન કરવું 
જેધ/એ, એવે તિયમ તેમને માટે કે!ટયી કરી શકાય નહિ. એવા સાનીથી 
જેટલા લેડ્ેનુ કલ્યાણુ થવાનું હેય તેટલાતું થાય. કે જ્તાનીથી 
કોપ્ન્તે પણુ જ્ઞાનતલાભ ન યાય તો] તેથી તે જ્ઞાતીના જ્તાતની હાનિ 
નથી, કોઇ જ્ઞાનીની જ્ઞાન પ્રામ થયા પછી પ્રારબ્ધવશાત્‌ સિદ્ધિઓ મેળ- 
વવાની દચ્છા માત્ર ફુતૃધ્લથી ઉપજે તે તે યોગ્ય પ્રયતન કરી તેતે 
પ્‌'ગુ ભલે અનુભવ ફરે. 

૬૮. 5“ પોતાતા હદય અને ઇદ્યો માં રહેલા સમપ્ર દોષોનો નિ:શેપ 
નાશ થવા નિત્ય શયન કરતી વેળા ભાવ ને શાંતિપ્રવક મનમાં નીચે 
પ્રમાણે એતયાયીતી દશ વાર પ્રાર્થના કરી પછી શયન કરવું:-- 

“હૈ પ્રણુતપાલ પ્રભે।! હે અંતર્યોમન્‌ ! આપથ્રીની અમોધ 
ને અપાર ડૃપાવડે આ અંતઃકરણુમાં તથા ઈંદ્રયોમાં જે જે દોષોના 
સંસ્કારે! વિદ્યમાન હેય તે સર્વ દોષોના સંર્કારે આજ રાત્રે નિદ્રાવેળા 
અત્યંત બળહોન થ૪ દગ્ધબીજભાવને પામજે. ૨4 શાંતિઃ શાંતિ: શાંતિ: ” 

૬૯. “જે પ્રભુ સમપ્રવિશ્રતું પાંરપાલન કરૅ છે તે પ્રભુ મારુ 
અવસ્ય સવદા રહ્ષણુ કરશે, આ નિશ્રયને ભપ્તે હ્ષણુ પણ દર ન 
કરવો! જોઇએ. 

આગળથી સમયપત્રક બાંધી બનતે પ્રયત્ને તે પ્રમાણે વતવાથી 
રારીરમન સ્વસ્થ રહે છે, તથા વ્યવહઠારપરમાર્થનું કામ નિયમિત 
રીતે ને સારું થાય છે. 

મનને ધણામાં ધણુ સ્વસ્થ ને પ્રસન્ન રાખવુ. શયન કરતી વેળા 
દશ વાર્‌ આગળ લખેલી પ્રાર્યના કયાં પછી જે દોષ ટાળવાનો પ્રયત્ન 
વર્તમાનમાં ચાલતે હોય તે દોષને ટાળનાની પ્રાર્યના કરી પછી “ હૈ 
અંતર્યામિન્‌! આપની કૃપાથી આ જીવાત્મા, એતઃકરણુ ને પંદ્રિયો હુદ- 
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યમાં રહેલા આપતા સ્વરપમાં પ્રાતઃકાળના પાંચ વાગ્યાસુધી અસેદ- 
ભાવે સ્વસ્થપણે ર્્થાત કરજે, ” એમ સંકલ્પ ડરી શયન કરવું. 

પ્રભુનો અનન્યાશ્રય શુહ્દ્ભાવે રાખવો તે ઉત્તમ છે,-ભકતને 
ભૂષણુરૂપ છે. શદ્ધભાવવાળા અનન્યાશ્રયનં સ્વરૂપ ભડતે વારંવાર વિચાર- 
વું નએેઇએ, ને તેર્માં પોતાની ન્યૃતતા રહેતી હેય તો તે ચૂક્મદટટિથી 
ભેઇ તેને દૂર્‌ કરવા યોગ્ય પ્રયત્ત કરવો જેઇએ. વ્યવહાારપરમાર્થના 
પ્રલેક નાતામોટા કાયમાં ઘણામાં ઘણી ધીરજ ને ન્નત્રતિ રાખ- 
વાનો! સ્વભાવ પાડવા વિશેષ પ્રયત્ન સેવગે- 

€ઢ પ્રયત્તથી સર્વ થઇ શકે છે એ ભૂલવું ન જએેધએ. 

સૈૌસાથે વિવેક ને શાંતિથી વતા છે! તેમ વર્ત શે. પોતાન 
કતવ્ય ઉત્સાહ ને સાવધાનતાથી કરવું, અન્યના કતવ્યનો લેશ પણ 
વિચાર ન આવવા દેવે. કોઇ વેળા એષ્ટ્ઠું આવી જતું હોયતો તે 
નબળ। વિચારને સ'સારસ્થિતિનો, આત્મસ્વરપનો ને ભક્તતા ધમને 
વિચાર દૂર કરી નાંખવે।. પ્રભુનું' ધ્યાન છેડી દુધ્યાન ન થવા દેવું. 

પત્ર ૭૦--૭૩? 

ક કેટલાંક કમી! સર્વદા સવ દેશમાં ( જતસમૃયમાં ) અનુ- 
ચત ગણાય છે, ને કેટલાંક કર્મો ફોઇ સમયે કોઇ દેશમાં ( જનસમૃઢ- 
માં) અતુચિત ગણાય છે. અનુચિત મનાતા કમમાં પ્રષ્ટત્ત કરનાર 
મનુષ્યના મનમાં “ હેં આ ખોટું કરું છું ” એવું સ્પટ કે અસ્પષ્ટ 
ભાન રહે છે, ને તેથી તેનું પરિણામ તેને ઈશ્વરના નિયમાનુસાર ભોગ- 
વવું પડે છે. 

જનસમૂદુના રક્ષણુ કે વ્યવસ્યામાટે કાયદાઓ હેય છે. તેમાં 
તમે લખેલા હેતુમાટે અપરાધ કરતારને અપરાધના પ્રમાણુમાં શિક્ષા 


કરવાનું ઠરાવ્યું હેયજ. 


તૃતીય કર્‌ણુ. ૬૩ 


દુ:ખતી પ્રાપ્તિ પાપનું કૂળ મતાય છે. જ્યારે ન્યારે 
મનુષ્યને દુ:ખની પ્રાપ્ન થાય છે ત્યારે ત્યારે મતુષ્યનતે ન્યૂનાધિક 
અરે આ દુ:ખ મારા પાપનું ફળ છે એમ સમળનય છે, અને પાપથી 
દુ:ખતી પ્રાપ્તિ થાય છે, માટે હવે મારે કેઈ પણુ “નતનું પાપ ન કરવુ, 
એમ પણુ તે નકા કરે છે. તેને દુ:ખી દેખી ખીન્નઓ પણુ આ માણુસ 
પાપનું ફળ ભોગવે છે, માટે આપણે પણુ હવે પાપકમથી દૂર રહેવુ યોગ્ય 
છે એમ વિચારે છે. આથી સિદ્ધ થાય છે કે ધરના નિયમાનુસાર 
ભોગવાતી શિક્ષામાં નિવારકપણાનો અશ રહેલ! છે. 

આસુરીસ'પાત્તિમાં રીઢા મતવાળા થયેલા તુરતમાં ઊધ્ત ગમન 
કરી રાકતા નથી; પણુ બહુ લાંબે કાળે કરમાત્‌ તેમનું ઊધ્વગમન 
થશત્રા સભવ છે, એવો સોળમા અધ્યાયમાં આસુરીસ પત્તિવાળ! 
પુરષોની શ્થિતિ જણાવનારાં શ્રાભગવનનાં વચનોનો અભિપ્રાય છે. 
આ અભિપ્રાયાનુસાર વિચાર કરતાં શ્રીભગવાન્‌માં વિષમતાનેો કે 
કરતાન દધ આવતે નથો. 

મતુ'યોધી ઊતરતી સ્થિતિવાળાં પ્રા'પીઓ પોતપોતાનાં 
*ભાશુભ કર્મમાટે ફળભાગમી થતાં નથી, કેમકે તેઓ પોતપોતાના 
પાપકમનું કળ ભોગવવા તે રિથતમાં ગયાં છે. મતુષ્યજન્મમાં કરેલ! 
અશુભ કમનું ફળ તેઆ એવાં શ્રીરે।માં કમાતુસાર ખીબે મવુખ્યજન્મ 
આવે ત્યાંસુતઓી ભાગવેજ. મવુ'યશરીરનું પતત થાય તારે તેન! 
ક્રમાનુસાર તેને પુનઃ મતુખ્યરરીરની પ્રાપત થાય ત્યાંસુધીતા તેના 
જન્મો નકી થઇ જય છે. કર્મનું સ્તરૂપ વિશેષ જણુવું હેય તો 
“પપાતેજલયેગદર્શનનાં ખીશ્ન પાદનતા બારમાં તથા તેરમાં સૂત્રઉપરતી 
ર્‌હસ્યદીપિકા ટીકા વાંચશે. 

અંતઃકર્ણુમાં વિવેકવિચાર્થી જેટલા પ્રમાણુમાં મ્રદ્ધાભક્તિ 


૬૪ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


વધશે તેટલા પ્રમાણુમાં એતઃકરણુની અભ્યાસપરાયણુતા ને અલૌકિક 
આનંદને અનુભવ વધતાં જરે. 

9૧. 4- મનને ધણામાં ધાળું 'નભય ને પ્રમત રાખવું. તમારે 
પાતાનું કર્તવ્ય મત રાખીતે કરવું. તે કર્તવ્યને અન્યતરકથી યોગ્ય 
ગણવામાં આવે કૈ ન આવે તોપણુ તમારે। ધર્મ તમારે પ્રીતિથા પાળવે!. 
તેમાં નીએ જણાવેલા ભકતનું ઉદાઠરખયુ સ્મરણમાં રાખવું. કોઈ ભકત 
પરમાત્માની ભકિત બહુજ ભાવ રાખીને બડુ કષ્ટ સહત કેરીને કરતા 
હતા તે જે કોઇએ તેમને પ્છડું કે “તમે આટલો બધા શ્રમ વદે 
છે, છતાં કદાચ પ્રભુ તમારી ભકિત નહિ સ્વીકારે તો તમાકે ડં થશે ₹” 
યારે તે ભકતરાજે કહું કેજ મારે ધર્મ તો શુદ્ભાવથી પ્રભુતી ભાકેન કરવી 
અએ.લોાજ છે, તે ભકિતને સ્વીકારવી કે ત સ્વીકારવી તે પ્રભુતી દચઈ'નતો 
પય છે. તે વિષે મારે વિચાર કરવાની લેશ પણુ અમત્ય નથી. ” 

ગુણાનુરાગી સ્વભાવવડે મતૃષ્યમાત્રતા ગુગુકપર ૬૪ રાખવી, 
ભૂલથી પણુ કોઇતા દેપઉપર્‌ દછિ ન જવા દેવી, તેમ કોઇતા દે.બોવું 
[ચિંતન પણુ ન કરવું. મત કેતા દોધાનું ચિતન કરવા લાગે છે તયારે 
પરમાત્મા તે મતમાં તિગેધાત પામી જય છે. 

પ્રલેક શુભકર્મ કરીને પરમાત્માના માહાતમ્યગાનપૂવક તેએ.- 
ત્રાતા ચરણારવિદતી અનન્યશ્નકિતિમાં વધારે! તથા તેતી અચળતા થનાતી 
પ્રજુપાસે પ્રાથના કયા કરવી. 

ગુર્જનાભણીથી આવેલા પત્રને માનપૂવક મસ્તકપર ધરવાનૃ 
કારણુ એમ સૂચવવામાટે છે કે હું આપમ્રીતી આજ્ઞાને મારા મસ્તકપર 
ધારણુ કરું છુ- 

' છુર્‌. હદયમાં રહેલા પરમાત્માને વારંવાર ખહુપ્રેમસાવધી તમારા 
એતઃકર્ણુતી ₹ત્તિ નીચે પ્રમાણે પ્રરથના કરતી હુરેઃ-- 


“જ ૧૯૫૮ 


તૃતીય કિરણુ.- ૬૫ 
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ગર્‌ખી. 
પ્રિયતમ ! વેલા વે'લા પ્રકટભે રે. ટેક. 
છ દુ:ખણી તમ દરશનવિના રે, સુણુજે મારો આ પોકાર હે! લાલ, 
મ્રિયતમ ! વેન 
મારે તમથી કે વહાલું નથી રે, મારા પ્રાણુતણ7ા આધાર્‌ ! હે! લાલ. 
પ્રિયતમ ! વેન ૧ 
વિયોગે ક્ષણુ યુગજેવી થઇ પડે રે, તરક્ડતાં રજનીદિન જ્ય હે। લાલ; 
પ્રિયતમ ! વે૦ 
વિયોગતું દુ:ખ સાલે અતિધા9ુ રે, કહેતાં કડી ન શકાય હે। લાલ. 
પ્રિયતમ ! વેન ર૨ 
તમને મળવા છુ બહ આથડી રે, ધ્યા અનેકવિધ આકાર હે। લાલ; 
પ્રિયતમ ! વે૦ 
મતપથે નભેયા શાસ્્રા વાંચીઆં રે, કયાં તીર્થતલત અપાર હે! લાલ. 
ગ્રિયતમ ! વે૦ ૩ 
હ દશન કેમ દેતા નથી રે, આંત તલપાવેો કાં આમ હેો। લાલ; 
પ્રિયતમ ! વેન 
અખ'ડ દશન પ્રીતે આપજે રે, મારા હદયતણુ। વિશ્રામ ! હો લાલ. 
પ્રિયતમ ! વેન ૪ 
દર્શનથી દુઃખ સો વિલાઇ જશે રે, ટળશે જનમમરણુ જળ હા લાલ; 
પ્રિયતમ ! વે૦ 


પ્રાત્ેવ્ય પ્રામ થતાં કર્તવ્ય ટળી?, રેશ સુખરૂપ અનંતકાળ હો લાલ. 
પ્રિયતમ! વે* પ૫ 
અહોનિશ નવી શ્રદ્ધા ને નવા ઉત્સાહથી સ્વકર્તવ્યતું અતુછાન 
ફકરી અતઃકરણુની યોગ્યતામાં વધારે કરી પ્રસન્ન રહેવું. 
પ 


ક શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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19૩. * દ દૂર્‌ રહેલા સાધકને પરસ્પર વાતચીત કરવી . તો 
તેમણે પરમતત્ત્તમાં નાહ, પણુ આકાશતત્ત્તમાં પોતાના મનને એકામ્ર 
કેરી પછી બંનેનાં મુખ એકખીન્નની સામે આવે એમ તેમણે ખેસતું 
નેઇએ. સમય રાત્રિના દરા વાગ્યા પછીને હેય તો વધારે ઠીક. બેનેએ 
પોતપોતાના હદયમાં અન્યને સંમુખ ખેઠેલે ધાર્વેો, વા સેમુખ સમીપ 
ખેઠેલે। પાર્વે. 

જત્તિને વારંવાર બહ્માકાર કયા કરવાને પ્રયત્ન સેવવે।. 


મનને નિર્લેપ રાખવા પ્રયત્ન કરે છે તેમ કરતા રહેશે! તે 
તેનું વિશેષ નિર્લે પપાઝું યયે ધટના. સાક્ષાત્કાર થશે. 

સદ્મશરીરને સ્થલશરીરમાંથી કાઢનારમાં વૈરાગ્ય ઉચા પ્રકારનું 
બએેઈઇએ. પુતરાગમમનના સમયને નિણુય ૬ સંકલ્પવડે કરી પછી સૃદમ- 
શ્ારીર્‌ બહાર કાઢવું જેઈએ. 

ધ્યાનકાળે ઉડાણુમાં અન્યનો જે શબ્દ સંભળાય તે ગંભીર ને 
સૃટ્મ હોય છે. 

સૂટ્મશરીર સત્તર તત્ત્વનું છે, તે તત્ત્તરૂપેજ દેખાય, પણુ આઈતિ- 

વાહિક શરીર જે મતુપ્યનું હેય તે ટિ ર્થુલશરીરજેવું હેઇ! તેની 
આસપાસ કાંઇક પ્રકાશની પ્રતીતિ યાય છે 


બ્રહ્ઘાભક્તિમાં વધારે। કરતા રહે છે! તેમ વધારે। કરતા રહેશે. 
પત્ર ૭૪-૮જ? 


( વ્યવહારતી પ્રતિફૂળતાઓઆ છતાં પણુ બહુધા નિરંતર ૬છ૪- 
મંત્રના ઉપાંશુ જપ કરનાર માણુસ વ્યવહારની અતુકૃળ સ્થિતિને, ચિત્ત- 
શુદ્ધિને તથા ચિત્તતી પ્રયત્નના પ્રમાણુમાં એકામરતાને પામે છે. માહાત્મ્ય- 
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સાનસહિત બહુ પ્રેમથી તેવો જપ ચાલે, ને પછી માનસાદિ જપ થાય 
તો પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય. 

ઉપાધિનોા ત્યાગ કરી જપપરાયણુ રહેનારો માણુસ જે પ્રથમ 
કહેલા માણુસના જેટલા અધિકારવાળા હોય તો પ્રથમ કહેલા માણુસ- 
ના કરતાં આ થશ્ેઇ ગણાય. ખી'ન પ્રકારના માણુસને તેમ કરતાં 
ને કોઇ પ્રકારનો પ્રષયવવાય ન લાગતો હોય તો શિછટાચારાનુસાર વર્તન 
ખીળનું ગણાય, ને ક્લનો લાભ પણુ તેને વધારે થાય. 

ઉપર કહેલો માણુસ જે ઘણીજ લાગણીથી શાસનમાં કહેલી 
સામમ્રીસહિત શ્રાસ્્રોકત રીતે જપ કરે તે! તેને તેનું શૂળ આ જન્મ- 
માં૪ મળે. 

૭૫. * નબળા મનના પુસ્ષા ને સ્ત્રીઓ સંબંધિજનેઉપર્‌ ને 
અન્યજનેપર્‌ નિરર્યક ધોખો કરે છે, સારા સાધકો કોઇ પણુ મનુખ્ય- 
ઉપર કદીપણુ ધોખો કરતા નથી, પણુ પ્રસન્નમને પોતાનું પ્રામ 
કર્તવ્ય કરે છે, ને પોતાના પ્રારબ્ધને પણુ દોષ આપતા નથી, કિંતુ 
ભવિષ્યમાટે નદારું પ્રારબ્ધ ન બંધાય તે માટે ધણામાં ધણી સાવ- 
, ધાનતા રાખી વર્તે છે. તેનામાં પોતાનું ધાયુ કરવાનો આમ્રહ પણુ 
હોતો નથી. પ્રત્યેક પ્રાણિપદાર્યમાં ને પ્રતયેક ક્રિયામાં આનંદને જેવાના 
રવભાવવાળા તે સમજી સાધક કે!ઇ પણુ પ્રતિકૂળ પ્રસંગમાં ચિંતા કે 
વિલાપ નહિ કરતાં પ્રસન્ન મતવાળો રહે છે. 


૭૫%. 2 “ઝુર્પ્રારર્તિ નવદ્વારે વિત્તર વિદ્મોડનિજઃ । 
ચસ્તિઇત તથ્‌ાશ્ર્થ પ્રવાળે વિસ્મયઃ થત: ॥૨॥” 
ભાવાર્થ:--નવ દ્વારવાળા ઊધાડા પિજરામાં પ્રાણુરૂપી પક્ષી 
રહે છે તે આશ્ચર્ય છે. પ્રયાણુમાં આશ્ચર્ય સું ? 


૬૮ શ્રીસદુપદે્દિવાકર, 
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પવિષિન માદ શ્લોકનો ભાવાર્થ યામાં બેડેલા માણસને શરીરે 
ભે જીડી ચડે વા ચટકા ભરે તો તેનું મત ધ્યાનનો ત્યાગ કરી દે છે, 
તો આ વીછીઓવડૅ ડખ મારૅ છતે ધ્યાનનો ત્યાગ કરી દે તેમાં સું 
આથ્ર્ય ? ત્યારે મરણુકાળે તે સ્તસ્વરપનું ધ્યાન આરૂઢ અભ્યાસ- 
વિના શી રીતે રાખી શદે ? 


૭૭. -- આજે સંત્રત્‌ ૧૯૬૭ ના વર્ષનો ને દુમતિનામતા 
સવત્સરનેો પ્રારંભ થયે. આ નવા વષમાં તમે એક, નવના અંકજેવા 
સર્વદા અવિકારી, ૭ ભાવવિકારેથી રહિત, ને વ્યતવહારપક્ષે ઉત્તમ 
ગણાતાં સાત સુખેથી પણુ અસખ્યગણા સુખરૂપ પરમાત્માને સંશય- 
વિપર્યયરહ્િત યથાર્થ અનુભવવા, તથા અવિઘારૂપ વા પરમાત્માની 
અનન્યભક્તિની વિરે।ધીભૃત્તિરૂપ દુર્મતિનું ઉલ્લંધ્રન કરવા ઘણુમાં ધણુ! 
પ્રયત્તવાન, રહેશે એમ આ અએતઃકરણુની ભંત્તિ પચ્છે છે. 


પ્રભુ મનુષ્યનો બાલહ્વવેભશવ કે શરીરસોૉંદર્ય જેઈ પ્રસન્ન થતા 
નથી, પણુ અંતઃકરણુનું સોંદર્ય જેઈ પ્રસન્ન યાય છે, માટે પરમા- 
(માતી અનન્ય્ભક્ત કરી તેમતી અમોધ કૃપા મેળવવાની ઇ્રચ્છા 
રાખનારાં માણુસા પોતાના અતઃકરણુનું સાંદદ વધારવા ધણા।માં ધણી 
સાવધાનતા સેવે છે એવું સ્મરણુ આપવાની અગત્ય નથી. 


આ વર્ષમાં અનન્યભાકેતના પ્રતિબંધકાને દૂર કરી તેને સુદઢ 
કરવા વધારે પ્રયત્નશીળ રહેશે।. 


જે મતુષ્ય પર્‌મપદને પ્રાપ્ત કરવામાટે ધણુા।માં ધણુ। રીદ્દભાવથી 
શરીર, વાણી આર્દ પંદ્રિયો, ને મનથી પ્રયત્ન કરે છે તેને પોતાના 
ધામમાં લેવામાટે કૃપા કરીને અશ્રણુશરણુ પરમાત્મા પોતાને હાય 
લંબાવે છે, ને તે થાકેલા મોક્ષમાર્ગના પથિકને પોતાના ધામર્મા 
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લાવી પરમાનંદનું દાન કરે છે, આમ સમજ પ્રણુતપાળ પ્રભુર્માં અગાધ 
વિશ્વાસ રાખી ભડતો પોતાના કર્તવ્યનું અનુષ્ઠાન ફરે છે. 

આ નનું વર્ષ તમને તમાંરા કર્તવ્યનું વિશેષ ભાન કરાવનારું, 
નકો થયેલા કર્તવ્યનું અડગ અનૃષ્દાન કરવાનું અમિત સામર્થ્ય આપન 
નાર્‌, અને અ'તઃકરણુની શ્રાંતિતૃપ્તિ ને અલેોકકિક આનંદની ૬ દ્દિતા 
અતુભવ કરાવનાર નીવડે. 


વળી આ નવા વર્ષના તમારા કતવ્યને તયા તેધી થનારા ફળને નીચેની 
આર્યાઓ કહે છે તે સ્મરણુમાં રાખી તદનુસાર વર્તી તેથી થનારું પ્રળ 
અનુભવવા સુભ્નાગી થરો।:-- 


આર્યા* 
નિ નિત્ય નવલી પ્રીતિ, નવા વર્ષમાં પ્રભુપદે કરજે: 
પ્રભુ નિસ્ખી જગ ભૂલી, હદય પરમાનંદે ભરજ્ે. ય્‌ 
મનના રગે! તજવા, પ્રભુતા સ્મરણ્ધ્યાનને કરજે; 
તેઓશ્રીની કૃપાથી, સંસતિ સુખપૂવક તરજે. ર્‌ 
નિત્ય નિત્ય નવલા પ્રેમે, શાભભાવનાને અતીવ ૬૦ કરજે; 
સા પ્રતિબંધો કાપી, પરમપદે સ્થિર થઇ ઠરશે. ૩ 


૭૮. »( ગઇ કાલે સવત્‌ ૧૯૬૬ ની શાલ છહ્યામાં વિલીન થઇ 
આજે સંવત્‌ ૧૯૬૭ ની નવી શાલ બ્રહ્મમાં કલ્પાઈ. આ નવા વર્ષમાં 
સમમ્ર દશ્યની કલ્પના બહ્મમાંજ થાય છે, અથાત્‌ સમમ્ર દશ્ય બહાના 
વિવર્તર્‌પ છે એમ ૬ કરવા વિશેષ પ્રયત્નવાન્‌ રહેશે।, 


પ્રમાદ અને અધૈય એ ખે ચિત્તદોષા મોક્ષસાધકના પ્રબળ વૈરી 
ગણાય છે. સાવધાનતા ને ધૈર્યની જદ તથા સ્થિર્તાવડે એ બંને ચિત્ત- 


૪૦ ા શ્રીસદુપદેશદ્વાકર. _ 
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દોવોનો ૯ તમારા અતઃ તઃકરણુમાંથી નિઃશેષ નાશ કરવા મ આખા નવા 
વર્ષમાં નિત્ય નવા ઉત્સાહથી અધિક પ્રયત્ન સેવશે।. 


માર્યા. 


પરિણામ વિચારી વતે, ઊતાવળ લેશ નહિ કદી કરજે; 
વિવેક વધારી પ્રીતે, અખંડ શ્વાંતિથી મન ભરશે. જ્‌ 
પ્રભુમાં વિશુદ્ધ પ્રીતિ, વધારી જીવવું એજ જવન જાણે; 

તે વિણુ જવવું મરવું, છે સમ એવુંજ પરમાણે. ર્‌ 
પરમતત્ત્વના ધ્યાને, મનને પરમાતંદથ%ી ભરશે: 

દસ્યને કલ્પિત ન્નણી, રાગ દેષ ખેદ પરિહરભજે. ર૩ 


૭૬. ૩# કલાકપછી કલાક, દિવસપછી દદવસ, પક્ષપછી 
પક્ષ, માસપછી માસ, ને ત્રડતુપછી ત્રઃતુના વહી જવાની સાથે ગઇ 
કાલે સંવત્‌ ૧૯૬૬ ની શાલ ને રેદ્રનામનો સંવત્સર સ્મૃતિપયને 
વિષય થયાં. આજે સંવત્‌ ૧૯૫૭ નું નવું વર્ષ બેઠું. આ નવા વર્ષમાં 
પારમર્સ્થક સાધનમાં રહેલી અપૂર્ણુતાઓ પૃણું કરી લેવા દઢ સંકલ્પ 
કરી તદનુસાર વર્તવા સદાત્રહપૂર્વક નનત્રતિ સેવવાની છે. અંતઃકરણુની 
જે શુભ વૃત્તિઓને વિશેષ બળવાન્‌ કરવાનું સૂચવાયું છે તેને વિશેષ 
બળવાન્‌ કરવાનું સતત સ્મરણુમાં રાખી તદનુસાર વર્તવાનું છે. 


પાર્માર્થેક વિષયમાં વિવેકપૂર્વક શ્રદ્ધાને બળવાન્‌ કરવા ઉપરાંત 
ખ્ુદ્ધિતી સૂદ્મતા અને પ્રાત્ેવ્યવહારના તથા પરમાર્યના પ્રત્યેક કામમાં 
નતગ્રતિ ને દક્ષતાની *ૃદ્દિ કરવાતી અપેક્ષા છે એ નવા વર્ષ માં વિશેષ 
સ્મરણુમાં રાખશે. 


કર્તવ્યના અવધિએ પહોંચી ચિત્તને ભોગમેોક્ષાધિકાર સમાંમ 
કરવા આ વર્ષમાં ધણ્‌ા।જ ઉત્સાહુવાળોા પ્રયત્ન કરશે।. 


૮3. 
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“ ૧/૧૦” ૪. 


(9. 2( આર્યા, 

નિત્ય નવી રમણીયતા, સુખુદ્ધિથી પ્રભુમાં જજે; 
પ્રેમ પયોતિધિ ઝાલી, મનના દોષ સકળ ધોશ્ે. 
ગયા વર્ષતી સાથે, આસુરસપત્‌ વહી જવા દેશે; 
નવા વર્ષની સાથે, દૈવીસંપત્‌ પ્રેમસાહત લેજે. 
ક્ષણુભંયુર તન ન્નણી, પ્રમાદદીર્ધ સૂત્રતા તજે; 
કર્તગ્યપરાયણુ રહોને, પ્રેજુને પ્રેમમ#ી ભજશે. 
સુખતા મૃળતી પ્રાપ્તિ, કરવા પ્રયત્ન આંધક આદરજ્ે; 
દૂર કરી સા વિધા, દુ:ખરહિત સ્થળે જઇ ઠરશે. 
જવભાવ તજી દ૬૪તે, બહ્યમભાવને સતત સુદઢ કરજે; 
મનોનાશ ૬ કરીને, કુવાસના સકળ પરિઠરજે. 
ત્ર રાહુર્‌ા. 

આ શુભ નૃતત વર્ષમાં, શ્રદ્ધા ઉત્સાહ પ્રેમ: 
નિત્ય નવી જ્રાતિવડે, વધારજે ધરી નેમ. 
પ્રભુના યથાર્થ રૃપનું, ધરતા રે'ને ધ્યાન; 
કરજે ખબુંદ્ધ સૃથ્મ બહુ, રીઝવવા ભગવાન. 
સાધતમાં પ્રતિબંધ જે, કરે દૂછ્ટ સંસ્કાર; 
હેણુજે શુભ સાધન કરી, પમાય ભવને પાર્‌. 
સાધનમાં આદર બહ, કરજે કરી વિચાર; 
મનને ૬ઢ કરજે અતિ, તજ સૈદેઠ અસાર. 
શુભ ગુણુતી ્ંદ્દે કરી, તજે મનના દોષ; 
અશાંતિ સધળી દૂર્‌ થઇ, યરે શાંતિ પરિતોષ, 


૫૬૧ 


૭ર શ્રોસદુપદેશ્રાદિવાકર. 
૮૨. ઝ# આ નવા વર્ષમાં એતઃકરણુની યોગ્યતા ને પરમાત્મ- 
ભાક્તમાં વિશેષ વધારે કરશે. પ્રસંગોપાત્ત જે જે ઉપદેશ કર્‌યે 


હેય તે સવનું મનન કરી તદનુસાર વતી ફૃતાથ થવા પ્રયત્ન- 
શીળ રહેશે. 


આર્ય, 


આનંદ શાંતિ ધીરજ, અને ભક્તિતણી અતિ્બદ્ે કરજે; 
ર્વસ્વરૂપને જ્નણી, સુખષ૪ી ભવસાગર તરજે. ય 


પત્ર ૮૩--૮૭. 


2 શરૃષભ--પર્મ, ગસ્ડ--વિવેક, હસ--શુદ્ધ પ્રાણુ- અશ્વ--મન. 
સિહુ--વૈરાગ્ય, ઉંદર--વિચાર. રોકર આદિ સમુણુબહ્મનાં નામ છે, ને 
તૃષભાદિ એટલે ધર્માદિ તેમનાં વાહન છે, અથાત્‌ પૂર્ણુધર્માદિ તેમને 
વશ વર્તે છે. સમુષુષ્રહ્મમાં જેમ શિન્ત ભિન્ન નામર્‌પનો આરેાપ ક્યો 
છે તેમ તેમનામાં એક એક મુખ્ય ગુણુનો વિકાસ જણાવી તેમના 
વાહુનરૂપે તે વણુ વેલ છે. પંદ્રાદિ અન્યદેવો। જે પશ્વરતી વિમૂતિરૂપ છે 
તેમનાં વાહનોમાટે પણુ ઉપર કહેલા ધોરણુને અનુસરી કલ્પના કરવી. 


હેદયવેભવ અને ખુદ્ધિવેભવને સ્થાને સદ્યુણુવિભવ ને સ્ાનવિભત 
એ શખ્દો આપણા શાસ્ત્રાનુસાર વધારે અતુકૂળ જણુય છે. સદૃગુણુ- 
વિભવ ઝ્તાનવિભવથી શ્રેઇ છે. સદ્ગુણુવિભવ પ્રયત્નથી વધારી શકાય, 
પષુ તેની પરાકાદા તો પૂર્વના ધણા જન્મોના પ્રયત્નથી પ્રાપ્ત થાય 
છે. જ્તાનવિભવ પ્રયત્નથી પ્રાપ્ત કરી શકાય. તેમાં પણુ ઉત્તમ જ્ઞાત વિ- 
ભવની પ્રાપ્તિ પૂર્વજન્મોના પ્રયત્તથી થાય છે. પરમાર્યમાં આગળ 
વધવામાં ઉભયની અગત્ય છતાં સદ્ગુણુવિશવતી વિશેષ અગત્ય છે. 


તૃતીય કિર્ણુ. ૭૩ 


?# ઇપ #--૧ ર7 #આક- 


સવ અટલે સવના વિવર્તઉપાદાનકારયુરપ જે બહમ તેને યથાર્થ 
જાણુનાર સવ વતનો પણુ એવે।જ અર્થ થાય છે યેોગપ્રભાકરમાં તે 
વિષે વિશેષ વિવેચત છે. સર્વશાસ્રોનાં પર્યવસાનોનું જે પર્યવસાન છે 
તેને જ્ઞાની ન્નણે છે, માટે તે સર્વન કહેવાય છે. કલિપત પ્રાણિપદાથ ને 
નણુનારે। કલ્પિતને ન્નણે છે, માટે તે સર્વજ્ઞ વા સર્વવિત્‌ કહેવાય નહિ. 


વ્યવહાર્પરમાથના પ્રત્યેક કામમાં અંતઃકરણુને વિશેષ જપ્રત્‌ રાખી 
વર્તવાને। સ્વભાવ પાડશે।. કોઇ કામમાં પ્રમાદ નજ થવા દેશે. 


૮૪. 2 ૬ચ્ઠિત કરવાકરતાં સદ્ગરતી આજ્તાના અનુસરણુમાં 
વધારે લાભ છે એસ્પષ્ટ સમનનયું હશે, 

દેશ, કાળ ને સ્થિતિ જેધં મનને વશ રાખવામાં તથા વિવેકથી 
વર્તવામાં લાભ છે એમ પણુ સમજ્યું હશે. 

વિયોગકાળે મનને બહુ ખેદ થાય એવા સંયોગને ન ઘદચ્છવો એ 
યોગ્ય છે કે એવા સુખપ્રપૂર્ણુ સંયોગને અંતે પ્રારબ્ધવશ્ાત્‌ વિયોગ થાય 
ત્યારે અગાધ ધય રાખવું યોગ્ય છે તે વિચારશે।. 

પરમાત્માના અલોાકિક મહિમાનું અનન્યભકતોપાસેથી કે શાસ્રો- 
માંથી શ્રવણુ કરવાથી શ્રોતાતા હદયમાં તેઓશ્રીવિષે જે પ્રીતિનો અંકુર 
ઊગે તે પ્રેમ વા કનિઇ પ્રકારતી ભકિત છે, તેઓશ્રીના અગાધ મહિમા- 
નું એકાંતમાં બેસી મનન કરવાથી તેઓથ્રીમાં મનન કરનારના હૃદયમાં 
જે ધારી પ્રીતિ ઉત્પન્ન થાય તે આસકિત વા મધ્યમપ્રકારની ભક્તિ 
છે, ને તેઓશ્રીના અપૂવ માહમાતું ધ્યાન કરવાથી તે ધ્યાન કરનારના 
નેત્ર તથા મનને પરમાત્માનો વિયોગ એક ક્ષણુ પણુ સહન થઇ ચકર 
નહિ એવી અગાધ પ્રીતિ પ્રભુમાં ઉત્પન્ન થાય તે વ્યસન વા ઉત્તમ- 
પ્રકારતી ભાકેત, વા પરાભક્તિ કે અનન્યભક્તિ કહેવાય છે. 


૭૪ _શ્રીસદુપદેશદિવાકર, 
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૮૫. » શ્રદ્ધા ને સાવધાનતાથી સમયને! સદુપયોગ કરતા રહેશે. 

દૈવીસંપત્તિને બળવાન્‌ કરી આસુરીસંપત્તિને બળહીન કરવા 
પ્રયત્નવાન્‌ રહે।. 

હ્વાયમાં રાખેલા આમળાની પેરે (યાં આમળાને બદલે ખોર કે 
બજી વસતુ કહે તો તે પણુ કહી શકાય, પણુ મૂળર્માં હુસ્તામલક- 
રાખ્દનેો ખીન્ને અર્થ થઇ શકે છે તે તેમ કરવાથી ન થાય. તે ખીન્ને 
અથ આ છે:--હસ્ત એટલે હાથમાં રાખેલા ને અમલક એટલે 
નિર્મળ જળની પેઠે. હુસ્ત ને આમલક મળીને જેમ «ૃસ્તામલક શખ્દ 
થાય તેમ ઠુસ્ત ને અમલક મળીને પણુ હસ્તામલક શખ્દ થાય છે. 

૮3. કઝ અન્યનો અપરાધ હોય તયાં વિવેકથી કહેવું, પણુ કોધ 
ન કરવે.. વિવેક, ક્ષમા ને સઠુનશ|ીળતાવડે ક્રોધનો જય કરવે।. તમારા 
મનની શાંતિ ચુથાય એમ ન થવા દેવું. *: 

મરર્માનિ ધયાદિ તથા ત સ્ત મત્સ્થાનિ પત્યાદિ વચનોતે! ભાવ 
આ પ્રમાણે છેઃ--કલ્પિતરીતે મારામાં સવ ભૃતે। રહ્યાં છે, ને વસ્તુતાએ 
મારામાં પ્રાઇ પણુ ભૂતો રહેલાં નથી. પરમાત્મામાં આ સર્વ જગત્‌ 
કલ્પિતરીતે રહ્યું છે, ને તે પરમાત્મા અસંગ હોવાથી તેમાં વસ્તુતાએ 
ક,૬/ રહયું નથી એવે। ભ્રાવ છે. 

પરમાત્માના અનન્યભક્ત સહનરીળ ને ક્ષમાવાળા હોવાથી તેમને 
બહુધા કોઇ પીડા કરતું નથી, ને કદાચ કોઇ દુર્જન તેમને પીડા કરે 
તો તેઓ પરમાત્મા મારી સહનરશીળતા તથા ક્ષમાતી પરીક્ષા લે છે એમ 
સમજ ઉદ્ગ પામતા નથી. 

૮છ. ૩૯ નદી જેમ પોતાનું જળ સમુદ્રમાં ખાલી કરે છે તેમ 
શકતે પોતાના હૃદયની ભક્ત ને ઉભરા પ્રભુના સ્વરૂપમાં ખાલી 
કરવા એેઇએ. 


વૃતીય કિર્ણુ. ૭પ 
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હદયને શાંત તથા ુઓનેદથાળી રાખવું, એલ્યુક્ત ન થતા દેનું. 
જગત્‌ સ્વપ્નવત્‌ મિથ્યા છે એવે પાસ હદયને વારંવાર આપ્યા કરવે!* 


સમભાવવડે પ્રાપ્તવ્યવહાાર્‌ કરવે।,, ને અનન્યભકિતમાં ઉત્તરોત્તર 
વધારે! કર્યા કર્વે!. 

તમારી ૬& શુભ્મભાવના તમને તમારા પારમારથેક માર્ગમાં 
આગળ વધારશે. 

વિવેકમાં વધારે। કરી પ્રસન્ન રહેશે।. 

પત્ર ૮૮-6૬; 

»« આ સંસારમાં સુખના કરતાં દુઃખ ખહુ છે તે આવા પ્રેસંગે- 
માં માણુસેના અતુભવમાં આવે છે. ક દુ:ખની વેળાએ સમજુ માણુ- 
સૅ ધણામાં ધણી ધીરજ રાખી યેગ્ય ઉપાય કરવો ઉચિત છે, પણુ 
મુંઝાવું ઉચત નથી. ધીરજ રાખી દુ:ખના સામા થવાથી દુઃખ કમથી 
દૂર્‌ થાય છે, માટે ધીરજ રાખી પ્રયત્ન કરશે।. » 


૮૯. ક: આ સંસારમાં કોઇ કેપનું નથી. છે।કરાં ને દ્રવ્ય સ ઈશિર- 
ની માયા છે. મમતા રાખવાથી મમતા રાખનારને માત્ર દુઃખજ થાય 
છે. પ્રારબ્ધપ્રમાણે સગાંવઠાલાંના સમાગમ રહે છે એમ સમજ મનને 
શેક દૂર કરવે।, ...નું શરીર પડી ગયું તેમ કાળે કરીને પ્રારખ્ધ પૂરું 
યયે તમાઝ શરીર પણુ પડી જવાનું છે એમ સમજી પરમાત્માના સ્મર્‌- 
ણુધ્યાનમાં બહુ મત લમાડશે।. ...ને સંભારી મનને દુ:ખી ન કરશે. 

૪૦, ૩ ઝાંખા પડી ગયેલા ધ્યેષના સાક્ષાત્કારને પુનઃ યોગ્ય 
વિચાર ને ક્રિયાથી વિશેષ સ્પટટ કરશે।. 

ત્રણુ ચુણાના ધમોને હજી વધારે આળખવાની અગત્ય છે. તેમાંથી 
રભેગુણુતમાગુણુના કયા કયા ધર્મોનો તમારા ચિત્તાદિમાં કેટલે કેટલે 


૭૬ શ્રીસદુપદેશદિવાફર. 
સદ્ભાવ છે તે સૃદ્રમરદાદિથી વારંવાર જેતા રહેશે, ને તેમને બળહીન 
કરવાનો શુભ પ્રયત્ન ધીરજ ને સાવધાનતાથી કરતા રહેશે. 

નાનંમોાડું પ્રતયેક વ્યાવહારિક કે પારમારથિક ફામ સનને ધણુમાં 
ધણું નનત્રત્‌ રાખી ધીરજથી સારામાં સારું કરવાનો સ્વભાવ પાડશે।. 
મનના વેગને વશ્મ યઇ ગમે તેમ ચલાવી લેવાનો સ્વભાવ ન:રાખશે।. 

પ્રભુતા વાસ્તવિક ભકતોની વિવેકપૂર્વક ભક્તિ કરવાથી પ્રભુતી 
કપા મેળવી શકાય છે એ તમારું માનવું સાચુ છે. ભક્તના હદયમાં 
દીનતા જેઇએ એ તમાર માનતું પણુ યોગ્ય છે. 

ચિત્તનું સંશોધન વધારે ધીરજ ને સાવધાનતાથી કરશે. 


€૧. 2૮ અભ્યાસકાળૅ જેવી મનેરંત્ત રાખવાની છે તેવી વા તેને 
મળતી મનેરત્તિ સતત રહે એમ સાધકે સાવધાનતા સેવવાની છે. 
માહાતમ્યસ્તાનપૂર્વક પ્યેયમાં પરમ ર્પ્રીતિ ઉપન્નવી મનેણત્તિ પ્યેયનો વધારે 
સ્પટટ અતુભવ કરે એમ જમ્રાતિ સેવશે।. 

ચિત્તને પરમાનંદના અવલંબનવાળં કરે। છે તેમ વિવેકપૂર્વક કર- 
તા રહેશે. દસ્‍્યતું અસત્યપણું, તુચ્ઠપણું ને બંધકપણું વારંવાર વિચારી 
મનેશૃત્તિમાં તેના ૬ઢ સાક્ષાત્કાર રાખી વશીકારવેરાગ્યતે ૬& કરશે!. 
પશ્ચાત્‌ ચિત્તને પર્વેરાગ્યના રંગથી રંગ્યા કરશે. આ રંગ પાકે લાગશે 
તો ચિત્તનો અધિકાર સમાપ્ત થશે. 

રશેગુણુ તથા તમોગયુણુના અવશેષ અંરાથી મતમાં કત્રચિત્‌ કવાચત્‌ 
વહેમ પ્રકટતો હેય તે તેને સવાત્મભાવથી દૂર કરતા રહેશે. સાધકે 
સ્ત્રભાવના દાસ થવાનું નથી, પણુ સ્તશાવને પોતાને દાસ કરવાને છે એ 
તમને જ્ઞાત છે. સ્થાવરજગમ સર્વનું આંધિછ્ઠાત પોતાનો આત્મા છે 
એમ વિચારી કેઈ વેળા પ્રકટતા ભયનો અને પરમાનંદરૂપ તથા દુ:ખા- 
તીત આતમસ્વરપનેો વિચાર કદી કોઇ વેળા પ્રક્ટતા ખેદનો! નાશ કરશે. 


ળતીય કિરણુ. ૭૭ 
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જાઇ થળા દુભવિતાનો પદા થતો ૨ વામ મતો અવ રઃ 
ના મૃળમાં રહેલ સવસંગવિહોન આત્મસ્વરૂપના ચિ'તનવડે તેને વિલીન 
કરવી. તે વેળા અગત્ય જણાય તો દશ્યનું મિથ્યાપણું પણુ ચિ'તવવું. 

અનુકૂળ શાસ્ત્રીય વિચારોવડે પરમાત્માના સમુણુ તથા નિર્ગુણુ 
સ્વરૂપનું માહાત્મ્ય ઉત્તરોત્તર વધારે વધારે સમજવા પ્રયત્ન સેવશે।. 


મનેજૃત્તિને વારંવાર સદામ્રહૃપૂવક બહ્યાનંદથી રંગ્યા કરે। છે તેમ 
રંગ્યા કરવી, કે જેથી કામક્રોધાદિ ચિત્તદ્દોષો વધારે બળહીન થઇ નય. 
ખળહીન થયેલા તે ચિત્તરદોષોને પછી વિવેકખ્યાતિવડે દગ્ધમીજભાવને 
પમાડવા ઉત્સાહુપૃવક પ્રયત્ન સેવતા રહેશે!. 


“ે ભિન્ન ભિન્ન વેશ પહેરતારના મૂળ સ્વરૂપને યષ્રાર્થ ન્નણ્યું 
હોય તો પછી તે ગમે તે વેશમાં મળે તોપણુ તેને ઓળખી શકાય 
છે, અને વ્યામોહુ ઉપજતેો નથી. પરમેશ્વરતી અધાટેત ધટના કરવામાં 
ચતુરશિરેમણિ માયા પઠો તે અનન્યભક્તને વ્યાપી શકતી નથી. 


હર. # અનુદ્ટળ વિચાર સર્વ દુ:ખતી નિરત્તિ કરી શકે છે. 
સદ્ગરુતી સમીપમાં રહેવું ત્યારે સાધકે કેવા વિચાર ને ક્રિયાવડૅ મનને 
પ્રસ રાખવું, ને સદ્ગુસ્થી દૂર રહેવાનું પ્રાખ્ધવશાત્‌ થાય ત્યારે સાધકે 
વા વિચાર ને ક્રિયાવડે મનને પ્રસન્ન રાખવું તે તેણે ન્નણુવું જેઈએ. 
પ્રતિકૂળ પ્રારબ્ધનો સદ્ભાવ હૅ!ય ત્યાંસુધી સાધુકથી સર્વદા સદગુરૂની 
સમીપ રહી શકાતું નથી. એવા પ્રાર્ખ્ધને પણુ વિવેકી સાધકે પ્રસત્ર- 
તાથી ભોગવવાનું ખળ મેળવવું જેધએ. શરીરથી દૂર રહ્યા હતાં પણુ મન- 
વડે. તેમનું સામીપ્ય સેવી શ્રકાય છે, તયા તેઓશ્રીએ કરેલા ઉપ- 
રૃશનાં મનનનિદિધ્યાસન થઈ શકે છે. ખોરી આતુરતા મનમાં વિક્ષેપ 
ઉપજાવે છે, ને તેવા વિક્લેપાતી પર'પરા શ્રીરપર્‌ નઠારી અસર ઢરે 


૫૭૮ શ્રીસડુ પદેશદિવાકર- 


૫૫૦૧૫૮૦ ૧૯૮7 જ 4૧. ૧૬/૫.,#૫# ૧૧ 


છે, માટે પ્રતિમૂ કૂળતાની થળાએ પણુ મતમાં ખોટી આતુરતા પ્રકટવા 
ન દેવી, ને અતુકૂળ પ્રારખ્ધના ઉદયતી રાહ જેઈ વચલે। સમય પ્રેસન્ન- 
તાથી વ્યતીત કરવે। જેઇએ. 

સમીપ વા દૂર રહી આજ્ઞાઓનું સાવધાનતાથી પ્રસન્નતાપૂર્વક 
પરિપાલન કરવું તેજ વાસ્તવિક ભકિત છે, સમીપતાનો આમ્રહુ સેવવેો 
ને આજ્તાઓના પરિપાલનમાં જમ્રતિ ન સેવવી તે વાસ્તવિક ભક્તિ 
ગણાય નહિ. ભાક્ત દેખાડવાની નથી, પણુ તેને ગુપ્ત રાખી દઢ કરવાની છે. 

ભય તથા ચિ'તાને શામાટે અવકાશ આપવો જેઇએ ? તે વિકાર 
શું જવનું કલ્યાણુ કરનારા છે ? નિર્ભય ને ચિ'તારહિત રહી પરમાત્માનું 
સ્મર્ણુધ્યાન કરતાં શી હાનિ થવાને સભવ પ્રતીત યાય છે તે વિચારશે. 

કરેલા ઉપદેશના વર્તમાનમાં ઉપયોગી હોય એવા ભ્રાગનું વારવાર 
આદરપૂર્વક મનન કરી ચિત્તતી સ્ષિતિ સુધારી શરીરતી સ્થિતિ 
પણુ સુધારશે।. 

૩. % અશુશ્ન પ્રારબ્ધના ઉદયથી માણુસને દુ:ખતી પ્રાપિ થાય 
છે એમ સમજ પ્રારબ્ધવશાત્‌ આવી પડેલા આ ભર્યકર દ્‌:ખને ધીર્‌જ- 
ચી સલ્તનત કરવા પ્રયત્નતવાન્‌ રહેશે. મુંઝાવાથી કાંઇ લાભ નથી, માટે 
મનને મુંઝાવા નહિ દેતાં પ્રભુના સ્મરણુમાં તથા પ્યાનમાં તેને રોકશે. 
રાસ્ત્ર વાંચવામાં, જપ કરવામાં, ભજન ગોખવામાં, ને બીન્ન સારા 
કામમાં નવરાશનેો સમય રેકી મનમાં ઉપ%તી પીડાને ભૂકશે।. 

ઝ( પ્રભુનું રમરણુધ્યાન તયા બીન પવિત્ર કામ કરતા રહેશે 
તા તમારી સારી ્ગાત થશે, માટે લગારે મુંઝાશે નહિ. 

2 જે જે શ્વરીર ઉપજે છે તે પ્રારબ્ધ પૂરું થયે નાશ પામે છે, 
માટે તેમાં શૈ।ક કરવો કામનો નથી એમ સમજ મનને સર્વદા રે 
રહિત રાખશે. 


“૪ ખ અ, "“-"૧૫.” ૪-5 ” “૧7૮૨૧... -7૧ શ. 


તૃતીય કરણુ. ૭૯ 


હ૪. * અપડવ હુદયનાં માણુસે પાતપેોતાના સ્તશાવને અતુસરે 
એ સાહજિક છે. તેઓ સત્પાસત્ય, કર્તવ્યાકર્તવ્ય કે હાનિલાભને ન 
બેઇ શકે. સ્તભાવસ્તતરાજ વાંચવાથી હુવે આ સવે તમારા નણુવામાં 
આવ્યું હશે. મતને પ્રસન્ત રાખી વિપરીત પ્ર્ટત્તતા દર્શનથી થયેલા 
શૈકનું શમન કરવું. 

સાધકે વિવેકવાળી ત્રદ્ધા, અડગ ઉત્સાહ, ને પરમપ્રોતિથી સ્વ- 
કર્તવ્ય કરતા રહે એમ સ્વખુદ્ધિબળાનુસાર વ્યવસ્થા રાખતા રહેશે!. 

હૃદયના અધિકારમાં ઉત્તરોત્તર વધારે! કરતા રહેશે, 

હપ. અ રશ્ય પ્રાણિપદારથોની સાથે આત્માનો વાસ્તવિક સબધ 
નથી એવે નિશ્ચય ૬ કરતા રહો મનને શીતળ રાખો છે તેમ 
શીતળ રાખતા રહેશે. પ્રારબ્ધતો ઉપભોગ કરતા છતા મનને નિલ પ 
રાખ્યા કરવું તેમાંજ સાધકની શેાભા છે. 

ઝ/ અધિકારની મંદતાં શ્રદ્ધાઉત્સાહાદિવડે દૃ? કરવી. ચાલતે! 
અભ્યાસ વિવેકવિચારથી સુદઢ કરતા રહેશે. 

પ્રતિકૂળતાના બહુપણુાથી શરીરવડે પારમાથેક સાધન કદાચ 
ન્યૂન બને તો તેનો શેક ન કરતાં મનવડે દષછ્ટમેત્રનો જપ તથા ઇધટ્ટા- 
ભિમુખદ્ત્તિતી ભૃહ્િ કયા કરવી. 

૯૬. 2 મતને ઉદાસીનતાવાળું ત રાખતું. પ્રામવ્યવહાર્‌ રામદ્દેષ- 
વિના કરવાને સ્વભાવ પાડવે।. પ્રામકર્મ જે દેષવિના કરતા ર્લા હોત 
તો ચિત્તમાં આવે ધક્કો ન લાગત. 

મનની દહઢતામાં ઉત્તરોત્તર વિશેપ વધારો કરવા પ્રયતન- 
વાન્‌ રહેશે।. 


મનની ચંચળતા કાંધક અંશે દૂર્‌ કરી ને ભાવપૂર્વક આસન 
દઢ કરવા પ્રયત્ત કરશે તો આસનના સમયમાં વધારે। કરી શકાશે. 


૦૧૦ ન જ - 


૮૦ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 

ત તબળા સંસ્કારને ધ્ષ્ટમંત્રનતા જપથી ને શુભવિચારથી દૂર 
કરતા રહેશે!. 

શક્તનો વિચાર કરી કેઈ પણુ શુભક્મનો સંકલ્પ કરવે, ને 
કરેલો! સંકલ્પ ધણુામાં ધણી સાવધાનતાથી નશ્ાવવે।. 

ર પત્ર હ૭--૧૦૯. 

ક; સાકાર સગુણુમાં થોડે સમય *ત્તિને સ્થિર કરી પછી તેને તેના 
અ્‌ધિષ્દાનમાં શમવા દેવી. ભૃત્તિ તિરાલેબ નહિ થતાં લય કે કષાય દોષને 
વશ થાય તો તેને દૂર કરવામાટે ધણામાં ધણી સાવધાનતા રાખશે]. ભત્તિને 
નાભિની પાસેના ચેતનમાં વિષ્રાંતિ પામવા દે તેમાં અય્ચણુ નથી, 
પણુ પછી હદય કે ખહ્મરેક્ષમાં તેને વિષ્રાંતિ પામવા દેવી. 

સ્થૂળ આકારનું ધ્યાન સ્ષળ વિષયના રાગદદેષનું શમન કરવામાં 
ઉપયોગી થાય છે. નાસકાત્રપાસે પણુ નેત્રદારા તીકળતી ૬ૃત્તિ તત્તા- 
કાર થઇ વિરામ પામી રાકે છે. 

બ્રાત્ત એકામ્ર થઇ નિરોધ પામે, પણુ લયકપાયને વશ ન થષ્ાાય, 
તેમાટે સાવધાનતા સેવશે।. 

હ૮. 2» જર્ય તુનંન ને અસે વન એ ત્ડચાઓમાં મુક્તના 
પુતજન્મનો પ્રસૈમ નથી, પણુ શુનઃશેપનામતા માણુસને જયારે વસ્ણુને 
ખ્લિદાન આપવા તૈયાર કર્યા ત્યારે તેણે કરેલો વિચાર તયા પ્ર'નપતિ- 
દારા કરેલો! નિશ્ચય છે. આ વાત એતરેયબ્રાહ્મણુમાં (૪-૧૬ ) પણુ 
છે. તે ખે ત્કચાઓને। ભ્રાવ આવે છેઃ-- 

' અમે દેવોમાંતા કયા દેવનું શોભન નામ ઉચ્ચારીએ? કયા દેન 


મરનાર અમને મહાન્‌ પૃથિવીને પ્રાપ્ત કરે ? તે દાનવડૅ હું પુનઃ જીવતે 
થયો છતા પિતા તથા માતાને બેઉ, 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ૮%? 

અમે દેવોમાં પ્રથમ અંગ્નદૅવના સુંદર્‌ નામનું ઉચ્ચારણુ કરીએ. 

તે અમને મઢાન્‌ પૃથિવીને પ્રપ્ત કરૈ. તે દાનવડે હું પુનઃ જવતે। થયે 
તે! પિતા તથા માતાને જેઉ. 

હૃ ઝ નિર્ભટ્તા, પ્રસન્નતા, સાવધાનતા ને સમયાનુસાર વર્ત- 
વાતી આવડ એ ગુણે ૬૦ કરવા પ્રયત્ન ચાલતો હશે. 

ખુદ્ધિની સૂટ્ષમતામાં વધારે કરી ખહુ ભાવપૂર્વક પરમાત્માનું 
સ્મરણુ*ંયાન ચાલુ રાખી મનના નીરેગગીપણુાવડે શરીરને વેળાસર 
નીરેગ ને શક્તિમાન્‌ કરશે. ી 

મનતી વ્યાકુળતાપર અ'કુશ રખાતો હશે, શરીરના રોગને કે 
અશકિતનો વિચાર નહિ કરતાં પરમાત્માના પરમાનદરવરપનેો વિચાર 
ચાલુ રખાતો હશે. 

મનુષ્યતે જે જે દ્‌:ખ થાય છે તેમાં તે મતુષ્યનો અવિવેક બહુધા 
હેતુ હોય છે. તે અવિવેકનો જે વિવેકવડે વિનાશ કરવામાં આવે તે 
પહી તેને દુ:ખાવૃભવ કરવાનું બહ્ધા દૂર થઇ જાય છે. 

૧૦૦. ઝ# આલસ્યપ્રમાદાદિને વશ્ વર્તાવતા રહેશે।. દ્રવ્ય મેળવ- 
વાતી ઇચ્છા પ્રકટે તો તે ઇચ્છાને સફળ કરવા યોગ્ય પ્રયત્ન કરવે।, પણુ 
સતને તેતાજ ચિતતમાં ન જેડી રાખવું, પરમાત્માનું શુદ્ભાવથી સ્મરષુ- 
ધ્યાન કરવું તે પણુ લદ્દમીતે અવુરૂળ કરવાને અલેકેક ઉપાય છે. 


૧૦૧. ક ધૈર્ય રાખી પ્રસન્ન મને પ્રાતત પ્રારબ્ધને ભોગવવું. મતને 
લેશ પણુ ખેદને વશ ન થવા દેવું. 


૧૦૨. *# સત્તગૃણુના ધર્મોનું પાલન કરવાથી તથા રજેગુષુ- 
તમોચુયુતા ધર્મોને વશ વર્તાવવાથી અતઃકરણુની જંત્તિ સારી રહેશે. * 


ન 


૮૨ શ્રીસદુપદેશરદિવાકર. 
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શ્રદ્ધા, પ્રીત ને વિવેકપૂર્વક ધ્યાન થશે તો. ₹ત્તિની સ્થિરતામાં 
વધારે! થશે. 

૧૦૩. 2૮ ખેદ કરવાથો કાંઇ લાભ નથી, પણુ સડાગ્રહપૂવક 
યોગ્ય ઉપાય કરવામી લાભ છે, માટે દવે સદામ્રહ્પૂર્વક કર્તવ્યનું અનુ- 
ખાન કરતા રહેશે. 

# શ્રદ્ધા, પ્રીતિ ને માહાત્મ્યતાનતસ!હત અભ્યાસ કરતા રહેશે। તો 
આગળ વધી શકાશે, નિરર્થક ચિતાથી મનને મોકળું રાખશે।. 

૧૦૪. »(« અભ્યાસ ને વેરાગ્યની #દ્ધવડૅ ચિત્તની અંતર્મું ખતામાં 
વધારે થતો જરો. 

દઢતા ને સાવધાતતાની #ંદ્દેવડે મન ૬શ્યમાં ભળવાનું ધીરે ધારે 
ભજી દેશે. 

અંત:કરણુતી શુદ્ધિ તથા સ્થિરતામાં વધારે। કરવામાં યથાયેગગ્ય 
પ્રયત્ન કરતા રહેરે।. 

૧૦૫. »# ભ્રકિત લોકોને દેખાડવાતી નથી, પણુ બને તેટલી 
ખહુજ ગુપ્ત રાખવાની છે. ભક્તિમાર્ગમાં કોધ, અભિમાન કે સ્વચ્છડી- 
પણું કામાં નથી, પણુ શાંતિ, દીતતા ને આજ્તાધીનતા કામનાં છે. 

૬ વિવેકના વધારાથી સુખ છે, ને અવિવેકથી દુ:ખ છે. 

»« હવે ફૂત્રિમ સુખનો મોહ (યજ સ્વાભાવિક સુખભણી મનને 
વેગવ ળું રાખવાનુ છે, 

પ્રાણાયામ, પણમંત્રના જપ, પરમાત્માનું ધ્યાન, ને પાતાના આત્મ- 


સ્વરૂપનો વિચાર એ સાધને હાલ કરવાં, મનના તયા ઈદ્રિયાના અશુભ- 
વગને રેકી ભક્તિની શુદ્ધતા વધારવી. 
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તૃતીય કિરષથુ. ૮૩ 
મનને વશ ન વર્તવું, પણુ મતને વશ વતાંવવું. શરીરાદિની ધટતી 
ફટ સુખ આપનારી છે, પણુ અણુધથતી છટ સુખ આપનારી નથી. 

ઉપરના લખાણુનો સૂઠ્મદણિથી વિયાર કરશે, ને તે પ્રમાણે 
વર્તશે તો સર્વદા સુખમાં વૃદ્ધિ થયા કરશે, ને નકામું દુ:ખ આવીને 
નહિ રીખાવે. 

૧૦૬. 2૮ વિવેક, શ્રદ્ધા, દઢતા ને સાવધાતતામાં જેટલે! વધારે 
યશે તેટલે! વહેલે। લાભ્ર થશે, માટે તે ગુણમાં 9૨ કરવા પ્રયત્તે- 
વાન્‌ રહેશે।. 

»/ નિરંતર્‌ શુભભાવથી કરૅલી સ્તુતિઓઆ અંતર્યામી સાંભળે છે, ને 
તેમતી યેોગ્યતાપ્રમાણે તેમને તેનું ફળ પણુ આપે છે. 

સદાત્રહપૂર્વક પ્રયત્ન કરતા રહેવાથી પાચ્છિત વેળાસર પ્રામ થશે. 

૧૦૭. ક પરેક્ષના કરતાં જે પ્રત્યક્ષમાં વધારે પ્રીતિ ઉત્પન્ન 
થવાનું તમારા મતર્મા પ્રતીત યતું હોય તો પ્રત્યક્ષતું ધ્યાન કરવામાં 
મન લગાવવું, ને પરેક્ષમાં તમારં મત વધારે ભાવવાળુ જણાતું હોય 
તો પરેક્ષના ધ્યાનમાં મત લમાડવું., અંતે તો તે બંનેના સ્થળ આકાર 
ને નામ દૃર કરી તેમતા ચેતનસ્વરપમાં મન જેડવાનું છે, નકામું . 
મનનું ભ્રમણુ છેડી વ્યવસ્થાપૂર્વક સ્તકર્તવ્ય કરી આગળ વધશે]. 

૧૦૮. 2 શ્રદ્ધા, ભકિત, સાવધાનતા ને વ્યવસ્થાથી સ્વધર્મ- 
પાલન કરતા રહેશે. 

એકસરખો નિશ્રય રાખ્યા વિતા પરમાર્થમાં આગળ વધી શ્રકાતું 
નથી એ તમારા ન્નણુવાબહાર નથી. 

૧૦૭. ૩ વિવેછી જતને સમૂ૧ વિશ્રમાં થોડેક હોવે ધટે છે, 
અવિવેકીઓથી જગત્‌ ભવ છે, તેથી તેઓ સત્યાસત્યનના સ્વરૂપને ન 
સમજ શ્રકે, પણુ પરિણામે સત્યને તેથી કશ્ચી હાનિ નથી. 


૮૪ ષ્રોસદુપદેશરદવાકર. 


પૃજ્યચરણુ શકરભમતાને તો પોતાતી પાઠળ ગાદીપર આવા 
આચાય જેઈએ એમ ક્યું છે:-- 

“ શુતતિત્તલદ્રિયો વેર્વેજામાર્િવિકાનરઃ | 
ગપશઃ સવવત્રાળાત£મરટ્થાનપાવનુયાત્‌ ॥ ” 

“ ઝસતક્!ળલપનઃ સવાસેન્તરવાડમાગ્મવેત્‌ । 
ઝત્ઘશાડડસ્ટવછોવવે નિષ્રદાછો સની વિળાત્‌ ॥ ” 
અર્થ:--પવિત્ર, જિતેદ્િ, વેદ ને વેદનાં અંગ આદિમાં કુશળ, 

તથા સર્વશાસ્ત્રાનતા સિદ્ધાંતને ન્નણુનાર હેય તે અમારા સ્થાનમાં 
આયાય થાય. 


કહેલાં શુભ લક્ષગુવાળા હોય તે મારી ગાદીનો અધિકારી થાય. 
તેવા લક્ષણુવાળા ન હોય, ને ગાદીએ ખેડ્ઠો હોય, તો તેને વિવિછીઓએ 
દર્‌ કરવે।. 

વળી તેઓશ્રીએ ઉપદેશસાહસ્ીના ગઘપ્રકરણુમાં આચાર્યનાં લક્ષણુ 
કહેતાં આ પ્રમાણે કહ્યુ છે:-- 

“ ટમવુટજકાઇ્વમાયામાસ્લમીનગતાદવાસ્તમવ્વાર્િરવાવે- 

વાગિતઃ ॥ ” 

અર્થ:--દંશ, કપટ, શ્ઠતા, ૪ળ, માત્સર્ય, અસત, અહકાર 
ને મમતા આદિ દોષથી રહિત. 


વાસ્તવિક રીતે આચાર્ય ઉપરની સ્થિતિવાળા નેઇએ, છતાં 


આચાર્ય અને સંન્યાસીઓ શ્રીવાર્તિકકાર સખેદ જણાવે છે તેવા પણુ 
“વામાં આવે છે:-- 


“ ત્રતાર્નો થાશિક્વિસાઃ વિશુના: જુઝણોત્લુજાઃ । 
સન્ચાલિનોડવિ સ્ટ્યત્લે હેવલંટષિતાશયાઃ ॥ ” 


_ ભવીય કિરણુ- ૮પ 
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અથ --ગ્રમાદી, અંતઃ કરણુને ખહારના | વિષયોમાં ભટકવા વા દેનારા, 
ચાડીઆ, કલહમાં પ્રીતિવાળા, ને દેવે જેમતાં અંતઃકરણા અતિદૂષિત 
કવા છે એવા સૈન્યાસીઓઆ પણુ જેવામાં બવે છે, 


વિશ્વ માયાનું કાર્ય હોવાથી તેમાં સર્વત્ર સત્ય જેવામાં ન આવે 
એ સ્ત્રાભાવિક છે. વિશ્વની સ્થાત ન્નણુનાર વિવેકીને તો કોઇ પણુ 
પ્રસંગમાં વ્યામાહ ઉપજવે। સંભવતો નથી. 

ષ્યેયમાં મનેોર્શત્તને વિશેષ સ્થિર્‌ સ્થાપી પ્રકાશ (જ્ઞાત) તયા 
આનંદના અતુભવમાં ૬ૃદ્ધિ કરતા રહેરો।. 


પત્ર ૨૨૦-૨૧૭. 


ઝ્‌ હુજ હૈદયતી નિર્ભયતામાં તથા પ્રસન્નતામાં વધારે] કરવાની 
અગત્ય છે. કોઇ માણુસના સાક્ષાત્‌ કે પરંપરાવડે શ્રવણુ થયેલા પ્રતિકૂળ 
રાખ્દોથી વા પ્રતિકૂળ વતનથી મનને શે।કને વશ નજ થવા દેવું. જે 
ન્ળગવાની ૬ચ્છા છે તો હુવે પૂરેપૂરૂજ ન્નગવું. * 

આર્યા? 

શિવમાં પ્રીતિ રાખી, દશ્યરૂપ આ અશિવ ત્યજી દેશે; 

મતને સૃદ્મ કરીને, શિવપરે જ વિશ્રાંતે લેજે. વૃ 

૧૧૧. ઝ જે આકાશ આપણે અનુભવીએ છીએ તે ભૂતાકાશ, 
અતઃકરણે જેટલો અવકાશ રોક્યો છે તે ચિત્તાકાશ, માયાએ જેટલે 
અવકાશ રેક્યો છે તે અવ્યાદૃતાકાશ, ને સવવ્યાપક અવકાશ તે 
ચિદાકારા કહેવાય છે. 

૧૧૨. ...ના પરલેકવાસના ખેદકારક સમાચાર ન્નણ્યા. તમારી 
અવસ્થા તથા સ્થિતિનો વિચાર કરતાં તમને વ્યવહારપરમાર્થ્માં તેમના 
સરણુથી પ્રતિકૂળતા ઉત્પન્ન થઇ છે, તેથી તમારૂં હૈદ્ય શૈ।કગ્રસ્ત થાય 


૮ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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તત સ્વાભાવિક છે, પણુ જઃ વાતમાં મનુષ્યને ઉપાય ચાલી શકતો નથી 
તે વાતમાં મનને શેકત્રસ્ત ન 3 ખતાં વ્યવહારપરમાર્થના કામમાં 
તેને આમ્રહપૂર્વક જેડી રાખવું તે લાભકર છે. હાલ કે વાતને 
ભ્રાવિ દઢ નિશ્રય ન કરતાં તમારા નિશ્રયનું સ્વરૂપ તયા વર્તન નેતા 
રહેશે।, ને ષછી દહ નિશ્ચય મન સ્વસ્થ થયે કરશે. 

શોકાતીત ને પરમાનદરૂપ પરમાત્માના સ્મરણુધ્યાનવડે મતના 
શોકને દૂર્‌ કરી તેની પ્રસનતા વધારતા રહેશે।. 

૧૧૩. ઝ દુ:ખની નિજ્નત્તિમાટે યોગ્ય ઉપાય કરવા, પણુ ચિતા 
કરી દુઃખમાં રદ્ધિ ન કરવી. 

પ્રધાત મનોવિકારેોથી મનને ખની શકે તેટલું અપરાજિત રાખનું. 


ભસ્ત્રિકાપ્રાણાયામ શીખીને થઇ શકે તેટલા સવારસાંજ કરવા, 
તેથી વાયુ શાંત યશે. 

વિવેકવિચાર્વડે મનને રિથરતાવાળું કરી તેનું ભ્રમણુ મટાડશે।. 

ક શ્રદ્ધાભાકેતથી પરમાત્માતું સ્મરણુધ્યાન કરવાઉપરાંત શરીર- 
મનના નીરેગીપણાની શુભભાવના કર્યા કરશે। તા તનમનની સ્થિતિ 
સુષરવા લાગરી. ૧ 4૯ ઝા 

૧૧૪. * સતનને નિર્ભય રાખો છે એ વાંચી મનને સતોષ 
યય. ઉપયોગી ભાવના ૬ઢતાપૂર્વક ચાલતી હશે. મનની ગ્રસન્નતા પણુ 
જળવાતી હરે, ને ખેદને કાળે પાણીએ કાઢયો હશે. 

% * % મરણુના વિચારને વિસારી દઇ અખંડજવનસંબંધી 
વિચારમાં મનને રમાડ્યા કરવું. 

અન્યના કરેલા ઉપકારને તમે જણે! છે। તે સતોષપ્રદ છે. વિવેકી 
મવુષ્યના એ સહુજસિહધ સ્વભાવ હોય છે. 


 ઊતીય _કિર્ણુ. ૮૭ 


કજ મ *ક «5૪-૫૫ ૪% “૫ /ષ ૮“ ક#૫ ૧. 4#૧.- ૮9૧% //“૫૫ ય ૮૫%,“ /૧૫, ૦૧૫ ૧% મ ક ત” /“૧ “૫ "૧ “૦૫ "૫૫ “૧૫. /“૫૫, ત” ૯”૯-”પા, 9 


4 4 પરમાત્મા સર્વદા તમારા મનોરૂપ માનસસરવરમાં હંસરૂપે 
વિરાજમાન છે, લેશ પણુ દૂર નથી, એમ સમજી મનને તેમના સ્વરૂપમાં 
જેડી પર્‌માન દયુકત રહેવું. 

“ જન અપરાધ પ્રભુ ગિને ન કાઉ, દીનબંધુ અતિ મૃદ્લ 
સુભ્નાઉ. ” આ વચનમાં કલ્યા પ્રમાણે પ્રણુતપાળ પ્રભુનો! સ્વભાવ હોય 
છે એમ નનણી ભકત પ્રસન્ન રહે છે. 

1૧૫. 4- ધધામાં કરાળવું તહિ, ઉત્સાહુ રાખી સાવધાનતાપૂર્વફ 
તે કરવો, સર્વમાં સમભાવ રાખવાને સ્ત્રભાવ પાંડવે!, ને સવારસાંજ 
ચિત્તનો નિરોધ પણુ કરવે!. 

ભવિષ્યતી ચિતા ન કરતાં વિવેકપૂર્વક પ્રામવ્યવહાાર્‌ કરવે।. 

જ્નસ ગમાં નિર્લેપ રહેવાનો સ્તભાવ પાડવે,, ને વિવેકવડે 
મનતી નબળતા દૂર્‌ કરવાં. 

૧૧૬. 4 ભક્તને વિશેષ દઢ કરવાથી ધ્યાનમાં ધ્રષ્ટ દેવનાં 
દશન થયા કરશે. સતત ધ્યાનજેવી મનોજ રાખવાથી ચ્યભ્યાસનો 
વેળાસર પરિપાક થઇ તે સિદ્ધ થશે. 

પવિત્ર વિચાર અને આચાર રાખી સાવધાનતા તયા ભક્તિથી 
ઞણુતપાળ પ્રેભુર્માં મત જડતા રહેશે તો દુ:ખ વેળાસર દૂર થઇ જરો, 

૧૧૭. 2૮ હિરણ્યગર્ભનો અર્થ કાર્યબહ્મ થાય છે. પુરાણુમાં 
તેમને બ્રહ્મા કહે છે. તે સવ સૃદ્મપ્રપેચના અભિમાની છતાં સત્યલે।ક* 
માં તેમની ર્ત છે. જેમ છવ સર્વ શરીરમાં વ્યાપક છતાં પણુ 
તેની ઉપલબ્ધ હદયમાં થાય છે તેમ હિઃરણ્યગર્ભ સર્વ સૃટ્મશરીરમાં 
વ્યાપક છતાં પણુ ઉપાસકેને તેમતી ઉપલબ્ષિ સત્યક્ષોકમાં થાય છે. 
અપંચીડત પાંચ ભૂતોના કાર્ય૩પ સર્વ સૃદ્મશરીરે છે તે સર્વ સૂજ્મ- 
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શરીરોના અનિમાયી ડે સૂત્રાત્મા યાઃ છે. વિધા જા રા કારણુ- 
શરીર છે. વિશ્વોનો વિરાટ્થી અમેદ છે. પંચીકૃત પાંચ ભૂતોના કાય રૂપ 
સર્વ સથળ પ્રપંચનતા તે અભિમાની છે. 


જેમાં સ્થલશરીરવાળાં પ્રાણીઓ રડી શકે એવા સત ગેળો ને 
તેની વચ્ચેતો જે સવ પ્રદેશ છે તેનાથી દશમાં મે'ડું પથવીમેડળ છે. 
પુરાણુમાં તેનો વિસ્તાર પચાશ કરોડ યોજનનેો ગણાય છે. સૃદ્મભૃતો 
મતુષ્યોતી ૬ૃષ્ટિનો વિષય નથી. પૃથિવીમંડળના દશમા ભાગની મધ્યમાં 
ગ્માપણી પથિવાજેતાં ચ'દ ભુ4નો કલ્પ્યાં છે, પૃથિવીષી ચઢોઆતી 
[સ્થિતિનાં ૭, ને સાત પૃથિવોથી ઊતરતી સ્થિતિનાં. એ સર્ત તી પ્રતીતિ 
સામાન્ય મનુષ્યોને થઇ શકે નહિ. તે તા માત્ર એટલુંજ નનણી શાકે 
“જ અવકાશમાં કોઇ સ્ષ્રળે તે ભુવતે। છે. 

પત્ર ૧૧૮. 

૩7 નીચેનો અતન્યભક્તિને લમતો આનદમય પ્રસંગ વાંચી તમારા 
શક્તિનિદ અંતઃકરણુતી પ્રસન્‍્નતામાં વધારે થશે એવું ભત્તતે ભાન 
શત્રાથી તે મંગળમય પ્રસંગ તમારા ઉપર લખવા ભરંત્તિ વેગ પામી છે. 

દુષ્ટોના દક્ષનવડે ભૂંમનેો ભાર ઊતારવા ને સજજને। ને તેમના 
અસાધારણુ શુભકર્મ ને શુકશ્ચતનનું શ્રેઇ ફળ આપવા, તથા સહ્દનું 
સ્થાપન કરવા, પોતાતી યોમમાયાવડે આવિભૌાવ પામેલા શ્રોકૃષ્ણુ 
( સદાતેદરૂપ પરમાત્મા ) ન્યારે શ્રોટ્દારિકામાં વિરાજતા હતા ત્યારે 
%ાઇ વષની શરદપુનમતી મધ્યરાત્રિએ તેઆથ્રી પોતાતાં પ્રિય પત્તી 
વિનોદસંદરીને ( સુખરૂપ ધમવાળી સાત્તિકી ૬ૃત્તિને ) મૅદિરે જવા 
જુપા કરીને નીકળ્યા હતા. તે વેળા આકાશ જ્ઞાતીના વા અનન્યજ્નકંતના 
હેદયજેનું સુતિમળ હતું, અનન્યશકતતા નિમળ હદયમાં માયાર્પાતિ 
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શ્રીપરમાત્મા શેભતા હેય તેમ સ્વચ્ઠ આકાશના મધ્ય ભાગમાં રર્જાન- 
કાંત રાશો શેભતે! હતે, જાનીનું વા અતન્યભકતનું હદય વિક્ષેપને 
અભાવે જેમ શાંત હોય છે તેમ મનુખ્યોના વાગ્વ્યાપારાદિને અભ્નાવે 
રાત્ર શાંત પ્રતીત થતી હતી, ને જ્ઞાતીના વા અનન્યભક્તના 
હદયમાં જેમ આનંદ પ્રસરી રહે તેમ પૃથિવીપર રમણીય ચાંદની 
પ્રસરી રહી હતી. જેમને પોતાના ભક્તો પોતાના પ્રાણુસમાન પ્રિય છે 
એવા ભક્તવત્સળ ને કર.ણાનધાન પ્રભુ'્રીતા સુખદ આગમનના શુભમ 
સમાચાર કે પરિચારેકાદારા જ્નગી, તે આઇલાદક સમાચારની વધા- 
મણી આપનારી તે પરિચારિકાને મૃલ્યવાન્‌ વસ્ત્રાભૃષણુ પારિતાષિકરૂપે 
આપી, જેમનાં નેત્રો પ્રેમાષ્રુથી ભરાયેલાં છે, તયા પરમહર્ષવડે જેમનાં 
રામો! ઊભાં થયાં છે એવાં તે ચતુર રાણી બહુ આદરપૂર્વક પોતાના 
કરકમળમાં રત્નજડિત સુવણના થાળમાં ઉત્તમ મુક્તાફળો ભરી પોતાના 
ઉદયેશ્રરતે માન આપવા તે જગન્નિયામકની સામાં આવ્યાં. પ્રેમને વશ 
વતનારા પ્રભુશ્રીની સમીપ જઈ તેઓશ્રીને મુક્તાફળોથી બહુ ભાવપૂર્વક 
વધાવી પોતાના મંદિરમાં ઉત્તમ સિંહાસનપર પધરાવ્યા, પ*ી તેચશ્રીનું 
પ્રીતિ ને આદરસહિત વિધિવત્‌ પૂજન તથા સ્તુતિ કરી પરિચારિકા- 
ઓને જવાની અનુર્માત આપી. ભક્તજનેના હદયના અન્તાન તથા 
દુ:ખના અત્યંત નાશ #રવો એજ જેનું સુખ્ય કમ છે એવાં તેઆશ્રીનાં 
ચરણુકમળને પોતાના અંકમાં ( ખોળામાં ) બહુ માન તથા પ્રીતિથી 
સ્થાપન કરી તે ચરણુકમળની પોતાને ધન્યભાગી માની તેએ ચાતુર્ય- 
પૂર્વક પ્રેમસહિત સેવા કરવા લાગ્યાં. મંગળમૂર્તિ શ્રીપ્રભુએ શ્રીમુખે 
વારંવાર તેમને ચરણુસેવાથી ઉપરામ થવાનું કહ્યું ત્યારે જેમ મહાલેો(ભી- 
નું મન માંડમાંડ ધનના વિચારથી ઉપરામ પામે તેમ તેમતું મન 
માંડમાંડ થ્રીજગદીશ્વરરના ચરણુકમળની સેવાથી ઉપરામ પામ્યું. પશ્રાત્‌ 
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બહ્માંજાલ કરી ( ખે હાથ જેડી ) ચકોર જેમ પરમપ્રીતિપૂર્વક ચંદ્રનાં 
દર્શન કરે તેમ જેમનાં નેત્રરૂપ ચકેરર પરમાત્માના મુખરૂપ ચંદ્રનું પરમ- 
પ્રીતિપૂર્વક દર્શન કરતાં હતાં એવાં તે પ્રભુશ્રીની સમીપમાં ખેઠાં. કેટ- 
લીક હ્ષણુ। મોનસ્થિતિમાં વ્યતીત થયા પછી અનુડૃળ સમય ભજેઇ તેમણે 
મંદ મદ હાસ્યપૂર્વક વિનયર્સાહુત નમન કરી પોતાના પ્રાણુનાથ પ્રભુ- 
શ્રોને આ પ્રમાણે કહ્યું:-- 


“ હે માર્‌ પ્રાણુથી પણુ અધિક પ્રિય પ્રમો ! આજ આપષ્રીની 
આ દીન દાસીના હદયમાં શ્રીમુખેથી આપશ્રીની અનન્યર્ભાક્તનું તથા 
આપકીના અનન્યભકતોનાં મુ”'ય મુખ્ય કતવ્યોનું વ્યા''યાન સાંભળવાની 
ઉમ્ર ઇચ્છા પ્રકટ થઈ છે. આપ કે જે પ્રાર્થના કર્યા વિનાજ પોતાના 
ભક્તોનું હિત કરવામાં સવદા તત્પર છે તેઓની આગળ આવી પ્રાર્થના 
કરવી તે યોગ્ય ન ગણા।ાય, ૭તાં મારાથી મારા અંતઃકરણુનો વેગ રેકી 
નહિ શકાવાથી આ પ્રાર્થના આપશ્રોને નિવેદન કરાઈ ગઇ છે. ” 


ખોલવામાં ચતુર વિનેદમુંદરીની ઉપર પ્રમાણેની પ્રાર્થના સાંભળી 
જેમના શ્રીઅંગની આસપાસ ભડતોતા હદયના અજ્તાનરૂપ અંધકારને 
હરનાર આનંદમય દિવ્ય પ્રકાશ પ્રસરી રલે! છે, જેઓઆશ્રોની આસપાસના 
વાતાવરણુમાં અકાકિક સુગધ અલેકિક ધ્વને ને ભક્તના મનને આકર્ષણુ 
કરનારે સામર્થ્ય ફેલાઇ રહ્યાં છે, જેમનાં નેત્રો નિર્વધિ દયા ને ક્ષમાથી 
ભરેલાં તયા અવર્ણનીય આનંદથી પ્રછલ્લ છે, અને જેમના અતત 
મનોહર મુખારવિંદપર ભક્તોની વિપત્તિતું હરણુ કરનાર મંદ મંદ હાસ્ય 
હત્રાઇ રહ્યું છે એવા કૃપાસામર પ્રભુ પોતાનામાં પરમપ્રીતિ રાખનાર 
વિનેદસુંદરીપ્રતિ ખુધજનેના મનને આનદ ઉપન્નવનારાં નીચે દર્શાવેલા 
અદ્‌ભુત વચને ખોલ્યાઃ-- 
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“ હૈ પ્રિયે! મારા અનન્યભક્તદ્ારા અને સત્શાઅદ્દારા મારું 
યય.ચ માહાત્મ્ય સમજી આ વિશ્વમાંતા અન્ય સવ પ્રાશિપદાથમાં સાધા- 
રણુ પ્રીતિ રાખી મારે વિષે તે સર્વથી અધિક પ્રીતિ દીનતા ને નિષ્કપટતા- 
પુર્વક રાખવી તે મારી અનન્યભ્રકિત કહેવાય છે. આને પરાભક્તિ, 
પરમપ્રેમલક્ષણાભકિત અથવા એકાંતિકભકિત પણુ કહેવામાં આવે છે. 
શ્રવણાદિ નવધા ભકિત તેના સાધનરૂપ છે. મારે અનન્યભકત ટેહભાવે 
પોતાને મારે ગભંદાસ (ગુલામ) માને છે, અને જીવભાવે મને અંશી 
ને પોતાને મારો એશ માને છે. તેને સમજનય છે કે પ્રભુ સૃ્‌ષસમાન છે, 
ને હું ખઘ્યાતસમાન છું; પ્રભુ સાગરસમાન છે, ને હું બિંદુસમાન છું; 
અને પ્રભુ અસેખ્ય બઅહ્માંડાના મહારાન્ન છે, ને હું તેમતા દાસના 
દાસના દાસ કહેવરાવવાને પણુ યોગ્ય નથી. 


હે પ્રસભવદને ! મારા અનન્યભક્તને જીવતાં મારે” તેને પરમ 
આશ્ચરાસન છે એમ સમળ્નય છે, મરણુકાળે પણુ મારા તરક્થીજ તેને 
પરમ આશ્રાસન મળશે એવે તેને સુદઢ વિશ્વાસ છે, અને મરણુપછી 
પણુ તેને મારં પરમ આશ્વાસન મળશે; અથાત્‌ હુંજ તેને આન'દ- 
મય અનંત જી4નત આપીશ એવી તેને પરિપૃણ્‌ શ્રદ્ધા હેય છે. 


હે મનેરમે | મારે અનન્યભકત જે વિચારવાયોગ્ય નથી તે 
વિષયનો વિચાર કરી મારા નિવાસસ્થાનરૂપ પોતાના હૈદ્યને અપવિત્ર 
કરતો નથી, જે ખોલવાયોગ્ય નથી તે ખોલી પોતાની વાણી જે મારા 
સ્મરણુમાં ઉપયોગી છે તેને અપવિત્ર કરતો નથી, ને જે જેવાયોગ્ય 
નથી તે જેઇ પોતાનાં નેત્ર જે મારા દર્સનમાં ઉપયોગી છે તેને અપવિત્ર 


કરતો નથી. 


દ્ર બ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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હે વરાનને ! ખરુદ્ધિતી સૂજ્મતા ને પવિત્રતા મને બહુ પ્રિય છે, 
એમ સમજતે અનન્યભક્ત પોતાની ખુદ્ધિની સૃદ્મતા ને પવિત્રતા કરવા 
નિરંતર સદામ્રહુપૂર્વક પ્રયત્ન કર્યા કરે છે. મારી અધિક અધિક કૃપા પોતાના 
ઉપર કેવી રીતે ઊતરે તેનોજ તે સર્વદા વિચાર કર્યા કરે છે, તે પોતાના 
અંતઃકરણુમાં મારી કૃપા મેળવવાનાં જે જે સાધનો તેને સમન્નય તે 
તે સાધનોનું તે પર્‌મપ્રીતિથી સાવધાતતાપૂર્વક અનુષ્ઠાન કર્યા કરે છે. 
જેમ મોટો દૂકાળ પડ્યે! હેય તે સમયનાં રાંકાં સાર અન્ત મેળવવા 
બહુ આતુર રહે તેમ મારે! અનન્યભકત મારી અલૈકિક કૃપા સંપાદન 
કરવા સર્વદા આતુર રહે છે. 


હે ચતુરે ! જેમ પતિપરાયણા સુધડ સ્રી પોતાના રસિક ને 
સુધ પતિતી કૃપા મેળવતા પોતાતા ધરને તેમાંના કચરો દૂર કરી 
સતદા સ્વચ્છ રાખી તેને યોગ્ય પદાથેનડે શરણુમારે છે તેમ મારે 
અનન્યભકેન મારી વિશેષ કૃપા મેળવવા પોતાના અ'તઃકરયુ આદિતા 
દાષ દૂર કરી પોતાના અતઃકરણુ આદિને સવદા સ્તચ્છ રાખે છે, તથા 
તેને રાભગુણ્‌વડે નિરંતર વિભૂષિત કર્યા કરે છે. 


હે સુલેચને | મારા અનન્યભકતના હિતમાટે મેં સાક્ષાત્‌ કે 
પરંપરાવડેૅ જે જે આત્તાઓ કરી હોય છે તે સત આત્તાઓનું તે; રહસ્ય 
સમજ, બહુમાનપૂર્વક સદાત્રહ રાખી, સર્વદા વિવેકપૂર્વક પરેપાલન કરે 
છે, પ્રમાધ્થી તે આજ્ઞાઓનું તે કદીપણુ ઉલ્લંધત કરતો નથી, અને 
પાતાના મનને ગમે તેમ તે વર્તતો નથી. “ મારાં ધન્ય ભ્માગ્ય કે પ્રભુએ 
મને આ આજ્ઞા કરી ' એમ માતી સે કરૅલી આત્તાનું તે બહુજ 
ઉત્સાહ્યી યધાવિધિ પરિપાલન કરે છે. હે પ્રિયવાર્દિન ! મારી કોઇ પણુ 
પ્રકારની સેવા કરવાતું કામ તેને પ્રાપ્ત થયું હોય તો તે કામ પણુ તે 
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પ્રોતાને ધન્ય માનીને બહુ ઉઠછર'ગથી વિવેકપૂર્વક કરે છે, વેઠે કાઢવાની 
પેઠે નિરાદરપણે કરતે નથી, મારી કૃપાનો તે કદીપણુ દુરુપયોગ કરતે 
નથી, પણુ મારા સામર્થ્યનો વિચાર કરી મારં ભય ધારી મારી ડૃપાને તે 
સવદા સદૃપયોગજ કરે છે, મારા અનન્યભક્તનું હૃદય મહાસાગરજેવું 
ગૅભીર્‌ હોવાથી કેઈ પણુ મતુષ્ય તેના હૃદયની અગતનતી ગુ વાત 
જણી શકવા સમર્થ થતો નથી. 


હે પાપરહિત ખુદ્ધિવાળી ! મારા અનન્યભકતને મારા પ્રભુપણામાં 
લેરાપણુ સંશય ઝે વિપયય નથી,--સશયવિપર્યયરહિત સપૃર્ણું 
વિશ્રાસ છે. જેમ વ્યવહારકુશળ મનુષ્યને રૂપીઆના રૂપીઆપણામાં, 
સોનામહેરના સૌનામહેરપણુ।માં, કે ઠંડીના હુંડીપણામાં લેશ પણુ 
સેશય કે વિપર્યય નથી તેમ મારા અન'ત એશ્વર્યયુક્ત જગન્િયંતાપણુ- 
માં મારા અનન્યભકતને લેશ્વ પણુ સશય કે વિપર્યય નથી. વળી તેને 
મારા કેઈ પણુ ચરિત્રમાં લેશ પણુ ભ્રાંતિ ઉત્પન્ન થતી નથી, કેમકે 
તે મને સર્વ પ્રાણીઓનો અંતરાત્મા તથા અત્યંત નિલે'પ સમજે 
છે. મારા સ્વરૂપમાં તેતે ક્ષણે ક્ષણે નવા નવા સૌંદર્યનું ભાન થાય 
છે, મારાં વચને. માં ક્ષણે ક્ષણે તેને નવા નવા માધુર્યની પ્રતીતિ થાય 


છે, ને મારી પ્રતયેક પ્રબત્તિમાં તેને કાંધ્કક કાંપ્ક્ક અક્ષોકિક ચમત્કાર 
ભ્રાસ્યા કરૅ છે. 


હે સુવિચારરસિક્રે! પ્રીતિ પ્રતિ વા ભકિત ભકિત તો ધણા 
મનુષ્યો કહ્યા કરૅ છે, પણુ પ્રીત વા ભક્તની પ્રાપ્તિ તો કોઇક કરી 
શકે છે. જે મતુષ્ય સાંસારિક વિષયોના રાગદ્દેષધી મારં વિસ્મરણુ ફરે 
તે મતુષ્ય મારામાં પ્રીત રાખનારે વા મારો ભક્ત કહો શ્ઞકાય નહિ. 
રાપ મવુષ્યને રાસ્ત્રનો ધા લાગ્યો હેય, વા કેળ મર્મ સ્થાનમાં કારે લામ્યે 


દે૪ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


જોય, તે મનુષ્ય જેમ તે ધાવાળા સ્થળને વા કાંટાવાળા સ્થળને વારવાર 
સંભાર્યા કરે છે તેમ જે મતુષ્યના હદયને વારંવાર આદરપૂર્વક મારં સ્મરણુ- 
પ્યાન કરવાનો સ્વભાવ પડ્યો હેય છે, તે મતુપ્યજ મારાર્મા પ્રીત 
રાખનારો વા મારે ભક્ત કહેવાય. 

દે સતિ ! રુદ્દભ્માવે મનેજ પોતાનું સર્વસ્વ માનનારા મારા ચ્ખેકાં- 
તિકભકતદ્ારા તથા સત્શાસ્રદ્ારા જેણે નણુવાયેગ્ય તયા પ્રાપ્ત કરવા- 
ચાગ્ય મનેજ માનેલ છે તેવા મારા અનન્યભડતે! મારા સ્વરૂપને ન્નણુવા 
તથા મને પ્રાત કરવા નિત્ય નિત્ય નવા નવા પ્રેમથી વ્યવસ્થાપૂવ ક 
વિવેકવાળા પ્રયતન લગાર પણુ કંટાળ્યા વિના કર્યા કરૅ છે. દ્રગ્યલોભી 
વ્યાપારી જેમ વારવાર પોતે કેટલી કમાણી કરી તે જેતા રહે છે તેમ 
આવો મારે। ભક્ત પણુ મને પ્રભૃના સ્વરૂપનું કેટલું તાન થયું, તથા 
હું પ્રભુતી સમીપ કેટલો અયે, તે વારંવાર જેતા રહે છે. જે અનંત 
જવન મારા પુનરારત્તિરહિત ધામમાં તેને પ્રામ કરવું છે તે અનંત 
જવન પ્રાતત કરવામાટે તે ભક્ત મારું નિરેતર્‌ ભાવપૂર્વક ચિ તન કયાં કરે 
એમાં શું કહેવું ? મહાલોભી મતુ'ય જેમ ધનનું ને મહાકામી પુરષ જેમ 
રૂપવતી સ્ત્રીનું નિરંતર ચિ'તન કર્યા કરે તેમ મારે। ભક્ત નિરંતર માર 
ચતન કયો કરે છે. 


હે વિવેકવતિ ! જે દૃતીઓ સુખેચ્છુ મનુષ્યને મારા પુતરાર્ભત્ત- 
રહિત પર્માનંદમય ધામમાં લાવતાાતું કામ કરે છે તેમાં પ્રીતિ, સુપ્રત 
4 સુખુદ્ધિ ) ને કતવ્યનિદા એ ત્રણુ દૃતીઓ મુખ્ય છે. મારા ધામમાં 
આવવાની ૫ચ્છા રાખનાર મનુ'યને પ્રીતિ વારંવાર ડલ કરે છે પર 
“હૈ સજ્જન જે તમે પ્રભુતા પરમપવિત્ર ને સુખમય ધામમાં પ્રવેશ 
કરવાની શુભેચ્છા રાખતા હો તે! તમે પ્રભુમાં સર્વથી અધિક પ્રીતિ 
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રાખો, સંસારના કોઇ પણુ પ્રાણિપદાર્યમાં પ્રભુના જેટલી પ્રીતિ નજ 
રાખો. જ્યાંસુધી તમે સંસારના પ્રાણિપદાર્થોના કરતાં પ્રભુમાં ન્યત 
પ્રીતિ રાખે છે ત્યાંસુધી તો પ્રભુતા પવિત્ર ને પ્રકાશમય ધામનાં ૬ર 
તમારે માટે ઊધષ્વાનાં નથીજ, પણુ જ્યાંસુધી તે પ્રાણિપદાર્થ માં તમે 
પ્રભુના જેટલી પ્રીતિ રાખશે! ત્યાંસુધી પણુ તે ઠ્રાર તમારી ગમે તેટલી 
દસ્છા હેય તોપણુ તમારે માટે ઊધડવાનાં નથી એ નડ૪ીજ નણુભે. 
તમે આ વિશ્વમાં પ્રિયતમ તો એક પ્રભુનેજ ગણે, પછી પ્રિય ને 
પ્રિયતર તમારે જેટલાંતે ગણુવાં હેય તેટલાંને ભલે ગણ્‌।. તમારા પુણ્ય- 
કર્મનો ઉદય થવાથી પ્રભુએ ૬પા કરી શ્રીમુખથી તમને તમારા પરમહિતની 
જે જે વાતો સંભળાવી હોય તે તે વાતોનો સ્ત્રાદ ચાખ્યા પછી ન્‍ે 
તમારા કાનને બી? મનુ'યતી કહેલી વાતો સાંભળવી ગમે છે તો તમે 
તુરતમાં અનન્યભક્ત થ% શકવાતા નથી, નિર્ત્રધિ સાંદર્યયાળા પ્રભશ્રીનું 
મનમોહન સ્વરૂપ તમારા મોટા પુણ્યનો પરિપાક થવાથી તમે નિરખ્યું 
હોય ને તે નિરખ્યા પછી જે તમારાં નેત્રોને અન્ય પ્રાણિપદાર્થનું' રૂપ 
એેવાની લાલસા રહે છે તો તમે પણુ વુરતમાં અનન્યભકત થઇ રાક- 
વાના નથી, જે તમારા હાથ લવદુઃખવિદારક શ્રીપ્રભુનતાં ચરણુકમળનેો 
સ્પર્શ કરવા ભ્રાગ્શાળી યયા હોય ને તે સ્પર્શ કર્યા પછી જે તમારા 
હાથ ખીન્ન પ્રાણિપદાર્યનો રાગપૃ્વંક સ્પશ કરવા ઇચ્છે છે તો તમે 
પણુ તુરતમાં પ્રભુતા અનન્યભકત થઇ શકવાના નથી, ને તમારં મત 
જે પ્રભુતા ધ્યાતરેષ પરેમામૃતને તજી છારારૂપ વિષયોના પ્યાનમાં રાગ- 
વાળું રહે છે તો તમે પણુ આ જન્મમાં પ્રભુતા અનન્યભકત થઇ 
શકવાના નથી. જે તમે આ જન્મમાં પરમાત્માના અનન્યભડત થવા 
ઇચ્ઠતા હો! તો મીત જેવો જળમાં પ્રેમ રાખે છે, મૃગ જેવો નાદમાં 
પ્રેમ રાખે છે, ચકોર જેવો ચંદ્રમાં પ્રેમ રાખે છે, મોર્‌ જેવો મેધ- 
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ગજનામાં પ્રેમ રાખે છે, ચાતક જેવે। પર્જન્યમાં વ્રેમ રાખે છે, 
પતંગ જેવો દીપકમાં પ્રેમ રાખે છે, કમળ જેવે। સૂર્યમાં પ્રેમ રાખે 
છે, પદ્મિની જેવો ચંદ્રમાં પ્રેમ રાખે છે, ને ભ્રમર જેવો! કમળમાં પ્રેમ 
રાખે છેં, તેવો પ્રેમ તમે ભક્તોના પ્રા્ણુત્રિય પ્રભુમાં રાખતાં શીખે. 
ગ્રેમ કરવાનું શીખવ્યાથી આવડતું નથી, એમાં તો તમારા હૃદયતી 
યોગ્યતા ને 1સિકતાજ જેધએ. જેમ દ્રવ્યનું માહાત્મ્ય 'નણુનાર મનુષ્ય 
પોતાના સર્વ દ્રવ્યનો ત્યાગ કરવાથી જે ચિ'તામણિ પ્રામ થતો હોય 
તો તેને પ્રાપ્ત કરવા પ્રસન્નતાપૂર્વક તે પોતાતા સર્વ દવ્૫ને! ત્યામ કરે 
છે, અને જેમ દેવશરીરથી પ્ર મ થતાં સુખોતું મહાત્મ્ય નનણુનાર મતુષ્ય 
જે પોતાના મનુખ્યશરીરતા ત્યાગથી દેવરારીરની પ્રાપ્તિ થવાનો સંભવ 
જણે તો તે પ્રસન્તતાપૃત્રક પાતાના મતુ'મશરીરનેો ત્યાગ કરે છે, 
તેમ જે મનુષ્ય પરમાત્માનો અગાધ મહિમા જણે છે તે મનુષ્યજ 
વિશ્વમાંતા સર્વ પ્રાણિપદાયપરથી પ્રેમ ઊતારી પ્રભૃમાં પરમબ્રેમ કરી શકે 
છે, અન્ય તેવી વાતો કરી શકે છે, પણુ તેવો પ્રેમ કરી શકતા નથી. 
ભજે તમે થોડો પણુ પ્રમાદ કરી મારાથી લગાર પણુ દૃર થશે તે 
તુર્ત તમને પરમાત્માતી કર માયા વ્યાપશે, તમારા હદયમાં આસુરાવેશ 
થયેલો અતુભનાશે,-હદય દુછ મનોવિકારોવડે મકન થઇ થયેલું જણાશે, 
ને ઉંડાણુમાં થની કે પ્રકારતી તિચિત્ર વ્યાકુળતાથી તમારું હદય 
ભારે થઇ મુંકાવા લાગશે. એક પ્રભૃભણીજ તમારી મતેરંત્તિ રાખો; 
સાય, પ્ષ્યા કે કુતૂહ્લથી પણુ બીક્ન મતુખ્યાદિના વિચારમાં તેને નજ 
જવા દેશે, નહે તો તમારી અતન્યભકિતને પરિપાક નહિ યતાં તમે જે 
કાંઇ ભાકેત સપાદત કરી હશે તે પણુ ખોઇ બેસવાને સમય આવશે. 
મારે તમને તમારી અનત્યભાકેતની પ્રાપ્તિતી શુભેચ્છા વેળાસર ફળીભૂત 


તૃતીય કિર્ણુ. હહ 


ક પ ## “૧, મન” “૧૭” ૪૨. # પ૪.” ૪.ઈ ૧. ૧--” ૧%,# % # પ “૫ ૫ “૫ # પ૦ પ૫ # "૧. ૧/૫૫ ૧૦૦૫ મિ તછ* 


થવાના ઉપાયરૂપે જે કહેવાયોગ્ય હતું તે સર્વ કહ્યું હવે તમારે ત્તેને 
રાહ્ભાવથી અનુસરવું કે તમારા કુસેસ્કારે। તમને જેમ દોરે, તેમ તમારે 
રારાવું તે તમારી ૬ચ્છાનેો વિષય છે. 


મારા પરમસુખમય ધામમાં આવવાની શુભેચ્છા રાખનાર મતુષ્ય- 
પ્રતિ સુપ્રનતા આવી રીતનાં અયની ગેશીરતાવાળાં મનોહર વચને 
કહે છેઃ-- 

'હે સુખેચ્છે ! શું તમે પરમાત્માના પરમસુખમય ને પરમરમણીય 
ધામમાં જવાની ધચ્છા રાખે છે।!?: તમને જ્ઞાત હશે કે માત્ર શભેચ્છા- 
થીજ પ૨ચ્છિતનો લાભ થઇ જતો નથી, પણુ દીધકાળ યેગ્ય પ્રયત્ન 
કરવાથીજ પ ચ્ઠિતનેો લાભ થાય છે. ક્રોધ ઉપજવાનાં નિમિત્તા તમને પ્રાપ્ર 
થાય ત્યારે તમે ક્રોધને વિવેક ને ક્ષમાવડેૅ પરાજય નહિ કરતાં જે તેને 
વશ વતશે તો તમે પરમાત્માના પવિત્ર ધામને પ્રાસ કરી શકશે! નહિ, 
તમને પ્રારખ્ધવશ્ચાત્‌ પ્રાતેરૂળ પ્રસંગે પ્રાત થાય તે વેળા જે તમે સહન- 
શીળતાનેો ઉપયોગ નહિ કરી શક્ટે તો કરણાનિધાન પ્રભુના ધામની 
પ્રાપ્તિ કરવાતી તમારે ગમે તેટલી રુમેચ્છા છતાં પણુ તમે પ્રભશ્રીતા 
અતિ શાંત ને પ્રકાશમય ધામમાં જઈ શકવાના નથી, જે તમે કોઇ 
પણુ પ્રાણીનો દ્‌્‌ષ કરો છે! તો તે પાપમય પ્રજત્ત પણુ તમને દેવાધિ- 
દેવ પ્રભુતા પુણ્યતમ ધામની પ્રાપ્તિમાં વિધ્તનરપ થ૪ પડરેો, જે 
તમારા વિનાવિચારે ખોલવાના ઊતાવળા સ્વભાવને તમે વશ કરી શકતા 
નથી તો તમારે માટે પવિત્રતમ પ્રભુના ધામનાં દાર શી રીતે ઊધડી 
રાકશે ? જે તમારા અંતઃકરણુમાં ગુમ રાખવાયોગ્ય વાતને ગુપ્ત શાખ- 
વાતું બળ તમારા અતઃકરણુના છાલકાપણાથી નથી તો તમારા ઉપર 
અતુત્રહુ કરી મહાગંભીર ત્રભુ તમને પોતાના પુનરાશૃંત્તિરહિત ધામમાં 
પ્રવેશ કરવામાટે કેવી રીતે યોગ્ય ગણુશે : જે તમે ધણી વેળા કેવળ 
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તમારા સહિતે મારે કરેલી ઉદાર પ્રભુની આતાઓના પરિપાલનમાં 
ઊત્સાહુપૂર્વક પ્ર્ણાત્ત કરતા નથી પણુ પોતાનું ધાયું” કરવાતા હઠીલા સ્વભ્ાવ- 
વાળા છો તે તમે ભકતવત્સળ પરમાત્માના પરમધામમાં શી રીતે પહુંચી 
શકવાના હતા? જડ રમકડાભ'ી જુઓ, તે ખિચારૅ કેટલું બધું સરલ છે ! 
આળીક તે ર્‌મકડાને પોતાની પાસે રાખી રમાડે તેમાં ને તેને દૂર મૂકી 
ર તેમાં તે સમભાવવાળુંજ રહે છે. વિવેકો માબાપતાં નાનાં નિર્દોષ 
આળકેો પણુ કેવાં સરલ ને આજ્ઞાને અતુસરનારાં હેય છે ! અખલેશ્વરની 
આત્તા પ્રસન્નતાપૂર્વક પોતાને ધન્યભાગી માનોને માનવી, ને સરલ 
ચિત્તથી તેઆશ્રીતરશ્થી અન્ય આનજ્તા થતાસુધી તે પ્રમાણેજ વતવું 
અમને પોતાનું કુટિલ મત બીજે ચાળે ચઢાવવાનો પ્રયત્ત કરતું જણાય 
તો તે મનને બહુજ ધિક્કાર આપવે,, પણુ તેને ચાળે કદીપણુ તજ 
ચઢવું. આમ વર્તાય તોજ તમે જગન્નિય તાના ભકત ગણાઓ, નહિ તે 
તમે તમારા મનનાજ ગભંદાસ ગણુાઆ, ને જ્યારે તમારી સ્થિતિ 
ખાવી હેય ત્યારે જગદીશ્વરના પરમાનદમય પ્રાસાદનાં દાર તમારે માટે 
શી રીતે ઊધડે ? જે તમારું સવંસ્વ પ્રભુતુંજ છે, ને તમે પોતે પણુ 
પ્રભુનાજ છે, તો પછી જેવી રીતે વતવાથી પરમાત્મા પ્રસન્ન યાય 
એવી રીતેજ તમારે વતવું જેઈએ. તમે તમારું મત પ્રભુનેજ અર્પણુ 
કયું છે તા હવે તેના એકદેશરૂપ તમારા કુસ્વભ્નાવને વશ વતવાનું 
તમારાથી શી રીતે બની શકે? તમરે ધૈર્ય, સાવધાનતા ને દઢતા રાખી 
વિવેકપૂર્વક તમારી ખુદ્ધિની ક્રમથી સૂઠ્મતા કરવી જેધએ. પરમાત્મા- 
શ્રીના પવિત્ર વિચાર ને પવિત્ર આચાર એ ખે તેઓશ્રીનાં ચરણુકમળ 
છે તેમને મનેોરૂપ હુાથવડે સ્પશ્ચ કરવાનો-તદનુસાર વતવાનો-અતિ- 
લોભ રાખવો, માત્ર સ્થૂળ ચરણુકમળને સ્પર્શ કરવાને લોભ ન રાખવે।; 
અને પૂવેોક્ત ચરણુકમળની સેવાનોજ બહુ ભાવ રાખવે, માત્ર 
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સ્થૂળ ચરણુકમળતી સેવાનો ભાવ ન રાખવો. તમારે તમારી અનન્ય" 
ભ્રકિતમાં નિરંતર વધારે! થાય એવુંજ વર્તન સાવધાનતાપૂર્વક નિરંતર 
રાખવું નેઇએ. તમને જ્યારે જ્યારે કઠિન પ્રસમ પ્રાત થાય, ને તમારી 
પોતાની લાકિક ખુદ્ધિ તેમાં કાંઇજ કામ ન કરી શકે ત્યારે તયારે તમારે 
સ્તસ્થ થઇ પોતાના અંતઃકરણુમાં ઉડા ઊતરી પ્રભુથીતી પ્રાર્થના કરી 
તેઓશ્રી જેમ પ્રેરણા કરે તેમ વર્તવું એેઇએ. શ્રીધશ્િરને સર્વ અપણુ 
કરરી તેમાંજ મનને વિશ્રાંતિ આપવાથી ભક્તિ કરી ગણાય છે તે સ્મર- 
શુમાં રાખશે. સ્થુળદેઠુ પંચીકૃત પાંચ મહાભૂતોના અંશરૂપ માતી 
તેમાંથી હુંપણું તથા મારાપણું મકા. પાંચ કર્મેદ્રિયો, પાંચ જ્તાનેદ્રિયો, 
ચાર અ'તઃકરણુ, ને પાંચ પ્રાણુરપ તમારું સૃદ્મશરીર પણુ તમારા 

ઘયેશ્વરને અર્પણુ કરી તેમાંથી પણુ અહંતામમતા તજે. તમારી 
વાણીને ૬શ્રિરતી વાણીરૂપ અગ્તિસાથે અભેદ કરે, તમારા હાથને 
શિરતા હાથરૂેપ છની સાથે અભેદ કરે, તમારા પગનો પશ્રરના 
પગર્‌પ ઉપેદ્રસાથે અભેદ કરે, તમારા ઉપસ્થતે! ઈશ્વરના ઉપસ્ષરૂપ 
પ્રકનપતિસાથે અસેદ કરે, તમારા પાયુનો ધશ્િર્ના પાયુરૂપ મમ- 
સાથે અભેદ કરે, તમારા શ્રોત્રનો ઈશ્વરના શ્રેત્રરૂપ દિશાના અભિ- 
માતી દેવતી સાથે અભેદ કરે, તમારી ત્વચાનો પશ્રતી ત્વચારૂપ 
વાયુની સાથે અભેદ કરે, તમારા નેત્રનો ઈશ્વરના નેત્રરૂપ સૂર્યની સાધે 
અમેદ કરે, તમારી જીભનો ઈશ્વરતી જી્રૂપ વરુષુની સાથે અભેદ કરે, 
તમારા નાકનો ઈશ્ચિરસ્ના નાકરૂપ અશિતોકુમાર્સાથે અભેદ કરે, 
તમારા મનને! - ઈશ્વરના મનેોર્‌પ ચંદ્રતી સાથે અભેદ કરે, તમારી 
અદ્ધિનતા ઈશ્વરની ખુદ્દિરૂપ બહસ્પાતિસાથે અમેદ કરે, તમારા ચિત્તને 
પશ્રિરના ચિત્તરૂપ નારાયણુસાથે અસેદ કરે, તમારા અહકારનો ધશ્વરના 
ગ્યહંકારરૂપ સ્દ્રતી સાથે અભેદ કરો, ને તમારા પાંચે પ્રાણાને। ઈશ્રરના 


૧૦૦ શ્રીસદુપદેશદિવ।ાકર.- 


ઇ"'અ.”ખખ .. "૫ / 77 પ૪? 


પાંચ પ્રાણુરંપ પાંચ સ્દ્રોતી સાથે અભેદ કરે. હવે તમારું અવિદ્યાના 
અ'શરૂપ કારણુશરીર રહ્યું, તેના પણુ તમે ઈશ્વરના કારણુશરીરરૂપ માયાની 
સાથે અમેદ કરે, અથાંત્‌ તમાર! કારણુશરીરમાંથી તમે હંપણાની 
તથા મારાપણુાની બુદ્ધિ ત્વબે. હવે તમારે માયિક એટલે શુદ્દસત્ત્વગુણુ- 
વાળુ નિર્દોષ શરીર રહ્યું. આ શરીરતે ભમવાન્તી ઇચ્છાવડે અને તમારા 
શુભ્ન પુસ્પાર્થવડે પ્રાપ્ત થયેલું ભામત્રતશરીર્‌ વા એશ્વર્ટેઠુ પુ કહે- 
વામાં આવે છે. હુવે તમને તમારા પ્રિયતમ પ્રભુતાં અખંડ દશનનો લાભ 
મળરે હવે તમે પરમનિર્સય ને ઈશ્વરથી ભિન્ન કે।ઇ પણુ પ્રાણિપદાષ ને 
અધીન નથી, લગશ્સગ સ્તરતત્ર છે।.. તમારી પરતંત્રતા ને તમારાં સર્વ દુઃખે। 
સદાને માટે વિલ્રાઇ ગયાં છે. હે પ્રભુમકત ઈચ્છતાર ! જયાંસુધી 
તમારે સ્તભાવ મ કો2 કે પશુતા જેવો હેય ત્યાંસુધી તમે પરમ- 
પવિત્ર પરમાત્માતી પાસે જનતાને યોગ્ય નથી, જ્યાંસુધી તમે તમારા 
સ્વભાવને મનુષ્યના જેવો! રાખે। ત્યાંસુધો પગુ તમે પરમાત્માના ચરણા 
રવિદતી સમીપ સિરયાત કરવાને પાત્ર નથી, ને જ્યાંસુધો તમે દેવના 
જેવી સ્વભાવ રાખે! ત્યાંસુલી પણુ તમે પરમાત્માના પદારવિ'દનો પાસે 
ખ્‌સવાને પાત્ર નથી. તમે જ્યારે ઈશ્વરતા જેવા સ્તભાવવાળા થશે 
ત્યારેજ તમે તેઓશ્રીના પરમાનંદમય ને પર્‌મપવિત્ર ધામમાં તેઆશ્રીતી 
સમીપ સર્વદા નિવાસ કરવાને ભાગ્યશાળી થશે।. તમે વિદઠાનો રોપલષેો 
ઊપાડી તથા મલિન વરે! પડેરી રાજના પ્રાસાદમાં કે દેતમદિરમાં 
પ્રવેશ કરી શ્રક્રો છે? જે તમે તેમ કરી શકતા નથી તો તમારી 
દુષ્ટ મતોરત્તિઓ વા કુસ્તભાવોસહત તમે સર્વજ્ઞ પરમાત્માના પરમ- 
પવિત્ર પ્રાસાદમાં કેવી રીતે પ્રવેશ કરી શકે।? જે તમે ખરા શકત 
થવા ઈચ્છતા હે! તો તમે તમારી ખુદ્ધિને સૂહ્મતાને તથા પવિત્રતાને 
છેડે પહોંચાડે. તમે તમારું માનેલું સર્વસ્વ ખોરે। ત્યારે તમે પ્રભુશ્રીને 
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પામશે।. માથું કાપ્યા વિનતા માલ મળવાનો નથી તે સર્વદા સ્મર્‌- 
છમાં રાખોને વર્તે. પ્રભુશ્રીમાં જે શુભગુણા સર્વદા સપૂણુપણે 
પ્રકાશી રહા સભળાય છે તે શુભગુણુ। માંના અગત્યના શુભગુણેા 
જ્યાંસુધી તમે સંપાદન ન કરી શકે ત્યાંસુધી હું તમને પર્‌મા- 
(માના પરમસુખમય ધામમાં લઇ જઇ તેઓશ્રીતી નિરવધિ કૃપાને 
ર્વાદ ચખાડી શકુ એમ નથી. પ્રભુમાં જેમ રાગ, દેષે, ભય ને 
ચિતાદિ દોષો નથી તેમ તમારામાં પણુ તે દોષો નજ રહેતા જેઇએ. તમે 
ન્યૂનાધિક અપાત્ર છતાં પણુ તમારા કે!ઇ પૂવપુણ્યના ઉદય થવાથી 
શ્રીપ્રભુએ તમારા ઉપર લાકિક વા અલૌકિક મનેહારિણી કૃપાનું કિરણુ 
ફે'ક્યું હોય તો તે તમને વધારે પાત્ર થવાતી સૂચનારૂપ સમજવાનું છે, પણુ 
આળસુ થઇને ત્યાં ને ત્યાંજ પડયા રહેવાની સચનારૂપ માનવાનું નથી. 
જડ લૂગડું પણુ વારંવાર રંગમાં ખોળવાથી ર્‌'ગાઇ નજય છે, તેનો વિચાર 
કરી જે તમે વારવાર તમારા અતઃકરણુને પ્રભુતા સ્વરૂપમાં ઝબેળ્યા 
કરો તો તમારું અ'તઃકરણુ પણુ કેમ ન રંગાઇ નય ? સ્મરણુમાં 
રાખો કે તમારા પ્રારબ્ધવશાત્‌ તમને પ્રતૌત થતું પ્રભુનું રથળરારીર 
વા અટ પ્રકારમાંના કેઈ પણુ એક પ્રકારની પ્રભુતી મંત તે પ્રભુ 
નથી, પ્રભુ તો ત્રણુ શરીરથી પર્‌ છે. પોતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપનું 
ભકતોને જ્ઞાન કરાવવામાટે જ્યારે જ્યારે અગત્ય જણાઇ ત્યારે ત્યારે 
તેઓશ્રીએ પોતાની યોગમાયાવડે તે શ્વરીરની પ્રતીત કરાવી છે. માયાના 
પડદાની પછવાડે રહેલા પ્રભુતા સાચા સ્વરૂપને ઓળખવાને યોગ્ય 
પ્રયત્ન કરે, ને સુખી થાઓ. અનત એકશ્ચર્યના સ્વામી પરમાત્માની 
ભક્તિ કરી પંદ્રેયોને પ્રિય લાગતાં તુચ્છ તિષયસુખો તેમની પાસેથી 
ભડતે ભૂલથી પણુ માગવાનાં નથી, પણુ નિર્મળ ને એકાગ્ર અ'ત:કરણુ- 
વડે મ્રહુણુ થતું નિસ્પાધક પરમસુખજ માગવાનું છે. જેમ પોતાની 
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સેવાવડે પ પ્રા ચકવર્તી રા'ન પ્રસન્ન થાય લાર તેમની પાસેથી 
રીર છાશ કે કાચનો કકડો માગનારો મનુષ્ય કોઇ પણુ પ્રકારે 
વ્યાવહારિક ચતુર ન ગણાય, તેમ દુરારાધ્ય પ્રભુનું ભાવપૂર્વક બહુ પ્રયત્નવડે 
આરાધન કરીને તેમને પ્રસન્ત કરી તેમતી પાસૅ તુચ્છ વિષયનાં 
સુખોની યાચના કરનાર વા તેઓઆશ્રીદ્દારા તુચ્ઠ વિષયસુખાને ઇચ્છનાર 
મતુષ્ય પણુ પરમાર્થપક્ષમાં ચતુર્‌ નજ ગણાય, પરમાત્માથ્રીના કૃપાપૂર્ણું 
કથનથીજ તેમનુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ સમનજ્નય છે, ને જે તેમનું વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ ભક્તના સમજવામાં આવે તો તે ભક્ત પણુ પરમાત્મરૂપ થઇ 
ય છે. પ્રભુના મહિમા અગાધ છે. બહ્માદિ પણુ તેમતા અપાર 
મહિમાઆગળ ર'કતુલ્ય ગણવાયોગ્ય છે ત્યારે ચક્રવર્તી” રા'નઓની ત્યાં શી 
ગણુત્રી છે ? ચક્રવર્તી રા#્નઆની ન્યાં કાંઇ ગણુત્રી નથી ત્યાં સામાન્ય 
રાક્નએઓ ને ધનાઢયે તે શા લેખામાં ગણાય ? પ્રભુતા આવે ર્માહમા 
સમનજ્યા વિના તેઆશ્રીમાં અડગ પ્રીતિ પ્રકટતી નથી. યથાર્ય મહિમા 
સમજ્યા વિનાની દેખાદેખીની પ્રીતિ કે ભાક્ત તે ધુળઉપર લીંપણુજેવી 
સમજવી. તેવી ભકિતની સ્થિરતાનો લેશ પણુ વિશ્વાસ કરી શકાય 
નહિ. પ્રભુનો યથાર્થ મહિમા સમજનાર અને આ જન્મમાં તયા 


ભાવિજન્મમાં પ્રભુતી અનન્યભક્તિવિના મારે હુવે કાંધ પણુ અન્ય 
કર્તવ્ય નથી એમ સમજનાર ભકત પ્રભુના વિરહકાળમાં અસાધારણુ 


ભાવપૂર્વક પ્રભુના સ્વર્‌પના ષ્યાન ને સ્મરણુવડે પોતાના અ'તઃકરણાદિના 
સર્વ દોષોનો નિઃશેષ નાશ કરતો રહી પરમાત્માતો અનન્યભક્તમાં 
ઉત્તરોત્તર વધારે। કર્યા કરે છે. વિરઠુનો પણુ તે ઉપકાર માને છે; કેમકે 
વિરહુનું' દુ:ખ સલ્લા વિના પ્રભુતી શીધ પ્રાપ્તિ થયતી નથી એમ તે 
સમજે છે. ઊનાળામાં તીદ્દણુ તાપથી જ્યારે પૃથિવી બહુ તપે ત્યારેજ 
તેના ઉપર્‌ વરસાદ થાય છે તેમ ન્યારે ભક્તનું હદય પ્રભુતા વિરહથી 
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ખહુજ તપે છે ત્યારે તેના હૃદયમાં રહેલા પ્રભુ તેના ઉપર કૃપા કરે 
છે આમ તેતે સમ”નય છે. પ્રજુમાંજ તમારું ચિત્ત રાખો, પદ્રયોનેદ 
વેગ પણુ પ્રભુમાંજ શમાવે!, સમાનસ્વભાવવાળા ભેળા થાઆ ત્યારે 
ચર્ચા પણુ તેમનીજ કરે।, અધિકારિપ્રતિ કથન પણુ તેઓઆશ્રીનુંજ કરે, 
તેઓશ્રીમાંજ સ'તોષ પામે, ને તેઓશ્રીમાંજ રમણુ કરે।. આમ વર્તશેા 
તો ૩પ!સાગર પ્રભુ તમારા ઉપર રૂપા શ્ચરામાટે નહિ કરે ? કરશેજ. 
પ્રભુતા અનન્યભડતોઉપર બહુ ભાવ રાખો, ને પ્રભુથ્રીનાં અલોકિક 
ચરિસે।નું બહુ પ્રૉતિથી શ્રવણુ કરો. આ બધું પ્રબળ પાંખવાળાં 
ગગનવિદારી ખેચરે।ને સમ?નય એનું છે, ભારે શરીરવાળાં ભૂચરેને 
સમકનય એવું નથી. 

ડુર્તત્યનિદા મારી અનન્યર્ભાક્તિવડૅ મારી પ્રાપ્તિ કરવા ₹ચ્છનાર 
મતુખ્યને નીચે પ્રમાણે સમ”નવે છે:- 

' હે ભાઇ! જે તું અનન્યભક્તિ કે જે પ્રભુતે ખડ પ્રિય 
છે તે પ્રાપ્ત કરવા ૬ચ્છતેો હે ને તે ભક્તિના લાભવડે જે તું 
સર્વ દુ:ખરહિત પરમાનેદરૂપ સ્થિતિ સંપાદન કરવા ઇચ્ઠતો હે 
તો તું તારું પ્રતેક કતવ્ય બહુ ધીરજ, સાવધાનતા, ૬ઢતા ને સમજથી 
કર્જ. લેકોાને તારી ભક્ત દેખાડવાનો ભૂલથી પણુ પ્રયત્ત નત ડરજે, 
પણુ તારી ભક્તિને સવદા છુપાવવાને! પ્રયત્ન કરજે. ક્વબ્યનું અનૃષ્ડાન 
કરવામાં કાયર થઇ ખોચી ખેજવાળીને બેસી ન રહેજે, પણુ શૂરવીર થઇને 
કર્તવ્યનું યથારવાધ અનુછાન કરજે. ભકિત શૂરાનો છે, કાયરની નથી, એ 
ન ભૂક્ષજે. તારા કર્તબ્યના અનુષ્દાનમાં તારી ખાલ્યસામત્રીનો, શરીરને, 
ઇંદ્રિવાના, અ'તઃકરણુને કે પ્રાણુના પણુ લોભ ન રાખજે. કતગ્યતું પરિ- 
પાલન કરવામાં એ સર્વનો કે એમાંના કોઇ એક કે વધારેનો ત્યાગ 


૧૦૪ શ્રીસદૃપદેશાદેવાકર. 


થો 


કરવો પડે તો જેનો ત્યાગ કરવાની અગત્ય જણાય તેને। ત્યાગ તું પ્રસન્ન 
તાથી કરજે. જે તું મારી સૃચનાને સત્ય ગણો તદતુસારજ વર્તીશ તો 
તું આશુતોષ પરમાત્માની કૃપાવડે વેળાસર તેઓશ્રીની અનન્યભકિતને 
પ્રાસ થઇશ. માત્ર મોઢાના તડાકા મારવાથી કે સ્વેચ્ઠાચારી ગ્રેમલાનેા 
ડોળ કરવાથી કાંઇ પરમાત્માની અનન્યભાકેતતી પ્રાપ્તિ થતી નયી, પણુ 
જ્યારે સવ સંશયવિપર્યયને ત્યજી તથા પડેલા કુસ્તભાવેોને તિક્ષાંજલિ દદ 
પરમાત્માની આજ્ઞાનુસાર કતવ્ય કરવામાંજ પોતાનું સાચું હિત સમ'નય 


છે, તથા ખેદના લેર્શાવેના તે આજ્ઞાઓનું પરમપ્રસભતાથી પરિપાલત 
થાય છે, ત્યારેજ તે ભવભયહારેણી અનન્યભકિત મનુષ્યને પ્રાપ્ત થાય છે. ' 


હે અતુરૂલે ! મારો અનન્યભડત કે!ઇ પણુ પ્રાણીને દ્વેષ કરતે! 
નથી, વ્યવહારમાં જે પોતાના જેવી સ્થિતિવાળા વા પોતાનાથી ચટઢીઆતી 
સ્થિતિવાળા હોય તેવા મનુષ્યમાં તે મિત્રની ભાવના રાખે છે, પોતાનાથી 
ઊતરતી સ્થિતિવાળા અથવા દુઃખી પ્રાણુઓમાં તે કરુણાની ભાવના રાખે 
છે, જગત્માંતા કોઇ પણુ પ્રાણિપદાથેમાં તે મમતા સખતેો નથી, દેહાદિ 
કાઇ પણુ જડ વસ્તુમાં તે અહકાર રાખતો! નથી, પ્રારબ્ધવશાત્‌ પ્રામ 
થતા સુખદુઃખમાં તે સમખુહ્ધવાળા રહે છે, અપકાર કરનારપર તે હમા 
રાખે છે, પ્રારખ્ધવશ્ાત્‌ જે અન્નવસ્રાદિ પ્રાપ્ત થાય તેમાં તે સર્વદા સંતોષ 
રાખે છે, પોતાના શરીર ઇંદ્રિયો ને મનને તે સર્વદા વશ વતાંવે છે, તે 
દહનિશ્રયવાળા હોય છે, તે પોતાનું મન અને ખબ્રુહ્દિ મને અપેયુ કરીને 
રહે છે, અથાંત્‌ તે મારી ભાંકતમાં વધારે। થાય એવા સકલ્પવિકલ્પ તથા 
નિશ્રય કરે છે પણુ તેથી વિપરીત સંકલ્પવિકલ્પ કે નિશ્ચય તે કદીપણુ 
કરતો નથી, તે કોઇ પણુ પ્રાણીને શોક ચિતા કે ભય થાય તેતું વતન 
કરતો નથી, પ્રતિકૂળ પ્રસંગ પ્રારબ્ધવશ્ચાત્‌ પ્રાપ્ત થાય તો તેમાં તે ઉદ્દેગ 
પામતો નથી, મ્રિય પ્રાણિપદાથતી પ્રાપ્તિમાં તે હર્ષ પામતો નથી, રેગાદિ 
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પ્રતિકૂળ પ્ર્સંમતી પ્રામિમાં ની સહનશોળ જી છે, કર્‌ પ્રાણીઓના' દરીન- 
થી તે ભય પામતો નથી, આ લેક પરલે।કના કે પણુ પ્રાણિપદાર્થતી તે 
સ્પૃહા રાખતો નથી, તે સવદા પવિત્ર રહે છે, અકસ્માત્‌ આવી પડેલા પ્રસગતેો 
તે યથાયોગ્ય નિવાહુ કરે છે, તે અંતઃકરણુતે સર્વદા પ્રસભ રાખે છે, 
કામનાને વશ થઇને લેકિક કે વૈદિક કર્મ તે કરતો નથી, પોતાને 
શત્રુ માનનારમાં તષા મિત્રક માતનારમાં તે સમખુહ્ધવાળા રહે છે, 
પ્રારભ્ધવશાત્‌ માનાપમાન થાય તેમાં તથા સ્તુતિનિદામાં પણુ તે સમ્‌- 
અુદ્ધિ રાખે છે, મારી પ્રાપ્તિ કરવામાટે ગમે તેટલું દુ:ખ સહન કરવું પડે 
તો તે દુ:ખને સહન કરવાને તે સર્વદા તૈયાર હોય છે, કોઇ પણુ 
પ્રાણિપદાર્થમાં તે ટટ આસક્તિ રાખતો નથી, તથા તે સ્યિરખ્રુદ્ધિવાળોા 
હેય છે. વળી તે ઉદારતાવાળા, બુંદ્દેતી સૂટ્મતાવાળા, મારા વિના 
અન્યતી લેશ પણુ સ્પૃહા નહિ રાખનારે, કતવ્યાકર્તવ્યના વિવેકનાળે।, 
પાતાના હૃદયમાં નિત્ય તિત્ય ભક્તિનો નવો આવેશ અનુભતનારે, મને 
કારણુરાહિત કૃપાળુ સમજનાર, સ્વધર્મમાં સ્થિરતાવાળા, અકાર્યમાં 
લોકકલજ”નવાળોા, માનતી તૃષ્ણાવિનાનો, પ્રેમાન્મત્ત, ( મારી અનન્ય- 
ભકિતરૂપ અમૃતના પાનવડેૅ મસ્ત થયેલે।,) સત્યભાષણુ કરનારે।, અન્યનું 
ભલું કરવાના સ્તભાવવાળો, હૃદયથી જગતને ભૂલીને મારા સ્વરપર્મા 
રમતારે, રાગ્્રે પ્રતિપાદન કરેલા અતીંદ્રિય વિષયોમાં વિશ્વાસવાળો, 
નિક્ષેપ નુ ઉપક્નવનારા એકાંત ને પવિત્ર સ્થળમાં રહેવાની રસચ 
રાખનારે, મારામાંજ પરમપ્રેમ રાખનારે, શુદ્દભાવથી મારેજ પરાયણુ 
થયેલે।, વિતયવાળોા, દ'ભવિનાનો, મને આકાશથી પણુ વધારે નિલેપ 
સમજનાર, જવેને લાભહાનિની પ્રવીતિઓઆ પોતપોતાના કમાંનુસાર 


થાય છે એમ સમજનારે, અને વિસ્મય પામવાના સ્વભાવવનાતે॥ 
હેય છે. 


૧૦૬ શ્રીસદુપદેશદ્વાકર. 
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હે પ્રિયદશને ! મનુષ્યને આ અનન્યભકિનરૂપ અલૌકિક ચિ'તા- 
મણિતી પ્રાપ્તિ મારી કૃપાના પાત્ર મારા અનન્યભકતદ્દારા વા મારી 
કુપાદ્દારા થાય છે. જે પરમભાગ્યશાળી પુસ્ષના હૃદયમાં આ સુંદર 
ચિ'તામણિ રહે છે તેના હૃદયમાંથી અવિદ્યારૂપ પ્રભખળ અંધકાર દૂર 
થઇ નય છે, તેના હૃદયમાં મારા અગાધ મહિમાના જ્તાનરૂપ પ્રકાશ 
સર્વદા વિદ્યમાન રહે છે, અવિવેકરૂપ દરિદ્રા। કદીપણુ તેવા પુસ્ષની 
પાસે આવતી નથી, દુષ્ટ વાસનારૂપ પતંગિયાંના સમૂહ તેનાથી પરાજય 
પામે છે, કામાદિ મનેોવિકારરૂપ ચોરે ભયથી દૂર ભાગતા ફ્રે છે, 
આગળ શત્રુરૂપ જણાતી હતી તેવી પદ્રિયા હવે મિત્રરૂપ યઇ ન્નય છે, 
ને તેને સ્વમમાં પણુ દુઃખનો અનુભવ થતે। નથી. જે મતુષ્ય આ અન- 
ન્યભકિતિરૂપ અલૉકિક ચિતામણુ મેળવવા ભાવપૂવ ક પ્રયત્ન કરે છે તે 
મતુષ્યજ ચતુરરિરોમણિુ ન્નણુવેો. આ ચિ'તાર્માસયુ મેળવવાનો ઉપાય 
સુલભ હતાં પણુ ધણુ! હતભાગી મનુષ્યો અવિશ્ષાસ, દભ ને કપટથી 
પરાભવ પામી તે ઉપાયમાં ભાવપૂર્વક વિધિવત્‌ પ્રષત્ત થતા નથી. 


વિનોદ ! શું તું મારું આ કહેવું યથાર્ય સમજી ? તને તાર્‌ા 
ક્તવ્યનું કાંઇ વિશેષ ભાન થયું ! ને હવે તું તારે પોતાને માટે શ્રા 
તિશ્રયપર્‌ આવી ? ” 


વિનોદસુંદરી ભકતવત્સળ પ્રભુની નિર્હેતુઝી ને નિરવાધે કૃપાના 
વિચારવડૅ હદય ભરાઇ આવવાથી પોતાના નેત્રમાંથી હષોબ્રુ પાડતી, તથા 
પોતાના જવનમાંની આ શ૨ત્રના સમયને સફળ માનતી ગદગદ કંઠે 
વિનયપૂર્વક આ પ્રમાણે ખોલીઃ- “હે પ્રાણેશ ! હે પ્રિયતમ ! આપે આજે 
આ આપષશ્રીનેજ આધારે જીવન વ્યતીત કરતી અતધિકારી કેકરીપર 
કસ્ણામૃતતી નિરવધિ ૬ૃષ્ટિ કરી છે. આપપશ્રીનાં વચનામૃતોના સુખદ 


વીય કિર્ણુ. ૧૦૪ 
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શ્રવણુથી મને. મારા કતવ્યના સંબંધમાં ઘણું ધરણ નનું સમજનયું 
છે. હવે મતે આપશ્રીતી અનન્યભક્તિમાં અને આપશ્રીના અનન્ય- 
ભક્તના લક્ષણોમાં આપથશ્રીની કૃપાથી લેશ પણુ સંશય 
રલ્દાો નથી. આપનો અગાધ મહિમા ને આપતું અલે.કક સ્વરૂપ 
સમજવા હું કાંઇક અંશે ભ્રગ્શાળી થઇ છું એમ મને 
સમ”નય છે. આપજ મારું અનન્યશરણુ છે, અને આપની અનવધિ ને 
અલૌકિક ફપાજ આપના સર્વ દુ:ખરહિત પરમાનંદરૂપ પરમધામની 
ને આપનાં અખંડ દર્શનાદિતી પ્રાપ્તિમાં મને હેતુભૂત યશે. હવે તો 
જરિવ્વે વત્રનં તવ ( હું આપશ્રીની સર્વ આજત્તાઓને સંશયવિપર્યય- 
રહિત અડગ મતથી પ્રેમપૂર્વક સર્વદા પાળીશ ) એમજ નિરભિમાન- 
પણે મુક્તકઠથી કહું છું. ” 

પછી વસ્તુતાએ સવવ્યાપક છતાં પણુ પોતાના ભક્તોના મનેર્થ 
પૂર્ણ કરવા પોતાનો માયાવડે પરેચિઠજ્ત પ્રતીત યતા કરૂમુ।સાગર 
પ્રભુએ તે આહલાદક રાત્રિ ભક્તિનિષ્ઠાવાળી વિનેોદસુંદરીના મૅદિરમાં 
ને તેના હદયમાં યોગનિદ્રાવડે વિશ્રાંતિ લઇ વ્યતીત કરી. પાતિ શિવમ્‌. 


પત્ર ૬૧૧૯--૧૬૨૬૨# 


»% સાતી કૈ જીવન્મુકતનું શરીર અંતઃકરણુતી જમ્રત્‌, સ્વપ્ન ઝરે 
સુષૃપ્તિ ગમે તે અવસ્થામાં પડે તોપણ તેમને વિદેઠકેવલ્ય-મોક્ષન-પ્રાય. 
તેમને જીવતાં સર્વ દસ્યનેો બાપ થયેલો! હોય છે, તેથી તેમને રસ્‍્યમાં 
સત્યતાનું ભાન મરણુકાળે પણુ નજ થાય. 

સતાન જેમ પરમાત્માનો વાર્સ્તાવક સ્વભાવ છે તેમ અજ્ઞાન એ 
પરમાત્માનો કલ્પિત વા મિ*યા સ્ત્રભાવ છે. એ મિશથ્યા સ્તભાવથી તેમાં 
મનુષ્યને જીવજ્ઞાવ હેય ત્યાંસુધો નહિ સમજ શકાય એવી રીતે બહિ- 
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૧૦૮ _ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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મુંખપાગું થતાં પ આ ગ. પ્રતીતિ માધ્‌ ડર _શ્રીસદ્ચુરની 
કપાથી ને પોતાના પ્રયત્નથી ન્યારે મતુષ્યને પરમાત્માનું વાસ્તાવિક જ્ઞાન 
થાય છે ત્યારે તેને પરમાત્માનો વાસ્તવિક સ્વભાવ પ્રતીત થાય છે, 
ને [મથ્યા સ્વભાવ વંધ્યાપુત્રજેવા અસત્‌ જણાય છે. અસત્તો સદ્‌- 
ભાવજ ન હેોવાથી તેની પુનઃ ઉત્પાત્ત શી રીતે થઇ રકે ? 

પર્મા(માનો વા બહ્મનેો સાનસ્વભાવ સામાન્ય છે, તેથી તે સ્વભાવ 
અજ્ઞાનનો વિરે।ધી થતો નથી. જેમ લાકડામાં સામાન્ય અગ્તિ રહેલ 
છે તે અંધારાનો વિરોધી નથી તેમ બહ્મનો જ્તાનસ્તભાત અન્તાનનો 
વિરોધી નથી. જેમ લાકડાને મયત કરીને કાઢેલો અગ્તિ અંધારાનો 
તિરેધી છે તેમ બહ્માકાર થયેલી સ્તાનીની મતેશત્તિમાં પ્રકટેલું જ્ઞાન 
અન્તાનનું વિરોધી છે. 


વિદેઠુમુકિત પામી ભહ્મારૂપે સ્થિત થયેલા આત્મામાં પુનઃ જગતનું 
સ્ઝુરણુ વાસનારૂપ નિમિત્તતા અભાવથી ન યાય. અજ્ઞાન અનારદ હોવાથી 
તે જ્ઞાનવડે એક વાર નાશ પામ્યા પછી પુનઃ તેતી ઉત્પાત્ત ન થઇ 
રકે. શ્રીશામચંદ્રછ ધ્ર એટલે માયાસહિત ચૅતનરપ હોવાથી 
ને તેમણે શાપ અંગીકાર કરૅલો હોવાથી તેમને સ્વરૂપનું વિસ્મરણુ 
થયું હતું. 

મંદ ને મધ્યમ વેગવાળું પ્રારબ્ધ યોગથી ફેરવી શકાય, પણુ 
તીત્ર વેગવાળા પ્રારખ્ધને યોગવડેૅ ફેરવવાની તક ન રહે, તેથી તે ભોગ- 
વ્વું પડે. % 

સ્જુરણુને શમાવવા પ્રયત્ન કરતા રહેશે।. 

૧૨૦. 2૯ અહાથી ભિન્ન સર્વ મિથ્યા છે. મિચ્યા પ્રપંચનું સ્વરૂપ 
વર્ણુન કરવાનો શાસ્ત્રનો હેતુ મધ્યમ ને મંદ અધિકારીઓને પ્રપંચના 


તતીય કરણુ- ૧૦૯ 
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અપત્રાદવડે બહાનું સ્વરૂપ સમજાવવાનો છે. તે સિધ્યા પ્રપંચતું નિરપગ 
કરતાં નિર્પણુ કરનારતી કહેવાતી ઇચ્છાના ભેદથી કોઇ સ્થળે ઉપરથી 
જેતાં વિરોધજેવું પણુ પ્રતીત થાય છે. એવે સ્થળે બંને વિરુદ્દજેવાં 
પ્રતીત થતાં વચનોનો વિવેીએ સિદ્ધાંતને બાધ ન આવે એવી રીતે 
સમન્વય કરવો જ્ેઇએ. 


આપણા શરીરમાં ચોદ લેકની કલ્પના કરી છે તેને અતુસરીને 
પુગ્ષાકાર વિરાટસ્વર્પતી કલ્પના કરીને તેમાં પણુ ચૌદ લેક કલ્પ્યા 
છે. તેમાં પૃઃતીમૈડળજેવાં બી'ન તેર્‌ લોકનાં મડળ સમજનાં. નરેકેા 
પણુ મંડળ સમજવાં, 

જ્યાં પચાસ કરૅ।ડ યે।જનતું પથિવીનું પરિમાણુ કહ્યું હોય ત્યાં 
આ પ્રતીત થતા સૂય પણુ પથિવીમાં આવી ન્નય. ન્યાં આપણી પૃથિવી- 
ના ગોળાને પૃથિવી કહેલ હોય ત્યાં તે પૃથિવીથી આ ચૂર્ય ભિત્વ છે 
એમ સમળવું, ને તે સૂર્યનાં કિરણો પૃથિવી આદિ સાતે લોકમાં પહોંચે 
છે એમ નણુવું. આ ચૈદ્ર પૃથિવીની આસપાસ ભમે છે, પૃથિવી આદિ 
ગ્રહા આ સૂર્યની આસપાસ ફરે છે, ને આ સૂર્ય શૌરીપુંજની આસ- 
પાસ ફ્રે છે. સાતે લેક આ સૂર્યનાં કેરણાની મયાદામાં આવી 
”ળય છે. 


ચોદ લેકમાં રહેનારાં પ્રાણીએ સ્થળશરીરવાળાં છે. તેમાં 
પાંચ ભૂતોના ન્યૂનાધિકભાવથી તેમની સ્થળતાતું ન્યૃતાધિકપણું ન્નુવું. 
શ્રીપાતંજલયોગદર્શનના વિવેચનમાં જે બક્માંડ શખ્ટ છે તે 
સૂટ્મશરીરોતી સમછિને માટે છે, તેથી તેતી અંદર્‌ પ્થિવીમંડળ ગણ્યું 
છે, ત્યાં પૃથિવીમેડળથી બ્રહ્માંડ દશ લાખગણું મોટું સમજવું, અને 
'પૈચદશીમાં ભૂમિરાબ્દવડે પૃથિવીતત્ત્ત લેવાતું છે, ને તેમાં--તેના દશમા 


“૧.૧, ૧૯.૮૧ / ૧.-“૧.”“૫૫૪૦પ૫૫૪. 


૧૧૦ શ્રોસદુપદેશદિવાકર, 
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ભમ વ્મ (સાદ લેકકથી દશ ગસ ગ્રદેશ ) રહેલ છે એમ 
સમજવાનું છે. પહેલા પ્રકારના બ્રહ્માંડના કરતાં સામાન્ય તેજ ન્યૂન 
વ્યાપક છે, ને ખી'ન પ્રકારના બહ્યાંડના કરતાં સામાન્ય તેજ વધારે 
વ્યાપક છે. 

અ'ધકાર જે સ્વરૂપમાં મનુષ્યોને દેખાય છે તે સ્વરૂપમાં તે સામાન્ય 
તતેજસ્તત્તત નથી, પણુ રથળરપવાળા પદાય છે. અપૅચીકૃત વા સૂૃદ્દમ 
તેજસ્તત્ત્વ નેત્રેદ્રિયના વિષય નથી. 

દાઇ સ્થળે આકાશના એક એક ગોળને બ્રહ્માંડ માની એવાં 
અસંખ્ય બ્રહ્માંડા માયામાં રહ્યાં છે એમ પણુ જણાવેલું હોય છે. 

ભૂમંડળ, બહ્માંડ ને ભુવનાદિની સ્થિતિના વિચારમાં મનને બહુ 
નહિ જેડતાં તેના અધિષ્ઠાનરૂપ બાહમતત્ત્વના વિચારમાં તથા અ તઃકરણુની 
ચોગ્યતા વધારવાના વિચારમાં ને પ્રયત્નમાં તેને જેડવું તે વધારે હિતકર 
છે, માથિક વસ્તુઓનું પોતાના વ્યવહારમાં ઉપયોગી હેય તેટલું જ્ઞાન 
મેળવવુ વ્યવહારમાં ઉપયોગી છે, પણુ જે આપણુ વ્યવહારમાં કેઇ 
પ્રકારે ઉપયોગી નથી તેવી માયિક વસ્તુઓના વિચારમાં અ'તઃકરણુને 
વધારે શ્રમ આપવે। લાભકર નથી. 

આપણી પૂથિવી જે સૂયેમંડળમાં છે, ને જે સૂષને આપણે 
જેધએ છીએ, તેનાં ખાર નામો માસભેદે કહેલાં છે. 

ગંગા ને યમુનાની વચ્ચેના પ્રદેશને આગળ આર્યાવત કહેતા. હમણાં 
આખા ભરતખંડને અયોવત ગણુવામાં આવે છે. હમણાં જૈંખુદ્દીપ- 
શખ્દવડે એશીઆખંડ ગણી શકાય. ભરતખડ5ડ વા હિંદુસ્તાન તે 
ભારતવ4 ગણી શકાય. સુમેસ્પર્વત પૃથિવીના ઉત્તરસૃવથી માંડીને 
ધુવના તારાસુધીની રેષાને કહેલ હશે. આપણા શરીરમાં બરડાની કરોડને 
સુમેર વા મેરુ કહેવામાં આવે છે. 


હૃતીય કિર્‌ણુ. ૧૧૧ 
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્્ાત્ત જડ હોવાથી પદાર્થને પ્રકાશી શકે નહિ. *ંત્તિ માત્ર આવર- 
ણુનાજ નાશ કરે, તે તેજ વૃત્તિમાં રહેલો ચિદાભાસ તે પદાર્થને પ્રકાશે 
છે. વૃત્તિ આવરણુભંમ કરી ચિદાભાસને પ્રકાશવાયેોગ્ય સ્થિતિમાં તે 
પદાથને લાવે છે. અ'તઃકરણુની કે અવિદ્યાની ૬ૃત્તિ ક્રોધ પણુ પદાર્થને 
પ્રકાશી શકે નહિ 

૧૨૧. ૩૯ મતને ધણામાં ધણા અતુરૂળ વિવેકવિચારથી ક્ાભરહિત 
શાંત રાખશે, 

મનને દીધેદછટિવાળુ' તથા શાંત રાખી અને ઘટે તેટલા ઉવોગી ને 
સાવધાન રહાં શે ... વધો કરે! તો તે વ્યવહારપક્ષે લાભકર્‌ છે. પ્રત્યેક 
વાતમાં લારા હોય છે, ને યોગ્ય ઉપાયષી તે દૂર્‌ કરી શ્ઞકાય છે 
તે સ્મરણુમાં રાખશે. ...નું કામ કરી શુદ્ધખુદ્ધિથી કમાણી કરવામાં 
કોઇ પ્રકારનું પાપ નથી, માટે તેમાં કંટાળો રાખવો ઊંચત નથી ...માં 
રહેવામાં પણુ પાપ નથી. 2: 

વિશ્વ પ્રતિટૂળતાથી ભયું છે તેમાં પ્રતિકૂળતાઓનેો જય ડરી 
આગળ વધવાતું છે સ્વધર્મ પાળી આત્માની ઉન્નતિ કરવાનું કામ તો 
જ્યાં કરતા ધારો ત્યાં ચટ શકે એનું છે. 

અશાંતિ ત્યજી પુરુ॥ાધમાં તત્પર થશે. પરમશાંત પરમાત્માનું 
સ્મરસુચિતત કરના રહો શાતે મેળવશે. 

૧ર્‌ર. 2૮ હૃદયને શ્રદ્ધાર્ભાકનવડે સુશે(ભિત કરતા રહેશે।, ને તેતી 
સાતધાનતામાં વધારે કરતા રહેશે।. 

તમને પરમાત્માનું માહાત્મ્ય જેમ જેમ વધારે સમ'નતું જશે તેમ 
તેમ પરમાત્મસ્તરૂપમાં તમારી ભકિત વધતી જરો, ને તેમને પ્રાતત કર- 
વાનાં સાધનોનું માહાત્મ્ય જેમ જેમ તમને સમ”નતું જરે તેમ તેમ તે 
સાધને।માં તમારી પ્રોતિતી દઢતા થતી જરે. 


૧૧૨ શ્રીસદુષદેશ્દિવાકર. 


સદસત્ના વિવેક કરતા રહી અસતમાં રહેલા દીર્ધકાળના રાગને 
મ્રશાંત કરતા રહેશે. 

ધારણુાના પારેપાક થતાં સમયને માટે શરીરનું ભાન પશુ 
ભૂલાવા લાગશે. 

અતતઃકરણુની શુંહ્દ ને એકાત્રતામાં વધારે! કરવા પ્રયત્નવાન્‌ રહે 
છે! તેમ રહેશે. 

૧૨૩. 2 એઓદીસ્યબહ્મસમાજમાં ઓદીચ્યબધુઓ એકત્ર યઇ 
કાંઇ રથાયી જ્ઞાતિસુધારેણાના વિષયો. સમ્ભાવે ચર્ચી બની રાકે તેટલું 
વતનમાં લાવવામૂકાવવા પ્રયત્ન સેવશે તો તેમનું મળવું સ્વપરને 
ઉપયોગી થઇ પડરો. આ વાતો કરવાના સમયને પવન "કાય છે 
તેમાં કાં પણુ ઉપયોગી કાયેોના આરંભ થાય તો ત્તાતિનું હિત 
વહેલું થવાનો સંભવ ગણાય. 2 

૧૨૪. % જનોના ત્રણુ તાર્‌વડે ત્રણુ વેદ સમજના. તે ત્રણ 
વેદોનું તાત્પર્ય બહ્મ છે એમ સમજ મનને તે બહ્મમાં જેડવું એમ 
ખરહ્મર્મ્થિ સૂચવે છે. ડેકની નીચેના ભાગમાં મળમૂત્ર વેળા જને।ઈ રહે 
તો તે અપવિત્ર થાય માટે તેને ડંઠરલાબત કરી જ્મણા કાનઉપર 
રાખવાનું સૂચવ્યું છે. ર 

૧૨૫, 2૮ વૈરાગ્યતી દૃદ્દિ કરી અભ્યાસ નિયમપૃર્વક ચાલતો 
રહેશે તો મનતી એકાત્રતામાં વધારે! થતો રહેશે. ખેદ ન થવા દેવે, 
પણુ પ્રયત્ત કરવો. મન પ્રસન્ન રહે ને નદોરા વિચાર ન કરે ત્યારે 
નતણુવું જે તે શુદ્ધ થયું. * 

૧૨૬. 2૮ જેમ લુહાર તપાવેલા કઠેણુ લેઢાને એક હાથે સાણુસી- 
વડે પકડી પછી ખીજે હાથે હુથોડાના ધા મારીને તે લોઢાનો પોતાની 


તૃતીય કિરણુ. ૧૧૩ 
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દચ્છામાં અવે તેવો આકાર તે કરે છે તેમ સાધકે પોતાના ચંચળ 
મતતે વેગગ્યરૂપ સાણુસીથી પકડી અભ્યાસર્‌પ હથેડડાના માર મારીને 
તેને પોતાના ઇ.૨૭૧ પવેયતે આકારે કરવું જેઇખે. કર્યું શું નથી થતું? 
સદામ્રહપૂવક પ્રયત્ત કરવાથી સવ યઇ શ્રકે છે, માટે વ્યવસ્થા ને 
સદામ્રક રાખી સ્તકતવ્ય કરતા રહેશે।. 2૮ 


/ પ્વેક કામ બહુજ ધીરજ રાખી સારું કરવાનો સ્તગભાવ 
પાડશે।. 

એક ઉપયોગી સારા વિષયમાં મતને શેડી રાખવાનો સવદા 
પ્રયત્ત રાખવે।. તેને નવર ન રહેવા દેવું, વા જે તે વિષયમાં ભગ્કવા 
ન દેવું. નદા? લાલચમાં તેને કદીપગુ કફૂસાવા ન દેવું. આ પ્રમાણે 
વર્નશે। તો નિરંતર તમે તમારા મતતી સારી સ્થિતિ અનુભન4રો।. 
તેમાં તમારા મતવી શ્રદ્દા ને રહતા તમને ઉપયે।મી થશે. 

સાધારણુ મેનુ'યમાટે પ્રેભૃતો આશ્રય મુખ્ય ને સ્તાશ્રય 
ગોણુ સમજવે।. 

સાધારણુ મતુ'યને માટે તે એક યોગ્ય સદગુરુના અ.શ્રય ગ્રહુણુ 
કરી પોતાને ધેર તેમની આનાનુસાર શ્રદ્ધાપ્રોતથી સાધન કરે તે તેને 
વધારે લાભકર થાય છે. 


સાધકે વિષયિજનેના સમથી દૂર રહો મનને તિષયોના ર્‌ાગદેષથી 
મોકળુ* કરવું એઇએ. વળી તેણે માનાપમાનને સમ ગણી વિષયોનો 
તૃષ્ણા દૂર કરવી એેધએ. 24 

તમે ...જે વિચાર દર્શાત્યા તે ખીસ્તીધરશને માનનાર મવુષ્યન॥ 


જેવા છે. એવા વિચારો સાધકે પ્રધાનપણે ન કરવા, પણુ પોતાના પાપ- 
૮ 


શ 


૧૧૪ બ્રોસદુપદેર્શાદવાકર. 


રહિત ને પરમાનેદરૂપ આત્માનાજ વિચારે! તેણે કર્યા કરવા. રજે- 
ગુણી કે તમોગુણી માણુસ પોતાના અતતઃકરણુમાં રહેલા પાપસંસ્કારોની 
નિર્ભત્તમાટે ને તેવડે થતી પાપમય પ્રન્ટત્તિતી [નિજૃત્તિમાટે ગોણુપણે તમે લખે। 
છે1। તેવા વિચારે। એટલે પશ્ચાત્તાપ ને પ્રાર્થના કરે તો તે દીક ગણાય. 
પાપ કરી પશ્ચાત્તાપ કરવાના કરતાં પાપ નજ કરવું એ વધારે ઉત્તમ છે. 

૧૨૮. ૩ સમુદ્રમાંથી પ્રકટેલા ધન્વંતરિ દેવલેકકમાં રહ્યા. તે 
વિષ્ણુના અવતારરૂપ ને આયુર્વેદના દ્રષ્ટા છે. તેમણેજ પ્રયોજનવશાત્‌-મતયઃ 
લે।કર્માં આયુર્વેદની પ્રવૃત્તિ કરવામાટે-શીધતમના પુત્રરેપે પથિવીપર 
શરીર્‌ ધાર્ણુ કર્ય” હતું. દેવલે।કમાં રહેલા ધન્વંતરિજ પ્રયોજનવશાત્‌ 
મત્યલેકમાં આવ્યા હતા, તેથી તે બે નાહ, પણુ એકજ ગણાય. તે 
વિપણુના અવતારર્પ ને મહલેોકમાં આયુવેદના પ્રવતક છે. 


પ્રતીત થતું સૃયનું મડળ ને તેના અભિમાની આદિત્ય તે। પૃથિવી: 
પર્‌ મનૃષ્યોની ઉત્પત્તિ થઇ ત્યારપહેલાંના ઈશ્વરના સૈકલ્પથી પ્રકટેલા છે. 
કશ્યપ ને અદિતિથી ઉત્પન્ન થયેલા આદિત્યતામના પુસ્પ તે પૂવેોકત 
આદિત્યના અશરૂપ હોવાથી વા તેમતી ઉપાસનાવડૅ તેમની સાથે અભેદ 
પામેલા હોવાથી તેમને પણુ આદિત્ય વા સૂર્યના નામવડે ઓળખવામાં 
આવ્યા છે. 

૧૨૬. ક કેદ સાહ્ઞાત્‌ દેષ કરે તોપણુ સાચા ભકતના હૃદયમાં 
તો તે ઠેષ કરનાર્પર્‌ પણુ અપ્રસન્નતા પ્રકથ્તી નથી ભકત ક્રોઇતી 
કોઇ પ્રકારતી લાલચ રાખતો! નથી, તેનું મત તો પ્રભુતા સ્મરણુ્યાન- 
માંજ રમી રહ્યું હેય છે. સાધારણુ ગરમીથી થે!ડું પાણી તપી ન્નય છે, 
પણુ શીતળ મહાસાગર તપતો નથી, તેમ અભડતનું હૃદય સહજ 
સહજ પ્રાતફૂળ પ્રસંગમાં તપી જય છે, પણુ ભડતતું પરમશ્ચાંત હદય 
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મેટા પ્રાંતફૂળ પ્રસંગમાં પણુ તપતું નથી. કોઇ પણુ પ્રકારતી ભ્રાંત- 
વાળી કલ્પનાવા કે વહેમથી તમારા મનને તમારે તપવા ન દેવું જઇએ. 
કાધ્નતા ઉપર ધોખો કરવાનો સ્વભાત્ર પણુ ન રાખવો. તમારા 
વ્યાવહારિકપારમાર્થિક કર્તવ્યમાં પ્રસન્નતાપૂર્વક નિમગ્ન રહેવું એજ 
તમારું કતવ્ય છે. 

પ્રત્યેક વાતમાં શ્રંતિ રાખી અતરાત્માની આગ્તાપ્રમાણે વત- 
વાથી લાભ થાય છે. તમારે તો અન્યને ધેર્ય ને વિવેક શીખવવાન! 
છે. ગમે તેવે। રપ્રાંતટૃળ પ્રસેગ પ્રાપ્ત યાય તોપણુ તમે કાઇ પણુ પુસ્પ 
કે ત્રીતી આગળ તે વાત ન કરે।, કિ'તુ તમારી વાત તમે પોતેજ 
ણે, ને તેની ન્્નત્તમાટે ઘટે તેવા ઉપાય કરે।, તથા કેઈ પૃછે તે 
સમભાવથી સંક્ષેપમાં વાત કરે।, અને પ્રવ્યેક પ્રસંગમાં યેોગ્યાવેગ્યને 
વિચાર કરી વર્તા તેમાંજ તમારી શેભા છે એ વાત તમારે કદીપણુ 
ભૂલવી નેધઇતી નથી, જે તમારું મન ટેકોલું છે એમ તમને જણાતું 
હાય તો આ ટેક રાખી ખાત્રી કી આપવામાં પાછી પાની 
ભરશે નહિ. 

પ્રયોજનવશ્ચાત્‌ જ્યારે ન્યારે ઇચ્છા થાય ત્યારે ત્યારે પત્ર લખતાં 
અડચણુ નથી, પણુ પત્ર લખતી વેળા હદયમાં કેશ્લેો સધારો થયે 
છે તે જેઈ પછી પત્ર લખવાને (નેયમ રાખવે. 

અતરની લાગણીને તરત હદથી વધારે બહઢાર દેખાય્વી ર્નાંહ. 
અતીતની ધઘૃણીતી પેઠે દયા ને પ્રેમ હદયમાં રાખી બઠઠાર ઘટે તેટલાં- 
જ કાઢવાં જઇએ. શ્ચસ્્રમર્યોદા ને લેકરૂ્ટિના વિચાર કરી વતાંય તે! 
પરિણામે કલેશ્વતી પ્રાપ્તિ ન થાય. 

તમારી ભક્તિ હજી પોલી હોવી જેઇએ, જે નકાર હોય તો 
તે તમારા મનને ને શરીરતે આવા થિતમાં શામાટે રાખે? 2 


૧૧૬ શ્રીસદુપદૅશદિવાકર. 


જેમ તોફાની સમુદ્રમાંનાં મો'”ન એથા દૂઃ'મપી થતા તથા કાંઠે 

આવી સુખી થવા ઘચ્છતા કોઇ મતુ'્યને ભજેઇ સમુદતા કાંઠાપરનતી 
દીવાદાંડડીપરથી કેઈ! દયાળુ મનુષ્યે રોગ્ટુ નાંખ્યું હોય તેને આગ્રહપૂર્વક 
પકડીને કાંટે આવવાને તે પ્રયત્ન ક? છે, તેમ ભવસાગગ્માં ગળર્કા 
"ખાતા મનુષ્યના ઉપર દયા કરી સસારના પરપારરૂપ બ્રહ્મમાં અભેદ- 
રૂપે રહેલા સદૃઝરએ જે ઉપદેશરૂપ કૃપાનું કર્મ ફેડ્યું હેય તેને 
અવર્લબીને તેણે ભવસાગરને કાંઠે આવવાને પ્રવત્ન કરવો! ભેદએ. 

પૂર્વે અનેક ભડતોને માથે નાનાંમેો।થાં ઘણાં દુઃખો આવી પડ્યાં 
હતાં, ૭તાં તેઓ મુંઝાણા નહોતા એમ શાગ્રોઉપરથી જણાય છે તો 
તમારે પણ્‌ ધૈર્ય રાખી સાધારણુ દુઃખમાં ન મુંઝાવું જેદએ. 

ભક્ત પરમાર્તદરૂપ પરમાત્માની પાસે રહે છે, તેથી તેતી પાસે 
ખેદરૂપ ર્‌ાહ્મસસ આવી શકતો નથી. 


દૃષ્રા પીતું બાળક, બાળકની પેઠ વતે તો તે ચાલી શાકે, પણુ 
અન્ન ખાનાર મોટી ઉમરતું માણુમ તેમ વતે તો તે ચાલી શકે નહિ, 
તેણે તો ઉમરના પ્રમાણુમાં વિવેક રાખી વતવું જેઇએ. તેણે તો 
બે્‌[લત્રામાં, લખવામાં, ખાવામાં, પીતગામાં, સંમ કરવામાં, ને સવા 
વગેરૈ સર્વ કામમાં વિચાર રાખવો જઇએ. 

અભ્પપુણ્યવાળા મનુષ્યને આ જગદારણ્ય પ્રતિફૂળતારૂપ તીદ્દણુ 
લોહ્કંટકોથી ભરેલું છે. તેગુ તો તેમાં વિવેકરેપ પાદત્રાણુ પહેરી સાવ- 
ધાનતારપ નીચી ૬દછિ રાખી ચાલવાનું છે. 


ભક્ત પોતાના પ્રિયતમ પ્રભુતા પક્ષમાંજ હોવો જેઇએ. પ્રભુ- 
ભણીની સેનાનો ઉપરિ મહારાશન વિવેક છે. તેની સેનામાં ધૈર્ય, ક્ષમા, 
દાર્ય, વિચાર ને સાવધાનતતા આદિ યોધાઓઆ છે. તે યોધાઓનો 
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પક્ષ કરવો અ ભક્તનું કતવ્વ છે, ૭11 પ્રભુને અને તેમના સેર્તાધપતિ 
મહાર્‌ા'ન વિવેકને પરમશત્ર માતનાર મહામોવના યોધાએ અધેર્ય, રીસ, 


અનાદાર્ય, અવિચાર ને પ્રમાદની (ગાફ્લપણુ।ની) સાથે ભળી જવું એ 
ભક્તનું કૃત'તપણું ગણાય કૈ કેમ તે ભક્તે વિચારવાનું છે. 


૧૩૦. *% માણુસ કાંતો વિવેકથી દુઃખનાં કારણ્‌।થી દૂર રહી 
સુખીએ થાય છે, ને કાં તો દુઃખનો અનુભવ કરી કરીને બહુ લાંબે 
કાળે દુ:ખનાં કારણોને ઓળખી તેને યજ સુખીઓ થાય છે. તેરમા 
પ્રથમ પ્રકારનાં માણુસ વિવેકી ને બીન પ્રકારનાં માણુસે! વિવેક- 
હીન ગણાય છે. તમને કેવા થવું ગમે છે તે તમારા મનને પછીને 
નક્કી કરશે. 

» પ્રત્યેક પ્રસંગ ને પ્રત્યેક સ્થિતિને અનુકૂળ ગણુવાને સ્તરભાવ 
પડે તો તે તનમતપર સારી અસર કરે છે. 2% 


૧૩૧. ક ભડત તે। પરમાત્માના ભકતમાં બહુજ પ્રીતિ રાખનાર 
હે।ઃય છે. પોતે દુઃખ સહન કરીને પણુ પ્રભુતા ભકતને સુખ આપવામાં 
તે ઉત્સાહપૃવક પ્રભત્ત થાય છે. જે ભકત કહેવરાવીતે પ્રભુતા ભકતને 
દેષ કરે તે ભકત કહો રાકાયજ નહિ, તે તો સાંકડા મનવાળો સ્વાર્થી 
કહેવાય. ભકત તો અભક્તને। પણુ દ્રેષ ન કરે (યારે પરમાત્માના ભક્તને 
તે ભૂલથી પણુ કેમ દ્ેષ કરે ? પોતાનાં પ્રભુ લગાર પણુ અપ્રમન્ત થાય 
એવો વિચાર કરવાને પણુ ભક્ત ન ઇચ્છે તો પછી પોતાના પ્રિભુ 
અપ્રસન્ન થાય એવી અયેગગ્4 ક્રિયા કરવામાં તે કેવી રીતે પ્ર્ટત્તિ કરે ? 
નજ ડરે, પ્રાંતકરતાં દેશ મેટા છે, દેશકરતાં ખંડ મોટા છે, ખંડ- 
કરતાં પૃથિવી મોથી છે, પૃથિવીકરતાં સૂર્ય મોટા છે, સૃયકરતાં 
આકાશ મોઢું છે, આકાશકરતાં માયા સોથી છે, માયાકરતાં તેને 


#પ૦--૧, 


૧૧૮ શ્રીસદુપદેશરદવાકર. 


વૃરા વતાંવનારા પ્રભુ મોટા છે, ને એવા મહાન પ્રભુને જેઓ પોતાના 
પવિત્ર ને શ્ાાંત હદયમાં ધારણુ કરી શકે છે એવા પ્રભુતા ભડતો ન્નણે 
પ્રભુના કરતાં પણુ મોટા હેય એમ જણાય છે. સાંકડા હદયમાં આવા 
મહાન્‌ પભ શી રીતે સમાદ શકે ? તેમને પોતાના હદયમાં રાખવા હોય 
તો મનુષ્યે પોતાના હદયને ધણુંજ મોડે કરવું એએ. 

“ બઇળકોને અત્તાન નણીને તેમતી ભૂલે।ાની ઉપેક્ષા કરવી યેગ્ય 
છે, સ્રીઓઆને અખળા નણીને તેમતી ભૃલ્ષલોતી ઉપેક્ષા કરવી યેગ્ય છે, 
અધિકારીઓ ને વ્યાપારીઓ ઘણા કામમાં વ્યાકુળ હોય એમ માની 
તેમતી ભૃલેની ઉપેક્ષા કરવી યોગ્ય છે, આપણે જેને ભૂલ માતીએ 
છીએ તે કર્મ સન્જને કેદ! સદહેતુને વશ યઇને કરેલ હશે એમ 
માની સ૦જનેને હાથે થયેલો જલેની ઉપેક્ષા કરવી ભેપએ, ને દર્જ નને 
પરિણામે યમ દંડશે તેથી તે આપણી દ્યાનું પાત્ર છે, એમ માની તેની 
ભૂક્ષોની પણુ ઉપેક્ષા કરવી જેઈએ. 

ખીશ્નના પૃત્યમાં ભૃત્રા કાટગાં એ જગતમાં સાથી સહેલું કામ 
છે, ને પોતાના દોષાના વિચાર કરવો એ સાથી કઠણુ કામ છે. બીન્નના 
દાષોના સંબંધમાં કોમળ રદછિ રાખવી એમાંજ કલ્યાણુ છે. વિવેકી 
મતુષ્યે બતી શકે ત્યાંસુધી કોઇ મનૃપ્યના કૃત્યને કે બોલવાને વિપરીત 
અર્થ કરવે નાહ. 

પત્ર ૨૩૨--૧૪૦? 

ઝ શકિરપ્રણિધાનારૂઢ થવાની દટતમ ૪ચ્છાવાળા પુસ્પના કરતાં 
ધથિરપ્રણ્ધાનારૂઢ પુસ્ષ વિશેષ પુણ્યસસ્કાર્વાળો હોવાથી થૉંઇતર્‌ છે. 
બંને પોતપોતાની પૃ્વૌાકત સ્થિતિમાં દેહ ત્યજે તો પ્રથમનેો ઉત્તમ પ્રકા- 
રતા યેગભ્રછ્્તી ગતિને પ્રાસ થાય, અને ખીશ્ે ક્રમમોક્ષ વા સદે।!- 
મોક્ષ પામે. 


તૃતીય 1કેરણુ. ૧૧૯ 


રા'ને રાજતા અભિમાનથી જે સુખાતુભવ થાય તે સુખાનુભવ 
તેટલા પ્રમાણમાં તેતા સંબંધિજનોને થાય નહિ, કાંઇક અંશે ન્યૃન 
સુખાનુભવ થાય. 

ઈશ્વિરપ્રણુધાનની પ્રાપ્તિતી ઈચ્છાવિનાના પુસ્પકરતાં પશ્વરપ્રણિ- 
ધાનની પ્રાપ્તિતી ઇચ્છાવાળા પુસ્પ શ્રેઇ છે. તેની તે ઇચ્છા કયારે પૂણુ 
થાય તે સ્પછ કડી શકાય નહિ. જે તેનો પુગ્ષપ્રયત્ત વધારે હેય, ને 
તેના ચિત્તમાં પ્રતબંધક સૈસ્કારે।ની ન્ય્રનતા હેય, તો તેની તે ઇચ્છા 
વહેલી પૂણુ થાય એમ કહી શકાય. 


બ્રીધશ્વિરના ચોવીશ અવતાર ચાર યુગમાં યાય છે. દ્રોણીએ 
ઇશ્વરની ઉપાસનાથી ઈ૬શ્વરની સાથે અભદભાવ કરેલે। હોવાથી તે દ્રોણી 
વા પશ્વિર એકજ હોવાથી દ્વા'ગરીના વા ઈશ્વરનો અવતાર વ્યાસ ગણાય, 
તેથી તમે લખેલાં બૅને વાક્યોમાં વિરોધ રહેતો નથી. 


૧૩૩. અ મેોક્ષસાધક સાધારણ પ્રાતફળ પ્રસંગમાં કદીપણુ ઉસ્‍્ક્ટે- 
રાઇ જતો નથી જેનું ચિત્ત પ્રભુમાંજ વિશ્રાંતિ પામ્યું હેય તે પ્રભુરૂપ 
થઇ ળ્ય કે નહ? ને જે તે પ્રભુમપ થઇ જય તો પછી તેને કોઇ 
પશુ પ્રાતિકાળતાનું ભાન થાય ખરું ? તેના ચિત્તરપ સિહ સંસાચ્ર્પ 
સસક્ષાથી ડરે ખરે।?તે મનુષ્યોના સંસ્કારવશાત્‌ પ્રત થયેલા ભિન્ન 
ભિન્ન સ્તભાવાને ન્નણે છે, તેથી પોતાનાથી વિપરીત વિચારવાળા તથા 
પ્રશત્તિવાળા મનુખ્યને જેપને તે કદીયણુ પોતાના અંતઃકરણને તપવા 
દેતો નથી, તથા સદન પણુ કરતો નથીં. કલેશ કરવે કે રદન કરતું 
તે કાયરનું કામ છે, શૂરવીમગ્નું કામ નથી ભક્તિ શરવોરના છે, 
કાયરની નથી. 

વળી તે પ્રાપ્ત થયેલા પ્રત્યેક પ્રસેમનું સ્તરપ સમજી શકે છે, 


૧૨૦ શ્રીસદુપદેશાદિવાકર. 


તેથી પૂરું સમજયા વિના સાધારણુ વાતને તે કદીપણુ મોડું રૂપ 
આપી, મુંઝ'ઇ જઇ ખેદને વશ થતો નથી, ને નિગ્થક અશ્રુપાત પણુ 
કરતો નથી. 

જે સ્થળે જેવી રીતે બેસવું ઉ'ચત નથી તે સ્ષળે તે તેવી રીતે 
બેસતે! નથી, કોઇના પ્રસંગમાં સમજ્યા વિનતા કાંઇ પણુ ખોલતેો નથી, 
અને જે બોલવું ઉચિત નથી તે કદીપણુ ખોલતે! નથી. 

તે ભાવિસુખનેો વિચ.ર કરાં સાવધાનતતાપૂવક વતે છે, ને પોતા- 
ની વિનાવિચારી પ્રરૃત્તિવડે પોતાને કદીપણુ દુ:ખો કરતો નથી, કેમકે 
તે ન્નણે છે કે તેમ કરવાથી મમજપર, સાનતતંતુએપર, ગતતંતુઓપર 
ને રક્તારાયપર તેતી નઠારી અસર થાય છે, અને ભક્તાત'&ા તથા 
સ્વાભાવિકસુખમાં હાનિ થાય છે. 


૧૩૪. 2૮ ભક્તતત્સલ તે કરગુા।સામર પ્રભૃતી જે નિરુષમ કૃપાં 
મુંમાને મનોહર બોલવાના બળવાળો કરે છે, પંમુતે વિષમ પવતોપર 
ચદી શકવાનું સામર્થ્ય આપે છે, મહારેગીને નીરોગી કરે છે, નિધનને 
ધતતાન્‌ કરે છે, ખુદ્ધિડીનનતે પ્રખર પૌડેત બનાવે છે, મતૃષ્યતે માયા ને 
સાયાનાં કાયર્‌ષ અસતમાંથી સદ્‌રપ બહ્મમાં લઇ ન્નય છે, અન'નર્‌પ 
અંધકારમાંથી તેને જ્ઞાનરૂપ પ્રકાશમાં લઈ જય છે, પરમ દુઃખમાંથી તેને 
પરમસુખમાં લઇ ન્નય છે, અવિવેકીને વિવેકી બનાવે છે, મતુખ્યને કહિપત 
આ[લલંબનાનાો આશ્રય મૂકાવી વાસ્તવિક આલંબનતનો આશ્રય કરાવે છે, 
સંસારના નાતાપ્રકારના ડ્લેશોથી સદન કરતા અંત:કરણુ તથા મુખને 
પરમામરૃતનો અનુભવ કરાવી સવદા હસતાં બનાવે છે, ભયશીલ હદયને 
અત્યંત નિર્ભય બતાવે છે, સાહુસિકને વિચારી બનાવે છે, અસહન- 
શીળને સહતશીળ ખનાવે છે, તે કૃપાને, રોગી જેમ વદના ઉપચારને 


તૃતીય કિરણુ. ૧૨૧ 
અને વિધેય જેમ વિધાયકતી ક્રિયાને પોતાનું કામ કરવાની સવ પ્રકારની 
અનુકૂળતા રચી આપે છે તેમ, સર્વ પ્રકારતી અનુકૂળતા કરી આપવી 
તે પોતાનું હિત ધસ્છનાર ભક્તનું કતવ્ય છે, તે તમારા ધ્યાનબહાર 
નહિજ હેય, એ કૃપા પોતાનું કામ ન કરી શકે એવી વ્યવસ્થા રાખ- 
નાર મતૃષ્ય સુખી નજ થઇ શકે એ પણુ વિવેકીને અજ્ઞાત નજ હોય. 
પ્રભુતી કૃપાને પોતાનું કામ કરવાતી અનુકૂળતા કેવી રીતે રચી આપવી 
એમ તમે પૂછો છે? જે એમ પૂછતા હો તો સાંભળો; પ્રભુએ પૂવે માર 
સવદા સવથા હિતજ કયું” છે, વર્તમાનમાં તેઓશ્રી મારં હિત૪૫ કરે છે, 


૧ પરમાત્મા મારે માટે જે કરતા હશે તે યોગ્યજ કરતા હશે એમ 
સવદા અનન્યભકતે જેમ માનવાનું છે, તેમ શિષ્યે પણુ મારા સદ્ગુરુ મારે 
માટે જે કરતા હશે તે યોગ્ય કરતા હશે એસ સવદા માનવું જઇએ. 
કોઇ એક દેશમાં પરમાનેદનામના કોઇ સંત રહેતા હતા. તેમની પાસે 
એક ઈશ્વરાનંદતામને તેમનો સાધારણુ બુદ્ધિવાળા પણુ પરમવિશ્ત્રાસુ 
શિષ્ય રહેતો હતે. એક વેળા તે બંને પ્રસમવશાત્‌ પોતાના આખ્રસની 
સમીપના વનમાં ગયા. ત્યાં ઈશ્વરાનદ એક વડના ઝાડતી નીચે માગમ 
ચાલવાનો શ્રમ થયો હતો તેને દૂર કરવા સૂઇ ગયો હતે, ને તેના ગુર 
પરમાનંદ બરહમાતિચાર કરતા કરતા બેઠા હતા. તેવામાં તેમણે એક સપને 
તે સૂતેલા શિષ્યના શરીરશણી ખુફાડા મારતો મારતે ચાલ્યો આવતો જેયે।. 
પરમાનંદે તે સર્ષપઉપર પોતાના કમંડળમાંનું જળ છાંટીને તેને શિષ્યના 
શરીરભણી આવતો અરટકાગ્યો, ને તેને »ુકેોાડા મારતો તેના શરીર- 
ભણી આવવાતું કારણુ પૂછ્યું. તારે તે સપે કહ્યું પ:--“મહારાજ ! 
ખા માણુસે ગયા જન્મમાં મને બહુ દુ:ખ દીધું છે, માટે હું તેને કર- 
ડવા પચ્છું છું.. તારે પર્માનંદે કહ્યું ક:--“ પાઇ ઉપાયથી તું તેને ન 
કરડ તો સારું,” ત્યારે તે સર્પે કહ્યું કે:--“ જે તમે મને તેના શારીર- 
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ને ભવિષ્યમાં પણુ તેઓશ્રી મારું હિતજ કરશે આવે પ્રભુમાં 
સુદટ વિશ્વાસ રાખવે; પ્રભુ જે સ્થિતિમાં રાખે તે સ્થિતિમાં ચિતા કે 
વિક્ષાપ કર્યા વિના પ્રસન્ન મનથી રહેવું, ને પ્રભુનું ભાવપૂર્વક સ્મરણ્ધ્યાન 
અભિમાન ત્યજને કર્યા કરવું; અને પ્રભુતા માહાત્મ્યનો આદરપર્વક 
વિચાર કરવાનો તથા તેમની આજ્તા ૬ઢતાથી પાળવાને। સ્વભાવ રાખવે 
એ પ્રભૃતી કૃપાને પોતાનું કામ કરવાની અનુકળતા રચી આપી કહેવાય 
છે. જે તમે ન પ્રભુતી કૃપાને પોતાનું કામ કરવાની અનુકૃળતા કરી 
આપો તો શું તે કપા તમને પાતાના અલોકિક ચમત્કાર ન જણાવે ? 


માંથી પાશેર લોહી કાઢીને પાઆ તો. ૭ તેને ન ત કરડું.” પછી પરમા- 
નંદે કહ્યું ક:--“તું શાંત થા, હું તને તેના શરીરમાંથી પારૈર લે!ઠી કાહીને 
પાઉ છું,”એમ કહો તેમણે ખાખરાના પાનને એક દુનો કરી પછી એક 
છરી હાથમાં લીધી, ને તે સૂતેલા શિષ્યની છાતીપર બેસી તેના જમણુ। 
હાયની ફસ ખોલવાની તૈયારી કરી, ત્યાં તે શિષ્યે પોતાની આંખો 
થોડી ઊધાડી, અને પછી મારા ગર જે કરતા હશે તે માચા હિતનુંજ 
ઝરતા હશે એમ વિચારી પાછી તુર્તજ પોતાની આંખે વીંચી દીધી, 
ને ઊ'બવામાટે પ્રયત્ન કરવા લાગ્યો. અહ પરમાનંદે છરીનાં અણીવડે 
તેના જમણા હાથની ફમ ખેલી તેમાંથી આશરે પાશેર લાહ દુનામાં 
કાઢવું, ને પછી ખોલેલી ફસને ઓપષધીવડે નંધ કરી તે લે!હા સાપના 
મોરાઆગળ મૂકયું. સાપ તે લેહી પી ત્યાંથી ચાલ્યો ગયમે!. ત્યારપછી 
થોડી વારે તે શિષ્ય જત્રત્‌ થયે. પછી તેઓ પ'છા વનમાંથી અ.શ્રમમાં 
આવ્યા ઈશ્રરઃતેટદે આશ્રમમાં આવ્યા પછી પણુ પોતાના ગસ્ને તેમની 
પર્વની પ્રબ્ત્તિવિષે કાંઇ પણુ પૂછયું નહિ તેની આવી ઉત્તમ નિષ્ઠા જેઇ 
પરમાર્નદજએ એક વેળા કૃપાપૂું હૃદયથી પોતાની શક્તિના પાતથી તેના 
હદયમાં કાનો સાક્ષાત્કાર કરાવી તેને કૃતાર્થ કયે, 


ચુ 


તૃતીય કર્‌ણુ. ૧૨૩ 
બે સદ્ગુસ્તા ને શ્ષાત્રના વચનમાં તમને હૃદયથીજ દઢ વિશ્વાસ હેય 
તો તમારે સ્પટ્ટજ કહેવું નેઇખે કે હા, જે હૈ તેમ વર્તું' તો મને પણુ 
તે કૃપા અવશ્ય પોતાનો અલોકિક ચમત્કાર જણાવે. મોક્ષપથિકે સંસારમાં 
ભ્રમણુ કરવાના પ્રારખ્ધવાળાથી ભિન્ન રીતે વર્તવું જેઈએ, એ વાત શું 
હજ તમારા હૃદયમાં નવી ઊતારવાની છે ? 

અંતઃકરણુને રામ, ખેદ કે શેક ઉપ%્નવતનારી સામમ્રી પ્રાપ્ત થયા ૭તાં 
પણુ જ્યારે તમારું અંત:કરણુ લેશ પણુ જૈ,ભ ન અનુભવે ત્યારે ન્નણુવું 
જે હુવે તમારા હદયમાં અનન્યભક્તિએ પ્રવેશ કયો છે. 

મનને ખળવાન્‌ કરે, જઠરાંગ્તને પ્રદીપ્ત કરે।, દૂર થયેલા શરીર- 
બળને પ્રાપ્ત કરો, ને વાસ્તવિક અનન્ય્ભાક્તિ વર્તનમાં પ્રામ કરે. 

અંતઃકરણુમાં પ્રભુ પ્રસલ થાય એવા વિચાર કરે, વાણીથી પ્રભુ 
પ્રસબલ થાય એવુ ખોલે, અને અન્ય પંદ્રિયાની તથા શરીરની પ્રમ્ત્તિ 
પ્રભુ પ્રસન્ન થાય એવી રાખો. 

જે આ વિચાર હં પ્રભુને નિવેદન કરં તો પ્રભુ અપ્રસનન થાય 
ઝપેમ અનુમાન કરાય, જે આ વચન હું પ્રભુતી સમીપ ખોલું તો પ્રભુ 
અપ્રસત્ર ચાય એમ અતુમાન કરાય, ને જે આ પ્રર્માત્ત હું પ્રબુતી આગળ 
કર તો પ્રભુ અપ્રસલ થાય એમ અતુમાન કરાય, તે તે વિચાર, 
તે ખોલવું, ને તે પ્રનૃત્તિ વિવેકી મનુષ્યે કે'ઇ પણુ સ્થળે કાઈ પણુ કાળે 
સેવવાયોગ્ય નથી. 

પરમાત્માના અનન્યભયતો વિશુદ્ધષ્રેમથી પ્રગુ ભરેલા પોતાતા 
મનને પોતાના પ્રિયતમ પ્રભુથી પળવાર પણ્‌ જુદુ પડતા દેતા નથી. 
મખ્યસમુદ્રમાંતા વડાણુના રૃતરાઉપર્‌ બેઠેલો કાગડો આધારરૂપ તે કૂવે 
છોડીને બીજે કયાં જનય ? તેમ સેસારથી ઉદાસ થયેલું અનન્યભક્તનું 


મન પણુ પોતાના પરમાધાર પ્રિયતમ પ્રભુના સ્વરૂપને પરિત્યાગ કરીને 
ખીજે કયે સ્થળે વિરામે ? 


૧૨૪ કે! 
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ણા! વિશુ્ધપ્રી [તિવાળાં માણુસે ભં પરસ્પર પોતાના 
લેવાદેવાના હીસાબ કરતાં નથી તે! પછી પરમાત્મામાં જે મવુષ્યને 
વિશહ્ષેમ એટલે અનન્યભક્તિ હોય તે મતુષ્ય “ મેં પ્રબુતી આટલી 
સેવા કરી ને તેટલી સેવા કરી, અને મેં પ્રભૃતું આટલું સ્મરણુ કયું 
ને તેટલું સ્મરણુ ક કયું. ” એવો હીસાબ કેમ કરે ? નજ કરે. 
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૧ ઇષ્ણુગુમનામનો જાઇ દૃધતો વ્યાપારી હતે. તેને ત્યાં ઘણી દૃધ 
વેચનારી સ્ત્રીઓ દૂધ વેચી જતી હતી, ને પોતાના દૃધતા પેસા લઇ 
જતી હતી. એક દિવસે તે વ્યાપારીના હાટતી આગળ થીડે દૂર એક 
સાધુ માળા ફેરવા ખેડે હતો. તે સાધુ રોજ ગણુત્રી રાખીને માળા 
ફેરવતો, ને પ્રસંમ પડે અન્યને અભિમાનસહિત કહેતો કે “ હું રોજ 
આટલી માળા ફેરવું છું. ” તે માળાની કામળઉપર લખીને નોંધ પણુ 
રાખતો હતો. તે દિવસે કેટલીક દૂધ વેચનારીઓ તે વ્યાપારીને હાટે 
પોતાનું દૂધ વેચીને ગયા પછી એક દૂધવાળી આવી. તેણે આવીને 
મપાવ્યા કે તોળાવ્યા વિના પોતાના પાત્રમાંતું દૂધ તે વ્યાપારીના દૂધના 
પાત્રમાં રેડી દીધું, એટલે તે વ્યાપારીએ પ્રસનમુખે તે સ્ત્રીના દૂધના 
પાત્રમાં ખે મુંદી ભરીને પૈસા નાંખ્યા, તે લઇને તે સ્ત્રી ચાલવા લાગી, 
એટલે આ બનાવ જેનાર સાધુના મનમાં આશ્રય લાગ્યું કે આ સ્ત્રીએ 
પોતાનું દૂધ તોળાળ્યા કે મપાવ્યા વિતા એમને એમ આ વ્યાપારીના 
પાત્રમાં કેમ નાંખી દીધું, અને એ વ્યાપારીએ. હોસાખ ગણ્યા વિના 
તેના પાત્રમાં પૈસા કેમ નાંખી દીધા, તેથી તે થોડે દૂર જઇ તે સ્મોને 
પૂછવા લાગ્યો 8:--“ માજી ! તમે તોળાવ્યા કે મપાવ્યા વિતા તમારુ 
દૂધ તે વ્યાપારીના વાસણુમાં કેમ રૅડી દીધું? ને તે વ્યાપારીએ પણુ 
હીસાબ ગણ્યા વિના તમારા વાસણુમાં બે મુંઠી ભરીનેપૈસા કેમ 
નાંખી દીધા ? ” તે સાંભળી તે સ્્રીએે કહ્યું કે:--“ મહારાજ ! અમારે 
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૧૩૫. નમા માહાત્મ્ય વિશેષ મ, જન પ્રભુના વારતવિક 
સ્વરૂપનો વિવેક કરી તેમના સ્મરણુષ્યાનાદિમાં મનેવૃત્તિને વિશેષ 
જેડવી. ભાક્તમાં જેટલી સ્થૂળતા રહેતી હોય તેટલી દૂર કરી તેતી 
જગાએ સક્ષમતા લાવવી. 

વારવાર મનને શોધ્યા કરવું. »* 


૧૩૬. ૩(...ભોૌળી પ્રકાતિની ૭તાં ભાવિક હતી, તેથી તેના 
ભ્રક્તિભાવથી તેનું મરણુ સુધર્યું; તે તેના ભાવપ્રમાણે તમને સપણ 
અનુભવ થાય એવું શુભ ફળ તેના જવે મેળવ્યું. અ જગત્માં ભાવ 
એજ જવને ઉત્તમ ગતિ મેળવવાનું મુખ્ય સાધત છે તે તમારા 
#ણુવાબહાર નથી. પ્રારખ્ધતા સદદભાવપ્રમાણે મનૃુષ્યશરીરતી સ્થાત 
આ જગતમાં રહે છે એમ સમજનારા તમતે ...ના શરીરપાતથી 
આર્ટ ખેદ થવો સ ભવતેો નથી, છતાં વાત્સલ્યભાવથી કાઇ વેળા 
અ'તઃકર્‌ણુ ખેદાતુભવ કરે તો તેને વિવેકથી શાંત કરતા રહેશે!. 2% 


૧૩૫૭. :: અનાદિકાળથી ચાલ્યું આવતું મનનું બહિમું ખપણું 
લાંબા સમયસુધી આદરપૂર્વક સતત અભ્યાસ ને વૈરાગ્યનું સેવન થાય 


“ ૫ ૫૦૧૫૫ ન 
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બત્નેને પરસ્પર હદયને શુદ્ધ પ્રેમ છે, તેથી તેમને મારો પૂર્ણુ વિશ્વાસ 

છે, ને મને તેમનો પૂર્ણ વિશ્વાસ છે, કે અમે પરસ્પર કોઇને ઠગર્ચું 
નહિ, પણુ એકખીન્નને વધારે આપીનેજ પ્રસન્ન થઇશું. મહારાજ ! 
તમે નણુતા નથી કે પ્રેમ હેય ત્યાં હોસાબ હેતો નથી, ને હોસાખ 
હેય છે ત્યાં વાસ્તવિક પ્રેમ હેતો નથી. ” તે સાધુ તે આનું આવું 
ખોલવું સાંભળી પોતાના મનમાં વિચારવા લાગ્યો કે હું પ્રભુનું રમરણુ 
કરી તેનો હીસાબ રાખુ' છું, તથા તેતુઃ અભિમાન કરૂં છું તે મારી 
ભૂલ છે, માટે હુવે પછી મારે તેમ નજ કરવુ , 
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તોજ દૂર થાય છે. કંટાળ્યા વિના પ્રયત્ત કરતા રહેશે! તો પ્રયત્નના 
પ્રમાણુમાં તમને લાભનાજ અનુભવ યશે. :: 

૧૩૮. »૮ સંત્રાગવિયોગ પ્રારભ્ધાધીન ન“્નણી મનને શાંત રાખ- 
વાથીજ લાભ છે, મનને સતત *ચિતામ્રસ્ત રાખવાથી લ્લાભ નથી, 
પણુ શારીરાદિને હાાનજ થવાનો સભવ ગણાય, મનને નવરું ન રહેવા 
દેતાં કોઈ પણુ વ્યાવહારિક કે પારમાર્થક કામમાં તેને જેડેલું રાખવા 
નનરત્રાત સેવશે।. 

જે શુભાશુભ બનાવ બને છે તેમાં વત માન ક્મોજ હેતુભૂત 
હોતાં નથી, પણુ બહુધા પૂર્વનાં કમોજ હેતુભૂત હેય છે. 2 

સંસારને સ્વમવત્‌ સમજી તયા આત્માની સાથે કોઈ પણુ દશ્ય 
પ્રાણિપદાર્થનો વાસ્તવિક સંબંધ નથી એમ વિચારી મનને સમ- 
ભાવમાં સ્થાપર્‌ો।. 

૧૩૯. 27 ૧ અંતઃકરણુની યોગ્યતા વધારવાના જે ઉપાયે! તમને 
સમન્નયા છે તે સ્વ ઉપાયેને-વિરશેષે તમને જે ઉપાયો વિરોષ 
અગત્યના હોય તે ઉપાયોને-દહતાપૂર્વક એકસરખું વર્તન રાખી સિદ્ધ 
કરવા પ્રયત્નવાન્‌ રણેરે।. 

ર અપંચીકૃતભૂતો, ચૂઠ્મભૂતો ને તન્માત્રાએ એ પયાય છે. 
પૈચીકૃત પૃથિવીતત્ત્તતા એક ભાગ ભૂર્લોક કહેવાય છે, ને તેતું' પરિમાણુ 
પચાસ કરોડ યોજનેતું કહ્યું છે. સૃદ્મ રજકણુના ત્રીએ ભાગ દ્યણુક 
ને દૂચણુકના અર્ધા જામને પરમાણ કહેવામાં આવે છે. બધો ભૂર્લાક 
મતુષ્ય જેઇ શકતો નથી એમ આગળના લખવાનુ” તાત્પર્ય છે. 

૭૩ ઘણા દ્રવ્યમાં રહેનારો! કોણ એક ધર્મ તે સામાન્ય, ને એક 
એફ દ્રવ્યમાં રહેનારા જે પૃથફ પૃથફ ધણા ધર્મો તે વિશેષ. જે દ્રવ્ય 


તૃતીય કિરણુ.- ૧૨.9 


એકજ હેય તેમાં સામાન્ય ન હેય, પણુ પ્રાયશઃ વિશેષ હોય. પાતજલ- 
યાોગદશન સમજપૂર્વક વાંચશે તો એના સબધમાં જેટલુ ન્નણુવા- 
યોગ્ય છે તે સવ ન્નણુવામાં આવરે. 

૪ મંત્રી આદિની ભાવનામાં સયમ કરવો એટલે તે ભાવનાને 
દણુનારી તે ભાવનાથી વિપરીતભાવના ન ઊડે એવી અંતઃકરણુનીં બાર 
દવસથી વધારે સમયસુધી સ્થિતિ રાખવી તે. 

પ અએધકાર એ પ્રકાશવડે દૂર થનાર પદાથ છે. પૅચીકૃત તેજ- 
સ્તત્તત પોતાના ઉપાદાનકારણુ વાયુરપ યતા પહેલાં થોડી ક્ષણુ સામાન્યરૂપે 
રહે, પણુ તેને આપણે નેત્રવડે જેઇ રાષીએ નહે. ર્‌ેપતન્માત્રા એ 
સૂક્મ દય છે, ને તેને સામાન્ય મનુષ્યો જેઇ શકે નહિ. પદાર્થમાં 
રહેલા રૂપને મનુ"્યો ભે શકે, પણુ તે રેપતન્માત્રા નથી, તે તો 
પદાથમાં રહેલા પંચીકૃત તેજસ્તત્ત્વનો ગુણુ છે, રૂપતન્માત્રા કાર્યવડે 
અનુમાન કરાય છે, ને તેને યોગીએ પ્‌તાનાં અંતઃકરણુવડેૅ અતૃભવી 
શકે કે. કોઇ તન્પાત્રા પંદ્રિયોનો વિષય નથી. 

૧૪૦. મ: તમે એતઃકરણમાં ન્યર્તાધિક અરો અસ્વસ્થતા અનુ- 
ભવતા હશે! એવું અનુમાન થતું સાહાજક છે, ને તે અનુમાનવડે 
પ્રેરણા પામેલી ભત તમારા મતના સમાધાનાથે ખે ખેલ લખવા 
પ્રેરાય એ પણુ સ્વાભાવિક છે, શે।ક કરવે। એ પ્રાપ્ત દુ:ખની નિહૃત્તિનો 
ઉપાય નથી, પણુ અતઃકરણુ દુ:ખથી રહિત થાય એવા યેગ્ય વિચાર 
કરવા એજ પ્રામ દુઃખતી તિરત્તતા ઉપાય છે, એ વાત તમને 
અત્તાત નથી. 

સંસારના હ્ષણુભંમુરપણાનેો વિચાર કરી, સમાંવહાાલાંના સવગ 
પ્રારભ્ધાધીન છે એમ સમજ, અને આત્માના અસંમપણાને તથા 
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અવિનાશીપણાના વિચાર સતત જમ્રત્‌ રખી હૃદયબળને હુણુનારા 
શેકને હૃદયમાંથી દૂર કરશે. 

સાધકના વિચરરૂપ સાધનના પરિપાકની પરીક્ષા આવા પ્રસંગે 
કરે છે. આવા પ્રસંગોમાં પોતાના મનને નિલેપ એગલે ખેદાનુભવરહિત 
રાખી સાધકે ઉત્તીયું થવું જેઇએ. વૈરાર્ગ્યાનદા તે ત્ઞાર્તાનદા વધારે 
નત્રત્‌ કરે।. 

પૃત્ર ૨૪૬૧--૪૩. 

ક જીવ જેવો અડગ નિશ્ચય કરે છે તેવો લાભ તેને 574તાં કે 
શરીર પડયા પછી અડસ્ય થાય છે તે ભૂલ શે નહિ. મત તષ્રા શરીર 
વેળાસર સુધરે એમ વર્તી પ્રસભ્ન *હેરે।. * * 

ઉપરની પંક્તિઓનું ને બહુ આદરપૂર્વક વાચનમનન થાય, પ્રઃ 
ભુતા ભક્તવ(સળપણાના પ્રબળ વિચારવડે રે।માંચ થાય, નેત્રમાંથી હષ- 
પૂર્તક આંસુએ પડે, અને આ કથન સત્યજ છે, તેમાં લેશ પણુ ફેર 
નથી, આવે સુદદ નિશ્રય તમારા હદયમાં નમ્રત્‌ રહે ને તદનુસાર વર્તાય 
તો તમારા મનની મુંઝવણ સદાને માટે દૂર્‌ થઇ તમાર મન સર્વદા 
પ્રસન્નતાનાજ અતુભત્ર ક્યો કરે એમાં લેશ પષુ સશય ન કરવે।. 

૧૪૨. 4 ભકિતના, વૈરાગ્યના તે જાનના વિચારવડે મનના હર્ષ" 
શોકનું શમન કરતા રહેરેા. શ્રહ્ધાસ્નકિન વધારી જેમ જેમ તમે પ્રભુતી 
સમીપ જતા જશે તેમ તેમ તમારા મનના ઢુર્ષશેક શ્રાંત થતા જશે. 


રાહુરે. 


શ્રદ્ઘાભકિત વધારીને, કરજે નિત્ય અભ્યાસ; 
અખડ સુખની પ્રાપ્િથી, શમશે સઘળા ત્રાસ, ૧ 
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૧૪૩. 2 જ્યાંસુધી મનુષ્યતું હૃદય આ લેક પરલેકના દસ્‍્ય 
ત્રિષયોના રાગથી રહિત ન થાય ત્યાંસુધી તે મનુષ્ય પરમાનેદરૂપ બહાને 
સાહ્ઞાત્કાર કરવા સમથ થતો નશ્રી; તેથીજ બહાસ્તરૂપના યયાર્થ જાનની 
પ્રામમાં પર્ધૈરાગ્યની અનિત્રા્ય આવસ્યકતા વિઠ્દાનાએ (જવન્મુક્તોએ)' 
મતી જે. 

આ અસાર સંસારથી ઉદાસ યઇ ખઅહાસ્વરેપને ન્નણુવાતી તીત 
- “૭થી શ્રોષડાનન ભગવાન્‌ દત્તાત્રેયને રારણે ગયા, અને “હે પ્રમો ? 
મને બભાપદેશ કરે!” એમ તેમણે તેઓશ્રીને બહુમાનપૃત ક વિત્તપ્તિ કરી. 
મ;નશ્નર્પોરેતાપથી દાહ પામતા ને તેથીજ પોતાને શરણે આવેલા તે 
પષડાનતને ખાર્હાવિદ્યાના ઉપદેશનું પ.ત્ર નનણી ભ્રમવાન્‌ દત્તાત્રેયે તેમને 
પ્રયમ સવ દ૬૯સ્પ પ્રપચમાંથી પોતાના મનને રાગરાહૃુત કરવા નીચે 
પ્રમણે ઉપદેશ કયેઃ:-- 

“કહે પ્રિયદર્શન ! જેમ કોઇ હીનભામી મતુખ્ય કોઇ ધન'હયતે 
પાસ પુ"કળ સુવગણુ જાએ, તે સુવણુનો સ્પશ કરે, તેતી આજ્ઞાથી તે 
સુવણુનું તે ૨ક્ષણુ કરે, વા તેને ઊપાડીને તે ચાલે, તોપણુ તે રંકના સુભ્ાગ્ય- 
ના ઉદય થયા વિના તે સુવણપર્‌ તેનું સ્તામીપણું થતું નથી, તેમ કેઈ 
વરાગ્યફીન મનુ'ય કઇ! શ્રોત્રિય ને બર્હાનતિઇ પુસ્પપાસેથી બહ્મના સ્વરૂપ- 
નું શ્રવણુ કરે, એકાંતમાં તેના વિચાર કરે, તેતુ' ધ્યાન કરે, વ 
પરે[હ્પણે તેનો નિશ્ચય કરે, તોપણુ તે પરમાનંદરૂપ બહાને અપરેક્ષાનુભવ. 
તે વેરાગ્યડીનને પર્વૈરાગ્યતી પ્રાપ્તિ થયા વિના થઇ શકતે! નથી. 


₹# ૧ ૭.” પ. જ.” જ?” ._ ન 


હે સામ્ય ! ખહ્મતત્ત્ત સૃટ્મતમ એટલે બધા પદાર્યથી સૃદ્દમ ને 
વ્યાપક હે।વાથી દુર્વિગ્ેય ગણાય છે. જે અંતઃકરણુ આ લેકના ને 
પરલે।કના વિષયોમાં પ્રીતિવાળું હોવાથી સ્થળ છે, તે સ્થળ એતઃકરણુ. 
ત 


૧૩૦ બીસદુપદેશદિવાકર, _ 
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તઃ સદ્મતમ પ શી રીતે અતુભવી રકે ? નજ ઉ: શકે, મે 
સાધકે પોતાના અંતઃકરણુને વિષયવૅરાગ્યતડડે બહુ સૂક્મ કરવું એધએ. 


ટૃસ્ય વસ્તુઓઆમાંની કહ ડઈ વસ્તુઓઆપર તારા ચિત્તમાં કેટલી 
જૂટલી આસક્તિ વતમાનકાળમાં રહી છે તે તું પ્રયમ નકો કર. 
ન્યાંસુધી મોક્ેચ્છુ પોતાના ચિત્તની વાસ્તવિક સ્થિતિ ન્નણી શકતો નથી 
ત્યાંસુધી તે પોતાના ચિત્તમાં રહેલા દોષેને ત્યજવા પ્રયત્ત કરી શ્રાકતો 
નથી, ને તે પ્રયત્નને અભાવે તે ડૃતાર્થ પણુ યઇ શ્રકતો નથી. પૃવ- 
જન્મેનાં ખહુ પુણ્યનો પરિપાક થયા વિના મતુષ્ય પોતાના ચિત્તની 
વાસ્તવિક સ્થિતિ ન્નણી શકતે! નથી, અથાત્‌ પોતાના ચિત્તમાં કયા 
કયા દોષો કેટલા કેટલા પ્રમાણુમાં રહ્યા છે તે તે યથાથ સમજ શાકતે। 
નથી, ને કોઇ હિતે*કુ પુસ્પ તેતી પ્રટત્તપરથી તેના ચિત્તમાં રહેલા 
રાષે!વિષે તેને સમન્નવે તે! તે દૅષે પોતાના ચિત્તમાં છે એવું તેને 
સમજ્યાર્માં આવતું નથી, ને ઊલટો તે દોષો! બતાવવાની કૃપા કરનારને 
તે દૂષ કરે છે. આવા મતુષ્યો તેમના વર્તમાન જન્મમાં કૃતાર્ય થવાનાં 
સાધનોનું યોગ્યરીતે અનુદાન કરી શકતા નથી. 


હે સન%ન ! પુરતા ચિત્તનું સ્ત્રોશારીરભણી ને સ્રીના ચિત્તતું 
પુસ્પશરીરભણી સ્વાભાવિક આકર્ષણુ રહે છે. તે આક્ષણુ પરધૈરાગ્યતેો 
એટલે મહાનિવે દનો જ્યારે મતૃષ્યના અંત:કરણુમાં અભ્યાસવડે આવિ- 
ભાંવ યાય છે ત્યારે સદાને માટે નાશ પામે છે, માટે મેક્ષેચ્છુ પુરુષે ને 
સોક્ષેચ્છુ ત્રીએ તે પરવેરાગ્યની પ્રાપ્તિ કરવા પોતપોતાના ચિત્તમાં વિવેક- 
ને બળવાન્‌ કરવાની અગત્ય છે. તું પુરૂ છે, માટે તારે તારા અનઃ- 
કરણુમાંથી સર્વ સત્રીઆભશીના આકર્ષણુતો નાશ કરવા સ્રીશરીરના 
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સબંધમાં કેવો! વિવેક કરવો જેધઇએ તે તને સંક્ષેપમાં કહેવામાં આવે છે 
સેતું તું આદરપૂર્વક મ્વણુ કર. 

હે મુમુક્ષા ! આીશરીરશ્ણી દછિ કરતાં જણાય છે કે તે શ્રરીર 
'વાળ, ડવા્ડાં, ચામડી, નખ, રક્તવાહિની શિરાઓ, સ્‍ૃધિર, રસ, મજન, 
નાડીઓ, સ્નાયુઓ, માંસ, મેદ, હાડકાં, વીય, મળ ને મૂત્ર ધ્ત્યાદિ 
પદાથોાના સમ્ફરેપ છે. આમાં કયે! પદાથ પવિત્ર, સુમંધમય, રમણીય 
શ્ર પુર્ષનું આ લે।ક પરલે।કનું હિત સાધવામાં ઉપયે।મી થાય એવે છે ? 
ને પુરપનતા હૃદયમાં વિવેકદછિ જમ્રત્‌ હોય તો આ સર્વ પદાચેનું દર્સાન 
તેને ગ્લાનિ ઉત્પ્ત કરનાર યાય, અનુરાગ ઉત્પન્ન કરનાર ન થાય. 
એ પદાથેમાંનાો કોઈ પણુ એક પદાથ જે શરીરમાંથી નીકળી બહાર 
પડા હોય તો તેના સ્પ્રાથી આસ્તિક દદિજને સતાન કરવાતી આવસ્‍્યકતા 
ઊભી થાય છે. સ્ના્‌ત ને અંમરામતી આવશ્યકતા પણુ શરીરતી 
સ્વાભાવિક દુર્ગેધમયતા જણાવે છે. ભ્રાંત કવિઓ સ્તરીશ્રીરનું જે નખથી 
રાખાસુધી મનને મોહ ઉપશ'વનારં વગન કરી પોતાના ને અવિવેકી 
ચુર્ષ્રોના મનને ઉન્મત્ત કરે છે તે શરીરનું નખથી શિખાસુધી તું 
વિવેકદદટિથધી અવલોકન કરીશ તો તને સ્પછ જણાશે કે તેમાં આસક્તિ 
રાખવાજેવું કે વખાણુવાજેનું કાંધ પગુ નથી. જે, આ તેના પમની 
મ્ંગળીઓ ! તેતી વશ્ચે રહેલા મેલથી તે કૈવી ગંધાય છે ! તથા તે કેવી 
બેડોળ દેખાય છે ! ને તેતા નખતી નીચે કેવો મલિત કચરે। ભરાયેલે। 
જે ! અંડરના સ્ધિરથી કોઇના નખ રાતા જણાતા હોય તોપણુ તેમાં તેતી 
સુ'દરતા શી રીતે માનવી ? રાતો રંગ પોતે વાસ્તવિક સુંદર છે કે તેને સુંદર 
માની લેવામાં આવે છે તે વિચારનું જેઈએ. ભ્રાંતિથી લોટીના તે રંગને 
સુંદર માતી લેવામાં આવતો હેય તો તે ભ્રાંતિ તો સર્વથા ત્યજનાયે।ગ્યજ” 
કે. પગના પંજ, ધુ'ટી, નળા, પિ'ડીએ।, ઢીંચગુ ને સાથળમાં પણુ હાડકાં, 


૧૩૨ થ્રીસદુપદેર્શાદવાક?. 


હિ, ત્થ્જ્યૃ 


માંસ, ્સધિર, નાડીઓ ને ચામડી આદિ વિતા ખીત્તું ચિત્તાકહક શું રહયું 
છે ? નિતંબ ને કેડ આદિમાં પણુ ભ્રાંતિથી રમણીયપણું મનાય છે, ને 
તેનાં દર્શનાદિવડે ઉન્મત્ત થવાય છે, ખા૪ી વિવેકટછિએ જેદએ તો ત્યાં 
પણુ અપવિત્ર ને દુગધમય પદાથોનુંક અસ્તિત્વ છે. નરકમાં એટલે 
વિદામાં રમણુ કરનારા અધમ ૪ી5યાઓને જેમ “કામાં ગ્લાનિ થતી 
નથી, પગુ આનંદનું ભાન થાય છે, તેમ જેમના ભવભ્રમણુતી સમાશિ 
થતાતે હ% બહ વાર છે તેવા પુસ્વાને ભલે તે અવયવો ર્મણુાય 
જણાય, ને તેના સ્પશાદેથી ભલે તેમતે આનંદનું ભાન થાય, પણુ 
વિવેકોને તો તેમાં કાંઇ પણ રમ'ીીયપાળં પ્રતીત થતું નથી, પરંતુ તે 
અવયવેના વિચારથી ઊલટી તેમના મતને ગ્સાનિ ઉત્પન્ન થાય છે. 
નાભિ, ઉદર, છાતી, ત્રીવા, હય્પચી, હેડે, દાંતો, ગાલ, નાક, આંખ, 
કાન, લમણા, કપાળ ને માથાઉપરના વાળ,જેનું વધન કરવાર્મા 
રૉમારરસમાં આનેદ માનતારા *વિઓ ગાંડાજેવા થઇ નય છે, ને 
તેમતે ન ધટે તેવી શુભાપમાઓ વિષયત'ણારપ ઉન્માદને 4૨ થઇને 
તેઆ આપે છે, પણુ તેમાં રેવાડાં, ચામડી, નાડીઓ, રુંધર, માંસ, 
રો।મકૃપોમાંથી નીકળતા પ્રસ્વેદ ને મેલવિના ખીજાં સુદર ડું રહ્યું છે * 
મુખ ને નાકમાંથી તો વિવેકીને પ્રત્યક્ષપણે અનુભવાય તેવે। દુર્ગંધ 
નીકળે છે, ને આંખની ખાજુમાં ને કાનમાં પણુ મળ નીકળેલ સપર 
પ્રતીત થાય છે. અંગરાગ, સુંદર વસ્રો, અને સુવર્ણુ મોતી રતન ને 
હીરાના અલંકારેવડે તે શરીરને શણુગારવાથી કાંઇ તે સારું યઇ જતું 
નથી. સ્વભાવથી જે અરમણીય હેય તે કૃત્રિમ સામગ્રોવડે રમણોય 
ક્યાંથી થાય? એ ઉપચારેવડે અવિવેકીને ભલે તે શરીરમાં દુ્ગેધ ને 
કુત્સિતપણું ન જણાય, પણુ વિવેકીને તો એ ઉપચારો વિદ્યમાન હોય 
તાપણું તે શરીરનું દુ્ગેધયુક્તપાઝું ને કુજ્સિતપણું સ્પટ્ટ પ્રતીત યાય છે. 


તૃતીય કિરણુ. ૧૩૩ 


જેમ વિષમાં રહેલા પ્રાણુવિયાગ કરવાના સામઃ્યરૂપ અપકારકપણુને 
નાણુનાર મતુ'ય તે વિષમાં પ્રીતિ રાખતો! નથી, તેમ સ્ત્રીશરીરમાં 
રહેલા અપવિત્રપણાને, દ્ગધયુક્તપણાને તથા પુસ્વતા ચિત્તને પોત!નામાં 
રમ ઉપળનવી સ્થ્રળ કરવાના ગુણુને જણુનાર પુસ્ઘ પગુ સ્રીશરીર્માં 
ભોગ્યપણુ(ની ખુંદ્દે આરોપી પ્રીતિ રાખતો નથી. ને કોઇ પણુ પુસ્ષ- 
ના મનમાં આ દોષોનો સવદા દઢ સાક્ષાત્કાર રહે તો પહ૭ો તેની 
“દરિયા પણુ આશરીરભણી રાગયુક્ત પ્ર્્તવાળી ર્હી શ્રકતી નથી, 
પણુ સ્ત્રાભાવિક ઉદાસીનતાવાળી થાય છે. પાસે પડેલ્ષા વિષને જેમ 
કોઇ વિવેકી પુસ્પ ખાતો નથી, તેમ સમૌપમાં રહેલા સ્્રીશરીરમાં પણુ 
ઉપર જણાવેલે। વિવેક જે પુસ્ષતા હદયમાં સતત જનત્રત્‌ હેય તે 
પુસ્ષ ભોગ્યપણાની ખુદ્ધિ આરેપતો નથી, ને રાગપ્ર્વક તેના રારીરને 
સ્પશ્ચ કરવા ઇચ્છતો'નથી. અ'તઃકરણુની આવી દઢતા તે। કોઇકજ મહાન 
યુસ્પને દીર્ધકાળના વિધિવત્‌ પ્રયત્નથી પ્રા થઇ શકે છે, માટે જવભાવ- 
વાળા સવ પુર્ષપ્રોાએ તો સ્ત્રીશરીરમાં રહેલો ભોગ્યપણાની ખ્રુહ્નનો 
નિઃશેૈષ નાશ કરવા ત્રતકાળે એકાંતમાં તેનું સામીપ્ય નજ સેવવું. અન્ય 
પુરષાોતી સમીપમાં પણુ વ્યવહાર કે પરમાથના કામની અગત્ય હેય 
તેટલુ'જ તેનું સામીપ્ય મનને બહુ ”ત્રત્‌ તથા અતમું ખ રાખી વિવેકપૂર્વક 
સેવવુ. મુમુક્ષુ પુર્વે સ્્રીશરીરને દેપ કરવો એમ મારા કહેવાતું તાત્પર્ય 
નથી, પણુ તેમાં રહેલી અનુટૃળાપણાની ખુષટ્દેના, રાગનાો ને ભોગ્યપણાની 
સમજને તેણે નઃશેષ ત્યાગ કરવાને છે. સાચા મોક્ષાર્થીઓ તો તૃષયુ 
૬ ઝીશ્તો પણુ દેષ ન કરે તો સ્રીઓનો દેષ તો તેએ કયાંથીજ કરે ? 
અગ્તિતા સામીપ્યથી જેમ અગ્તિબળનિવારક ઓષધિવિનાનું ધી આગળે 
છે, ને જેમ ચમકતા સામીપ્યથી લે।ટું ચલાયમાન થાય છે, તેમ એકાંત- 
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માં સ્રીના સામીપ્યથી મહાનિર્વેદને નહિ પામેલા પુસ્ષોનું ચિત્ત પોતાના 
ભોક્તાપણાની ને સ્રોશ્રીરના ભોગ્યપણુની બુદ્ધિની નત્રતિવડે વિકારી 
થાય છે, ને તેમતી પંદ્રેયામાં પ્રમળળ ક્ષોભ થાય છે, તેથી મુમુક્ષુ 
ગયેકાંતમાં સ્ત્રીનું સામીપ્ય, તેનું દર્શન, કે તેતી સાથે ભાષણુ સદામડુપૂર્વક 
વર્જવાં જએેધએ. પાણીને! વેગ જેમ સ્તાભાવિકરીતે નીચાણુશ્રણી હેય છે, 
તેમ પરમાત્માએ જીવોના કમાતુસાર ખહિર્મુ ખ રચૅકી પીદ્રેયાોના વેગ પણુ 
સ્વાભાવિક રીતે વિષયેભભણી હોય છે. જ્યારે મનુખ્યના મનમાં વિકાર 
ઉપજે, ને પંદ્રિયોમાં પ્રમળ કે!ભ થાય, ત્યારે મનુષ્ય ચાંતતી વેળાએ 
પૂવાપર્‌ વિચાર કરીને કરેલા પોતાના સારા નિશ્યને નળળવી રાકતેો 
નથી, ને તુરત પોતાના નિશ્ચયથી વિપરીત એવી પ્રન્ત્તિ તે કરે છે. 
જેમ વિકાના બનેલા ટૃવાતી ખહુજ સમીપમાં જવું સારં નથી, કેમકે. 
ભૂક્નથી કદાચ તે ફૃવામાં પડી જવાય તો પછી બહુ કલેશાનુભવ થાય! 
તોપણુ તેમાંથી મોટે ભાગે બહાર નીકળી ૨્કાતું નથી, તેમ મુમુક્ષુપુરૂન 
સ્્રીશરીરનું એકાંતમાં સામીપ્ય સેવવં, ને તેમાં દઢ ભોગ્વપણાતી ખુદ્ધિ 
આરેપવી, તે સારા પારેણામનું સચક નથી, કેમકે એમ કરવાથી તે 
ભોગ્યપણાની ઝુંદ્દે ને રાગ આરૂદ થતાં ન્નય છે, ને પછી ધણે। કલેશા- 
નુભવ થાય તેોપણુ તે ભોગ્યપણાની ખુદ્દિ ને રાગ મોટે ભાગે ત્ય 
શકાતાં નથી. જે અતઃકરણુ ને દદ્ષિ બહિર્મુખ છે તે અંતઃકરણુ ને ધદ્દિયે। 
મહાધૂર્ત, મહારાડે, મહાફતશ'્તી ને મહાવિશ્નાસધાતી છે, માટે જે મનુષ્ય 
પોતાનું હિત પચ્છતો હોય તેણે તેમનો લેશ પણુ વિશ્વાસ નજ કરવે।. 
તેમની છળવાળી સૃચનાઓપર્‌ લેશ પણુ ધ્યાન ન આપતાં પોતાના 
સદગુરથત્રીએ તથા સતશાસ્રોએ મારં શું કર્તવ્ય મને સમળળવ્યું છે 
તેનાજ તેણે વિચાર કરવે।, ને તદતુસાર્‌ સદાત્રહપૂર્વક વર્તનું. 
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હે વિવેકિન્‌ | ઝહસ્થાત્રમતે અનુસરનારા સાધકોએ આઔરશરીરર્મા 
રહેલ્લો રામ ને ભોગ્પણુાની બુદ્ધિ કેમ ન્યૂન કરવી એમ જે 
તું પૂઠતા માગતો હોય તો સાંભળઃ--તારા જષણુવાબઠાર નથી 
કે પ્રશત્તિનિકૃત્તિતા બધા આધાર મનઉપર છે. પુસ્પતું અ- 
વિવેકવાળું મન આ શરીરમાં રામ ને ભોગ્યપણાતી સમજવાળેડુ 
રહી પદ્રિયોમાં ક્ષોભ ઉપક્નવે છે, ને તેનું વિવેકવાળું મન સશરીરમાં 
રાગ ને ભોગ્યપણાની સમજને ત્યાગ કરી ઇંદ્રયોમાં ક્ષોભ ઉપ'નવળુ 
નથી. સ્ત્રીશરીરતી રચના સમાન છતાં માતાના સ્યક્ષશરીરમાં ને આના 
સ્થલશરીરમાં ઝડર્થને ભિલ ભિત્ત પ્રકારની ખુદ્ધિ શાથી રહે છે ? 
મનના નિશ્યતી ભિન્નતાથીજ તે ભિન્ન પ્રકારતી ખુદ્ધિ રહે છે એમ કલ 
વિના! ગત્યતર્‌ નથીઃ ગઝૃયસ્ષસાધૅંકે આ નિયમ ધ્યાનમાં રાખી પોતાના 
મનતે! સવ સ્રીશરીરમાંથી રાત્ર તથા ભોગ્યપપણાની સમજ દૂર કરાવવા 
આ પ્રમાણે પ્રયત્ત આરંભવેઃઃ--પ્રથમ પોતાની ભાર્યાથી ભિન્ન સ્રી- 
રરીરેને સ્્રોશરીરરૂપે એેવાતી ખુદ્ધિ ન્યૂત કરવા માંડવી. તે પુસ્ષશરીરે 
છે, વા કે!ઇ કદિપિત શરીરે। છે, એવે! પામ પોતાના મનને સર્વદ? 
આપ્યા કરવો. પોતાતી ભાર્યાનો પગુ શાસ્ત્રમાં કરેલા નિષિદ્ઠ સમયે સંર 
સેવે! નહિ, પષુ તે વેળાએ તેને પોતાનો પરમ મિત્ર ગણી તેની સાથેન 
સર્વ વ્યવહઠારતે। વિકારરહિત મનવડે યથાયોગ્ય [નવોકુ કરવે।. પોતાના 
મતઉપર આવી સત્તા મેળવ્યા પછી તેણે પ્રશનેત્પત્તિતી અમત જણાયા 
ત્યાંસુધી પ્રબેત્પત્તિના હેતુનેજ *ગાનમાં રાખી વ્યતહારનાં પ્રાત અન્ય. 
કતવ્યોની પેંડે તેના સમાગમ સેવવારૂપ કતવ્ય કરવું. આમ વત વાથી 
મતતી યેગ્યતામાં ઉત્તરોત્તર વધારો થાય છે, ને રાગ શ્રિથિલ થઇ 
જય છે. ખા વિષયમાં સામાન્ય મતોબળનવાળા મતવુષ્યે કરેલા નિશ્રયેટ 
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"કટલીક વાર ઢ૪ી શકશે નહિ, પશુ નિથયના ભમી તેણે મુંકાતું નહિ, 
તેશે પુનઃ વિશેષ દઠતાષી નિક્રય કરવો, ને તે નિશ્રયતે પરમધૈય ને 
પરમસાવધાનતાથી નભાવવા સદામ્રડુપૂંક સતત પ્રયત્તથીળ રહેવુ, 
“દહતાને મોળી પાડતાર સામર્ત્રથી તેણે દૂર રહેવું, ને પરમાત્મા અત:- 
કર્ણુમાંથી જે પ્રેરણા કરે તેનો વિચાર કરી તદતુસાર વર્તવા પ્રીતિ- 
પૂર્વક પ્રયત્ત કરવો. આરંભમાં કડણુમાં કઠ'શુ પ્રતીત થ]ું કામ પણુ 
જે ધર્ય ને સાવધાનતા રાખી દદતાપૂર્વક કરવાર્માં આવે તો તે કામ 
યષછી સુલભ પ્રતીત થાપ છે, ને તેવો સ્વભાવ પડી જતાં પછી તે 
કામમાં તેને કાંઈ પણુ કટણુપણ પ્રતીત થતું નથો. 

જેમ આંબલોઆને શેકવાથી તેના ઉપરની છાલ જુદી પડી નય 
જછે તેમ વૈરાગ્યના પર્‌પાકથી અતતઃકરણુ ને સ્ત્રીસમાગમતી ઈચ 1 
આત્માથી જુદાં પડી નય છે. તે કાળે અત:કરણુમાંતી સૂક્મ વાસનાએ। 
બળી જનાથી તે પુરુને અજ્ઞાનમકાળમાં આીશરીરમાં જે મેોહુકપાળું 
પ્રતોત થતુ હતું તે મોહકપાઝું હવે તેને પ્રતીત થતું નશ્રી. આ કયન 
એક ઉદાહરણુ આપીને સ્પષ્ટ કરવામાં આવે છે. કોઇ વેળા એક 
અંતિકાંતસાવનીયપ મડાયે।મીતે મોડ પમાડવામાટે કેટલીક અપ્સરાઓ 
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૧ છદ્રાદિતી દચ્છાયાં અપ્સરાઓ માત્ર બીજ ભૂંમકાવાળા મધુ- 
ભૂમિકને મોહ પમાડવા પ્રયત્ન કરે છે. ત્રીજી ભૂમિકાવાળા ત્રડતંભર- 
પ્રજ્ઞ યોગીની સમીપ તેમને મોહ ઉપ'્નવવાનું પોતાનું અસામથ્ય 
ધારી અપ્સરાઆ આવતી નથી, તો તેમવાથી પણુ ચઢતી એટલ ચેયાં 
“ભૂમકાવાળા આ અતિકાાંતભાવનીય યોગીની સમીપ તેમને મોહ પમાડ- 
વા અપ્સરાઓ કેમ આવી હશે એમ શકા થાય તો તેના સમાધાનમાં 
'જણાવવાતું કે તે અપ્સરાએ આ મદાપુર્ષતા હદયની એવી યેગ્યતા 
'ણ્યા વિના સહસા આવી પ્રરત્તમાં પ્રરૃત્ત યઇ હતી. 
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બહુ સૃક્મ ને મૂલ્યવાન્‌ દિવ્ય વસ્રો ધારણુ કરીને વતતા નિજનભ!- 
ગમાં તેઓશ્રીની સમીપ આવી, અને તેઓથોીને પોતાના રારીરમાં 
મોડું ઉપત્તવવાસારુ કામોત્પાદક વિવિધ ચેષ્ટાઓ કરવા લાગી, તથા 
તદનુરૂળ ગાન ગાવા લાગી, ને બે।)લતા લાગી. જેમતા હૃદયમાં સવદા 
મહાનિવે દ શનમ્રત્‌ છે એવા તે અંતિકાંતસાવનીય મહાયે।મી તેમતી 
આ અયે પ્ર્શવત્ત એેઇ મદ મેદ હસવા લાગ્યા, ને કેટલેક સમય 
વીત્યા પછી તેમણે તેમને દ્યાર્દાટધી ગભીર વાષણુવડે નીચે 
પ્રમાણે કહ્યું:-- 

' ખહેને ! તમે આ અયેગ્ય ને નિ'॥ળ પ્રદત્તપ્રી ઉપરામ ઘાએ. 
આ હડયમાં હવે અતાન પ્રતીત થતું નષી, અત્તાનને અભાવે ભેદત્તાન- 
નો સદભાવ પણુ નથી, ભેદત્તાનને અશ્ઞાવે સ્રી આદિમાં ઉપજતુ 
અનુરૂળપણુતું તાન નાશ પામ્યું છે, ને અનુફળપણુાતા જ્ઞાનના વિનાશ- 
યો હવે આ હદયમાં કોઇ પણુ પ્રાણિપદાય માં દઢ રાગ રહો હેય 
એમ જણુ!તું નથી. અગાનદશામાં સ્ત્રીશરીરમાં ભોગ્યપણાની ખુદ્ધ 
રહેવાથી તે શરીરના જે અવયવેોભષણી રામને વરા થઇ નેત્રાદિ ઇીંદ્રયે 
ખે'ચાતી હતી તે અવયવેનું હવે અનાયાસે કર્વાચત્‌ દર્શન થઇ જતાં 
નેત્રાદિ પંદ્રિયા બડુ સકાચ પામી પી વળો આવે છે, ને કેટલીક 
વેળા તે અવયવોની અતિતુ*્૪ નાના વિચારે આવવાથી કિંચિત્‌ હાસ્ય 
પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. આ ચિત્તે બરહ્માનંદાનુભવરેપ અમૃતનું પાન 
કરેલુ' હોવાથી હુવે તેને તુચ્છ તિધયેનું સેવન કરવાની ઉડાણુમાં પણુ 
દચ૭ા હેય એમ જણાતું નથી. પવિત્ર ને હદય તથા નેત્રને ગમતુ 
ઉત્તમ પ્રકારનું ભોજન લીધા પછી કયો સમજુ મતૃષ્ય ઝેરવાળા ખોરી 
જુવારના રેટલે! ખાવા ઇચ્છે ? હદયના અંધાપાના દુઃખદ દિત્રસે! હુવે 
સદાને માટેજ ગયા છે, માટે હુવે તમે આ દુઃખદ પ્રરૃત્તિ તજી શાંત 
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યાઓ, ને આ હદયમાં સર્વ દસ્‍્ય વિષયોની આર્ટ અસ્પૃડુતાવડે જે 
પરમાનદ અતુભનાય છે તે પરમાનતંઃ અતુશવવા તમે પણુ પ્રબળ 
પ્રયત્ન કરી ભાગ્યશાળી થાએ. તમારં કલ્યાણુ થાએ।.' 

હે પુત્ર ! આ મહાયોગીના ચિત્તડી કેટલી બધી નિઃસ્પૃહુતા ! તારે 
પણુ કમથી એવીજ ઉત્તમ આર નિઃસ્ટ્ડુતા તારા વયમાં પ્રામ 
ક2્વી જએેઇએ. 

હૈ સન્%ન ! તારે ડાઇ પણુ સ્રીના ગુણોમાં તેનું વારંવાર સ્મર- 
શુ થાય એવી પ્રૉતિ રાખવી નાહ, તેમના ગુણે।નું નિષ્પ્રયોજન કથન 
કરનું નહે, ને તેમતા ઉપર બહુ દયા કરવી નહિ, કેમકે એ સર્વ 
પરિણામે રાગાદિતી ઉત્પાત્તદારા બંધન કરનાર થાય છે. 

હોકાયંત્રમાંતા કાંટાની સૂદ્મ અણી જેમ સવંદા ઉત્તરભણી% 
રહે છે, તેને ગમે તેટલી ડ્ેર્વીએ તેોપણુ તે પાછી ઉત્તરભણી%જ 
અતી રહે છે, તેમ તારે પણુ તારા થિત્તને સવંદા તારા આત્મ- 
સ્વ3પભશીજ નમતું રાખવું. સૂર્ય જેમ વાવાઝોડાની લેશ પણુ દરકાર 
કરયા વિતા સમય થયે [નત્ય પર્વમાં ઉદય પામે છે, ને પોતાને માર્ગે 
ગાત કરતો પ્રતીત્ડ થાય છે, તેમ તારે પણુ વિષયોની લેશ પણુ દરકાર 
કયા વિના તારી મનેોર્જાત્તતે આત્મસ્તરપભ'ગીજ વાળ્યા કરવી. 


જેમ ગધેડાના, કૃતશાતા કે કામડાતા શખ્ટના શ્રત્રણુથી મનુષ્યને 
આનદ થતો નથી, તેમ વિવેકોતે સ્ત્રીઓના, બાળકના કે પોતાની 
મ્તુતના શબ્ટો સાંભળવાથી અતજ્તાનીને જેવો આન$ થાય તેવો આનદ 
થતો નથી; જેમ શેળાના, સપના કે ચુંગાના શરીરના સ્પશથી સનુઃ 
ખ્યને આત 'દાતુભવ થતો નથી, તેમ વિવેજીને સ્ત્રી બાળક કે વસ્ાર્લકારા- 
દિતા સ્પર્શથી આનદાનુશવ થવો નથી, જેમ નાગણીનું, ચુડેલનું કે 
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રાક્ષસીનું રૂપ બેતાથી મનુષ્યને આનંડનું ભન સિ નથી, તેમ વિવેળીને 
સ્રી, બાળક ક દ્રવ્યાદિતું રપ એેઇને આન દનું ભાન થતું નથીં: જેમ 
કાંકચના, હીમજના “કે મીઠાતા ભક્ષગુથી મતુષ્યને સુખતી પ્રતીતિ થતી 
નથી, તેમ વિવેકી મતુષ્યતે નાનાપ્રકારનાં ભદ્યય, ભેોન્ય, લૈલ્મ ને 
ચોખ્પતા ભક્ષગુથી કે લાલાપાનથી અવિવેછી મનુષ્યોતા હદયમાં જેવી 
સુખની પ્રતીતિ થાય તેવી સુખની પ્રતીતિ થતી નથી; જેમ સદ્યસુદ્ાગ- 
ણુતાં પુખપો। કે શીમળાનાં પુષ્પોના ગંધથી મનુષ્યતા નાકને તથા 
અતઃકરણુને અતુરૂળપણાના ભાતના અશ્ઞાવદારા સુખાનુભવ થતો! નથી, 
તેમ વિવેકી મનુષ્યને નાનાપ્રકારનાં અત્તરે।, સુગેધવાળાં પુષ્પોના હારે, 
સુ્ગંબમય પુષ્પોનાં જળે, ને સુગંધી પુષ્પોના ગંધથી કે સ્રોશ્રીરના 
ઉન્માદક ગંધથી અન્ત મવુ'ષોના નાકને તષ્રા અતઃકરણુને અનુકફૂળપણુના 
જાનદદારા જેગું સુખ પ્રતીત યાય તેડું સુખ પ્રતીત યડું તથી. અંધારે 
જેમ નેત્રને દુ:ખદાતા છે, ને પ્રકાશ જેમ નેત્રને સુખદાતા છે, તેમ 
અત્તાન મનુષ્યને દુઃખદાતા છે, ને જસ!ન મનુષ્યને સુખદાતા છે. અત્તાનના 
સદ્‌ભાવથીજ વિષયતૃષ્યાને વશ યઇ મનુબ્ય દુઃખાનુભવ કરે છે. 


હૈ પુત્ર! જે પુર્ષે સુખી થવું હોય તો તેણે પોતાતા શરીરને 
મલિન પદાર્થોના સમૃયરૂેપ સમજ તેમાં રહેલી અહંતામમતાને 
ઉત્તરોત્તર ક્ષીણુ કરવી જઇએ. 


રા'નતી છ!પવાળા સોનારૂપાના કડકા પણુ જતની ઊ્ખ્ગગતિ 
કરાવનારા નથી; વા અંતઃકરણુને અખડાતદનો અતુભત કરાવવાના બળ- 
વાળા નથી, પણુ તે પોતામાં પ્રીતિ રાખનારતા અંતઃકરણુને સ્થળ કરીઃ 
પરમતત્ત્તતા અનુભનવડે પ્રાપ્ત યતા પરમાનંદના અનુશવની અયવેગ્યતાએ 
પહોચાડે છે. પ્રાણુધારણુ કરવામાટે અન્નવસ્રાદિની મનુષ્યને અગત્ય 


શે 


૧૪૦ ભ્રીસદુપદેશદવાકર. 


પડે છે, તે અનઃકખ્રાદિ તે કડ્કાઓથી લ!કિક નિયમને અતુમરીને મળી 
શકે છે, વા સુપાત્રે તેનું દાન કરવાષ્રી મ]ુષ્યતે પુગ્યક્નાભ યાય છે, 
તેટલે અંશે વ્યવહઠારપક્ષે તે ઉાષેગી છે, પગુ તેષી તેને” પરમપૂન્ન્ય 
માની તેમાં પરમ પ્રોતિ કરવી એ કોઇ પણુ રીતે લાભકર્‌ ગણી 
રાકાય એમ નથી. 

રકમ, શત કે સૂત્રતાં મૃક્યવાન્‌ વગ્રે, અને હોરા, માણિકપ, મોતી 
ને સુવર્ણુ આદિના અલંકારો પણ્‌ માત્ર અહકારના પોષણુદ્દારા મતુષ્યને 
ક્ષણિક આનંદ આપનારાં છે. અપવિત્ર, દુ્ગંધમય ને ક્ષરુભયુર શરીર- 
ને તેવાં વગ્રો ને અતંકારોથી શણુમારવાથી આત્માને કયે! સ્થાવા 
લાભ પ્રામ યાય એમ છે? જે સ્થલશરીરના ક્ષણુભંમુર્પણાનો વિચાર 
કરી કલ્પનાવડૅ મૃત્યુનું દશન કરવામાં આવે તો એ સર્વ રસરહિતજ 
મતીત થાય છે. 

,હૈ સુભાગ્યવાળા ! સુંદરમાં સુદ? ગઝહેોમાંથી પગુ યમવું તેકુ 
પાવે નીકળ્યા વિતા શકા થતો નથી તો તે ઝહોમાં પણુ રામાટે 
રાગ રાખવો ? ગામબહારની ફૂલતાડીઓ ને ખેતરો પરુ આત્માના 
-ચરણુરૂપ નથી, અર્થાત્‌ તે સર્વ પગુ ખરા ૬:ખની વેળાએ સાહાય્ય 
કરવાના સામરથ્યવાળાં નથી, તો તેમાં પરમરપ્રીતે રાખીને મનુ"વે 
પોતાનો કાળ વ્યતીત કરવે। તે નિષ્ફળ છે. 

હાથીઓ, અશ્વો ને અશ્રર્ધાદિ વાહુતો પગુ જ્યારે તેમતા 
સ્વામીનું પોતાના સંબૅધિજનોની કાંધે ચદ્દી સ્મશ્રાનજણી પ્રયાણુ યશે 
ત્યારે અહિ રહેવાનાં છે. હાથીઓ, ઘોડાઓ કે અશ્વરથાદિમાંનું કાંઈ 
પશુ જવતી સાથે ચાલતાતું' નથી, ત્યારે વિવેકી મનુ'યે તેનાજ સ્મર- 
શુધ્યાનમાં કેમે કરીને પાછે ન મેળવી શકાય એવો સમય શામાટે 
વ્યતીત કરવે। નએેધાએ ? 
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હે નિર્મળ ૬ૃત્તિવાળા! દૃધપાક, બાસુદી, શીખ ડ, કેરીનો રસ, 
પેડા, લા, જલેબી, સૃત્રફેણી ને પુરી આદિ નાનાપ્રકારના ભોજતના 
પદાથો, નાનામકારનાં શ્રાકે!, નાનાપ્રકારની- દાળા, સુ'દર્‌ કરી, સુગંધ- 
વાળા ઉત્તમ પ્રકારનો ભાત, નાનાપ્રકારનાં રાઇતાં, નાતાપ્રકારનતી ચટણી- 
એ, નાનાપ્રકારતાં અથાણાં, ભિન્ત [ભિન્ન નનતના મુઃરબ્મ', ને સુદર 
પાપડો આર્દિ મતુપ્યે પોતાની જભને ધણી વાર ચખાડેલાં છે, છતાં 
હ તે જભતે તૃ યઇ હેય એમ જણાતું નયી, માટે તે કૃતથ્તી 
જભના ગભંદાસ થઇ મવુખ્યે કયાંસુષી સેસારમાં ભ્રમણુ કરવું ? પ્રાર“પ- 
વરાત્‌ જ પવિત્ર ને પશઃથ આહાર મળે તે પરમાત્માના નેવેદરપ 
સમજ તેનું પ્રાણ્ધારણુમાટે પ્રયોજતજટલું ભક્ષગુ કરવું તેમાં જેવે 
અંનદ પ્રાત થાય છે તેવો આત દ નાતાપ્રકારના રાજસતામસ આદહાર- 
માં થવો! સૈભવતે નથી, એ વિવેીએ ન ભકવુ એએ. 


અતરિક્ષલેકના, સ્વર્ગલે।કના, મહુલાંકના, જનલેકના, તપોલેકના 
ને સત્યલે।કના ભોગે! પણુ કાળનુ' નિર્વાધપાણુ વિચારતાં, અને સર્ન દૃસ્ય- 
ને પરિણામી, પરાધીન, અર્પાવત્ર તથા અપકારક વિચારતાં, સુખરાહત 
પ્રતીત થાય છે. જગતમાં સર્વત્ર ર્ષિત્યંતર ને વિનાશ જેવામાં આવે 
છે, કોઇ પણુ પ્રાણિપદાર્થ અવિકારી તે સ્થાયી નેતામાં આવતે! નથી. 
જે મતેુર્‌ ને રમણીય રક્ષતી નીચે ભયંકર કાળા નાગ કરડવાને 
તત્પર થઇને પડેલો! હેય ત્યાં કયો મતુપ્ય સુખથી વિર્શ્રાંત લઇ શષ્ડે ? 


કમળપત્રપર પડેલું ઝાક”નું ટીપું, કોઇ વેળા સાંજે પ્રતાત 
થતો સંધ્યાનો પ્રકાશ, અધારી સ્ત્રચ્ઠ રાત્રિએ આકાશમા તારાઓ અને 
ગ્રહોની પ્રતીત થતી શેભા, પાણીઉપરના પાણીના પરપેોટાની શેશ્ઞા, 
ખીલેલાં સુગંધમય પુષ્પોની શે!ભા, અને વસ્ત્રપર ચઢાવેલા કાચા રંમતી 


૧૪૨ શ્રોસદુપદેશ્રાદિવાકર. 


"શૈભાના જેવું સર્વ દશ્ય પદાથેની શેભાનું ક્ષયુભચુર્પાણું વિચારતાં સ્ત 
"રારીરમાં અહતામમતા ને બહારના દશ્ય પ્રાણિપદાથોરમાં આરૂઢ મમતા 
કયો1 વિવેકી પુરષ રાખે ? ધુમાડાના ખાચકા ભરવાથી કે કોપ મનુષ્યની પાસે 
“સખ્યાબેધ શત્યેનું લેણું કાઢવાથી શું હાથ આવવાનું હતું! પાણીને વલ્ેાવ- 
'વાથી જેમ તેમાંથી માખણુ તીકળવાનોા સશવ નથી, જેમ કોઇ પણુ કુશળ 
કારીગરથી ટંસાનું દોરડું થવાનો સભવ નષી, કુશળમાં કુશળ ધાંચીથી પણુ 
રતીમાંયી તેલ નીકળો શકવાનો સભવ નથી, કુશકા ખાંડવાથી તેમાંથી દાણુ। 
“નીકળવાનો સભવ નથી, ઝાકળના પાણીથી કે ક ગજળષી કોઇ પણુ મનુ- 
જયની તૃષા નિવૃત્ત થવાનો સક્ષવ નથી, ને મનેરાજ્યના કે સ્વષ્તના 
જનના પદાથોયી કેધઈઓ પણુ મનુષ્યની વ્યાવકારિક ભૂખ દૂર થવાને 
“સભવ તથી, તેમ ૬સ્ય પ્રાણિપદાથોના ઉપભોગથી પણુ મનુષ્યને વાસ્તવિક 
-શાંતિર્ણાપ્ત થવાનો સંભવ નથી. 


ઉત્તમ પ્રકારની મનોહર સામત્રીથી ભરેલાં ઉચાં ને વિશાળ %હો, 
સુંદર્‌ વાહનો, સુંદર વગ્રે, સુંદર ધરેણાં, આત્તાપાળક ઉદ્યોગી ને પ્રામાણિ- 
ક એવા પુષ્કળ સેવકે, મયાદાપૂર્વક વર્તનારા વિદ્દાન્‌ ને સદાચર*યી 
પુત્રા, ને ચેતોહારી યુવાતીઆથી મનુષ્યને જે સુખાનુભત થાય છે, તેતા 
કરતાં અસખ્યગણે! સુખાનુભવ વિવેકની બૃહિવડે એ સર્વ પદાર્થોતી 
નૃષ્ણુનો હૃદયમાંથી ત્યામ કરવાથી યાય છે. 1વષયાનંદ દુઃ ખામશ્ર, પર્‌!- 
ધીન, અસત, અપવિત્ર, તુચ્છ ને બંધક છે, ને બક્માનંદ કેવળ સુખરૂપ, 
'સ્ત્રાધીન, સત્‌, પવિત્ર, મહાન્‌ ને બંધથી મુક્ત કરનાર છે. વિષયસેવન 
-શાંતિતૃપિતું કારસુ નથી, પણુ તૃષ્ણાની ્ંહદારા તે અશાંતિ ને અતૃપ્નિ- 
નું કારણુ છે. વિષયસેવનથી પૂવે કાઇ ધરાયું નથી, વત માનમાં 
“કાઇ ધરાતલું નથી, ને ભવિષ્યમાં કોઇ ધરાશે એમ માનવાને કઇ યોગ્ય 
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પ્રમાણુ મળતું નશ્રો, ક વિવેકીએ વિષયસેવનથી ઉપરામ જ 
પ્રયતન કર્તવ્ય છે. 


હે ભલા સ્તશાવવાળા ! શબ્ટાદિ વિષયોતી તૃષ્સાને! ને જવવાતી 
તૃષ્યાનો નિઃશેષ ત્યામ કપ્ટસ:ધ્ય છે. અ'તર્યામીની ને સદ્મુરુતી કૃપા- 
વિના તથા પોતાના સદામત્રડવાળા અગ પુસ્ષપ્રયનવિતા તે બન્ને 
પ્રકારતી તૃખ્યાનાો નિઃશેષ ત્યામ યઇ શ્રકતો નથી. 


હે નિઃમ્રેયસેચ્છો ! ઉત્તમમાં ઉતમ ભોગ્ય પદાર્થો પગુ ઉપમે।ગ- 
ને અંતે મવૃ'યને નોરસ-'રીકા-પ્રતીત થાય છે, ને તિષયતૃષ્સાની 
રહિતતાનો તો જેમ જેમ વધારે ઉપમોગ થતો જય છે તેમ તેમ 
વિવેકો મનુષ્યને તે વધારે રસમય પ્રતીત થાય છે. 


હૅ ભવમ્રમણુથી થાકો ગયેલા ! ગામ કે નમરનો બહારનાં પવત્ર 
એકાંતસ્થળો, ત્યાં આવેલાં પવિત્ર દેવમદિરે।, સુંદર ભ્રક્ષો ને ઝરણાંવાળા 
પવિત્ર પર્વતો, પવિત્ર વનો, પવિત્ર ઉપવને, ને પવિત્ર નદીઓનાં તીરે।, 
«યાંની ભૂમની, જળની, વાતાવરયણુતી ને આકારની વધારે પવિત્રતા 
હોવાથી તે યોગ્ય અતઃકરણુર્માં પરમશાંતરપ બ્રહ્મતી વિશેષ સ્ૂર્તિ 
ફ્રે છે, તેયી અનુકૂળ ખાંદ્દેધી તયાં જતારના તષ્ા રહેતારતા મતમાં તે 
સવ શાંતરસતી ન્પ્રંત તષા 9ઢિ કરવામાં હેતુભૂન યાય છે. સતપુસ્ષે!- 
નુ' દર્શન તથા વિરાગબોાધક શાર્રનું વાચન પણુ મનુષ્યતા હદયમાં 
-રાંતરસતી ઉતપાત્ત તથા દ્ધ કરનાર ગગુ।ય છે. 


ચારે ભૂતોને તું આ પ્રતીત થતા ભૂતાકાટામાં વિલીન કર, તે 
"ભૂતાકાશને તારા ચિત્તરપ આકાશમાં એટલે ચિત્તાકાશ્માં વિલીન કર, 
ને તે ચિત્તાકાશને તું ચિદાકાશરૂપ ભહ્યા જે નિષેધ કર્વાયેગ્ય સર્વના 
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અવધિર્પ છે તેમાં વિલીન કરી મહાનિવેદવાળે થઈ પરમ 

સુખાએ યથા. 

તિષયતૃપ્ણાને વશ થયેલો! મતુ'ય ઇમ,.ળ સ્રોજેવો છે, ને વિરાગમાં 
પ્રોંત રાખતારો મતુ'ય ઉદાર મહાનૃપજેવે। છે. 

હે ઉદારહદયવાળા ! તિધિનિષેધનો વિચાર કર્યા વિતા યોગ્યાયોડ1 
વિષયોના સેવનથી જે સુખ મેળવવુ તે સુખ પશાને પ્રાણ થતા 
સુખતા જેતું' છે; અતઃકરણુતી યોગના વધારી પિધિનિબેધને। 
વિચાર કરી, રિહત તિષવયોતા સેવતષ્રો જે સુપમ મેળવવુ 
તે સુપખ્ખ મતુ'યને પ્રાપ્ત થતા સુખના જેવું છે: અતઃકરણુમાં સત્તત 
ગુણુ વધારી પ્રાતત વિઠડિત સુખને પણુ પરિમિતપગે ને ઉત્તમ પ્રકા? 
એટ્લે ઘદ્રિયોને સતોપવાને માટે નહ, પણુ અતઃકરણુને ઉ%જવળ 
આનદ આપી તેની યોગ્યતા વધારવાનો હેતુ ધ્યાનમાં રાખીને ભોગવ- 
વું તે સુખ દેવને પ્રાસ થતા સુખના જવું છે; અતે ભેોગય પ્રાણિ- 
પદાર્યપર પૃપાદદિ વા વિશુદ્ધપ્રીતિ રાખી તેમાં રહેલા ઈશ્વરાંશના 
અનુભતવડે જે સુખ મેળવવું તે સુખ બાલ્રદધ્ટિએ ઈશ્રરતે પ્રામ થતા 
સુખતા જેવુ' છે. એ ચાર પ્રકારનાં ઉત્તરોત્તર ચઢતાં સોપર્ધધક સુખોથી 
નિસ્પાધિક બહાસુખ વિલક્ષશુ ને પરમશ્રે' છે. તે સ્થિતએ સુખ, 
સુખનું તાન, ને સુખનો ભોક્તા એ ત્રિપુટી રહેતી નથી, પુ તે 
ત્રિપુટીષ્રી રહિત અસ'ગ પરમાનદરૂપ સ્થિતિ રહે છે. વિવેકીએ પોતાન! 
ચિત્તમાં ઉત્તરોત્તર વિરાગની ૨€ૃદ્દે કરી આત'દતી એ પાંથમાં સ્થિતિ 
સખપાદન કરવાની છે. 

હે વીર! આ લેક પરલેોકના પ્રાણિપદાયની જે તૃષ્સાએ અ; 
જગતના મનુષ્યોના મોટા ભાગનો પરાજય કર્યો છે તે તૃષ્ણાનો તું જ્યારે 
નિઃશેષ પરાજય કરી શક ત્યારેજ તુ' પુસ્પતામને યોગ્ય ગણાય. આકાશની 
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નિર્મળતા તથા સ્વસ્થતાથી પણુ તારા ચિત્તની નિર્મળતા તય 
સ્વસ્થતા અધિક થાય ત્યારેજ તારે। પુસ્પપ્રયત્ત સદ્‌ળ થયે॥ ગણાય. 

આ સંસાર્‌ વસ્તુતાએ વ '્યાપુત્રજેવે।,, મૃગંજળજેવે।, આકાશકુસુમ- 
જેવો, ને સરલાના શિગડાજેવે। છે, તેથી વિવેટી તેમ: આસકિત 
રાખતા નથી. 

વિષયનું રાગપૂર્વક સ્મરણુ કરી પદ્યમાં કાભ ઉપજાવે તે 
સૂતેલા સાપને જગાય્વાજેવું કર્મ છે એમ સમજ વિવેકીઓ કોઇ 
પણુ વિષયનું રામપૂર્વક સ્મરણુ કરતા નથી. વળી વિષયસુખ ઉર્પાન- 
તિનાશવાળું છે, તેથી પણુ અનાદિઅર્નતરૂપ બરઠ્યાસુખને ઇચ્છનાર 
પુસ્બા તેમાં પ્રાતિ કરતા નથી. 

હૈ તાત ! વિષયેર્માં દોષદશન ૬ થતાં વિપયેરછાનો અભાવ થાય 
છે, વિષયેચઠાના અભાવથી ચિત્ત ઉપરામ થાય છે, ચિત્ત ઉપરામદશાને 
પામવાથી મનુષ્યને શાંતિનો લાભ થાય છે, ને તે શાંતિના લાભવડે પુરુ 
દુ:ખાભાવવાળી પરમાનદમય ર્થાતિને અનુભવે છે. 


હે ઉદાસીન ! મનનું વિષયને આકારે થવું તે વતો અધોગતિ 
કરનારું છે, ને મનનું બહ્મને આકારે થવું તે જવના છેવટની ઊર્ધ્કર્ગાત 
છે, માટે તે ઊર્ચ્ચગતિતે પ્રાપ્ત કરવા તું તારા મનને સર્વદા વિષયેથી 
વિમખ કરતે! રહેજે. 

હે શાંત ચિત્તવાળા ! ખાવાપીવામાં, ઓઢવાપહેરવામાં ને રહેવાના 
ર્થાનાદિમાં અર્થાત્‌ દેહનિર્વાહક સર્વ સામમપ્રોમાં તું સાદાઇ રાખજે. 
રામપૂર્વક કોઈ પણુ ભાગતી સામમ્રીતા સંપાદનમાં કે ઉપમે।ગમાં તું 
પ્રભ્ત્ત ન યજે. પરેચ્છાપ્રારખ્ધમાં ને અનિચ્છાપ્રારખ્ધમાં પણુ નિષિદ્ધતે 
દૂર કરવા જનર્પ્માત સેવજે. હુંજ તારી સત્ર પ્રષ્ટત્તિનો સાચે દ્રષ્ટા રહેજે. 

૧૦ 


૧૪૬% શ્રીસદુપદેશદિવાકર. _ 


લાઇમ, "૫.,ઇ“૧ ક --._ “૧ 


તારા જેવા સજ્જનમાં નાં તો અવકાશ નજ ન મો.. તને જે જ 
પ્રભત્તિમાં રાગનું ભ્નાત થાય તે તે પ્રર્તિને તું રોકજે. જે જે પદાર્ય 
કે પ્રસંગ તારા ચિત્તમાં રજેગુણુ કે તમાગુણુની 7૭ કરનાર જણાય 
તે તે પદાયંથી કે પ્રસંગથી તું ધણે! દૂર રહેજે. અવિવેકી લેકે તારે 
માટે ગમે તેમ કહે તેની ચિતા નહ, પણુ તને તારું અ'ત:કરણુ રાગી 
ન કહે તેનો વિચાર રાખજે. તારું પ્રબળ પ્રારબ્ધ હેય તેમ તારા 
રરીરની સ્થિતિ થય તેમાં હાનિ નથી, પણુ તારું મત સવંદા મહા- 
યોગીના જેવું અત્યંત નિર્લેપ ભજેઇએ. એક દિગેબર મનુષ્ય વાસનાવાળે 
હેઇઇ શકે, અને એક પાંચ વસ્તા ધારણુ કરનારે મનુષ્ય વિવેકના 
બળથી નિર્વાસનિક પણુ હોઇ શકે, જેમ હાથ કોઇ ચીકણી વસ્તુને 
ખાધા વિના માત્ર તે ચીકણી વસ્તુને અડવાથીજ લેપવાળા થાય છે, ને 
જભ તે ચીકણી વસ્તુને ખાધા છતાં પણુ નિર્લેપ રહે છે, તેમ અઃ 
વિવેકી વિષયતા ઉપભોગવિના તેના સ્મરણુમાત્રથી બંધન પામૅ છે, ને 
વિવેકી પ્રાપ્ત વિષયનો ઉપભોગ કરતો છતો પણુ બંધત પામતો નથી. 
બધમોક્ષ સા મતને અવલંબીને છે, માટે તું તારા મનને ધણામાં 
ધણું નિલેપ રાખજે.” 

આ પ્રમાણે શ્રીષડાનનને ઉપદેશ કરી ભગવાન્‌ દત્તાસેય મં'ન 
જ્રારણુ કરી પતાના અંતઃકરણુને બહ્મ્માં વિલીન કરતા હવા. 

પછી શ્રીકાર્તિકેય એ ઉપદેશનું વારંવાર મનન કરી, વત્િષયેમાં 
અડગ દોષદર્શન ડરી, પોતાની ઇંદ્રિયોને તથા મતને વિષયાનુરામરહિત 
કરી, પર્વૈરાગ્મને પામી, કૃતાથ થયા. 

નમા સર્વ સમજવું જેટલું સહેલુ' છે તેટલુંજ યથાર્ય આચરષણુમાં 
મૂકવું કઠેણુ છે. રાગના સંસ્કારો બળવાન્‌ થતાં અતઃકર્ણુમાં ન્યારે 
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વિધધઉગમાનો' કી વધી રુ હરડે ચરે છે, યારે. બાળક આદિ ચારતી 
પેડે તે પણુ કેમે કરીને માનનું નથી. સાધકની સાવધાતતા, ધૈર્ય ને 
ટરતાની પરીક્ષા પણુ તે વેળાએજ થાય છે. વિદ્રેલી મનેોર્ાસ કોધયુકત 
ચયેલી કુભાર્યાચ્જેવો કર છે, માટે તેને વશ કરવા સાધકે ધણુમાં 
ધરણી વીરતા ને ન્નર્પ્રાત રાખવી જેઘએ. તેનાં ધણાં છળખળને તેસે 
આઓળખર્વાં બેધએ, ને તેતા પ્રસંગમાં લેશ પણુ ભોળા સ્વભાવ ન 
રાખવે! નએેધએ. 

જેમ પાન આદિ પદાથો જેમ જેમ પરભૂમિમાં જય છે તેમ 
તેમ તેમનું મૃલ્ય વધે છે, તેમ સાધક પણુ જેમ જેમ પરભામ એકલે 


શા બ / તમક 
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૧ “ આથ અણુાથ ન નણુહીોં, ચટયાં હડે જણુ ચાર; 
ખાળક સગણુ રાજવી, લાચ્ધેલડી નાર. ક 
ભાવાર્થઃ--ખબાળક, માગણુ, રા” ને પતિએ લાડ લડાવવાથી 
ઉન્મત્ત થયેલી સ્રી આ ચાર જણાં જ્યારે હ) ચઢવાં હોય ત્યારે હું 
જેની પાસે જે વરતુ મ!્ઝ હું તે વસ્તુ તેતી પાસે છે કે નહિ તેતો 
તેઓ વિચાર કરતાં નથી. 
ર્‌ “ ટાઢી શીતળ વત દહે, જળ પથરા ખેરાય; 
મે'લા રડી જે કરે, સો। દેવે ન કરાય. વૃ 
દંડુત મહોપત શરુ, દડત સબ સસાર; 
પડતકુ' ખંડત કરે, મે'લા ચરિત અપાર. ૨” 
ભાવાથ :--કોધયુક્ત થયેલી કુમાયાં બહુ ટાઢી થઇને યુ. વન 
ખાળી શકે છે, ને જળજેની થપ્તે પણુ પ*થરને વેરી શકે છે, રહેલી 
કુશ્ાયાં જે કરે તે દેનથી પણુ થઇ શકતું નથી. ૧. 
સ્ત્રીનાં ચરિત્ર અપાર છે, તે રા'ને, ગૂરતે તથા સસારના સર્જ 
મુસ્ષ્રોને દડે છે, ને પંડેતને પણુ ખંડેત કરી નાંખે છે. ર. 


લાતતાાઉઉઉિ 


૧૪૮ બ્રાસદુપદેશદિવાકર. 


તિરાગની ચઢતી ચઢતી ભૂમિકામાં પોતાના મનને જેડતેો જાય છે, તેમ 
તેમ તેના અતઃકરણુની યોગ્યતારપ મૃશ્ય પણુ વધતું “નય છે.૫ 

જેમ જુવાનીમાં* પરદેશ જજ દ્રવ્ય સપાદત કરવામાં ન આવે 
ત જુવાનીના તે દિવસે! નિર્થક ગયા ગણાય છે, તેમ સારા સમા" 
ગમમાં રહી જે વિષયતૃષ્યાને શાંત કરવામાં ન આવે તો જવનના તે 
દવસો! પણુ નકામા ગયાજ ગણુવા નેએ. 

સાધકે વિરાગવડે જે પોતાતા પરમાનેદ સ્વભાવ સેપાદન ન કયે 
ત તે વિરાગતી ઉત્પત્તિ ને અતુત્પત્તિ સમાન% છે. 


૧ “ પાન પદારથ સુધડ નર, વણુતોળ્યાં વેચાય; 
જ્યું જ્યું પરભામ સંચરે, મૃક્ષ મૉંઘેરાં થાય. ૧” 
ભાવાર્થ:--તાગરવેલનાં પાત, દક્ષિણાવર્ત ચયંખ ને એકમૃખી 
સ્દાક્ષ આદિ પદાથે, અને ચતુર પુસ્પ તોળ્યા વિતા વેચાય છે. તે જેમ 
નમ ખીન્નત એટક્ષે ચુમુસ પુસ્વે!તા દેશમાં નનય છે, તેમ તેમ તેમનુ 
સૃલ્પ આકરું થતુ નય છે. ૧. 
ર “ નેવણુ દરવ ન ખદઆ, ભે પરરદેશાં નહી; 
ગામયા ઓહી દિઠાડલા, મતખજમ્મારામાંહી. ૧” 
ભાવાર્થ:--જુવાનીમાં પરદેશમાં જઇ ને દવ્ય સંપાદન ન કર્યુ 
તા મનુષખ્યજન્મમાંતા તે દિવસે! વ્યર્થજ કાલા. ૧. 
૩  પુત્ત ન્નયે કવણુ ચાય, અવગુણુ કવણુ મુએણ; 
જે બપધ્પિકી ભૂ'ઇડી, ચેપી જઇ અવરેણુ. ૧ ” 
ભાવાર્થ:--શક પોતાના (જીવના) બાપની એટલે આત્મસ્વરૂપની 
ભૂમિ ( સુખર્પતા ) ખીશવડે ( વિષયાનુરાગવડે ) ખળાત્કારે દખાવવામાં 
આવે તો પછી તે જવને વિરાગર્‌પ પુત્રતા ઉપજવાથી કયો ગુણુ છે? 


અને એવા નમાલા વિરાગરૂપ પુત્રના મરણુથી જીવરૂપ ખાપને અવમયુણુ 
પણુ ક્યો છે ? ૧. 


ને કામાદિ વીર શત્રુઓઆના મસ્તકપર વસ્તુવિચારાદિ ખડમ 
મારી તેમને! નાશ ન કયો, મનેોરૂષપ તીખા ઘે!ડાઉપર સવારી ન 
કરી, ને બઠહ્ધવઘા તથા વિરતિરપ સ્ત્રી ગળે ન લાગી, તે તેવા 
મતુ'પનું' આ જગતમાં જન્મનું ને નાડું જન્મવું સરખાંજ છે. 

ઉપરના સર્વ લખાણુનુ' વાચનમનન કરી, વિધયાનુરાગની નિશ્તિ- 
વડે અ'તઃકરણુતી વિશુદ્ધમાં ઉત્તરોત્તર દ્વિ કરી, ઇચ્ઠિતને પામી, 
કતવ્યતા અર્વાધનો અતુભવ કરવા વેળાસર ભાગ્યશાળી થવાય એવી 
“પવમ્ધ! રાખ્ખમતા રહેશે. છત. કક 

પત્ર ૨૬૪૪-૨૪૫.* 

“: શુદ્ધસાત્વષીબ્રાત્તર્પ ગંગામાં સ્તાન કરી, અ તરાત્માથી અભલિત્ત 
ખહ્મરૂપ વિશ્વનાથનાં દર્શન કરી, તેમને વિશદ્ધ પ્રૉતિરૂપ ચદન, ત્રિપુટી૩૫ 
ખીલીપત્ર, ને બૂંદ્ધતી સૃક્મતારૂપ પુ"પ ચઢાવવાનો પ્રેયત્ત થતો હશે. 

૧૪૫. ક અનન્યર્ભાક્તની પ્રામિ કરવા ૬સછ૪નારે ખુદની 
સકમતા, બુદ્ધિતી વિશુદ્દિ, શખ્દાદિ વિષયોની ત4"ણુાથી રહિતપણું, 
યમુપરાયણુપણું, ટટતા ને ચિત્તસશોધત એ ગે અવસ્ય સપાદત કરવા 
બએેઇએ એ તમારા નણુવાખહાર નહ હોય. 

ભક્તિનિદાતી પરાકાકાતે પામેલા પવિત્ર હૃદયનું આદરપૂર્વક અવ- 
લેોકન કરવાથી ભકિતનિદાતી પરાકાદાએ પહોંચવા ઇચ્છતાર મનુષ્યને 
પોતાના માગમાં આગળ વધવામાં ઉપયે।મી થાય એવી કેટલીક નવી 
સામત્રી મળી આવવા સંભત છે એમ ધારી શ્રોરામચંદ્રમગવાનતે 
નથા ભક્્તાનિદાવાળી શબરીને। સંવાદ નીચેતી પક્તઓમાં લખાયે! છે. 


૧ “અહિ જગિ જમ્મે ઉ ના જમ્મે, ભડસિરે ખગ્મુ ન ભગ્ઝુ; 
તીખા તુરી ન માણીઆ, ગેરી ગલઈ ન લગ્ગુ, ૧ ” 


૧૫૦ થ્રીસદુપદેશાદવાકર. 


ઉફે. 7 


મતુખ્યે પોતાના પૂર્વના અનેક જનન્‍્મે।માં જે ભાવના ૬ર કરી 
હે!ય છે તે ભાવનાવાળે (સચિવાળો) તે વતમાનમાં પ્રતીત થાય છે. 
જેણુ પર્વના જન્મોમાં ન્યતાધિક અશે ભરક્તિશાવતા દઢ કરી હેય 
છે તેને આ જન્મમાં ભાંકેતમાં વધારે સુચિ રહે છે. તે ભકેતતી વિશુદ્ધ 
કરવામાં પણુ તીચેનો સવાદ ઉપયોગી છે એ વિનાકહેજ વિવેકોને 
મજ શકાય એવુ છ. 


ભક્તવત્સળ ને દીનબંધુ ભમવાન્‌ ર્ામચેદ્રને શબરીએ પોતાનાં 
આશ્રમનો શોધ કરતા કરતા પે'તાના આશ્રમભગી પધારતા જેયા કે 
હરત તે પ્રેમાવેશથી વ્યાકુળ થઇ પ્રભુતી સંમુખ ખહુ ઊતાવળે ચાલી, 
અને બધણીજ પ્રીતથી તેણે તેઓશ્રીના ચરણુકમળમાં સાદાંગદ'ડવત્‌- 
પ્રણામ કયાં. પ્રભુએ કૃપા કરી પોતાના વરદ હાષ તેના મસ્તકપર 
તથા પીડપર મેલ્યા. પછી પ્રભુનાં અક્ષભ્ય દશ્નના લાભથી થયેલા 
આનંદવડે તેતું હદપ ભરાઇ આવવાથી તેનો કડ રધાઈ ગયે, તેથી 
પજૃુતી સ્તુતિ કરવાની તેતી બહુ ઈચ્છા હતાં પગુ તે સ્તુતિ કરી રારી 
નહ, ને માત્ર દાષ્ર જેડીને હુષાબ્રથી ભરેલાં નેત્રાવડે તે પ્રભુભીના 
મૃખારવિદરપ શરદપૃનમના ચદ્રનું ચકોરીની પેઠે દર્શન કરતી ઊભા રહી. 
ક્રટલીક હ્ષણા તેવી રીતે વ્યતીત થયા પછી સાવધ થઇ તેણે પવિત્ર 
જળથી પ્રભુશ્રીનાં ચર્ણુકમળ ધોયાં, ને સ્વચ્છ વસ્ત્રવડે તેમને લુધ નાંખી 
તેઓશ્રાને પવિત્ર આસનપર પધરાવ્યા. પછી પ્રભુએ ભક્તના ભવભયને 
હરનારા ને મધર મેદ મંદ હાસ્યપૃવંક શખરીને આ પ્રમાણે પૃછવંઃ-- 


“હૈ તપસ્તિનિ | કામ, ભય ને ચિતા આદિ મનેવિકારે! તારા 
તપમાં વિશ્ન તો ઉપશ્નવતા નથી ? તારે! કોધ તથા આહાર નિયમમાં 
માવી ગયેલા છે ? પવિત્રતા તથા સંતોષ આદિ નિયમોનું પરિપાલન 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ૧૫૧ 


#» «## “જમ “જ #ગજ 


ચિત્તતી સ્વસ્થતા તને પ્રામ થઇ છે ?” 


રાબરી-“હે ભક્તવત્સળ પ્રમે। | આજ આપપથ્રાતા દર્શ નથી મારે 
જન્મ સફળ થયે એમ હં માનું છું. તરીમદ્યુરતી સેવા ને મારા યમ- 
નિયમાદિ પણુ અ।જજ સકળ થયા એમ હું સમજું છું. મારા હદયના 
ઉષડાણુમાં રહેલા આપશ્રી આજ મારા નયનના વિષયરૂપ થયા છે, એ 
મારા મદાભાગ્યનાં વખાણુ હું મારા મુખથી કરી શકતી નથી. મે 
આજસુધી જે કાંઇ ધામિ ક કર્મ કર્યું” હુતું તે માત્ર આપશ્રીના દર્શનમાટેજ 
કર્યું હતું. ડેક, મહષિઓએ કેટલાક સમયપૃવે મને કહ્યું હતું કે ગ્રભુશ્રી 
કપા કરીને અવશ્ય તારે આશ્રમે પધારશે. જ્યારથી આ વાત મે' સાંભળી 
તારથી હું નિત્ય મોરી ઉત્કઠાથી આપથ્રીની વાટ નેયા કરતી હતી. 
મને મારા મનમાં વારંવાર એમજ લાગ્યા કરતું હતું કે આ વચલે। સમય 
ર1શ્ર જતો રહી તે સમય ક્યારે આવશે કે જ્યારે હું પર્મપ્રીંતથી મારા 
પ્રિયતમ પ્રભૃતાં નેત્ર ભરીને દરાન કરીશ? કયારેક ડપારેક માર્‌ 
મન મારે હાથ ન રહેતું ત્યારે હ આપતા શંભાામમનને નણુવા 
કાગડાને પમુ, તેને ભપષિષ્યવેત્તા '્0ી, આપશ્રાતા આમમનના 
સમાચાર ન'ગુવા, ઊઠડાડતી હુતી. કયા માસતી કઇ તિંથએ આપ 
પધારશે તે નકકી નહ છતાં હે મારા મનથી કે!ઇ માસની કોઇ તિંથિને 
આપથ્રીના આગમનની તિથિ માતી લઇ દિવસે! ગણ્યા કરતી હતી. તે 
સમય ગયા પછી વળી ખીજ તિથિનું અનુમાન કરી દિવસો! ગણી મારે! 
સમય વ્યતીત ડરતી હતી. આપશ્રીના દર્શતવડે થતારી પરમાનદની 
ભઠછિતી વાટ હું બહુ ઉત્સાહથી જેયા કરતી હુતી. કયારેક વનમાંના 'કે!ઇ 
ઉ'ચા ઝાડપર ચઢીને હં ઉત્તરદિશાશણી નેયા કરતી હુતી કે મારા પ્રભુ 


૧ૃપ્ર્‌ શ્રોસદુપદેશદિવાકર. 


ઝયાંધ આવતા દેખાય છે કે નહિ ? વાઢ જતાં જએેતાં અ!પપ્રીતું આગમન 
નહિ જણાતાં શોકથી મારું હદય ભરાઈ આવતું. ને મારાં નેત્રોમાંથી 
આંસુઓની ધારા ચાલવા લાગતી. કયારૅક અવા પચાર પણુ મારા 
મનમાં ઊભરાઇ આવતા કે જ્યારે હૈં મારા પ્રભુતે મારા માતી લીધેલ! 
ગઆઆશ્રમભષ્યી આત્રતા ભજેઇશ ત્યારે ટે પશુ ધેમથી તેઓશ્રીના! સામી રેડી 
જ૪ તેઓથીતાં ચરણુકમળમાં લપટાઇ નદશ, ને ધગા કાળતા પિરહુ- 
દુ:ખતી શાંતિ મારાં નેત્રાોમાંથી નીકળેલાં હર્ષાન્રવડૅ તેઓધ્રીતાં ચરણુ- 
કમળ ધોઇને કરીશ. આ વેળા આતડવડે મારું હદય કેટલું બધું વિકાસ 
પામશે ?: મારા હદયની વાતો પ્રભુત્રીને નિવેદન કરવાથી મને કેટલે! ખાધા 
આનંદ થશે ? મારી પાસે જે જે સારું સારુ ખાવાપીવાનું હરે તે સવ & બહ 
ભાવથી પ્રભૃત્રીને ધરીશ, ને મારા હદયને તથા નેત્રને તેઓશ્રીના દશ નવ 
હે ઠડાં કરીશ. આપથાીને માટેજ મે આ મધુરરસવાળાં, સુદર ને 
પવિત્ર ફળ, મૂળ ને ટદ વીણી વોષ્ીને રાખી મૃક્યાં છે, તે આપ 
કપા કરીને આરેગે।.” 

શ્રીરામસદ્રે શમરીના હદ્યતેો શુહદ્ભાવ ભજેઇ તે ફળ આદિને 
વારવાર વખાણીને તેનું ભક્ષગુ કરી આચમન કર્યું. પછી ખે હાથ 
જેડીને વિનય ને દીતભાવથી પોતાની સંમુખ બેઠેલી શખરીને પ્રભૃત્રીએ 
નીચે પ્રમાણે કહ્યુંઃ:-- 

“ હે ચાર્ભાવિણિુ | તારા હૃદયના વિશુદ્ધભાવથી ને તારી આ 
સેવાથી હું તારા ઉપર બડું પ્રસન્‍્ત થયે। છું. હવે તારે કાંઇ પણુ કહે- 
વાનું હોય તો તે કોઈ પણુ પ્રકારની શકા કે ભય રાખ્યા વિના 
પ્રસલ મનથી મને કહે, અથના તારે કાંઇ મામવું હેય તા તે પશુ 


મારી પાસેથી સુખેથી માગ, કેમકે મને મારા ભકતો માટે ડાંઇ પણુ 
અદેય નથી. ” 


થા ૧ 
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શખબરી-“ હે પરમપ્રિય પ્રમો ! જ્યારથી મે આપશ્રીનાં ચરણુ- 
કમળમાં સંપૂર્ણ વિશ્વાસથી પરમપૃજ્યભાવ ને પરમપ્રીતિ રાખવા 
માંડ્યાં છે તયારથી આપ ત્તાનસ્તરૂપ હોવાથી મારી ખુહદ્દિ ઉત્તરોત્તર 
વધારે વિકાસ પામવા માંડો છે એમ મને સમળળય છે. હે દવિગય 
પરમો ! આપત્રીની અગાધ કૃપાના પાત્ર મનુખ્યોજ આપશ્રીતે યથાથ 
ઓળખી રાકે છે. જેઓ પોતાના અ'તઃકરણુના અનધિકાર્થી આપ- 
બીતી કૃપાને પાત્ર થઇ શક્યા નથી તેમાંતા કોઇ મનુષ્યો આપ મનુ- 
'યાકારે પ્રતીત થતા હોવાથી આપને પોતાના જેવા સામાન્ય મનુષ્ય 
ધારે છે, તો કોઇ મનુ'યેો આપને પોતાનથી શ્રેઇ મતુખ્યરૂપે 
જ્નણે છે, તો વળી કોઇ આપને! સાત્તિકભાવ જેઇ આપને દેતરૂપે 
ન્નણે છે, પણુ તેએ આપને પરમેશ્રરરૂપે નનણી શકતા નથી, ને 
તેથીજ આપના વચનમાં સપૃગું વિશ્વાસ રાખી શકતા નથી. છે 
કારગ્યનિધે ! આપશ્રીના વચતમાં જે મતુખ્ય સંપૂણુ સત્યતાનો નશ્રય 
રાખે છે તેજ મતુષ્ય શીધ્ર સવ દુઃખોના પાર્ને પામી પરમસુખીઓ 
થાય છે એમ મને મારા અનુભવપરથી સમળ્નયું છે, પણુ શેોકતી 
વાત છે કે પ્રબળ પાપસસ્કારેને વશ વતતા મતુખ્યો પોતાના મનના 
કથનને જેટલું સત્ય માને છે, તેટલુ' સત્ય આપમશ્રીના વચનને માનતા 
નથી. જે આપશ્રીને નિમિત્તે દ્રવ્યાદિ વાપરે વા શરીરવડે આપકશ્રીની 
સતા કરે તેનેજ દ આપથ્રીનો વાસ્તવિક ભક્ત માતતી નથી, પણુ 


જે મતુખ્ય આપને જે સ્તભાવ પ્રિય નથી તે સ્વભાવને ષતી પેઠે 
ભાગ કરે તેનેજ હ આપને સાચો ભક્ત માનું છુ. આપશથ્રીનાં ચરણુ- 
રવિ'દમાં સંપૂશું શ્રદ્ધા હોય તો આપશ્રીની અલૌકિક કૃપા દૂઃખાનજૃત્તિ, 
શ્રાંતિ, સુખમયતા ને પરિતૃત્ઠિ એ ચાર સખીઓને પોતાની સાથે લને 
તે મનુષ્યના હૃધ્યમાં આવીને અવશ્ય વાસ કરે છે. હું સર્વથા અનધિકારી 


૧૫૪ શ્રીસદુપદે્શાદવાકર. 


છુ, છતાં પ્રેણુ જણુ જા કારણુથી આપથશ્રીની કૃપા મેળવવાની મારા 
મનમાં સર્વદા ખહુજ ઉત્કંદા રહા કરે છે. મારા જેવી અપાત્રપર કષા 
કરવી કે ક્રમ ! ને કરવી તો તે ક્યારે ? તશ્રા કેટલી ડુપા કરવી ? તે કેવળ 
આપથીનેજ અધીન છે, તોપણુ આપશ્રીનાં ચરણુકમળમાં પરમર્પ્રીત ને 
પ્રરમપૂન્યભાવ રાખવાં એ જે હું ન ભલતી હેઉ' તો સર્વથા મારે 
અધીન છે. આપથ્ીની અનન્યર્ભાકેત ને કૃપાવિના મારે ખી4નું કાંઇ પણુ 
માગવાનું નથી. આપષથ્રીમાં મત લગાડ્યા પછી મારા જેવીને ખીન્દ 
માગવાની ઇચ્છાજ ડ્યાંથી પ્રકટે ?” 


શ્રોરામચદ્ર-“શખરિ ! તું નિઃશૈક થા, તારા ઉપર મારી પૂણુ કૃપા 
છે. તારા જેવી અનન્યભક્તિવાળીઉપર મારી કૃપા શામ!ટે ન થાય? 
હ વણુ, આશ્રમ, કુળ, વય, વિદ્યા, ધત, સત્તા કે રૂપ આદિને નેધ્ને 
પ્રસન્ન થતો નથી, પણુ મતુષ્યના હદયની અડગ વિશુદ્ધપ્રીતે જેપને, એવી 
પ્રોતિ મારું સ્વરૂપ હોવાથી, હ પ્રસન્ન થઉં છુ. તારા હવયમાં મારી અ- 
વ્યભિચારિણી અનન્યભક્તિ છે, તેથી એ ભક્તિવડૅ હ તારા ઉપર્‌ પૂણુ. 
કપા રાખું એમાં કાંઇ પણુ અશ્યય નથી. આદરપૂવક મર પૂજન 
કરવાનો સ્વભાવ પાડવાથી મનુષ્યને મારું સ્મરણુ કરવાને સ્વભાવ પ્રાપ 
થઃય છે, માસ સ્મરણુ કરવાને સ્વભાવ પ્રામ થવાથી તેને માર ધ્યાન 
કરવાનો સ્વભાવ પ્રાત થય છે, ને માડ ધ્યાન કરવાના સ્વભાવની 
પ્રામવડે મતૃષ્ય મારી પ્રપા મેળવવા ભાગ્યશાળી થાય છે, ” 


શખરી--“પૃણુ કૃપા ! મારા જેવી અંતહીનકુળમાં ઉત્પન્ન થયેલી, 
અપવિત્ર શરીર્વાળી, સ્ત્રીશતિ હોવાથી અધમ, અરણ્યમાં રહેતારી, ને 
વિવેકવિદ્યાદિડીન ભીક્ષડીઉપર આપતી પૂણુ કૃપા ! હૈં *ગુ' છું' કે સ્વપ્ત- 
માં છું તેતી મને શકા થાય છે. આપશ્રીતા મુખારવિદમાંથી નીકળેલા 
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રાત્રિ! ને પૂણુ કૃપા એ ઉન્માદોત્પાદક શગ્દોએ ૨ મારા કાનદ્દારા મારા 
હદયમાં પ્રવેશ કરી મારા હવયને આનંદના ઊશરાથી ભરી દીધું છે. 
મારા જીતરનતી આ ક્ષણુજ મને સવથા ધન્યવાદને પાત્ર જણાય છે. મારા 
આ જવનમાં મે કદીપગુ ર્નાહુ જએયેલેો એવો આ સુખદ સમય છે. 
આંપબ્રીનાં સર્વ મધુર વચને મને પ્રિય લાગે છે, પણુ આજે આપથધીએ 
ઉચ્ચારેલાં શબારે ! આ સખોધન ને પૃષ્યુ ડપા એ શખ્ટો મને બહુજ 
મધુર ને પ્રિય લાગ્યા છે.” 


શ્રોરામચૅદ્ર-“હે વિવેકવતિ ! હેોકાયંત્રમાંના ઝીશ્ી અણીવાળૅઃ 
કાટા જેમ સતદદા ઉત્તરદિશ્ઞાભચીજ૪ રહે છે, તેને મનુષ્યો ગમે તેટલે! 
ફેરવે તોપણુ જે વેળા તેને કફ્રેર્વતાતું કામ તેઓ ળંધ કરે %ે તુરત તે 
પાકે! ઉત્તરદિશાભણ્‌ી% પોતાનું મુખ કરી રે છે, તેમ તું તને પ્રાત 
થની અનુડૃળ ને પ્રતિફળ ખર્વ સિર્ષાતમાં સવદા મારી ભકિતમાં 
અકડગપણે તત્પર રહે છે, તેયી હું તારા ઉપર બડુ પ્રસત્ત છું. સૂય જેમ 
વાતાકાકાની લેશ પગુ પરતા નહ કરતાં સદા સમયયર પૂર્વદિશામાં 
ઉઠડ્ય પામે છે, ને આકારામાં પોતાતે જે માગે ગમત કરવાનું હોય છે 
તે માર્ગે તે કાંધ પણુ ભય પામ્યા વિતા ગમત કરૅ છે, તેમ તું પણુ 
જગત્‌તી લેશ્ પણુ પરવા રાખ્યા વિતા નિરંતર એકનિકાથી વિધિતત્‌ 
મારી ભક્ત કરતી રહે છે, તેથી માર અંત:કરણુ તને જેધને બહ 
સતોષાનુભવ કરે એ સ્ત્રાભાવિકજ છે. પુર્ષતી છાયા જેમ કઇ 
પૃણુ ગડેક!રતી આતાકાતી કયો વિનતા તે પુરતા સ્પ્રલશરીરને 
અતુસરે છે, તેમ મારા અનન્યભકતો કોધ પરુ પ્રકારતા મમતાવતા 
મારી આનજ્તાને અતુસરે છે. તેમણે સર્વદા મને પ્રસન્ન કરવામાં તથા 
પ્રસન્ન રાખવામાંજ પોતાનું હિત માન્યું છે, તેથી તેમની હું ગમે 


૧૫૬ શ્રીસદુપદેશદિવાફર. 


તેવી કસોટી કરં તાોપશુ તેએ! મારાથી વિરુદ્ થવ.નો વિચારસરખે। 
પૃણુ નષ્ી કરતા. મારા અનન્યભકનો મારા માહાત્મ્યસાનપરર્તવક સ્‍ે 
મારું દશન કરે તો તેઓ યે।મ, યત, જપ કે તપત્રિના પણુ તેમના 
સ્વાભાવિક સ્તરૂપને એટલે અતરાત્માથી અભિત્ત બશ્ાસ્તર્ષને સશવ- 
4તેપર્યયથી રહિત ન્નગી આ દ્‌:ખરપ ભત્રસાગરનો પાર પામે છે. ” 


શમયરી-“ હે દીતમધો ! હે દીતતાથ ! હે અશરણુરારણુ ! હે 
*પાસાગર ! અત્યત મ'દમતિવાળીો હે આપની કેવી રીતે સ્તુતિ કરું 7 
મરું હડય ને મારી વાણી સગ્કારી નાહ હોવાથી તે આપથ્રીની 
પવિત્ર સ્તુતિ કરવામાં શી રીતે યોગ્ય ગણાય ? આમ હોવાથી કેવળ 
આપતી ઉદ રતાના ને ગણુશ્રાહકતાના વિચારનેજ મારા મનમાં પ્રષાન- 
પણે સ્થિર કરી હં માગ હડય આપષશ્રીને અપણુ કરવાયોગ્ય ધારતી 
નથી, તોપણુ અત્ય યોગ્ય સામમ્રીને અભાવે ખીતી ખીતી હું મારુ 
«હદય આપથ્રીને અપણુ કરું ૪૭ું. હે પ્રભો ! આપજ મારા સાચા 
હિતેચ્છુ, પાલક ને સમા છે. આપવિના આ પૃથિવીપર કે પરલેકમાં 
કાઇ પણુ પ્રાણી મારું સાચું હિતેચ્છુ, રક્ષક કે સગંતહાલુ' હેય એમ 
મને જણાતું નધી. વાયુને વશ્ચ વતતાં વાદળાં જેમ આકાશમાં ર્પાંતર 
પામ્યા કરે છે, તથા વિતાશ પામે છે, તેમ કર્મને વશ વર્તતા પ્રાણુ- 
પદાર્થો આ સસારમાં સ્થિત્યતર પામ્યા કરે છે, ને વિતાશ પામતા 
પ્રતીત થાય છે. કે પ્રાણિપદાર્થ સ્થિત્યતરરહિત કે અવિનાશી 
વામાં આવતો નથી. આવાં સગાંવહાલાં, અન્ય પ્રાણીઓ, ને પદાથે 
મારા વાસ્તવિક આધારરૂપ શી રીતે સ'ઊવે ? અપહિષણુ।મી, અનાદિ ને 
અનત જે પરમાત્મા તેજ મારો વાસ્તવિક આધાર છે એમ મને 
આપપમશ્રીની કૃપાથી હુવે સમળનયું છે. ” 


તૃતીય કિરણુ- ૧૫૪ 


શ્રીરામચ%--“ હે શહ હદયવાળી ! તારા ભક્તિભાવની સીમા 
નથી. તારું હૃદય વિચદ્ધપ્રીતિથી ભરેલુ' હોવાથી સર્વદા વખ!ણુવાયેગ્ય 
છે, તારા હદયમાં ઔદાર્ય હોવાથી તારા હદયમાં વિશ્ધપ્રીત? પરણું 
વિકાસ થયે! છે, ને તેથી વિશુદ્ધપ્રીતિની સાથે રહેનારી સવ રાભ કળાએ! 
તારા હૃધ્યમાં પૃણુ પણે મકાશી રહો છે. અદ્પત્ઞ મનુષ્યને હાથે ભૂલ 
યવી સ્વાભાવિક છે એમ સમજ હં મારા ભડતોની ભલે।ભણી કદીપણુ 
ર્દાષ્ટે કરતો નથી, પણુ તે મને પ્રામ કરવામાટે કેટલે! બધો પ્રયત્ન 
કરે છે તેજ માત્ર હ જેઉ' છું. ' 


શખરી-“ હૈ કરણુરનધે |! અ.પ આ સત આપની મોટાઇ- 
સામં બેઈને બોલે છે. જવે! ન્યારે ખીક્ન મનતુપ્યાદિના દોષા જેવા- 
માંજ કુશળ જણાય છે, ત્યારે આપ ખી'્ન મનુપ્યાદિનો કાંઇ પણુ 
અલ્પ ગુણુ હેય તો તે જેવામાંજ કુશળ પ્રવીત થાઓ છે।, આપશ્રીને 
આ મહાન્‌ શુભમુણુ મને ૭ક કરી નાંખે છે. મારામાં કેઈ પણુ 
પ્રકારતી યોગ્યતા હોવાનો સેભત મને પ્રતીત થતો નથી, ને કદાચ 
કાંઇ પણુ યોગ્યતા મારામાં આવી હશે તો તે માત્ર આપશ્રીના કૃપા- 
કટાહ્વષથીજ આવી હશે. ડૃપાતાથ ! મારી પૂત રિર્થાતતી કથા સાંભળો. 
માર| મત પહેલાં સાધારણુ વાતમાં પણુ બહુ લાગણીવાળું હતું,-સાધા- 
રણુ વાતમાં પણુ મારા મનને બહુ લાગી આવતું, ને સાધારણુ અનુ- 
સળ કે પ્રતિકૂળ પ્રસંગને પણુ બન્ને બાજુનો પૃરતેો વિચાર કર્યા વિતા 
હું મોડું રૂપ આપી દેતી, ને તુરત પ્રસન્ન કે અપ્રસન્ન યઈ જતી. 
પૃછી મેં વિચાયું કે જ્યાંસુધી માર મત આવું સાંકડું ને અસહુનશીળ 
રહેશે ત્યાંસુધી હું પ્રભુની ડૃપાને પાત્ર થઇ શકીશ નહિ, તેથી મે 
આપતા પૂજત ને સ્મરણુધ્યાતપૂવંક મારા મતતી આવી દૂષ્ટ તીત્ર 


૧૫૮ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


લાગણીને નયન કરવાનો પ્રયતન પ્રારભ્યો. મે વિચાર્યુ ક હં ધીરજથી 
બંને બાજુનો પૃરતો વિચાર કર્યા વિના શતાવળથી અયેગ્ય ખોલી દઉ 
છું, વા અયોગ્ય પ્રરત્તિ કરી દઉ છું, તે યોગ્ય થતું નથી, ને તેથી પરિ- 
ણુસે મને તથા અન્યને નકામા ખેદ થાય છે. મારે જે મારા પ્રભુને 
પ્રસન્ન કરવા છે તો મારે મારો આ કસ્તભાવ અવસ્ય છેડી દેવે 
ઇએ. દ્રિજકન્યા પરણે છે ત્યારે તે પોતાના પિતાના ગોત્રનો તથા 
શરતો તાગ કરી પોતાના પતિના ગેત્રને તથા પતિના ધરને પોતાનું 
ગોત્ર તથા ધર માને છે, તો મારે પણુ હવે સસારી મનતુપયે!ના જવા 
સ્વસાવનોા ત્યામ કરી પ્રભુતા પક્ષમાં ભળી પ્રભુના જેવેોજ રવભાવ 
રાખવો જએેઇએ. આમ વા*વાર વિચાર કરી મનોબળ વધારવાથી તથા 
ન્યારે જ્યારે ભૂલ થતી ત્યારે ત્યારે પશ્ચાત્તાપપૂવક જપ આદિ પ્રાય- 
શ્રેત્ત કરવાનો નિયમ રાખવાથી હવે હં બન્ને બાજુને સારી રીતે એધ 
પછી કરવ્રાયોગ્ય નિશ્રય કરું છું, તથા ખોલવાયેોગ્ય ખોલું છું, તેથી 
મારા મનનું દુઃખ દૃર્‌ થયું છે, ને મારાથી હવે અન્ય મતુ"યોને અન્યાય 
-ન મળવાથી તેમને પણુ મારા ભણીથી દુ:ખ થતું નથી. આગળ સાધા- 
રણુ પ્રતિટ્રળ પ્રસંગમાં પણુ મારાં નેત્રોમાં આંસુ ભરાઇ આવતાં, હૃદય 
ભરાવાથી ઉપેક્ષા શેક નરમ થાય છે, કંઠ રુધાવાથી તે નરમ * 
થયેલો શેક ઓગળે છે, અને નેત્રેમાંથી આંસુઓ પડતાથી તેની સાથે 
તે નરમ થયેલે। શેક દિ થઇ હદયમાંથી ખડ્ઠાર નીકળી ન્નય 
છે, ને તેથી મત હલક થઇ ય છે, એમ મને અનુભવાતું, પણુ 
તુચ્છ વાતમાં મનને શે।કયુક્ત કરવું તેમાં મૃર્ખાઇ છે, એમ મને પછીથી 
સમજયું. પછી મે વ્યવહારતી સાધારણુ પ્રતિરૂળતાઆમાં 


હા 


માડું લમાડવાનો, રોવાનો કે શેક ફરવાનો સ્વશાવ કમથી 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ૧૫૯ 


મૂકો દીધા, ને માત્ર આપથીતા વિરહઠાદિથી જે શેક ઉત્પન્ન 
થાય તેતે બડાર કાટતામાં ઉપર જગાુવેલી ક્રિયાના ઉપયો! મ અનાયાસે 
ચય# જતો. આમ થત્રાથો મારા ચિત્તતો શાન્તિમાં વધારે થયો. આગળ 
હું મારી સધારણુ ભક્તિતે બહુ મોડું રૂપ આપતી, ને હું પ્રભુની 
અનન્યભક્ત ખું એમ માની લેતી, પણ, આપની કૃપાનાં કિરણોને પ્રકાશ 
મારા /ઠદયપર જેમ જેમ વધારે પડતો ગયો તેમ તેમ મને સમકવા 
લાગ્યું કે આ તકટીં મત મને ઠંગે છે. મારે જે પ્રભુષ્રીનાો સાહ્ષઃતકાર 
ને તેઓશ્રીના ધામતી પ્રાપ્તિ કરવી છે, તો મારે કોઇ પણુ પ્રાણિપદાથ ને 
પ્રભૃષ્રીથી વધારે પ્રિય નજ માનવે જેધએ. ઠે કયારેક કોઇ પ્રાણિપદાથ- 
ને પૂરો વિચાર કર્યા વિના પર્મપ્રિપ વા પરમસ્નેહો માનું છુ, વા તેમ 
કહો બતાવું છું, આ મારો મોટામાં મોટી ભૂત છે. હજ મને દ્રગ્યમાંથાં 
ઉપમોગતા પદાથેમાંથી, ને નિકટતાં સમાંવડાલાંમાંયી પણુ આરૂટ 
પ્રીતિ દૂર થર્ક નથી, તો પહઠી મારા સ્થલશરીરમાંથી મારી આરૂઢ 
પ્રીત દૂર્‌ થઇ હેય એમ મારે માની લેવું એ મારી મૂખત'જ છે. આ 
મત મઠાધૂત ને ફૃતદી છે, માટે હવે તેના કહેવાઉપર લેશ પણુ 
ધ્યાતન આપતાં ધીરજ્થી પરશુ વિચાર કરી મારા કતવ્યમાં ન્યાં જ્યાં 
ન્યનતા રહેતાં હેય ત્યાં ત્યાં તે ન્યૃતતા મારે દૂર કરવી. પછી મારા હદયતી 
#ત્તિઆને મે' રૃક્મદધ્ટએ નેવા માંડી, ને તે જે જે પ્રાણિપદાર્થ માં 
પ્રીતિયુક્ત લાગેલી જણુ!ઇ તે તે પ્રાણિપદાર્થ માંથી તેને પાછી ખેચી 
આઆપથીતાં ચરણુકમળમાં ભડવા માંડી. આમ કરવામાં પ્રષમ તે મને 
બહુ શ્રમ જયુ।વા લાગ્યો, ને મત તષા ઈદ્રયોના મોટા મોટા ક્ષામોાને 
ધેય તથા સાવધાનતાથી શમાવવા પડયા. વિવેકપૂર્વક આ પ્રયત્ન સતત 
ચાલનો રહેવાથી ક્મપૂર્તક સ પ્રાણિપદાર્થમાં રહેલા અતઃકરણુના 


ાદિકઇ 
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પ્રાંતિવાળા વેગોા શાંત થયા, ને તે સવ વેગાો આપથ્રીનાં ચરણુકમળ- 
પ્રત પરમપ્રીતિપૂર્વક અનાયાસે ચાલતા લાગ્યા. મારી આવી રિથતિ 
થઇ ત્યારે માસં મત ખહુ પ્રસન્તતા અનુભવવા લાગ્યું. મારી પ્રભુભાક્ત 
દઢ થયેલી જણાવા લાગી. મારી ભક્તિતી દટતા વધવાથી હવે મારી 
સમીપ કેઇ/ પણુ મનુ'ય પ્રજુતી કે સતક્ષાસ્રતી વિરુદ્દ બાલી શકતુ 
નથી. 'અરે ! આ જગતમાં મારું કોઇજ નથી', આવે વિચાર નયારૅ 
જ્યારે આમળ મારા મતમાં આવતો ત્યારે ત્યારે મારું કોમળ હદય 
ચીરાઇ જતું હોય એમ મને જગુાતુ', નિરાધારતા સમર્થ આધારર્‌પ 
આપને જયારથી મને અ.્રય મળ્યો ત્યારથી એ વિયાર હવે મતે 
સ્વષ્નમાં પણુ આવતે! નથી, ને તેથી મતે દુઃખાનુભવ પણુ થતો નથી. 
હેં આશેોસુદિ પૂતમતી મષ્યરાત્ર ભૂલો ગઇ નથી, કે જે વેળાએ આ- 
પશ્રીએ તર્ણેતુક કપા કરી મારા હદયના ઊડાણુમાં રહી મને સૂગબ્યું 
ઠતું કે “હૈ સુભાગિન ! વિશઠ્પ્રીતિરપ--રશાક્લ૩પ-શવાંધકારના 
નિવારક દીપકમાં તું વિશુદ્ધસ્નેહરૂેપ દિબ્ય વન વારંવાર પૃર્યા કરજે, અને 
વિષયતૃ' ગપ પ્રબળ વાયુથી તું તેતું' નિરંતર રક્ષણુ કયાં કરજે, નહિ 
તો તે દીપક ઓલાઇ જશે.' આપથશ્રીતી આ આજ્ઞાને હે નિર'તર બહુ 
આદરપૃવક સાવધાનતતથી પાળે છં, તેથી મારું હદય હવે ડોળા જતુ 
નથી, ને તે પૂર્વે નહિ અનુભવેલા કોઇ અકઃય આનંદનો અતુભવ કરે 
છે. હું જે જે જેતી, ને જે જે સાંભળતી, તેમાંથી આપપ્રીનાં ચરણુ।- 
રવિદમાં મારી ભક્ત વધે એવો ખોધ મારા હદયમાં ગ્રહુણુ કરતી 
હતી. એક વેળા વનમાં મે મોટાં ઝાડોની પાસે રહેલા એક નાના 
ઝાડને જેયું. તે પાસેનાં મોટાં ભકોની પેઠે આચ્છાદતરહિત અવકારમાં 
જ સૂર્યનાં કિરણને પોતાની ડાળો ને પાંદડાંતી ઉપર્‌ પાડવા દચ્છતુ 
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ય એમ મને જણાયું, તયા તે પોતાની એ ઇચ્છાને સફળ કરવા 
નિત્ય પ્રયત્ન કરતું હેય એવું પણુ મને ભાન થયું. કેટલેક સમય 
વીત્યા પછી મે' પુનઃ ત્યાં જઇતે જેયું તો તે નાનું ઝાડ વાંકુંચુ કું થઇને 
પણુ આચ્છાદનરહિત અવકાશમાં પહોંચી સૂયનાં કિરણાવડે પોતાનાં 
પાંદડાંઓઆને અને ડાળોને પ્રકાશમય કરી રહ્યું હતું. આ જેઇને મે” 
વિચાવુ કૈ મતુખ્ય સંસારની ગમે તેટલી વિટમણાઓમાં હોય તોપણ 
ને તે પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવામાટે શુહદ્દભાવથી પ્રયત્ન કરે તો તે 
અવસ્ય પરમાત્માને પ્રાતત થઇ શકે છે. પછી મે' મારી ભક્તિને વિશેષ 
દઢ કરવા પુનઃ નવા ઉત્સાહપર્વક પ્રબળ પ્રયત્ન પ્રારભ્યો. મે એક 
વેળા એક ખાબે(ચિયાનું' પાણી સૃકાઇ જવાથી તેના તળીઆની 
બશિમાં મોટા મોટા ચીરાડા પડેલા જયા. તે એઈ મને એમ લાગ્યું 
ક પોતાના જવનર્‌ૂપ જળ જરૃકાવાથી આ જડ રભઊાંમમાં પણુ ચીરાડા 
પચ્યા છે, પરંતુ મારા હદયમાં મને પ્રભુનો વિયોગ છતાં હજ ચીરાડ 
પડયા હેય એવું જણાતું નયો, તેથી મારા વજજેવા કઠણુ ને પ્રેમ- 
શ31ન્ય હૈદ્યને ધિક્કાર છે. એક માલાને મે જળને વિયેગે તરકૂડતુ” 
યું વારે મને લાગી આવ્યું કે આ માહલું પોતાના શ્રિય જળને 
વિયોગે આટલું બધું તરફડે છે પણુ હું તો પ્રભુતે પરમપ્રિય માનતાં 
૭તાં પણ તેમના વિયોગે આટલી બધી તરફડતી નથી, ગધ વસંતત્રડતુ- 
માં એક વેળા સૂર્યોદયસમયે એક તળાવમાં મે અનેક કમળેને પ્રછુલ્સિ- 
ત થયેલાં જેયાં, ને ગઇ શરદપૂનમતી રાત્રે એક તળાવમાં મે' અનેક 
પદ્ચિનીઓને પ્રષ્ઠલ્લિત થયેલી જેઇ, ત્યારે મારા મતમાં સ્જુરી આવ્યું 
૬ પ્રભુનાં દર્શનથી પ્રભુના ભક્તોનાં હદ્યો પણુ આવીજ રીતે વિકાસ 
પામતાં હશે. આ વનમાં ભ્રમણુ કરતાં મે એક વેળા એક જૃક્ષન .- 
સાથે સુદઢ ચૂપ ભરાવીને તેને વીંટાઇ ગયેલી જ્ઞથા તે શક્ષના રસન 
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૧૬૨ શ્રાસદુપદેશદિવાકર. 


આધારે પોતાનું જવન નભાવતી એક લતાતે જઇ ત્યારે મારા મનમાં 

સ્જઝરી આવ્યું કે પરમાનંદરૂપ પરમાત્માના સ્તરૂ્‌પની સાથે ભક્તજનની 
મનેણત્તિ પણુ આવીજ રીતે સુદઢ આંલ ગનવાળી નેઇએ, ને તેમના 
આધારે તેણે પોતાનું જવન નભાવવું જેધએ. ધૃળધાયો જેમ રાખમાંથી 
સોનું શોધી કાઢે તેમ હું પણુ સાધારણુ વાતો કે પ્રાંતિટૂળ વાતો 
સાંભળ તેમાંથી પણુ આપના મહિમાને વા મારા કતવ્યને શોધી કાઢતો. 
આખાપશ્રીના ચરણુકમળમાં મારી વિશુદ્ધપ્રીતિના વધારે થાય એવાં પુસ્તકે 
વાંચવાં તથા એવી વાતો સાંભળવી મને બહુ ગમતી, ને ધણાં વેળા 
મારા હૃદયમાં આવેશ્ચ પ્રકટવાથી હં મારા શરીરતું ભ્રાન ભૂવીને તેવાં 
યુસ્તક્ટા વાંચતી, વા તેવી વાતો સાંભળતો. કોઇ કે'ઇ વેળા આપશ્રીના 
વિરહના વિચારથી (અરેરે ! હજસુધી મને પ્રભુત્રીનો સાક્ષાત્કાર ન થયે 
એવા વિચારથી) મારું મન બહુ ભરાઇ આવતું ત્યારે જે મારાથી બની 
શ્રક્રે તો હું મારા જેવા વિચારવાળા ભક્તોની પાસે જતી, ને તેમની 
આગળ આપપથ્રીના મહિમાતી વાતો કરીને વા તેમતી પાસેથી આપથીના 
અગાધ ર્માહમાતી વાતો સાંભળીને હે મારા હદયપરનો ભાર ઓછે। કરતી, 
ને મારા દુ:ખી હદયને આશ્વાસન આપતી. કયારેક મારા હદયને આપથીના 
મહિમાનું વિશેષ ભાન થવાથી આપથ્રીંતા મહિમાત્રિષે હં ભજન ન્નેડી 
કાઢતી, કયારેક આપથ્ીમાં વધારે પ્રીતિ રાખવા હું મારા હદયતે ઉપદેશ 
કરતી હોઉં એવા ભાવનું ભજન ન્ેડી કાઢતી, ને ક્યારેક હું મારા 
મનને તથા ઈંદ્રેયોને સર્વ પ્રકારે નિદદેવ પ્રટત્તિ કરવાના બોધનું ભજન 
“તેડી કાઢતી. આવાં ભજને। શેડવાથી મારા હદયમાં શાંતિનું વિરેવ 
ભાન થતું. કેઇઇ વેળા મારા મતમાં આપની ભક્તનો વિશેપ વેગ પ્રકટ- 
વાથી ક્યારેક ક્યારેક હું આ સુદર વનમાં પોરેબ્રમણુ કરતી કરતી હાય 
નડી આપપમ્રીને વારંવાર પ્રણામ કરીને “ હું અશરણુશર્‌ણુ ! હે દીન- 
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નાથ ! હે ડપાસિધો! પ્રસન્ન થાઓ, પ્રસત થાઓ, એમ ઉપરા ઉપર 
પો।કારે। કર્યા કરતી હતી. ધણી વેળા હુ” આપના નામને જપ કરતાં કરતાં 
ભાવાવેદ્યમાં (મસ્તીમાં) આવી જતી હતી. આપથશ્રીતા અનુત્રહથી હવે 
મારી કુળલાજતી ને લોકલાજતી અરશ્ય બેડીઓ ત્રુટી ગઈ છે, ને 
મારા માથાઉપર આગળ જે સેસારનોા મેટા ભાર પ્રતીત થતો હતે 
તે ભાર પણ હવે ઊતરી ગયો છે. આમળ હું આ જગતમાં એકલી 
ને દુ:ખી છુ' એવું ભાન મને થતું, તે ભાન પણુ હવે દૂર થઇ ગયું 
છે, ને મે ”નણે હવે મારું ખરુ જીત્રત પ્રામ કયું' હેય એમ મને 
લ્માગે છે, તેથી હવે હું પરમ સુખિણી છું એમ મને પ્રતીત યાય છે. 
હે પરમાત્મન્‌! નિરતિશય ત્તાન ને નિરતિશય આનંદ આ આપથ્ીના 
સ્વભાવ આપથ્રીતી આસપાસના વાતાવરણમાં પ્રસરી રહેલા હોવાથી 
તેની મારા ચત્તપર થતી અસર ૯ સ્પણ જે છુ. આ વેળા નગે 
બડે “ણુવાયે[ગ્ય સત્ર નગુતી હોઉ, મને નનગે કોઈ પ્રકારતી શંકાજ 
ન હોય, ને જણે ૯ુ' પરમાનંદમય હોઉ એમ મને જણાય છે. જ 
હદયમાં આગળ ભય ઉપળ્નવતાર, અધાર પ્રરીત થડગું હતું ત્યાં હવે 
સુખમય, શાંત ને રમણીય પ્રકાશ પ્રતીન યાય છે; જે “દયમાં આગળ 
વાસનારપ વેતાળા નાચતા હતા તે સ્થળે હવે નિવાસના૩પ મહાદેવીએ 
આવી વાસ કયે છે; ને જે “દયમાં આગળ સુખ ને ત્તાન ડાયાંધઇક 
બજાર હરશે, ને તે મારે પ્રયત્ત કરીને મેળવવાં જેઈએ એવું ભાન થતું 
હતું તેજ હદય હવે પોતાની બહુજ સમીપમાં રહેલ પરમસુખ ને 
પરમતસાનતને અનુભવી પરમથાંત થયું છે. હું ને મારું આ બે મારા 
હૃદયની દુર્સેદા મર'યેઓ પણુ ભેદાઇ ગઇ હેય એમ મને જણાય છે. 
મને લાગે છે કે આપધથ્ીતી કૃપાએ મને મુખર (બહુ ખો।લી) બનાવી 
દીવી છે, તેથી છું જેટલું ખોલવાતી અમત્ય હતી, તેથી ધણું વધારે 


ખતમ 


૧૬૪ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
બોલી ગઇ છું. જેમ કેઈ મહાદરિદી મતુષખ્યને અચાનક ચિ'તામણિ 
સળી નય ત્યારે તે દરિદ્રી મનુષ્ય ભાત ભૂયીને તે ચિતારમાણુને વારે 
વારે જેયા કરે, ને આનંદ પામ્યા કરે, તેમ મતે પયુ મારું હદય 
આપથીતી પાસે ખાલી કરવાનો આ અકભ્ય લાભ મળવાથી હ કેટલુ 
ખોલો ગઇ તેતું પણુ મતે ભાન રજું નથી. આપને હ્ષમાતા મહાસાગર 
અને ભકતોની ભૂલેતી ઉપેક્ષા કરનારા ન્નાગ્યા પછી આપતી પાસે 
મારે ખડુ બોલષવામાટે ક્ષમા મામનડી એ આપતા પહિમાતી અતમણના 
કરવાજેવું થાય એમ મને ભાસે છે, તેથીજ તે તિષેતી હ આપથ્રીની 
પાસે ક્ષમા માગતી નથી.' 

શ્રીરામચ'દ્ર-“હે સુશીલે ! તું કાંઇજ વધારે બોલી નથી. મને 
લાગે છે કે તારે જેટલું બોલવુ' ભએેદએ તેથી તું ધાઝજ થે।% બોલી છે. 
મારા કાનને તારાં વચનો બહ મધુર લાગતાં હતાં, ને હજ પણુ ને તુ 
કાંઇક વધારે ખોલી હોત તો તે પણુ હે ધણી! પ્રસન્નતાથી સાંભળત. મારા 
ગ્રેમોન્મત્ત ભકતનાં વિશુદ્દ પરમ પ્રૉાતથી ભરેલાં વચને! સાંભળતાં હુ 
કદીપણુ કંટાળતો નથી. તું તારા શુભગુણેો ને અનન્યભકિતવ? માર્‌ 
પર્મધામને પામવાને વોગ્ય થઇ છે, માટે તારી ઇચ્છા હશે ત્યારે તું 
આ મનુષ્યશરીરતો તૃણુવત્‌ તયામ કરી મારા પરમધામને પામી સર્વ 
પર્તાપરહિત પરમાનંદનો અનુભવ કરીશ. આવા વનમાં તારે! વાસ 
પણુ તારે સુભાગ્ય સૃચવે છે. હૈ શબરિ ! આ વન મતંગ મદર્ષિની 
કપાથી ખહુ સુંદર જણાય છે. હે સુભગે ! જે તું સીતાના સંબંધમાં 
કાંઈ ન્નયુતી હોય તો તે મને કહે, કેમકે અમે બન્ને ભાઇઓ તેની 
શોધમાં તીકળ્યા છીએ.” 

શખરી-“ હે મારા પરમાધાર ! આ વન મતંગ મહર્ષિની કૃપાથી 
સત્પુસ્પનું હદય જેમ સર્વદા નિર્મળ ને પ્રસન્ન રહે તેમ સર્વદા 
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ફલ તથા ફૂળથી યુક્ત રહે છે, અને ધાટાં પાંદડાંવાળાં ધાટાં %ક્ષાથી 
તે બહુ રમણીય પ્રતીત થાય છે. મારી સવિનય પ્રાથના છે કે આપ 
એ વનભ્રણી કૃપાદટ્ટિતા પાત કરી તે બ૬ક્ષાદિના જવનને સળી કરવા 
કૃપા કરે।. હે સવત્ત ! સીતાજના સેબધમાં આપ સવ જણે છે. માત્ર 
આપની મોટાઈ છુપાવવા આપ મને પૃછે છે તો હું આપની તે 
આત્તાને મસ્તકપર ધારણુ કરી સવિનય કહ છું કે આપ અહિ'થી વિદાય 
થઇ પાસેતા ત્રક'યમૃકપત્રતપર વસતા વાનરરાજ સુમ્રીવને મળશે।, અને 
તેની સાથે મેત્રો કરશે, એટલે વ્યવહારપક્ને આપને સોતાજના સંબંધ- 
માં જે જણુવાનું છે તે સવ ન્નણુવામાં આવશે. હે ૃપાકાંત : હવે 
આખા દુ:ખપૂણુ મત્યલે।કમાં વિશેષ સમય રહેવાતી મારી લેશ પણુ 
₹ચ્છા નથી. આપથીનાં પરમાતંદ આપનારાં દશન કરતી કરતી હે હવે 
આ વેળાએજ મારા આ અધમ સ્થલશરીરને( ત્યાગ કરી આપથશ્રીતા 
ધામમાં નિવાસ કરી શકાય એવા એશ્રરદેહને પ્રાસ કરવા ધસ્છુ છુ. 
હું હવે અગ્તિવડે મારા આ સ્થલશરીરને ભસ્મીભૂત કર છુ. હે પ્રમે! ! 
હે અરારણુશરણુ ! આપનો જય થાઓ. ” 


પત્ર ૨૪૬-૧૪૮. 


# મનને સદિના નિયમનો સૃહ્મ વિચાર કરી શાંત કરે।. સંસાર- 
ના ક્ષણુભંઝુરપણાનો તથા વિનાશીપણુ।ાનો વિચાર કરી હદયમાં વૈરાગ્ય 
વધારે. જવતાં છતાં મતવડેૅ મરી જઇ સારી રીતે સાધતપર્‌ાયણુ 
રહે।. ...નું તેતા કમાતુસાર જે થવાનું હતું તે થયું છે, ને હી યયા 
કરશે. પારકી પંચાત મૃષી હુવે તમે તમારી પોતાની પચાતમાંજ 
આરૂટ થાઓ. તે હવે ન્યાં છે ત્યાં તમારા કામતા નથી, ને તમે હવે 
તેના કામના નથી. 


૧૬૬ શ્રીસદુપદેશાદિવાકર- 


થઇરૂ- ૧ “પ” 


દવાને પાછળના જન્મનું જ્ઞાત રહે, પણુ મતુષ્યના મોટા 
ભ્રાગને પોતાના પાછળના જન્મનું ત્તાન ન રહે. 

પાપી જીવોને યમના દૂતે તેનાં કૃત્યોનું સ્મરણુ કરાવી પીડા આપે 
જે. નારકીય પણુ શરીર છે. પુણ્યવાન્‌ જીવોને યમના દૂતો પીડા કરી 
સકતા નથી, યમપાસે લઇ જતાં તથા નરકમાં જવને મનુષ્યશરીર 
ગૃક્યા પછી બીન્તં શરીર પ્રાત થયું હેય છે. 

પૂર્વના કમાંતુસાર મનૃષ્યતી ગાત થાય છે. અ'તઃકરણુની નમ્રદ્‌- 
દશા વતતી હેય તો તે બોલતે ચાલતો મરે, ને ગાઢસુષ્ુપ્તિ કે મૃચ્છા- 
જેવી ગ્થાત હેય તો તે મઢ સ્થિતિમાં મરે. તે સ્થિતનાો ભાવિ- 
ગતિસાથે સબધ નથી. પ્રેત થયેલાને શ્રાહ્ધાક્યા વિશેષ ઉપયે। મી થાય 
છે. ખીળ”્ન જેઓ અન્ય શરીરને પામવાના કમમાં મકાયા હેય તેમને 
ત્યાં તેના પુ'ગ્યતું ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. શ્રાદ્ધથી તે પુણ્યનું ફળ મેળવી 
કાં તો પ્રેતભાવથી જરી પોતાનાં કમે! ભાગવવાયેગ્ય વોનિને પામે છે, 
વના બીજે સ્થળે ગયો હેય તો આ પુણ્યના ફળરૃૂપ સુખને તેને લાભ 
થાય છે. જેને ઉદ્દેશે શ્રદ્ધાપૃવક ઈપધિવત્‌ પુણ્ય ક્યું હોય તેને તેન 
કળ મળે છે. અમ ન હોય તો કરનારને માત્ર ઝીતરૂપ ફળ મળે છે. 

“ મરનારને નિમિત્તે જપ, તપ તથા અન્ય પુણ્ય બહુ શ્રદ્ધા ને 
પ્રાતિથી દી્ધકાળપયેત પવિત્રપણે કરવામાં આવે તો મરનારના જવની 
ઊધ્તર્ગાત થનામાં તે વધારે ઉપયોગી થાય છે. સાધારણુ પ્રયત્ન તેને 
સાધારણુ ફેળ આપે છે. 

૧૪૪. ૩2૮ સર્વર્શક્તમાન્‌ પ્રભૃ ભક્તવત્સળ હોવાથી તેઆશ્રીતી 
અનન્યભક્તિની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા રાખનાર પુસ્ષે સર્વ વિષયતૃષ્ણાઓને। 
પરિત્યાગ કરી પ્રભુને શરણે આવવું જેઇએ. વિભીષણુ જેમ રાવણાદિથી 


'મલીય કિરણુ. ૧૬૭ 
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ઉદાસીન થઇ શ્રીરામચંદ્રજને શરણે ગયા, લેમેઃ ગ્રભુતી અનન્યભક્ત 
મેળવવાની ૬ચ્છા રાખનાર મનુષ્યે પણુ સંસારના સર્વ વિષયોથી 
દાસીન થઇ કરણાસિધુ પ્રભુતે શરણે જવું એેઇએ. વિભીષણુ કેવી 
રીતે શ્રોર્‌ામચંદ્રજને શરણે ગયા, તષરા ભગવાન્‌ ર્ામચદ્રે તેમને કેવી 
રીતે આશ્રાસત આ'્યું તે તીચેતી તેમતી વચ્ચે થયેલ્ષી વાતપરથી 
સ્પટટ થરી. 

જાવણાદિથી ઉદાસીત થઇ, તેમને ત્યાગ કરી, વાનરે।ની સાથે 
શ્રોરામચૅદ્રછપાસે આવી, બે હાથ જેડી દીન થઇને ઊભા રહેલા વિભીષ- 
ણુપ્રતિ શ્રોરામચદ્ર કહે છેઃ--“ હે વિભીષણ ! તમે તમારા જાવણાદિ 
સળધીઓને ત્યાગ કરી મારી પાસે કેમ આવ્યા છે ? આવી કઠણુ 
વેળાએ પોતાના ભાઇઓતી સાથે રહેવાથી વ્યવહારમાં તમાર સારૂ 
કહેવાય એ ચું તમે જનણતા નથી ?” 

વિમીષણુ--“ હે અ'તર્યામિત્‌! આપથી ગું અન્નણ્યું છે ? મારા 
ભાઈએ આદિ નીતિવિમુખ અને અઠકારી છે.. આપને અનોતિ ને અહં- 
કાર [પ્રય નથી. જે દુર્ગુણો આપને પ્રિય નથી તે દુઝણેનું' સેવન કર- 
તારા જે ભાઈઓ આદિ હોય તેમને જે સુધારી શકાય તો સપ્રારી 
આપને શરણે લાવવા, ને ભે તેમ નજ બને તો 'પછી તેમને સદાને 
માટે પડતા મેલી આપનેજ શરણે આવવુ એ વિવેકી મનુષ્યનુ કર્તવ્ય 
છે. મારાથી રાવણાદિ સુધરી થશ્રકે એમ ન જણાયું, તેથીજ હે તેમને! 
પરિત્યામ કરી આનંદના મહામાગરરપ આપને શરણે આવ્યો છું. જે 
વ્યવહાર પરમાર્થનો વિધાત કરે તે વ્યવહારને વળગી રહેવું એહ 
યોગ્ય ધ!રતો નથી, તથા પ્રાકૃત માણુસેના વખાણુને પણુ છં 
ઇચ્છતો નથી. 


ઉદચન 


રઃ 


૧૬૮ શ્રોસદૂપદેશદિવાકર, 


હૈ દેવોનું પાલન કરનારા ! હે નાથ ! હે અશરણરશરણુ ! હ 
અધમ રાક્ષસ છું; ને આંભમાની રાવણુનો નાનો ભાઇ થઉં છુ, એ 
આપને ત્તાતજ છે. જેમ યૂડને અધારાપર સ્તરાભાવિક પ્રેમ રહે છે, 
તેમ મરું તમોગુણુવાળું શરીર હોવાથી મને પણુ પાપમાં સ્વાભાવિક 
પ્રેમ રહે છે. હે રધુકુલભૂપણુ ! હે શરણાગતને સુખ આપનારા ! હે ભક્તનાં 
દુ:ખોને ને ભયને નિગ્ત્ત કરનારા! સજ્જનેદ્દારા હૃદયને તથા કને 
ચ્માનંદ આપતારે। આપને સુયશ સાંભળીને હ મારા ભાઇનો ને અન્ય 
રાક્ષસોનો સદાને માટે ત્યાગ કરી આપતે શરણે આવ્યો છુ. હે પ્રમ! 


મારું ર્હ્યગુ કરો, મારું રહ્ષણુ કરે, અમારા જેવા નરાધારના સાચા 
ગ્આધાર એક આપ છે. ” 


[ એમ કહીને તેણે સાદ્ટાંગ દંડવત્‌ પ્રણામ કયા. તેનાં વિવેક, 
પ્રીતિ તથા દીતતાવાળાં વચને સાંભળી આસનઉપરથી શડી, 
તેતે ઊમો કરી, પ્રીતિસહિત પોતાના હદયમાં લગાડી, પોતાની 
પાસે ખેસારી પછી] શ્રોરામચદ્ર-“હે લકેરા ! તમે તમારા સર્વ 
પરિ્વારસ હિત કુશળ છે। ? તમારા પ્રારખ્ધદેષથી તમારે! કુઠેકાણે નિ- 
વાસ થયે છે. હે મિત્ર | તમે અહોનિશ ખળના સમુદાયમાં વસે છે 
ત્યાં તમારા સદહ્ધ્મનો નજભ્ઞાવ કેવી રીતે યાય છે? હું તમારી સર્વ 
શુભ રીત જણું છું. તમે નીતિમાં નિપુણુ ને નીતિને માર્ગે ચાલનારા 
હોવાથી તમને અનીતિ લેશ પણુ ગમતી નથી. હે ભાઇ ! નરકના વાસ 
સારે।, પણુ નિરંતર દુષ્ટ મતુષ્યોની સાથે રહેવું' સારૂ નહિ.” 


વિભીષણુ-“હે દીનબંધો ! જવનું આપના શરણુવિના કુશળ 
ક્યાંથી હેય : મારા સુભાગ્યના ઉદયવડે આજે આપનાં દુઃખહર્‌ ચરણુ- 
કમળનાં દર્શન થવાથી હવે હું કુશળ છુ. આપની કૃપા આપના 


તૃતીય કિરણુ. ૧૫૬૯ 
ભક્તનાં સૌ અકુશળપણાંને દૂર કરે છે. પુરુષ ન્યાંસુધી સર્વ વિષયવાસના- 
ઓને ત્યાગ કરી પૃણુ પ્રીતિપૂર્ટક આપને શરણે આવી આપતી ર્ભાક્ત 
ન કરે ત્યાંસુધી તેને વાસ્તવિક કુશળપાગું કયાંથી હોય ? ને તેના મનને 
સ્ત્રપ્નમાં પણુ સાચી વિશ્રાંતિ કયાંથો મળી શકે? ત્યાંસુધી જવના 
(દયમાં આપ 1તવાસ કરતા નમી ત્યાંસુધાજ તેના હદયમાં કામ, ઠ્ડાધ, 
લોભ ને મદાદિ વિકાર! રહો શકે છે. ન્યાંસુધી જવના હદયમાં આપના 
માહાત્મ્યત્ઞાનરેપ સૂય નો ઉદય થતો નથી ત્યાંસુધીજ તેના હૃદયમાં ર્‌ાગ- 
દ્ેધરૂપ ધડોને [પ્રિય લાગતાર| મમતાર્પ ઘાડે અંધા: રહે છે. હૈ 
કરણુાસધોા ! આપ જે જવના ઉપર દયા કરે। છે તેનાં સર્વ દુ:ખો 
નિષ્ઠત્ત થાય છે. હં અધમસ્તભાવવાળા રાક્ષસ છું, મે કોઇ દિવસ 
કાઇ શુભકમ કર્યું' હેય એમ મને જણાતુ' નથી, ૭તાં મુનિઓને પણુ 
જેમનાં દશન દુલભ છે એવા આપે મને મારી અતિ અધમ રાતને 
કાંઇ પણુ વિચાર કયાં વિના પ્રસન્નતાપૃર્વક આપના પૂણું પવિત્ર હૃદય" 
સાથે લમાડતોા એ આપની મોટાધનાં વખાણુ કેોણુ કરી શકે ? કુસંગમાં 
નિરંતર રહ્યા છતાં પણુ મારા ધમનો નભાવ આપતી કૃપાએજ કયો છે.” 

શ્રોરામચંદ્ર-“હે સખા ! સાંભળો, મારો આવે સ્વભાવ છે:--“હું 
તમારેજ છું એમ એકવાર પણુ અડગ શુહ્દભાવવડે કહાં જે કોઇ 
પુસ્ષ મારે શરણે આવે તો હુ તેનાં સર્વ દુઃખોનો નાશ કરી તેને 
નર્ભય ડરું છુ. જે મતુષ્ય પ્રથમ સવ સ્થાવરજગમને દ્રોહ કરતો હેય, 
પણુ પછી જે તે અહંકાર, અવિવેક, કપટ ને તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરી 
શુદ્ભભાવથી દીનતાપૂવંક મારે શ્વરણે આવે તો તેને હું સનજન- 
સમાન કરૂં છુ. જેમ લેભભીને ધન બહું પ્રિય લાગે છે, તેમ જે 
પુરુષ માતા, 1પતા, બંધુ, પુત્ર; સ્રી, શરીર, ધન, ગૃહ, લૈત્ર, મિત્ર 
ને સગાંવહાલાં આર્દમાં રહેલી મમતાના ભિન્ન ભિન્ન દોરાઓને એકઠા 
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કરી તે દોરાઓને મારા ચરણમાં મનવડે બાંધે છે, સમદર્ી યાય જ, 
વિષયની સર્વ ઘસ્છાઓને ત્યાગ કરૅ છે, અને મનમાંથી હર્ષ શેક ને 
ભયને દૃરે કરે છે, તે પુસ્ષ મને બહુ સિ લાગે છે. તમારા જેના 
ચુભ આચરણુવાળા સન્#્જના મને બહુ પ્રિય છે. તમારા જેવા પુણ્યવાન્‌ 
સન્નેને તેમના મહાપુગ્યના ફળરૂપે અલેાકેક સુખ આપવામાટેજ 
હં આ પૃથિવીપર વારવાર શરીરને ધારણુ કરુ છું, અન્ય હેતુથી હે 
શરીરને ધારણુ કરતો નથી. હે લકેશ્વર ! તમારામાં સજ્જનના સર્વ શુભ- 
ગુણો છે, તેથી તમે મને અતિશય વહાલા છે।. ” 

વિભીષણુ--“હે દેવાધિદેવ ! હે સ્થાવરજ'ગમના નાય ! હે પ્રણુત- 
પાલ ! હે અતર્યામન્‌ | મારા મનમાં પ્રષ્રમ સંસારની કાંધ/ક વાસના 
રહી હતી, પણુ હવે આપનાં પરમપવિત્ર ચરણારવિ દની ભક્તિ3પ નદીએ 
તે મારા હદયમાંથી વહેવરાવી દીધી છે. હે દૃપાલે ! હવે આપની પવિત્ર 
અનન્યભક્તિ કૃપા કરીને આ અધમ દાસને આપો, હવે મારે ખીવનું 
કાંઇ પણુ જેપ્તતું નથી. ' 

શ્રોરામચેદ્ર-“ હૈ રણુધાર ! એમ યાએ. હે મિત્ર ! એકે તમને 
લકાના રાજ્યની લેશ પણુ ઇચ્છા નથી, તોપણુ જગતમાં મારું ૬દ્શન 
અમોધ છે, તે દશનનું વ્યવહારપક્ષે તમને કાંદ પણુ ફેળ મળવું 
જેઈએ, માટે હું તમને આ વેળાએ લકાના રાશન નીમી તિલક કર્‌ છુ. 
અધમ ર્ાવણુનો તથા અન્ય રાક્ષસોનો નાશ કરયા પછી મારા નાના 
ભાઇ લદ્દમણ તમને લંકામાં લઇ જઇ વિંધેવત્‌ ગાદી ખેસાડશે. ' 


ત 


જ્૪ચ્ન્---- બકર -7 ક-તાટઇનાાનાઇનાસનઇનહસ તાતતા-તમખ્સન-ર નાનાજી નગરના, --------- -5ૂ--ર--૦-૦૦૮ૂ-૦-ૂૂ-- “-”-- #.ૂેર-- 


૧ રાવણે દીધા કાળપર્મત ઉત્ર તપશ્ચર્યા કરી લંકાનુ જે વૈભવ- 
વાળું રાજ્ય પ્રાપ્ત કર્યુ હતું, તે રાજ્ય મારાથી વિભીષણુને કાંઇ પણુ 
અપાતું નથી એમ મનમાં સકોચ આણીને શ્રોરામચદ્રે વિભીષણુને 
આપ્યું, પ્રભુતા હૃદયતી કેવી મોટાઇ! , 
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# ૧-૫૪“. તષ ૧ “પ ક” ર. તક તાર 


૧૪૮. 2૮ વ્યવહારમાં ગમે તેટલી પ્રતિકૂળતા હાય તોપણુ સ સા- 
વધાનતાવાળૅ ને શ્રદ્ધાળુ મનુષ્ય પરમાત્માનું સ્મરણુધ્યાન કરી શકે છે, 
એમ નીચેના શ્રીહુતુમાન્‌ ને વિભીષણુના સંત્રાદથી જણાય છે:--- 

શ્રીસીતાજની શોધ કરવામાટે રાત્રિમાં લ'કાવિષે ફરતાં વિભીષ- 
ષના ધરની બહારના ભામની પવિત્રતા તથા રચતા જઇ, આ કોઈ 
પરમાત્માના ભ્રક્તનું' ઘર હશે એમ ધારી, શ્રોહુનુમાન્‌ વિચાર કરે છે:- 
આ લામાં રાક્ષસોનોજ વાસ સભળાય છે, છતાં અહિ પરમાત્માના 
ભક્તનો પણુ તિવાસ જણાય છે એ મોટા આશ્ચર્યની વાત છે. હ્નુઃ 
માન્‌ આમ વિચાર કરે છે ત્યાં વિભીષણુ ઊ'ધમાંથી ન્નમી પરમાત્માના 
નામનું ઉચ્ચારણુ કરવા લાગ્યા, ત્યારે હુનૃમાને નણ્યું કે નક્કી આ કોઈ 

વરેભક્તનુંજ ઘર છે. હુવે તેમતી સાથે હ" આગ્રહથી એળખાણુ કરુ, 
કેમકે તેમનાથી મારા કામને હાનિ નહિ પહોંચે, પણુ મને કાંઇક 
સાહાથ્યજ મળશે. પછી બાહ્ાણુનો વેશ ધારણુ કરી હુનૃમાન્‌ કહે છેઃ- 
“ હૈ સજ્જન ! હે ભક્તથ્રદ ! હું આપના દર્શનની ને સમાગમનો 
ઇચ્છા રાખું છુ.” 

વિભીષણુ ધરમાંથી બહાર નીકળી, બાહ્મગયુવેશ ધારણ કરેલા 
હવુમાનને પ્રણામ કરી કહે છે:--“ હે %દેવ ! તમે કુશળ છે! ? હૈ 

દતે ! આપનુ મારા જેવા અધમ દાસને ત્યાં શા નિમિત્તથી પધારડું 
ચયુ છે ? માસ મત મતે નિશ્રયપૃર્તક કહે છે કે તમે પરમાતમાના પાઇ 

અતન્યભક્ત છો. આ વેળા મારું મન તમારા દ્શનવડે ખહ પ્રસન્ન 
થયું છે, ને જેકે હું તમને ઓળખતો નથી, છતાં તમારા ઉપર 
મને બહ્‌ પ્રોતિ ઉપછે છે. રું તમે શ્રીરામચંદ્રજની કૃપાના પાત્ર 
થયેલા તેમના કે!ઇ દૂત છે! ને મને સુમ્નાગી કરવામાટે મારે «યાં 
પધાર્યા છે। ? ” 


૧૭૨ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


હતુમાન--“ હૈં કરુણા/સધુ શ્રોરામચંદ્રજનતા આત અધમ ને 
અનધિકારી દાસ છુ. જગદંબા શ્રીસીતાજની શેોધમાટે વાનરરાજ 
સુષ્રીવે મતે અહિ મોકલેલ છે. મારું નામ હુતુમાન્‌ છે, ને દં કેસરી- 
નામતા વાનરનેો વાયુદેવતા અશથી ઉપે! પુત્ર છું. તમે કેણુ છે ? 
ને આ અધમ રાક્ષસો।માં તમે કેવી રીતે રડી શકા છે? ” 

વિસ્તીષણુ--“ ૦ રાવણુનો તાનો ભાઈ યથઉ' છું, ને મારું ન!મ 
વિસીપણુ છે. હુ' અધમ જાતિમાં જન્મ્યા ૭તાં પરમાત્માની અનન્ય- 
ભક્તતી પ્રાત્તિતી આતુરતા રાખનારે છું હે પવનપુત્ર ! સાંભળા, જેમ 
જભ દાંતો માં સત્રદા સાવધાનતાથી રહે છે, તેમ હું આ અધમ રાક્ષસે[- 
માં સવદા સાવધાનતાથી રહું છું. આણે પ્રાતઃકાળમાં તમાર્‌ા જેર! 
ભમવાન્તા પરમભક્તતાં મને અનાયાસે દશન થયાં, તેવી આજ હ 
મને ધન્યભાગી માતુ છુ પ્રભુની કૃપાવિના સંતનાં દર્શન યનાં 
અત્યંત દુલ ભ છે. ” 

હુતુમાન---“ તમારા જેવા સજ્જનના દર્શનથી મારું ચિત્ત પણુ 
ખહુ પ્રસન્‍ન થયુ છે. તમને ધન્ય છે ! તમે મોટા મનોબળવાળા છે. 
તમારા હદયની યોગ્યતા વખાણુવાજેવી છે. આવા અધમ નમરમાં 
રહ્યા છતાં પણુ તમે નિરંતર પ્રભુનું સ્મરણુધ્યાન કર્યા કરે। છે, ને 
પ્રભુતુ તથા સંતોનું માહાત્મ્ય જણે! છે, એ તમારા હૃધ્યતી ઉત્તમ- 
તાનું' ભાન કરાવે છે. ” 


વિશીષણુ--“ હે કાપશ્ેઇ ! મારામાં કોઇ પણુ પ્રકારતી યોગ્યતા 
નથી. પ્રજુ પોતાતી સોટાદસામું નઇ મારા ધર્મનો નિવાહ કરે છે. 
મને અતાથ જણીને સૂર્ય કુળના સ્વામી શ્રોર્‌ામચૈદ્રજી રું કયારેય મારા 
ઉ3પર્‌ કૃપા કરશે ? માર્‌ તન તથા મન તમેોુણુવાળું હોવાથી મારાથી 


નકર 
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કોઇ પારમરણથક સાધન થળ શ્રકતું નથી, તથા પ્રભુત્રીના ચરણુકમળ- 
માં જેવી પ્રીતિ પ્રક્ટવી જેઈએ એવી પ્રીતિ હજ મારા મનમાં 
પકટતી નથી. ” 


હતુમાન--“ હે ભાઇ ! પ્રભૃશ્રીનો સ્તભાવ પોતાના દાસઉપર 
સવદા પ્રૉતિ કરવાનો છે. તેઓને પોતાના દીનભકતો બછુ વહાલા હેય 
છે. કહે, ૯ કયાં કુળવાન્‌ છું'? હું ચંચલસ્વભાવવાળા વાનર છું, 
ને સર્વ પ્રકારે અધમ છું. જે પુરષ પ્રાતઃકાળમાં અમારું નામ લે 
તેને તે દિવસે આહાર ન મળે એમ લેક્દામાં કહેવાય છે. હે મિત્ર ! 
આવા અધમ પ્રાણ્‌ાઉપર પ્રભુએ જે %પા કરી તે માત્ર પોતાનું અધમે!- 
હ્વારૂણુ નામ સાર્થક કરવામાટેજ કરી છે. [એમ કહેતાં તેમની 
આંખમાં આંસુ ભરાઇ આવ્યાં. | પ્રભુ શાભગણાના ભડારરેપ છે, તેમને! 
મહિમા તેમની પ્રપાના પાત્ર ભકતોજ જણે છે, અન્ય નનણતા નથી.” 

વિભીષણુ-“ આવા ભક્તવત્સળ પ્રભુનાં દર્સાન મને ડ્યારે 
થગે ? હુવે પ્રભુનાં દશ્નાવના જેટલી હ્ષણા જશે તેશ્લી ક્ષણો મને 
બહુ દુઃખરૂપ પ્રતીત થશે એમ મને જણાય છે. ” 


હતમાન---“ સમય આવે પ્રભુ ડૃપા કરીને તમને અવશય 
દશન આપરે, ને તમારા ઉપર 3્‌પા પણુ કરરે. હવે જગદખા જાનકી 
ક્યાં છે ? ને મારે તેમને શી રીતે મળવું ? તે તમે મને કહે. ” 


વિશીષણુ--“ જગજનની જનકસુતાને શાવણે આ નગરની 
બહાર અશોકવનરમાં રાખ્યાં છે. તમે યુંક્તપૂર્વક તે વનમાં જઓ, ને 
તેમને મળીને જે કહેવાયોગ્ય હેય તે તેમને કહે, તથા જે ફરવાયોગ્ય 


હોય તે કરે. તમારા જેવા ચાદ જણુનારને મારા જેવા ચાર જાષુનારે 
કાંઇ વિરોષ સૂચવવાજેવુ' હોયજ નહે. ” 


૧૭૪ શ્રીસદૂપદેશદિવાકર. 


પત્ર ૬૪૯-૧૫૩. 

ક નાકની અ'દરના છદ્રતી વચ્ચે જે ધાર છે તેતી ઉપરનો 
'ભાગ તે તાળવાની સમીપનું ૪િદ્ર. 

અમૃત બ્હ્મરંધમાંથી વહી ત્રિકરીના અંદરના ભાગમાંથી ઝરે છે. 

ઝરતું ચંદ્રામૃત જઠરાસિમાં પડા તેનો સૃયદ્દારા દાહ થઇ ન્નય છે. 

કપાલકૃહરમાં પ્રથમ કેટલેક સમય જિ પ્રવેશ્વ કરે ત્યારે કક્‌- 
પ્રધાન રસ વધારે વહે છે, પછી કકન્યનત તે રસ અમૃતમિશ્ર ટોય છે, 
પશ્યાત્‌ પ્રધાનપણે અમૃતને। સ્વાદ અનુભવાય છે. 

વિધિવત્‌ ચંદ્રામૃતતું પાન કરતાં તે ખૂટવાનો સભવ નથી. 

ચૃદ્રામૃતના વહનને રે।કવ્‌ૂ' એટલે આભમાં તેતું થોડું પાન કરી 
પછી બરહ્મરધમાં તેને સ્થિર્‌ કરવુ. 

ખેચરીનો અભ્યાસ ત્રણુ સમય મળોને ૩ થી ૩॥ કલાક નિત્ય 
કરવો જેઇએ. ખેચરીમુદ્રાના અભ્યાસ ભે ત્રણુ વધ લાગઠં કરવામાં 
આવે તો ક્ષુધાદિના જય કરવાનું બળ પ્રાપ્ત થાય. 

ખેચરી, વજાલી ને પ્રાણાપાનતો જય એ સાધનો સારી રીતે 
(સહ્દ કરે તો વીયનો જય કરી શકાય. 

પવિત્ર ને એકાંતદેશમાં ખેચરીનો અભ્યાસ કરવે। ભેઇએ. 

ચેદ્રામૃતનો સ્થલ ભાગ ઉદરમાં ન્નય, ને તેનો સૃક્મભાગ જહાન 
સ્તાનતંતુ ને ગતિતતુમાં પ્રવેશ કરે. 

૧૫૦. 2૮ શ્રોભાગવતના પ્રથમ સ્કંધના પહેલા અપ્યાયના પહે- 
લા શ્લોકતા ખુદ્ધિવિભવવડે એક વિદ્દાને સો અર્થ કર્યા છે. સસ્કૃત- 
ભાષાની પ્રે'ઈતાતે લપ્ને ને તેમ થઇ શક્યું છે તો તે શ્લોકની પહેલી 


હો. 
“ 


પંક્તિના સંપ્રદાયમેદે પાંચ દશ અર્થ થવા કઠિત નથી. કેવલાદેતને 


તૃતીય કિરણુ. ૧૭૫ 
અતુસરનારા ટીકાકારૅ। બ્રહ્મમાંથી જગત્‌ વિવતરૂપે ઉપન્યું છે, તે તે 
બઉ આકાશાદિ અન્ય કલ્પિત પદાથોમાં જેમ કલ્પિત સાપમાં દોરડી 
અન્વયરૂપે રહે છે તેમ અન્વયરૂપે ( રસાચ્ચદાનંદરૂપે અનુસ્યૃત થઇને ) 
રહ્યું છે એમ કહે છે; અને ભેદવાદી ટીકાકારો બહમના પરિણામરપે 
જગત્‌ થયું છે, ને તે બહમ આકાશાદિ ડ્રપંચના ઉપાદાનકારણુરૂપ તથા 
નામત્તકારણુરેપ છે એમ કહે છે. કેવલારદ્તવાળા સમુણુબક્ાને વિશ્રના 
ઉપાદાનકારણુ તથા મત્તકારણરૂપે સ્વીકારે છે, પણુ નિ્ઝુણુભશ્મને 
વિશ્રતા ઉપાદાનકારણર્પે તથા નિ'મત્તકારણુરૂપે સ્વીકારતા નથી. 

૧૫૧. 2૮ અંતઃકરણમાં સત્ત્તગુખુની ્ુરદ્દ કરવા ઇચ્છનારે આશરે 
૭ કલાક નિદ્રા લેવી યોગ્ય છે, પરિશ્રમ વધારે થયે! હેય તે રાત્ર સાત 
કલાક નિદ્રા લેતાં પણુ વિરોધ ર્નાહુ. 

પ્રામદભ્ય, ( તેજ-રઆખબ, ) ઓદાર્ય, એશ્વય, વીરતા, ઉદ્યાગી- 
પણું, ચપળતા, પરેપપકારમાટે દ્રવ્યાદ્નિા સમ્રકા!દમાં પ્રન્ત્તિ, ને સારા 
યશતી પરછ અતઃકરણમાં જે દ્રવ્ય વધવાથી ઉપજે છે તે દવ્ય શુદ્ધ 
રજેગૃણુ છે. 

સ્વરપાનુસેધાન કરતા રહેરે।. 

૧૫૨. 2 જ્યારે બહુ આદરપૂવક મતને એકાત્ર રાખી ગુરઝશ- 
શની ભંક્તિપૂવક સતશાસ્ત્રોવું વાચનમનન કરવામાં આવે છે ત્યારૅજ તે 
શાસ્ત્રમાંના વાસ્તવિક અથને। તે વાંચનારના મનમાં પ્રકાશ પડે છે. 

૧૫૨. 2૮ નીચેના બે સંત્રાદો પોતાતી ભકિર્તાનેછામાં વધારે। કરવા 
દચ્છનાર મનૃ'યને ઉપકાર કરનારા છે, તેમાંથી અ ગદ ને હનુમાનનો 
સવાદ સાચી ભંક્તિ'નકાવાળા મનુ'યતા મનમાં પોતાના પ્રિયતમ પ્રભુને 
વિષ્ોગ થવાનો સંભત્ર જણાતાં કેવી દુ:ખમય લામણી પ્રકટ થાય છે તે 


૧૭૬ ભ્રીસદુપદેશદિવ।ક?. 


ઇક 
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વિ છે, , અતે બીબે સંત્રાદ જે ચિત્રકૂટ્પર્વતના માર્ગમાં આવતા 
એક ગામડાની પુણ્યશાળી સ્ત્રીઓના છે, તે ગામડામાં રહેનારાં પવિત્ર 
હૃદયવાળાં માણુસોાને પ્રભુપર કેવો શુભ પ્રેમ પ્રકટે છે તે દશોવે છે:-- 

ગમગદ--- આંખોમાં આંસુ લાવી] “પ્રિય બંધો ! %પાળ કેબ 
હવે સાને આહથી આવતી કાલે તિદાય કરવાનો વિચાર કરે છે, 
હવે મતે પણુ અહિથી વિદાય કરરો ? મિત્ર ! પ્રભુપાસેથી દૂર કિ 
વિચાર મારા હૃદયને ચીરી નાંખે છે.” 

હુનુમાન્‌--“સુતત યુવરાજ ! ધ્ય રાખે. તમારા જેવા વિવેકીએ 
આવા સમયમાં શોકને વશ થવું યોગ્ય નથી. 

ગઅ'ગદ--“સખે ! મારા સવસ્વરપ પ્રભુ હવે મને ત્યજ દેશે એ 
વિચાર મારા મતમાં આવતાં હ બ્રણેય ધેર્ય રખવા નક “ે તોપણ 
મારા હદયમાં સહસા શે।કનેો પ્રાદુભાવ થઇ ન્નય છે.” 

હતમાન--“પ્રજ જ્યાં રાખે ત્યાં રફી આપણે પ્રભુનું સ્મરણુ- 
“ઘાત કરવું, ને બતી શકે તેટથી ત્યાં રહાતે પણુ તેઓશ્રીની શુદ્દભાવથી 
સેવા કયાં કરવી એ આપણો ધમ છે, આ વાત તમારા ન્નણુવા- 
બહાર નથી.” 

એમદ--“પમત્ર! પ્રભુને મારે માટે હુ કાંઇ પણુ ખચ નહિ કરાવું. 
તથા ખીશે શ્રમ પણુ હું મારે માટે પ્રભુને નાહજ આપું. તેઓશ્રીના 
ઉચ્ઠિણ અન્નમાંથી મળેલા સ્વલ્પ અન્તનવડે હં મારે! દેઠ ધારણુ કરીશ, 
ને તેઆશ્રીતાં ઊતરૅલાં વસ્ત્રોમાંથી જે કનિષ્ઠ પ્રકારનાં વસ્ત્રો હશે તે 
પહેરી હું ટાઢતડકા આર્દથી માર શરીરનું રક્ષણુ કરીશ. પ્રભુશ્રીની 
ને તેઆશથ્રીના કુટ્ટઠુબની જે કનિષ્ઠમાં કનિષ્ઠ સેવા હશે તે હું મને 
ધન્યભ્ામી માતીને બહુ પ્રસન્ન મને કરીશ. વહાલા બંધો ! દયાનિધિ 
પ્રભુ મેને “અગગદ ! તું અહિ રહી નન,' એમ કહે તો કેવું સારું ” 


 ભવીય કરશુ. ૧૭૪ 
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શીન ભક્તવત્સળ પરમાત્મા હમને સડ રાખે તો મ 
હં બહુ પ્રસન્ન છું. આપણે બંને સાથે રહી આપણા પ્રિયતમ પ્રભુતી 
સવદા સેવા કર્યા કરીએ, અતે આ મર્ત્યલોકમાં રહ્યા ૭તાં પણ્‌ 
તેમના અલોાકિક ધામમાં પ્રામ થતું અશ્વરી સુખ ભોગવવા 
ભાગ્યશાળી થધ્એ.” 


અગદ--“મારા જેવા હીનભાગીના પ્રારખ્ધમાં એવું ઉત્તમસુખ 
ભૅ।ગવવાનું ક્યાંથી હેય? પ્રભો ! પ્રસો ! ” [ એમ ખોયી તે 
રડી ૫ડે છે. ] 


ઉનમાન--“પશ્રિય સુહત્‌ | સાવધાન યાઓ. તમાર અ તઃકરણુની 
આ ગરથાત જેઇ મરું હદય પણુ તમારા દુ:ખનો વિચાર કરી ફરી 
પટે છે. હૈં તમને ધેય રાખવાનું, શે।ક તયજવાનું, ને સાવધાન યનાનું 
કહે ખં, પગુ તે બધું તમને ઉપદેશ કરવાનું માત્ર હં મિથ્યા પાં ડેત્યજ 
બતાવું છું એમ જણુ।ય છે. જે મને પણુ પ્રભુ અહિથી વિદય કરે 
તો મને લાગે છે કે મારું હદય પણુ મારે હાથ ન રહે, ને તમારા 
જેવીજ મારી પણુ રસ્થાત થાય. હે અશરણુશરણુ ! હે દીનનાથ !” 
[ એમ ખોલી હુનુમાન્‌ પણુ રડી પડે છે. | 


ગ'ગદ--“વહાલા ભાઇ! હે તે વેળા પ્રભૃતી દષ્ડિએ ન પડું ને 
ક્યાં સંતાઇ જઉ તો કેમ ? અથવા પ્રભ સોને વિદાય કરી દે ને મને 
વિદાય કરવાનું ભૂલી ન્નય તો કેવો આનંદ યાય ? હવે કિષ્કિ'ધામાં 
મારું કેણુ છે? મતે યુવરાજપદની કે રાજની લગારે ઇચ્છા નથી. પ્રભુ 
શ્રીના ચર્ણુની રજ મારા મસ્તકપર ચઢાવવાથી, દુઃખમય સંસારના 
તારક પ્રભુનાં રમણીય દર્શનથી, તેઆથ્રીતાં “નણે અમૃતમાં ખેળેલ્લાં 
હેય એવાં મનોહર વચનેના શ્રવણુથી, ને તેઆમ્રીનાં પરમપવિત્ર ચરણુ- 

૧ને 


૧૭૮ બીસદુપદે્શદિવાકર. 
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ના સેવનથી ને જ: આનંદાનુભત ચાય જેતે ક અમલનો અરા 
પણુ ઇૈદ્રને ત્રિલોકીનું રાજ્ય ભોગવતાં ૭તાં પણુ નહિ પ્રાસ થતો હોય 
એમ હું માનું છું.” 

હનુમાન-“વાઠ ! શી તમારી અનન્યભક્તિ ! તમારા હદયના આવા 
ઉત્કૃષ્ટ વિચારે! સાંભળી હું મને પણુ ધન્યભાગી માનું છું. દીતમ%% 
પ્રભુ તમારા ઉપર્‌ દયા કરે એમ હુ મારા હૃદયથી પ્ચ્છુ છુ 

અ'ગદ--“પણ્‌ મારું હેદથ મને ઉડાણુમાંથી કહે છ કે “તું 
આવા અલોકિક સુખનો ભાગી થઇ શકે એમ નથી. પ્રભુ કાલે મને 
પોતાની પાસે વિદાય કરવા ખોલાવશે. બધા ! તે વેળા હું પ્રભુશ્રીને 
આવી રીતે પ્રાર્થના કરવા ધાર છું:--' મરતી વેળા મારા પતા વાળી 
મને આપશ્રીનાં ચરણુારરાવદમાં મૂકી ગયેલ છે, માટે હે અરારણુ- 
શરણુ ! હે ભક્તભયહરણુ ! આપષથ્રીતા ખિરદનું સ્મરણુ કરી મારો 
ત્યાગ નજ કરશે!. હે પ્રભો ! આપ મારા ગુરુ પિતા કે માતા જે કે 
તે છે, તો હું આપશ્રીનાં ચર્ણુકમળ છેડીને ક્યાં નનઉ : હે નાથ! 
આપજ વવચાર કરીને કહો કે આપને ત્યાગ કરીને મારે ધેર જઇને 
શું કામ કરવાનું છે ? હં બાળક ને અણસમજુ છું. રૃપાગાર ! મને 
દીન ને અનરાધાર જણી આપના રરણમાં રાખવાની કપા કરે।. હુ દયા- 
સિધા ! મને ધેર જવાનું હવે નજ કહેશે.” જેકે આમ ડે પ્રાષના 
કરીશ, તોપણુ મારા દુભાંગ્યને લીધે મારી તે પ્રાર્થનાનો સ્વીકાર થવાને 
સભવ નથી, તેથી મારે અહિથી ન ચાલતાં કિષ્કિધા જવું પડ્શે એમ 
જણાય છે. તમે અહિ રહીને તમારા આ બંધુને ભૂલશો નહિ. જ્યારે 
«યારે સમયતી અનુકૂળતા જુઓ ત્યારે ત્યારે તમે અવસ્ય કૃપા કરીને 
પ્રભુતા આ દીત ને અધમ દાસનું પ્રભૃશત્રીતે સ્મરણુ આપજે, ને કોઇ 
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સાધારણુ નિમિત્ત મળી આવે તોપણુ મારં અહિ પુનરાગમન થાય એવે 
સંયોગ રચી આપવા તમે અવશ્ય પ્રયત્ત કરજે. અદદ આપણે આપષ્ાં 
તનમન અધમ હોવાથી કાંઈ પણુ શુભવિચાર કે શુભકમ કરી રાકતા 
નથી, તોપણુ પ્રભુના માત્ર સામીપ્યથીજ આપણાં હદય કેટલાં બધાં 
પવિત્ર, પ્રસભ ને આનંદનિમગ્ત રહે છે : આવું સુખ મારા ભાગ્યમાં 
વિધાતાએ શામાટે નહિ લખ્યું હેય ? જેમ ચિતામણિમાં સર્વ પ્રકાર- 
નાં પનને સમાવેશ થઇ ળ્નય છે, તેમ પરમાત્માથી પ્રામ થતા લેકા- 
તર્‌ આનંદમાં સર્વ પ્રકારના આ લેક પરલે।કનતા આનદોનો સમાવેરા 
ચઈ જાય છે, માટે મારે અહિ'યો કિષ્કિષા જઇને કયું નવં વિશેષ 
સુખ પ્રામ કરવાનું છે ? પણુ પ્રભૃષ્રીની ઇચ્છાને શિરેધાર્ય ગણવી એ 
મારે ધર્મ છે, આથી તેઓશ્રી જેમ આત્તા કરશે તેમ વતવામાં મારે 
મારું [હત માનતું જઇએ. ત્યાં રહીને મારાથી બતી શકે એવી કી 
પણ નાનીમોટી સૈવા હેય તો તેના લાભ મને આપવા પ્રભૃશ્રીને મારા 
ભણીથી બહમાનપૂવક વિનય કરવાનું વિસ્મરણુ ન કરશે. પ્રભુથરીની 
સમીપમાં આપણા દિવસો! આનંદમાં ને આનંદમાં હ્ણની પેડે ચતાવળે 
ચાલ્યા ગયા, પણુ હવે મને તેઓધીતા વિયોગમાં ક્ષણુ યુગજેવી ને 
દિવસ મહાકલ્પજેવો જણાવા લાગશે, એમ જણાય છે. મિત્ર ! આવે 
વિચાર આવતાં મને બહુ દ્‌:ખ થાય છે, ને મારું હદય ભરાદ આવે 
છે. મને તો એક અહિજ લીલું જણાય છે, બાઇ સંસારમાં તે 
સર્વ સ્રકુજ દેખાય છે પ્રભો ! અશરણરરણુ ! આ દીનની હ્વાણે હ્ણે 
સંભાળ લેવા કપા કરશે.” [ એમ બોલી તે મૃચ્છાવશ થાય છે, ને 
'હનુમાન્‌ તેમના મુખપર જળ છાંરી, વાયુ નાંખી, તેમને શુદ્ધિમાં લાવે છે.] 

[ ખીજે સંવાદ. ] શીવાળી--“ગમૃતબહેન ! જુઓ તો ખરાં, આ 
પે પુરુષો ને આ સ્રી કેવાં મતોહર જણાય છે : “ણે આંખે! ભરી 
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૧૮૦ શ્રીસદૃપદેશાદિવાકર. 


ભરીને આંખો દિવસ ખાધાપીધાવિના એમને જેયાજ કરીએ એમ 
મારા મનમાં થાય છે.” 

ગઅમૃત--“બહેનત ! એ ત્રશુમાં પણુ આ કિરોરવયના સ્‍્યામસ્વરૂપ- 
વાળા પુસ્ષ બહુ સંદર ને ભલા સ્વભાવના જણુય છે. આજે આપણુ 
કાઇ મોથ પુગ્યનો ઉદય થયે છે કે આપણુને તેમનાં અહિ દરાન 
ચયાં. કેદીના જેવા પરાધીન આપણા જવનમાં તેમનાં દશન કરવાતે 
આપણુને વિધાતાએ આજ આ મસુયોમ રચી આપ્યો, તેથી તેમનો 
આપણે મોટા પાડ માનવે જેઈએ.” 


રીવાળી--“ગ્રહ્યાએ આપણુને જે આંખો આપા છે તેનો 
ગ્યા આપણુને ખરે લાવે લેત્રાતા સમય મળ્યો છે. જે બહેન! 
પેલા અરજણુ ડોસા તેમને માટે વતા ઝાયતી નીચે ભાંય વાળી 
પોતાની ફાંટમાંનો લીલો ડાભ ને વધ્તાં તથ! પીંપરતાં લોલાં પાંદડાં 
પાથરી ખેસત્રાનાં આસન કરી આપે છે, ન થે!ાડી વાર થાક ખાવામાટે 
ખેસવાતી તેમને વિ્તાત કરતા હેય એમ જણાય છે. આ સોજઓ 
હાથમાં નવો ધડો લઈને તેમને હાથપગ ધોવા તથા પીવામાટે નદી- 
માંથાં ચોખ્ખું પાણી ભરવામાટે દોડયા નળય છે. આ અરજણુ 
4સાનાં ને મોજઆનાં ધન્યભાગ્ય છે કે જેમતે આવાં દેવતાઈ માણ- 
સોની સૈવા કરવાનો લાભ મળ્યો છે. બહેન ! આપણે પણુ જે પુસ્પ 
થયાં હેત તો આપણે પણુ તેમની હૉંસથી આવી સેવા કરત 
નહિ વારુ?” 


ગઅમૃત--“બહેન ! આપણાં પ્રારબ્ધ એવાં કયાંથી ! તેમતી સેવાને 
બદલે આજ આપણુને તેમનાં દર્શનનો લાભ મળ્યા તે પણુ કાંઈ 
અાપણીા મેડા પુણ્યનું ફળ નથી. તેઓ ઊષધાડે પગે પગપાળા આ 
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પૃથિવીપર ચાલે છે, ત્યારે નાનાપ્રકારનાં પાદત્રાણા ને નાનાપ્રકારતાં વાહને 
આ જગતમાં બ્રવ્વાએ શામાટે બનાવ્યાં હશે ? તેમને આવી રીતે 
ચાલતા જેઇ પ્રથિવીમાતાના મનમાં કાંઇ સંકોચ નહિ યતા હોય? 
તેએ। વલ્કલ પહેરીને આ ભૃ'મપર વિચરે છે ત્યારે બ્રહ્યાએ ઉચા 
પ્રકારનાં ઊતનાં, રેશમનાં ને સૃત્રાઉ વગ્રા આ જગતમાં બતાવવાનો 
થમ ચામાટે લીધા હશે? તેમણે કાંઇ “નઆાભૂષણુ ધારણુ કયા' નથી, તેથી 
જાય છે કે બ્રવ્નાએ આ જગતમાં આભૂષણુતી સામમ્રી નકામી 
રચી છે. તેમને માથે છત્ર ધરાતું નથી ત્યારે આ જગતમાં કત્રીઓ 
હીનભાગી છે એમજ માનવું ભેઇએ. તેઓ વનવાસીના જેવો! આહાર 
લેતા હશે ત્યારે ઉત્તમપ્રકારતાં ભોજનેોની ઉર્ત્પાત્ત બ્રહ્માએ આ વિશ્રમાં 
નિરર્થક કરી હેય એમ જણાય છે. જ્યરે તેઓ મહેલમાં ને નગર- 
માં રહેતા નથી ત્યારે મહેલે! ને નમર કોને માટે બહાએ બનાવ્યાં 
હરો? એે તેઆ આવા આસનપર ખેસૈ છે, તથા શયત ડરે છે, તે! 
પછી નાતાપ્રકારનાં સુંદર આસનો ને શચ્યાઓ બ્રશ્વાએ આ જગતમાં 
કેને માટે રચ્યાં હશે? જે બહ્ભાએ આમને વનવાસ આપ્યો તો તેમગે 
આ વિશ્રમાં વિવિધ ભોગો નકામાજ બનાવ્યા છે.” 


હીવાળી-“આવા ઉત્તમ ભોક્તાઓને માટેજ બ્રહ્માએ આ જગત- 
માં ઉત્તમ સામમ્રી રચેલી હોવી નેધળઈએ, પણુ આપણી ટુંકો 
અ્દ્દિમાં આવી શકતું નથી કે શ્રામાટે તે ઉત્તમ સામત્રી એમની 
સાથે નહિ જેડાતી હોય ?' 


અમૃત--“બહેત ! ઓલ્યાં પાંચી ડેસી હમણાં કોઇને કહેતાં 
જતાં હતાં કે તે ખે પુરષો કોઇ રા'ના કુવર છે, ને જે સ્ત્રી છે તે 
સ્યામરપવાળા પુસ્ષતાં વહ છે, ને ગોરશરીરવાળાનાં તે ભાભી થાય છે.” 


૧૮૨ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


રીત્રાળી--“આતેો આખા ગામનાં છોકરાઓ, ડોસાઓ, ડોસીઓ 

ને જુવાન પુસ્ષ્રા તત્રા જુવાન બાપ્ડીઓઆ એમનાં દર્શનમાટે પોતપેતા- 
ના ધરનું કામ પડતું મૂકીને વડના ઝાડતી પાસે આવવા લાગ્યાં છે. 
આલે, આપણે પણુ તે વડની પાસે જઇએ. [વડભણી ચાલતાં ચાલતાં] 
નમારે માથે પાણીનું બેડું છે તેથી વધારે સમય યથતાથી તમને તેને 
ભાર તો લાગતો નથી ( મારા માથાઉપરના ખેડાના મને તો નાણે 
“મારે ભાર્‌ લાગતો નથી. મને તો તે હલકુ ફૂલજેવું જણાય છે.” 


અમૃત--“મને પણુ મારા માથાઉપરના ખેડાના ભાર લગારે જણાતો 
નથી. આવી વેળાએ ભે આપણને આ ભાર જણાય તે આપણુને 
ગમતાં દર્શનમાં પ્રીતિ નથી એવોજ નિશ્રય થાય. [ વડતી સમીપ 
જ૬!] હુવે અહિંથી તેમનાં બહ સારી રીતે દશન યાય છે. ત્રણે મૂતિ- 
એ ખરેખર મનમોહિતી છતાં પણ આ સ્યામશરીરવાળા પુરષ તે 
ન્નણે મતુષયેનાં ચિત્તતા ચોરશિરે।મણિજવા જણાય છે. બહેન ! હુ 
એક વેળા મારી માસાથે કથા સાંભળવા ગઇ! હતી, ત્યારે ત્યાં પહ્માતાભ- 
રાસ્રીએ કહ્યું હતું કે “ ભગવાનના લીલાવિત્રહનું ને અનૃરળ ખુટ્દિથી 
દશ્નન કરવામાં આવે તો તે દર્શન કરતાર મનૃષ્યનું મન, પ્રાણુ ને 
“જ્યો જેમ લોટ ચમકની ભ્રણી 'ખે'ચાય તેમ તેમતા ભણી ખે'ચાય 
જે. ' મારં મત આદિ આ મહાપુસ્ષનાં દર્શનવડે તેમના રારીરભણું! 
સ્ત્રભાવિક રીતે ખે'ચાય છે, તેષ્રી મને લાગે છે કે તેઆ આ પ્રથિવી- 
પરના પુગ્યશાળી જીવોનો ઉદ્દાર કરવામાટે પ્રકટેલા પ્રભુજ છે.” 


રીવાળી--'“બહેન ! મને તમારું કહેવું સાચે સાચું લાગે છે. હુ 
"ણુ નણે તેમનાં દર્શન કર્યા કરું ને અહિજ ઊભી રહુ એમ મારા 
મનમાં થાય છે. આ પાચીઓઆ તેમને શ્રમ દૂર કરવા તેમને પોતાની 


હતીય કિરણુ. ૧૮૩ 
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પછેડીવડે જું નાંખવા લાગ્યો છે, ને ગમરજણુ ડોસા હાથ ધોઇને 
તેમના ચરણકમળની સેવા કરવાતી અનુમતિ આપવા પ્રાથના કરે છે, 
પણુ પોતાને કાંઇ થાક લાગ્યો નથી એમ જણાવી પોતે ચરણષુસેવા 
કરવાનો તેમને ના પાડતા હેય એમ જણાય છે. નાનાંમોટાં સર્વ 
છોકરાંઓ, યુવાવમ્થાવાળાં સ્રીપુરુષો, ને ૬હ સ્ત્રીપુસ્ઠષો સવ તેમના 
સામં એકોટસે જેઇ રલાં છે, ને તેમને પોતાના વહાાલામાં વહાલા 
સમાથાી પણુ આ મહાપુસ્ષ જણે વધારે લાગતા હોય એમ તેમના 
હાવભાવપષરથી જણાય છે.” 

અમૃત--“એ મહાપુરુષ સર્વના આત્મા છે અમ મને લાગે છે. 
પાતાના આત્મા કે।ને વહાલે ન હોય ? જગતના બધા પ્રાણિપદાથે 
આત્માને અનકળ હેય તો તે વહાલા લાગે છે, ને તે આત્મા તો 
સ્વભાવથોજ પરમપ્રિય છે, તેથી આ ખીજ દર્શન કરનારાં સોને અને 
આપણુને તે પરમપ્રિય લાગે તેમાં કાંઈ આશ્રય નષા.” 


રીતાળો--“સખ! તમે તો શાસ્રતી બહ ઝીણી વાત કહી. તમે 
શાસ્ત્રનું આટલું બધું ઝીણું સાન ધરાવો છો એમ ટું આગળ ન- 
હોતી નનણુતી. 

ગ્મમૃત--“બહેન! હ કાંઇ શાતા ભણી નથી, તેમ ઘણાં શાસ્રાનું 
શ્રવણુ પણુ મે કયું નથો. મ જે તમને કહ્યું તે મને તેમનાં દર્શન 
કરવાથી જે અચાનક સ્ઝરી આવ્યું તેજ માત્ર કલ્યું છે.” 


રીવાળા--“લ્યો, આ તો હુવે ઊભા થપતે ચાલવા માંડ્યા: 
નાના રાજકુમાર અરજણુ ડોસાને ચિત્રટૃટનો માર્ગ પૃછે છે. બિચારા 
ગ્મરજણુ ડોસા ગજ્રાઇ ગયા છે, ૭તાં પણુ તેમને ડુંકો ને સારે માગ 
ખતાવવા તે આગળ ચાકવા લાગ્યા છે. માર્ગમાં સિ'હાદિ પશુઓનું 


શક્‌ 
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ભય છે, તથા ઘાટી ઝાડી આવે છે, તેથી મતે કૃપા કરીને આત્તા 
આપો તો હે આપને જ્યાં જવું હેય ત્યાં પહે.ચાડી આવી પછી 
આપને પ્રણામ કરી પાછે આવીશ એમ તે તૈમને વિર્તાત ડરે છે, 
પણુ મે!થયા રાજકુવર તે પ્રાથનાને! રવીકાર કરતા હોય એમ જણાતું 
નથી. વનના કાંટા ને કાંકરાવાળા માગમાં સુકોમળ ચરણ્‌વાળા આવા 
મહાપુરુપને ઊધાડેૅ પગે ચાલતું પડશે એમ વિચારતાં મારું હૃદય ભરા! 
આવે છે. આ પુરુષા કભા છે તેઓ તેમને સવદ્ા આહજ રહેવાની 
વિનતિ શામાટે હુ કરતા હોય? કેમ બરેન ! તેઓ અહિ રહે તો 
આપણે પણુ આપણાથી થ# રકે એવી તેઓશ્રીની સેવા ભાગે પડતી 
કરીએ ક નહ?” 


ગઅમૃત--“લ્યો, એ ગું ખોલ્યાં શામાટે આપણે તેમતી સેવા 
ન કરીએ ? તેમતી આપણાથો થઇ શકે તેથી પણુ વધારે સેવા આપણે 
આખાપણુને ધન્યજ્નામી માનીને કરીએ; પણુ આપણુ! ગામતાં આ માણુસોા 
વાતો કરે છે કે તેમનાં માબાપે તેમતે વનવાસ આપ્યો છે, તેયી તેઓ 
અહિ રહી રકે એમ નયી.” 


દીવાળી --“રું આવા ઈધશ્વર્રૂપ ભ્રલા પુરુષને વનવાસ ! એ માબાપ 
તે કેવાં કઠણુ મતનાં હરો કે આવા ખે દીકારાને ને આવી રડીરેપાળી 
દીકરાની વહને વનવાસ આયો હરો ઈ” 


અમત--“જેકે નાને મોહે મોરી વાત કરવી યોગ્ય નથી,. તોપષણુ 
તેમનાં માબાપે તેમ કરવામાં મોટામાં મોરી ભૂલ કરી હોય એમ મને 
જષુય છે, પણુ આપણે જે આપણુ લાભનો િચાર કરીએ તો દેવે- 
ચ્છાથી આપણુને તો તેમણે આમનાં દર્શ ન કરવાને! સુયોગ રચો આપ્યે 
છે, માટે આપણે તો તેમનો ઉપકાર્‌ માનવો ભએેઇએ.” 
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જાઇ 


ડાઇ માપના મા જે ઉ  િ પરાધીન 
માણુસો આહ દરાનમાટે આવી શકયાં નહિ હોય, તેઓ ન્યારે આ 
ગામનાં અન્ય માણુસાને થયેલાં *માવાં અલોાફિક દર્શનના લાભની વાતો 
સાંભળશે ત્યારે તેઆ પોતાની સ્થિતિને દોષ દેતાં ૭તાં ડેટલાં બધાં 
પસ્તાશે ₹ જુઓ બહેન ! હછ પણુ કેટલાંક ૯દ્દ ને માંઃ માણુસો ભાન 
ભૂલીને ગામમાંથાં ઊતાવળાં ઊતાવળાં ચાલ્વાં આવે છે, ને તેમનાં 
પાળ પાછળ દશત કરવામાટે ચાલ્યાં નય છે. પોતે વારવાર ઊભા 
રહો સવ મનુ'યોને પાછા વળવાનું કહેતા હોય એમ જણાય છે, પણ 
કાઇ પાછું વળતું નથૉ. કેટલાક થોડી વાર ઊશ્ા રડી વળી પાછા તેમની 
પાછળા દોડવા લાગી તેમના ભેગા થળ્ત નનય છે, ને તેઓશ્રીનાં દશન 
કરી પોતાની આંખોને લાવે લે છે. ” 

અમૃત--“કહવે તો તેએ બહુ છેટે પધારી ગયા. આ માણુસોા 
પણુ કેટલીક વાર ત્યાં 3શાં રહા પછી ન્નણે પોતાની કોઇ વહાલામાં 
વહાલો વસ્તુ ખોઇ બેઠાં હોય એમ અત્યત ઉદાસ થઇને હવે ગામ- 
ભણું પાછાં દરે છે.” 

ગોાપી--[ છેટે ઊભાં હતી ત્યાંથો પાસે આવી ] “બહેને! ! હવે 
અહિ ડયાંકસુધી ઊભાં રહેશે! ₹ ચાલે, ચાલે, બહુ સમય થઇ ગવે!. 
તમારે ધેર બધાં તમારી વાટ નેતાં હરે. ” 

અમૃત--“બહેન ! આ સંસારમાં ભમતાં જીવતે પ્રારબ્ધકમ વશ્ચાત્‌ 
શરીર, છોકરાં, સગાંવહાલાં ને ધર આદિ બધું વારવાર મળે છે, પષુ 
આવાં દર્શનને ઉત્તમ લાભ મનુષ્યને વારવાર મળતો! નથી. ” 

ગોાપી--“એઅમૃતબહેન ! છા, એ તો સાવ સાચી વાત, પષુ 
"હવે તેમનાં દશાન આપણુને થતાં નથી, માટે હવે ચાલે। આપણે તેમને 
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૧૮૬ શ્રીસદુપદશદિવાકર. 


આપણી આંખોની કીકીમાં રિથર રાખી પોતપોતાને ધેર જઇએ, અને 
આ લેક પરલોકમાં સર્વથા અહિત કરતારા સર્વ કુસ્તભાવો પૂરેપૂરા 
ત્યજી, તથા છળકપટ છેડી, એકાનિકાવડે તેમનું જવતાંસુધી નિરંતર 
સ્મરણુધ્યાન કરીએ.' [ ત્રણે પોતપોતાના ધરભ્રણુ! કય છે. ] 


હ?“ 


ક આજે તે આ જગતમાં ચાદમા વર્ષમાં પ્રવેશ કયે. જેમ 
જેમ તું મોટો થતો નનય છે તેમ તેમ તારે તારા શુશભ્ન કતવ્યમાં 
વધારા કરવે। યોગ્ય છે એ તારા ન્નણુવાબહાર નથી. 


ગ્પઆા તારા નવા વષમાં તું પ્રભૃભક્તમાં, પાંવત્રતામાં, સત્યતામાં, 
સહનશીલતામાં, વિદ્યાભ્યાસમાં ને સદાચારમાં વધારે। કરજે. 

સાની સાથે વિવેકથી વર્તજે. પ્રાંતટૃળ પ્રેસમ આવે તેને દૂર 
કરવા પ્રયત્ન કરજે, પણુ મુંકાઇશ નહિ. એવી વેળાએ પ્રભુનું સ્મરણ્ુ- 
યાત કરી આનદમાં રહેજે. 

સ્વાભાવિક ચંચળતા ઓછી કરજે, ને શરીરનું આરેગ્ય' 
સાચવે. 

૧૫૫. :: દુઃખી થયેલા જવને અનૃફળતાએ નીચેતાં વચને 
કહી શાત આપવા પ્રયતન કરશે!ઃ-- 

“તમારા નણુવામાં છે કે આ જગતમાં કોઇ કોઇનું નથી. જગતમાં 
સ્થાવરજ'ગમ સર્વ પ્રાણિપદાથા ક્ષણુભંમુર છે. સેકડો પ્રતિકૃળ- 
તાઓથી ધેરાયેલા મનુષ્યો જીવતા રહે છે એજ આશ્રય છે, મરણુમાં 
કઇ આશ્ચર્ય નથીઃ શઊધાડાં નવ બારણાંવાળા શરીર્રૂપ પિજરામાં 
પ્રાણરૂપ પોપટ રહે છે એ આશ્રર્ય જેવું છે, તે ઊડી જાય તેમાં કાંઇઃ 
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આશ્રય માનવાનું નથી. આગગાડીમાં, આગમખોટમાં, ધર્મશાળામાં ને 
માગમાં ભેળાં થયેલાં માણુસા જુર્દા પડે છે તેમ ધરમાં ભેર્ળા થયેલાં 
માણુસો જુદાં પડે છે તેમાં શેક શે! કરવો ? જગત્તે સ્તપ્નજેવું 
મિઃઃા સમજી હુવે પરમાત્માતા સ્મરણુધ્યાનમાં મતને વધારે જાત્રત્‌ 
મખતવું. જ્યાં મરણુ, શેક, ભય, વિયોગવાળા સંયોગ, ને અપ્રામાણિકતા 
નથી, અને ન્યાં પરમાનેદજ સર્વદા વિલસી ર્લા છે એવા ર્થાનને 
પ્રામ કરવામાટેજ હવે સર્વદા પ્રયત્તવાન્‌ રહેવું. જગત્ના પ્રાણિપદાર્થ માં 
કાઇ સ્થળે મોહ રવા હોય તે વેરાગ્યરપ કુહાડાથી તેને કાપી નાંખવો. 
ઉપદેરાનું વારંવાર મનન કરવું. પ્રતિકૂળ પ્રસંગમાં હુવે વિશેષ સહુન- 
શીળ રહેવું. અનન્યભ'કેત, ભક્તિમહિમા ને શબરીના સંવાદનું મનન 
રાખતું. ભકેતપોષક સાદો મળેથી તેનું પણુ મનન રાખવું. મનને 
લેશ પણુ ખેદને વશ નજ થવા દેવું. ઈશ્વિરતી ઇચ્છાને ભક્તનું હિત 
કરનારીજ સમજવી. પ્રભુ જેમ રાખે તેમ પ્રસત્રતાથી રહેવું એ 
ભક્તને ધર્મ છે તે તમારા ન્નણવામાં હશેજ.” 


૧ ૧ “૧%” પ શજી, 


તમારાં માતુથ્રીને પણુ મોહજત્ના આખ્યાનથી તયા ખબીન્ન 
દાખત્તાઓથી અદિના તરફથી દિલાસો આપતા રહેશે. તેમના ઉપર 
વળી આ નવું દુ:ખ આવ્યું. ઈથ્રેચ્છા. 


૧૫૬, ક મહાશિવરાત્રિએ મહાશિવર્પ ખ્ાહ્મમાં મનને વિરેષ 
પ્રેમથી ભેડવાનો નિશ્રય કયો હરો. જે ધામમાં એટલે સ્વયંપ્રકાશ-- 
સ્તરરપમાં સ્થિતિ કરવાથી મતુખ્ય પુનરાબત્તિરહિત મોક્ષ પામે છે તે 
ધામને પામવા ઇચ્છનાર મુમુલ્રુઆને જવન્મુકતેો આ પ્રમાણે પ્રયત્ન, 
કરવાનો ઉપદેશ કરે છે:--- 


૧૮૮ શ્રોસદુપદેશ્દિવાકર. 


હુરિગીત છ'€. 

જ ધામમાં અમ વાસ ત્યાં આવો રાકો તો આવશે, 

તજ રોષ કંદ્રિયમતતણુ્‌! શુભ ગુણુ સાથે લાવશે; 

મૂથી મમતાસહિત અહંતા ચિત્ત ચિદે લગાવજે, 

રદ્દ પ્રેમ તે વિશ્યાસથી તમ મત પૂરૂ ધરાવજે- પ 

નથી રમત આ બાળકતણી મને એમ દહઢાવજે, 

છે શૂર સાચા ભયરહિતનું કત્ર આ સમજવભે: 

આ માગ [કટ બહુ ભયકર વાત નવ વિસરાવજે, 

પાચાય પૂરી દહઢતાવડે એ પુનઃ પુનઃ સ્મરાવજે. હ 
ડમ શ્રદ્ધા અડગ ભક્ત નિત્ય નવી વધારજે, 

પ્રાણુ પણુ નતા કરી કુટેવ સવ નિવારશે; 

કપરીતણું આ કામ નહિ એકાંતમાં વિચારને, 

સો જતું કરીને ચાલવાનું એ ન કદી વિસારએ. રુ 

વાતે વડાં નાહુ થાય કદીએે ધડી ધડી સભારશજે, 

કે'વાનું સબળ] કહી દીધું કતવ્ય ઉરમાં ધારશે; 

ભક્તિ ત્જ કુટેવજગમનતી ઈશ્ભકિત દઢાવખએ, 

રેમી હદયને ચરકે ને પાપપરું કઢાવજે. જ 

લેશ હૃદય ડગે નહિ ઉત્સાહ રહે તો આવશે, 

લગારે ના નથીજ અમારી મન વિચાર ચલાવે; 

દુઃખશેકનું જ્યાં તામ નહિ એ સ્થળે દષ્ટિ ટકાવજે, 

પહોંચી પવિત્ર એ ધામમાં સા હૃદ્યશે।ક રામાવશે. પ 
તમે પણુ ઉપરના ઉપદેશનું એકાંતમાં સારી રીતે મનન કરી, 

હહુદયતી યોગ્યતા વધારી, તે ધામને પ્રામ કરવા સવદા આદરપૃર્વક 
પ્રયત્ન કરતા રહેશે. 


0તીય કેરણુ. ૧૮૯ 


પત્ર ૧૫૭--૧૬૭. 

»« જપ ધણીજ ત્રદ્ઘાથી તથા ધણીજ પ્રીતિથી મનતે એડકામ્ર 
રાખીને કરશે. હરતાંફરતાં પણુ મનમાં જપ થયા કરે એવો 
સ્વભાવ પાડશે. 

»« માત્ર મતસુબા કરવાથી ર્ધાચ્ઠતનો લાશ યતો નથી, પણુ 
સદાત્રહુપૂર્તક યેગ્ય ક્રિયા કરવામાં આવે તોજ ઇચ્છિતનો લાભ થાય 
છે. તે ભૂલશો નહિ. નકામા વિચારેવડે મનના શુભ બળને 
હ્વાષ ન કરર. 

વર્ષમાં કેટલાક' દિવસો કૈવળ નિબ્ૃત્તિપરાયણુ રહી શકાય એમ 
હોય તો તેવો પ્રયતત પણ કરવે। જેઇએ. 2૮ 

૧૫૮. ૩ બાહ્ય વિષયોની વધારે તૃષ્ણા, બાલ પ્ર્છત્તનો વધારે।, 
સમજની નગ્નતા, ઊતાવળે ફળ મેળવવાતી આતુરતા, ને સતસંગને 
અભાવ એ સર્વ મનતુ'યના હદયની શ્રદ્ધાને મોળો પાડે છે. સન્ન્નોના 
ઝમોપમાં સામાન્ય મતુ'યેનાં હદગે ધર્મપાલનમાં જાર્પ્રાત સેવે છે, પણુ 
તેમને વિયોગે પાછાં તેઓ નિદ્રાવશ થઇ ન્નય છે. 

ક્‌ ચિત્તતી પવિત્રતા ને સ્થિરતામાં કાંધ્ક ૨ૃદ્િ કરી ધ્ય ને 
સાવધાનતાથી હદયમાં ઉપજેલી શેકાઓનું એકાંત દેશમાં ખેસી નિરાકરણુ 
કરવાને પ્રયન કરવા માંડશે, તો તે શંકાઓનું નિરાકરણુ થઇ શકરો. 

અવકારાને અભાવે તમારી રોકાઓનું સમાધાન હમણાં વિસ્તારથી 
લખી શકાતું નથી, માત્ર ઉપયેગપૂરતુ સમાધાન તથા સમાધાન 
મળવાનાં સાધને નીચે દ૬શાવાય છેઃ- 


ગ્ખાત્માનાત્મવિવેક, દૃગ્ટશ્યવિવેક અને પૈચદશી ને વિચારસાગરના 
જડુરેતનનો વિવેક કરનારા ભ્રાગા વાંચવાથી શરીરથી આત્માનું પૃથકપણં 


૧૪૦ શ્રીસદુપદેરાદિવાકર. 


સમજશે. પ્રથમ સ્થૂલશરીરથી ઇદ્વિ।નું પથર્પણું યુકત ને અનુભવથી 
નક્કી કરતું. પછી પંદ્રેયાથી અતઃકરણુનું પૃષકપણું યુકિત ને 
સ્વાનુભવથી નકી કરવું, ને અતે અતઃકરણુથી તેને સત્તાસ્ફૂર્તિ આપનાર 
તથા તેના સ્વરૂપનો વિવેક કરનાર આત્માને યુકિત ને વિવેકથી પ્રષર્‌ 
“ઓળખવો. 


કમની ને પુનજ નમની વ્યવસ્થા સમજવામાટે કમ મહિમાનો 
અ“ક ધૈર્ય ને સાવધાનતાથી વાંચશે. આ વિશ્વની વિચિત્રતાનું કારષયુ 
સમજવામાટે કર્મનું શૂળ આપવાનું સામઃય જાણુવું એએ, ને તેને 
અનુસરીને પૂર્વજન્મ ને પુનજન્મનોા વિચાર કરવો જેઈએ. 


ધ્યાનનો પરિપાક થયા વિના સૂષ્રમેતર પદાર્થોના અર્તિત્વાવિષે 
મનૃપ્યથી જએેધએ તેવું સમજ રાકાય નહિ. જેટલું જેટલું સૂદ્મ દ્રગ્ય 
રાસ્્રથી કે અનૃશવથી મતુષ્ય ન્નણે છે તે સવનું કારણુ તે સૃથ્મતર 
દ્રવ્ય છે એમ અનૃમાનથી નનણી શકાય છે. 


દ્રશ્રવણાદ શકય છે, એમ દોરડાંવનાના ટેલીફ્રેનાંદની શોધ 
થ્રયે સામાન્ય મન્‌ૃ'યથી નકો કરી શકાશે. 
વાસનતાઓની 1વેરલતા તો પ્રયત્તષી થઈ શકે છે એમ પ્રત્યેક 


સાધકને અનુશર્વાસ& હેય છે. હવે જે વિરાગપૂર્વક સુદડ પ્રયત્ન 
કરવામાં આવે તો શુભ વાસનાઓવડે અશુભ વાસતાઓનો પરાજય 
ચઇ શકવાની વાત તેને સુસ્પછ સમ”નય છે. 


એકલા જડ દ્રવ્યનું અસ્તિત્ત્ર માનવાથી વિશ્વમાંતા ધણા અગત્યના 
“વ્યતિકરો સમથ વેજ્ઞાનિકા પણુ સમ'ત્રી શકતા નથી, માટે આ 


વિશ્વમાં માત્ર જડ દ્રગ્યતોજ સદભાવ છે, એમ માનવું યોગ્ય નથી. 


મે કિર્ણુ. ૧૯૨ 


૫ “અન, # ૧ ક ૧ .“ષ સ" જ મ -- “ ક 


૧૫૪. ૩૮ સ વધારે વધારે લાયા! ને છ કરતા 
રહેવું. અંતર્મુખભૃત્તિ વધાયાં કરવી. હદયના ઊછાળા અતર્ઝુખપણામાં 
પૉર્‌ણામ પમાડયા કરવા. મહાપુણ્યનો પરિપાક થતાં ઇચ્ઠિતનો 
લાભ થશે. 

મને ત્તિને શેધા તેતે સંસ્કારી કરતા રહેરે।, ને હદયને નવા નવા 
ભાવથી રગ્યા કરશે।. અત:કરષ્ુની સ્થલતા ડમથી ધગાડી તેની સક્મ- 
કળા વધાયાં કરશે. 

૧૬૦. 2 તમોગૃણુમિશ્ર રજેગુણુની ૯દ્િ થવાથી મનુષ્યના અ'તઃ- 
કરણુનો સમભાવ દૂર થઈ તેના અતઃકરણુમાં અશુભ બત્તિએ ઉપજે 
છે, ને વિરામયુક્ત બહ્યાભ્યાસ સતત આદરપર્વક ચાલુ રહેવાથી એવા 
જ્ત્તિઓની ઉર્ત્પાત્ત થવા બંધ માય છે. 

બઅહમવિચાર વા ભહામાં અ'ત:કરણુની સ્થિતિ એ અન્ય રાભ- 
કમાના કરતાં થ્રેટ છે, એમ “ ક્ષળ? ”ને“સ્તાત*” ઇત્યાદિ વચના 
કણે છે. 

બ્યવહારપક્ષે માતવિતાની સદ્દગતર્નિમત્તે તીર્યશ્રાદ્ થઇ શકે તો તે 
કરવાં. તેમાં દોષડશન થાય, વા વ્યાવહારિક પ્રાતિકળતા હેય, તો તેમ 
ન કરે, ને કોઇ શાસ્ત્રોય શભકમ કરી તેનું ફળ તેમને અપણુ કરે, તો 
તે પણુ તેમને ઉપકારક થાય છે. 


૧ “ક્ળતેક ગ્ાતુરાતસ્યાવ॥ '”--એક ક્ષણુનું બહભધ્યાન 
સા યન્નાર્થી પણ શ્રેષ્ઠ છે, 
ર “ સ્તાતં તેત તતય્તતોર્થતટિઈ લવાવિ ક્તાવાનિ,- 
ચજ્ઞાનાં સત્ર સટજ્ઞાતેઇસ્િઝા ટ્‌ેવાત્ધ લવા: । 
સતસારાચ સમુસ્તાઃ સ્વવિતર્સેસ્ઝોજ્યણસ્યોડન્યલો, 


૧૯૨ શ્રીસદુપદેશાદિવાકર. 


તડ વિષયપોષક સંમદ્દારા વાસના બહુ 9૪ પામે, ને સ્વપ્ન- 
રોપથી વાસતાની અદ્ય ભૃદ્ધિ થાય. વાસનાક્ષયતો તમરા પ્રાણાયામને। 
અભ્યાસ કરતા રહેવાથી મતની યોગ્યતા વધતાં મન વિષયવાસના ત્ય જ 
ચાત થાય છે. 

“ અતધ્યાયને દિવસે પણુ નિત્યપાટતરીકે ગીતા તયા આત્મપુરાણુ 
વાંચી શકાય 

સધતા તથા વિધવા સ્રી પવત્ર રારીર ને વસ્્રયી ને તેમને 
દીક્ષા મળી હેય તો રિવપૂ%ન તથા વિષ્ણુપૂજત કરી શકે. 

ભાજનાતે સોળ કેમળાને બદલે મૃખની શંદ્ધિ થાય તેટલા કોગળા 
કરે તોપણુ ચાલ્લો રાકે. 

બાક્ણુ ધીનો વેપાર કરે તે શાસ્્રીયપક્ષે યોગ્ય નહ. જેઇએ 
તે।ી વધારે ઘી વેચાતું લેવાઇ ગયું હેય, વા આવ્યું હેય, તા તેમાંથો 
વધારાનું ધી પ્રસંગેઃપાત્ત કોધતે વેચાતું અપાય તેમાં શ્સ્્રીયપદ્ે 
અડ્ચણુ ર્નાઠ. 

ભાજનવેળા જ મનસીલ્ત્રરનાં વ!સણે। રઢિથી વાપરતાં અડચણુ નાહ- 

અભને માટે યાચના કરનારને પાત્ર જેઇને ન્યૃતાધક અનન આપવું; 

દાઇત નિરાશ ન કરતું. અપાત્રને માત્ર દયાને લીધ અલ્પ આપતું: 


યસ્ય ત્રણવિન્નાસ્ભ ક્ળનવિ સ્મેવ ન્તઃ વાવ્યુચાત્‌ ॥૨॥” 

ભાવાર્થ:--જેનુ' મત બહ્મવિચારમાં એક ક્ષણુ પણુ સ્થિરતા પામે 
દ્ધ, તેણે સમમ્ર તીથનાં જળમાં સતાન કર્યું, સર્વ ભૂમિતું દાન 
કર્૧, સદસ્ર યગ કર્યા, સર્વ દેવોને સારી રીતે પૂજ્યા, અને 
પાતાના પિતૃઓના સસારથી સારી રીતે ઉદ્ધાર કયો. વળી આ 
ખહાવેત્તા ત્રષુ લેકેને પૂન્ય છે. 
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સુપાત્ર ખરાહ્માણુ ધનવાન્‌ હોય છનાં તેને જે દાન આપવું તે તેમતી 
મોગ્યતાને લઇને આપવાનું હોવાથી બ્રેઇ છે, ને નિરાધાર તથા અપંમ 
શ4ને જે આપવાનું તે દાત નહિ, પણુ દયાથી સાહાય્ય કરવારૂપ ક્રિયા છે.?' 
૧૬૧. 2 મતને વિવેકવિચારથી ખતી શકે તેટલું સ્વસ્થ રાખવું. 
લક્ષણાવડે જણાતા શુહ્ચેતનરૂપ બશ્માં ચિત્તબૃત્તિ રાખવી તે લદ્ય- 
૨૫ ભરહ્મમાં ચિત્તપત્તિ રાખવી કરેવાય. 
ચિત્તનો પોતાના ઉપાદાતકારણુ માયામાં અત્યત લય માય તે 
તેતો અરૂપનાશ કહેવાય. વિદેહુમુક્તના ચિત્તતેો અરૂપનાશ થાય. 
ઉપાધેની ન્યૃનતતામાટે, આહારાદિતી સુલભતામાટે, તથા માત્ર 
બ્રવણુમતનાદિના લાભમાટેજ જે યોગ્ય જ્ઞાતી ગુસ્પાસેથી સંન્યાસ 
ત્રહ્ખુ કરવામાં આવે તો તેમાં અડચણુ નથી. 
જ સ્થળમાં મનેદૃત્તિ પ્રસન્નતાપૂર્વક બહ્યાપ્યાતમાં નેડાય તે 
સ્થળમાં રહેવું જિત્તાસુને ઊંચત છે. 
પ્રણુવજપ સતત ચાલ્યા કરતો હેય, વા સમુણુભઇાની ભાવનાપૂ4 ક 
મન નાદાનુસંધાનમાં જેડાતું હોય, તો પછી પ્રણુવજપનું પુરશ્રરણુ કર્‌- 
વાતી અગત્ય ૨હેતાં નથી. 
જેટલે અશે તિસ્ષાધિક આનંદનું ભાન યાય તેટલે અરે 
ચિત્તતી નિર્મળતા સમજવી. છ 
બે ભ્રમરની વચ્ચે આત્તઞાચક છે. અજરામરચ$ બહારંધમાં છે. 
મૂલાધાર્થી વા હત્પદ્ાાથી મનેોર્ણત્ત અજરામરચક્રમાં લણ જવાય. 
મનોભ્ત્તિ લય વા વિક્ષેપને નત પામતાં ત્યાં રહેલા ચૈતન્યમાંજ જે 
વિલીન થાય તો તે નિર્વિકલ્પરિથતિ કહેવાય, 
૧૩ 


૧૯૪ શ્રીસદુપદેશ્રદિવાકર, 


હાદા 


યાત્રાના મુખ્ય ઉદ્દેશ સત્સંગાદિવડે તથા પ્રભુતા માહાત્મ્યના 

વિચારવડેૅ મનને પવિત્ર કરવાતે। છે. પદ્રેયાવડે ન જણુય એવી વસ્તુઓ 
તે અતીંદ્રિય વસ્તુએ કહેવાય. 

અ'તઃકરણુ શ્રાંત કરી બ્રહ્મરંધાદિમાં ઊઠતા નાદને સાંભળવે। તે 
નાદાતુસંધાન કહેવાય છે. 

અ'તઃકરણુ અ'તર્મુખ થવાથી સુપુમ્ણા।માં નાનાપ્રકારતા નાદ સં- 
ભળાય છે. વિશેષવણુનમાટે યોગકેસ્તુભ જુએ. 

ટે એ શખ્દતડે આત્માનો ખોધ થાય છે, તેથી શુદ્ધ અહંકાર્વડે 
આત્માના અતુભવ થવાનું કશું છે. 

પ્રાણુવાયુ સુછુમ્ણામાં પ્રવેશ કરે ત્યાગે શરીર્‌ હલકું જણાય છે, 
તથા એવાંજ ખીક્ન ચિહ્નો પણુ અનુભવમાં આવે છે. નાભિતી 
પાઠળના ભ્ભાગમાં રહેલી બરડાતી કરે[ડમાં પ્રાણુકળા પ્રવેશ કરે છે. તે 
ગ્રાણુકળા હેદ્યાદિમાં યઇને બહ્મરંધ્રમાં 'ાય છે. હદયકમળ અધોમુખ 
છે તેને ઉપર મોહઢાવાળ) ધારવું. કમળના વચલા ભ્રાગમાં મૃખ હોય. ખે 
સ્તનની વચ્ચેતા ભામમાં વિકાસનું સ્ષાન સમજવું. 

નિરાલંબમુદ્રા વિચાર્વડે સિદ્ધ કરી શકાય છે. 

ભક્તિ પણુ એક પ્રકારનો રાજયોગ છે. 

સવતોાભાવે એટલે સર્વ પ્રકારતા ભાવવડઠે. સ્વયંપ્રજ્ઞા એટલે પોતાની 
સ્વાભાવિક બુદ્ધે. 

શુદ્ઠ આત્મા છાનો આભાસ નથી, પણુ ખ્રહ્મસ્તર્‌પજ છે. જળથી 
ભરેલી સીસી, તેણે રેકેલો આકાશ, અને તેમાં પડેલું આકાશ્ઞનુ 
પ્રતિબિમ તે જળાકાશ કહેવાય છે, તેમ અતઃકરણુ, અ'તઃકરણે રેકેલું 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ૧૯૫ 
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ચેતન, અને. અતતઃકરણુમાં આવેલા ચેતતના સ્તભાવ એ ત્રણુ મળીને 
%વ કહેવાય છે. 

ખ્હ્મ તાનસ્વરૂપ છે, પણુ તેમાં સવસ્તતાનો સ્વભાવ નથી. 5શ્4રમાં 
સવનતાને। સ્ત્રભાવ માયાને લીધે છે. 

કરામલકવત્‌--હ્ાથમાં રાખેલા આંબળાની પેઠે સ્પટ્ટ ભાન થવુ 
તે. અસંદિગ્ધ--સંશયરદિત. પ્રસખ્યાન--વાર વાર તરવાકારરૃત્તિ કરવી તે. 

થશ્રાડાક દિવસ બહુ આમ્રહથી અભ્યાસ કરવે, ને પછી મૂજી 
રેવા, તે સસલાના જેવી ર્દ્વાત્ત કહેવાય; ને ધીમો ધીમો અભ્યાસ 
સતત ચાલુ રાખવો તે કાચબાના જેવી કાંતિ કહેવાય. 


ખુમુછુઓના ચિત્તની પ્રસન્નતા તેના નેત્રાદિદારા બહાર વહે છે તે 
ષ્રોેગીઓ જેઇ શકે છે, અન્ય જેઇ શકતા નથી. 

'ખજન--રદીવાળીધેડેો. એ પક્ષી ચક્લાજેવ૬ થાય છે, ને દીવાળી- 
ઉપર બીન્ન દેશમાંથાં આ દેશમાં આવે છે. વંચકચકચૂડામણિ--ડગેના 
સમૃષતા માથાનો માણ એટલે અત્યત દેગ. 


૧૬૨. ક “ વ્યવસ્થાપક મંડળના સર્વ સભ્યો સ્ત્સાતમાટેના કત વ્ય- 
સબધી શુદ્દભાવ રાખી અભિમાન ને દ્‌રાત્રહુવિન, દેશ કાળ ને 
આપણી સ્થિતિનો પૃણું વિચાર કરી, શક્યાશકયતું સ્મરણુ રાખી; 
સર્યાદાપૂર્વક પોતપોતાના સ્વતંત્ર વિચારો જણાવે, ને તેને આચારમાં 
મૃકવાના યોગ્ય ઉપાયો જણાવે, તો તે ઇચ્છનાયોગ્ય છે, ને તેમાં કોળ 
પ્રકારતી હાનિ પ્રતીત થતી નથી. એના વિચારે જ ઉપાયોઉઉપર યેગ્ય 
સભ્યો શાંત ચિત્તે ઉઠઠાપોહુ કરી નિણુય કરે તો તે સાતને હમણાં કે 
આગળઉપર લાભ ડરતાર્‌ થાય. 


૧૯૬ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


ગાઈ" (7 જ #" 


અવ્યવસ્થિત થયેલાં, ને લેકેના કેચ્લાક ભાગતો વિશ્વાસ નહિ 
મેળવી શ્કેલાં, મોટાં કામો! વિવેકપૂર્વક ધીરે ધીરે ધૈર્ય ને સાવધાનતતા- 
દિસાહુત યોગ્ય ઉપાયે! કરવાથી કેટલોક સમય વિત્યા પછી યોગ્ય સ્થિ- 
તિપર આવી તે સિદ્ધ થવાતાં ચિહ્નો પ્રતીત થાય છે. 


વિવેકી મતુખ્યે અન્યજનેોના ઉપર કડવા આક્ષેપ નહિ કરતાં 
નિરભિમાનપણે ]દ્ભાવથી પૉતાનું કર્તવ્ય નકી ફરે છે, ને સ્વસામર્થ્યા- 
નુસાર તેને આચરણમાં મૃક્યા કરે છે. જેમ અન્યને પ્રહાર કરવાને! 
મ્રાઇને કેટલાક વિશેષ અધિકારવિતા અધિકાર હોતો નથી, તેમ કેટલાક 
વિશેષ આંધિકાર ને પ્રયોજનવિના કેઇને કટુવચનેો સભળાવવાને પણુ 
ક્રાધ્ને આંધેકાર હેતો નથી. બોલતાં આવડે તો સત્ય ને મીડાં વચને! 
જે કામ કરી શકે છે, તે કામ ક્ણુકટુ વચને કદાપિ કરી શકતાં નથી, 
એમ વિદાને! માને છે. 


પૂર્વજન્મોના સસ્કારોતી વિલક્ષણુતાતે લીધે મનુષ્યોની સુચિમાં 
ભેદ હાય છે, તે સચિભેદધી મતુખ્યોના વિચાર ને પ્રષ્ઠત્તિ પણુ ભિન્ન 
ભિજ્ત હેય છે, આમ સમજનારા વિવેકી સજજનેો અન્ય મનુષ્યોના 
વિચાર ને પ્રટત્તિભણી ઔદાર્યથી જુએ છે. વળી તેઓ સમજે છે કે 
પર્મતસહિષ્ણુતા રાખ્યા વિના મતનો સમભાવ જળવાતો નથી, ને 
મનનો સમભાવ રાખ્યા વિનતા કઇ કામ તિદોષરીતે થઇ શકતુ 
નથી.) ૦ ૨5: 


૧૬૩. :* અડગ ઇચ્છા હેય તો ઉપાય યઇ રકે છે. ફૂળસિદ્ધિ 
ઉપાયના અવુદાતને અધીન છે, ને ઉપાયતા અનુકાનમાટેતી અતુકૂળતા 
કરવી એ તમારી પોતાની અડગ ઇચ્છાને અધીન છે, એ ભૂલરે। નહિ. 
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મનનું ગય્‌ને સતાનો: સંદપ્રારબ્ધથી વ્યત્રતાનાં કારણે! પ્રાત ચાય, પણુ 
તે વ્યત્રતાને પ્રતિપક્ષભાવનાદિ ઉપાયવડૅ દૂર્‌ કરવા તેણે પ્રયત્ન 
સેવવે! નએ. 

ધરસંસારી પ્રાતકળ પ્રસંગોને અનુરૂલ કરવા તમારે યે:ગ્ય પ્રયત્ન 
સમભાવથી કરવો ભજેઇએ. 

૧૬૪. * લાંબા શ્વાસોચ્જીસ લેવામૂકવાનો સ્વભાવ પાડવાથી 
સળેખમ દૃર્‌ થશે. # : *“ 

મન હદ્યકમળમાં છે. તેનો સંકલ્પવિકલ્પ ધર્મ છે. સસ્કારેને 
વશ થઇ ખહૃધા તે સંકલ્પવિકદપ કરે છે. મતમાં ચેતનના ધમો ( સ્વ- 
ભાવા ) આવવાથી જીવભાવ ઉપજે છે. જતનું શુદ્ધદરૂપ આત્મા છે. તેમાં 
મન કે વાસના કાંઇ નથી. માણુસ મરે છે ત્યારે તે જે અજ્ઞાની હોય 
તો તેનું લિંગશરીર એટલે અ'તઃકરણુ, પ્રાણુ, ઇંદ્રિયો, સૃદ્મભૂતો ને 
તેમાં ભળેલાજેવા ચેતતના ધર્મો ખીશ્ન સ્ધલશરીરતા કારણુસાથે 
“ડાય છે. દોરડીમાં સાપતી પેઠે સવ જડવસ્તુ કદેપત છે. અત્તાન- 
કાળમાં તે સાચાજેવી જણાય છે. સામાન્ય ચેતન પ્રતીત થતું નથી. 
અતઃકરણુસાથે ચેતન મળેલ્લાજેનું થાય ત્યારે તે પ્રતીત થાય છે. જડમાં 
વ'યુ છતાં પણુ અતઃકરણુ તથા સસ્કારે! ત્યાં ન હોવાથી ત્યાં જવભાવ 
પ્રતીત થતો નથી. શુદ્ધચૅેતન ક્રયારહિત છે. અતઃકરણુસાથે મળેલું 
ચેતન ક્રિયા કરતું પ્રતીત થાય છે. ક્રિયા કરતાર ત્ર ચેતન %ન4 કહે- 
વાય છે, ને તેતે તેતા કર્માતુસાર નવા શરીરની પ્રાપ્તિ યાય છે 

અનાદિ અજ્ઞાનને લીધે આત્મા બહિર્ઝુખ થઇ જગતને! અનુભવ 
કરે છે. જવો એ શુદ્ધ આત્માનાં પ્રતિબ'બા છે. 

વ્યવહારપક્ષે ઈશ્વર નીતિના સ્થાપનાર ને જીવોને તેમના કમાંનુ- 
સાર ફળ આપનારા છે. 
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૧?#૮ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


૧૬૫. ર રથલ તપના કરતાં સૂક્મ તપમાં વિશેષ આદર રાખ- 
વાતી યોગ્યતા પ્રાત કરશે. એક એક ગ્રાસ વધારવાની સાથે મનના 
ભક્તિભાવની એક એક કળા વધારવો, ને એક એક ગ્રાસ ઘથાડવાર્ન: 
સાથે મનતા સાંસારિક વસણુતી એક એક કલા ધટાડવી. 

ત્રતતાળે ખતી શકે તેશ્લા રાજ્સતામસવ્યવહારથી-વિચાર- 
કેયાથી--દૃર રહેવું. 

જપ, ધ્યાન, પ્રાણાયામ, વાચત, ચિત્તસંશેધન, કોંર્તન ને શુભ 
ચારમાં અવકાશના સમયને ઉપયોગ કરવો. તમારા તનમનતું બળ 
1વેચારી તમને અનુરૃૂળણ આવે એવી રીતે સમયપત્રક બાંધવું. પ્રથમ 
બાંધૈલ્લા સમયપત્રકમાં અનુૃજવથી કાંધ ફેરફાર કરવાની અમત જણાય 
તા તેમ કરતાં અડચણુ નથી. 

જેતા મુખમાં સક હાડકું છે એવે કે શ્વાન કોઇ મૃગરાજને 
આવતે! એઇ એ મારી પાસેતું આ હડક પડાવી લેશે એમ ધાર 
નાસતા લાગે તેને જેઇને તેની ખુદ્ધપર, અને જેતી ધોડારમાં હરે 
નદોપ, જુવાન, ચપળ ને કુકીન ધાડાઓ છતાં તેમાં જે ઉદાસીન છે 
એવા કેઈ મહારાકનપાસે કેઈ બકાલી પોતાના કાણા, કરડકણા, લાત 
મારનારા, દુખળા ને ભાડાં પડેલા ટર્દને અમુક અમુક શરતોએ ઓપ- 
વાનું કહે તેનું તે બોલતું સાંભળીને તેની બ્રુદ્ધિપર, 1વિવેશીને દયા ઉપજ 
હસતું આવે છે, તેમજ પરમાત્મા અને મહારમુનએઓના સબેધમઃ 
પ્રાકૃત મતુપ્યોની પ્રભતત જેધને તથા તેમનાં કથનો સાંભળીને તેમતી 
ખુદ્ધિપર પણુ વિવેકીને દયા ઉપજી હસવું આવે છે. 

પૂર્ણુકામમાં કોઇ પ્રકારતી સ્પૃહા હોતી નથી. તેમની સર્વ 
પ્રરત્ત માત્ર દયાથી થાય છે. અધિકાર આવે યેગ્ય થશે. અધિકાર- 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ૧૯૯ 


વિના મતુષ્યને અમૃત પણુ વિષના જેવું લાગે છે. શંકા મતુષ્યના મહા- 
રિપુનું કામ કરે છે. ઉદકનામના કઇ મુનિ અષત મેળવવા તપ કરતા 
હતા, પણુ ઇદ્દે તેમને અમૃત આપ્યું નહિ. પછી શ્રોવિ"ણને પ્રસન્ન 
કરવા તેમણે પુનઃ તપ કયું. કાળે કરીને શ્રીવિષ્ય પ્રસન્ન થયા, ને 
તેમને વર્‌ માગવાનું કહ્યું, તયારે તેમણે અમત આપવાનું માગ્યું. પષ્ટી 
શ્રીવિપયએ કશું % દ ઈઇંદ્નો મોકલીશ, તેમતી પાસેથી તમે અમૃત 
લેને. થોડા સમય પછી ઇદ; ચાંકાળનું રૂપ લઇ પોતાની નાભિની 
નીચેના ભાગમાં ખાંધેલી ઝુલડીમાં અમષ્ઠતત લઇને આવ્યા, ને તે તરપિને 
કયું કે “લ્યો આ અમૃત.” પછી તે ત્ઈધિનતે આ ડકુલડીમાં ચાંડાળનું મૃત્ર 
હશે, એવી યંકા ઉપજ, તેથી તેમણે તે અમૃત લીધું નહિ. પશ્ચાત્‌ 
£% અંતધાંનત થઇ ગયા, ને આકાશવાણી થઇ કે “હે ખાહાણુ | 
તમારી અયેગ્ય શંકાથી તમે અમૃત ગમાવ્યું છે. ” પછીથી તે ત્રિ 
અહ પસ્તાયા, પણ પાછળનો પશ્ર!તાપ શા કામનો ? 

જપ, તપ, વ્રત, તીથ, યોગ ને ભાકેતવડે મેળવવાયેગ્ય મુખ્ય 
કૂળ શું છે ? તથા સવશાસ્ત્રના સાલ્લાત કે પરેપરાવડ વિષયરેપ કે!ણુ છે? 
તે શાંત મને વાન્‍વાર 1વચારતું. 

' કોર્ડ મેઘલી રાતે પ્રભુતા મદિરનાં દાર ઊધાડાં હતાં. દારપ.લિકા 
જે ભાવક દશને આવે તેમને પ્રભુતાં દશત કરવા જવા દેળી હતી. 
એક સ્ત્રી જે ધણા વહેમીસ્તભાવવાળી હતી તે દશને જવું કે ન જવું 
તેનો વિચાર કરતી કરતી દૃર બેસી રહી હતી. બડુ મોડી રાતે તેને 
દશને જવાને ભ્ગ્યોત્રટયો નિશ્ચય થયે।. તે માંડમાંડ મંદિરના દ્રાર- 
પાસે આવી. રાત બહુ જવાથી તે મદરનાં દાર બંધ થયાં હતાં. 
દારપાલિકા શયન કરવાતી તૈયારીમાં હતી. આવેલી તે સ્ત્રીએ તે 


૨૦૦ ભ્રીસદુપદે્શાદવાકર. 


મંદિરનાં દર્‌ બહુ ખખડાવ્યાં, ત્યારે બહુ દૂરથી તે દ્દારપાલિકા સૂક્મ ને 
ગંભીર સ્વરે માત્ર એટલુંજ ખોલી કે:--“ ઘણું મોડ, ધણું મોડું, 
ધણું મોડું. ” 

વીજળીના ઝમકારાથી પ્રતીત થયેલો મામ પાછળના અંધારામાં 
પ્રતીત થતો નથી. 


૧૬૬. ર મેરી ને પવિત્ર ગણાતી નટીઓમાં ચોમાસામાં 
સવદા સ્નાત કદી શકાય છે. નાની તડીઓમાં પૂર આવ્યા પછી ત્રણુ 
દિવસ રતાન ન કરવું. 


ક; ભોજનમાં જમનસલ્વરતાં પાત્રોને ખદલ્લે પીતળનાં પાવે! 
વાપરવાં તે વધારે યેગ્ય છે. 


કલાના વા કલઇવાળા વાસણુમાં માત્ર એક જણુ ભોજન 
કરે તો અડચણુ નહિ. તતવાળા તેમાં ભોજ્ત ન કરે તો તે 
વધારે ઉત્તમ. 

જમ્યા પછી થાળીમાં હાથ મોં ધોયાં હેય તો તેને માંજને અંમારી 
નાંખવી જેઈએ, 

સંધ્યાદિમાં દર્ભના પવિત્રાને બદલ્ષે ધાતુની પવિત્રીથી કામ .ચાલી 
શકે. ન્યાં દની ખાસ જરૂરજ છે ત્યાં દભ વાપરવા, તે બ્રાહમણુદારા 
ગામટામાંથી મગાવી લેવા. 


માળીને ત્યાંથી દેવપૂક્નમાટે પુખ્પ લાવતી વેળા અસાધારણ 
પ્રયોજ્નવિતા કેને નમસ્કાર ન કરત્રા. નજ ચાલતાં નમસ્કાર કરવા 
પડે તો ત્યાં પરમાત્માની ભાવના કરગો, ને આપણુને કોઈ નમસ્કાર કરે 
તો એમ માનવું કે તે પરમાત્માને નમસ્કાર કરે છે. 
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જે સગપણે કે યોગ્યતાએ મોટા હોય તે નાની વયતે હોય 
તોપણુ તેને નમસ્કાર કરવા જેઇએ; તેમાં દોષ નથી. ચયોગ્યતાએ કે 
સગપણે મોટા ન હોય, ને વયે નાનો હેય તેને તજ ચાલતાં પ્રષમ 
નમસ્કાર કરવા પડે એમ હોય તો તે વેળા હું પરમાત્માને નમસ્કાર 
કરૂં છું એમ ભાવતા કરી નમસ્કાર કરવામાં વિરોધ નથી. 

સતકમાં હક્નમત ન કરાવાય તો! દીક. કદાચ કરાવવી પડે તો 
સ્તક ઊતયા પછી પુત: હ'્નમત કરાવવી જએ. 

સૂતકમાં શૃદ્રાદ્નિ કે હલકા માગણુ।ને અન્નાદિ આપતાં અડચણુ 
જણાતી નથા. 

વ્યાધ્રાદિના ચામડામાં મનુપયતા અંત:કરણુપર ઉપકાર કરવાને 
ગણુ હોવાથી તે પૃર્ક્નાદ વેળા વપરાય છે. ગાયના ચામડામાં તેવે 
ગુણુ નથી, માટે તે નથી વપરાતું. 

હાથીદાંતતી ચુડી રસેઇવેળા ન પહેરાય તે! ઠીક. 

આ દેશમાં દિજત્તીઓને કચ્છ મારવાની "ખાસ અગત્ય નથી. 

ત્રતુકાળે કઇ સ્ત્રી હીત'ન્ાતેતી સ્રોને અડી જય તો તેણે સતાન 
કરવું. આવા નેમિત્તિક સ્નાનમાં અડયચણુ નથી. % 

* ૧૬૪૭. 2૯ મધ્યમ પ્રકારતા મવુષ્યતી મધ્યમ ર્નાતના અંતઃકર્‌ણુ- 
જેવું તમારુ અંતઃકરણુ થયું છે. ધચ્છા થાય તો! તેને ક્રમથી મધ્યમ 
પ્રકારના મનૃષ્યતી ઉત્તમ નતિના અંતઃકરણુજેવું, ત્રગુ પ્રકારના દેવની 
ત્રણુ જાતિનાં અંતઃકરણુજેવું, ને શ્રીઈશ્વરના અંતઃકરણુજેનું કરવા 
ભાવપૂર્વક સતત પ્રયત્ન કરવો જેધએ. 

અભ્યાસીની પરીક્ષાઓ અભ્યાસીને આગળ વધારવામાટેજ થાય છે. 
ગર્જ, દુઠીલઝ, રીસ, અગાંભ્ીયે ને અસરલતાના ત્યાગની કેટલી 


ર્વ્ર બરીસદુપદેશરદિવાકર. 


ક થઇ જ તેની પરીક્ષા કરાઇ હતી, અન્ય | ચણાની ૧ ખાસ ની 
કરાઇ નહેતી, ને કરાયેલી ગણીએ તો તે ગૌણુરૂપ હતી. 
ખુદિ એ પત્તી છે, તે આત્મા વા પરમાત્મા એ તેના પતિ છે. 
“ િર્રોવો સિશ્રહો નાભ: સજોવા સત્ર વણ: ॥” ( આત્મારૂપ 
પૃતિ દોષરાહિત ને સ્થિર છે, ને બુહિરૂપ સ્ત્રી દોષોવાળો ને ચ'ચળ છે. ) 
“તૈ થા કંથ કખીરકા, સેઇ વર વરીહંં; મતસા વાયા કમણા। દુશ્ત 
નહ કરીહું, ” (જે ફકબીરતા-કબીરની ખુદ્ધિના-પંતિ હતા, તેજ વરને 
[રુ વરીશ, મન વાણી ને કમવડે હું બીજે પતિ નહિ કરં.) દાદુજ. 
“અનેક જુમ વીત્યા રે પથે ચાલતાં, તોય અંતર રહ્‌ા લગાર: 
પ્રભુજી પાસે છે હરે નથી વેમળા, આકડા ને પડિનો રે એ'કાર*. 
લોકડીઓઆની લાજ ૨ બાઇ મસે તો નાણીઓ. મેલી મેલી કળતણી 
વળી લાજ; જાદવાને* માથે લઇ છેડે! નાંખીઓ ત્યારે પ્રભૃવર 
પામી છું હું આજ. ” જસહમહેતા- ને “ જ્ગજવન જગતમાં 
મારે નાવલીઓ? નિદોષ. ગોવિ'દો પ્રાણુ હમારો રે, મને જગ લાગ્યો 
ખારે.. ” મીરાંબાઇ. ધત્યાદિ ધણા સતનાં વચનો અને સંતોની વાણીમાં 
વિરહિણીનાં ( આત્માના વિયોગવાળી ખુદ્ધિનાં) અંગો ખુદ્ધિને આત્માની 
યૃત્તીરૂપે વણુ વે છે. આ વિષય સ્થલશરીરનેો-હાડમાંસનેો-નથી,' પખુ 
ચદ્મશરીરનો-ખુદ્ધિનો-છે. 
મુસલમાનેોમાં સુફીનામના વેદાંતતા મતતે મળતા પંષરતા લેકે 
પરમાત્માને પોતાતા જત્રતી પ્રિયા માતીને ભજે છે. તેએ સુરતપરસ્ત 
ઝન પૂડ્નરી ) કહેવાય છે. તેઓ પ્રથમ શરીરસાંદયને, પછી 
ફ્સાંદર્ય તથા ક્યાસંદર્યને, પશ્રાત્‌ હદયસાંદર્યતે, ને અંતે એ હૃદય" 
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૧ અહંકાર. ૨ યદુમુળમાં ઉપજેલા પ્રભુતે. ૩ પતિ. 
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સાંદય આત્માના સાંદર્યથી છે એમ આત્માના પરમસૌંદર્યને સમજ, 
પૃજ, તેમાં પર્મપ્રીતે રાખી, કૃતાર્થ થાય છે. આપણામાંના ધણુ! મહા- 
ભકતો પરમાત્માને પોતાની ખુદ્ધિના પતિ સમજ તેમાં પ્રથમ પ્રીતિ, 
પછી આસક્ત (ગારપ્રીત ) ને પછી વ્યસત ( પરમપ્રો':ત ) રાખી 
કતાથ થયા છે. ગોપીઓની, કબીરજની, «સ હમહેતાની, દાદુજની, 
સુંદરદાસજની ને મીરાંબાઇ આદિની ભકિત આવા પ્રક,રની જણુવી. 
આવા ભાવને વશ થઇનેજ જ્ર'દાવનમાં રહેતા જીડાગોસાંધને મીરાંબાઈએ 
નૉચૅ પ્રમાણે કહેવરાવ્યું હતું:-- 

“ આજસુધી હ એમ જણુતી તી, ત્રજમાં ફૃ''યુ પુરષ છે એક, 

બ્ર'દાવન વસી હજી પુરષ રહ્યા છે, ધન્ય ! તમારે! વિવેક. ' 

સ્વામિસ્પ, (ઉપરિ વા રેટડપે,) સખ'રપે ને પિતારપે પણુ 
પરમાત્માની ભક્તિ જત્ર કરી રકે. સર્વ પ્રકારની ભકેતમાં ભકતની 
નિષ્ઠા નીચે જણાવેલા પરમાત્માના પરમભકતનતા કથતના જેવી હેવી 
“્દબએ્‌:-- 

“ ચા પીતિસવવેવાનાં વિવચેષ્વતપાયનો । 
ત્વામનુસ્મસ્તઃ તા સે ઇર્યાન્માપતસપનુ ॥ ' 

(અવિવેકી મનુષ્યોની શખ્ટાદે વિષયોમાં જેવી અખાડેત પ્રોતિ 
છે, તેવી આપપરતી મારી પ્રત હે પ્રમો | આપનું વારવાર સ્મરણુ 
કરનાર જે હં તેના હૃદયમાંથી દૂર ન થાઓ, અથાત્‌ આપને વષે મારી 
અખોડેન પ્રીતિ રહે. ) 

“વેરી મેધબિ'દુબરાબર હેય, તમારો સંમ ન મું તોય, ” 

ગ્માટલાંટિક મહાસાગરની ઉ'ડાઇ જેમ ખે હાથની લાકડીથી માપી 
શ્રકાય નહ, તેમ શ્રીઈશ્વરના કે ઈિર્સદશ મહામુનિના ચિત્તની અ- 


ર૦૪ શ્રીસદુપદેશદિવાકર, 


ગાધતા પ્રકૃત મતુપ્યોના અસસ્કારી ચિત્તથી માપી શકાય નહિ. જળમાં 
માંઠલાતાં ને આકાશમાં પક્ષીનતાં પગર્લા શેધવાં જેમ અસાપ્ય છે તેમ 
સાતીનો અભિપ્રાય ન્નણુવા અસાધ્ય છે. 

“ મારી વ્યાવહારેક ખુંદ્દેથી ભલે મને ન ગમતું હેય તોપણુ શ્રી- 
'ઈથર મારે માટે જે કરે છે તે મારા ભલામાટેજ કરે છે, ” “ મારુ 
ધાવું ન થાઓ, ને પ્રભુનુંજ ધાયું થાઓ, ” આવે અનન્યભકતોને! 
અડગ નિશ્ચય હેય છે. 

દીક્ષાઓના કમ દીક્ષાવિચાર્થી ન્નણ્યા હરે, પણુ તેનું સમજ- 
પૂર્વક મતત નહિ કયું હેય. પ્રારંભનો ઉપદેશ સરવ સાધારણુ હોય છે, 
ને પછીનો ઉપદેશ અધિકારીની યેગ્યતાપ્રમાણે અસાધારણુ-તેનેજ 
લામુ પડે એવે-હોય છે. સાધકના કાર્યની સુલભ્રતાયી વેળાસર સિદ્ધિ 
થવામાટે એવી પદ્દેતિનો સ્વીકાર અનાદિકાળથી ફર્‌ાય છે. 

ચાળીશમોા ને એકતાળીશમોા અંક તથા અનન્યભક્તિ ને અનન્ય- 
ભક્તનાં લક્ષણે સમજપૂર્વક વાંચ્યાંવિચાયા હશે. મતના રાભારુભ 
વેગની અસર્‌ શરીરપર થાય છે, તેથી મનને સ્તસ્ય ( અશુશ્ન વેગથી 
રહિત ) રાખતા ધણામાં ધણી જમ્રતિ સેવાતી હશે. 

સારું મેળવવું દુલભ છે, ને તેવું મળ્યું હોય તે ખોવું સુલભ 
છે, એમ વિવેીઓ જણે છે, તેથી પ્રાતત થયેલા શુભતા રહ્ષણુમાં 
તેઓ સવદા બહુ સાવધાન રહે છે. 

મનેર્‌પ શેષની અન્યટત્તિઆરૂપ ઓગણીશ સો! ને તત્રાણું આંખે 
બંધ કર્યા વિના પરમાત્માને વિષય કરતારી ૬ૃત્તિરૂપ એક દુ:ખતી આંખ 
સાજી યઇ શકતી નથી. % “ 


“નઇ 


શાપર જન અ ૦ ક ૪ “ખા (“૫૫૮૦૧૫ ૭૪૫૫ /ઇ”ખ /બ “૫૫ ૭૫ ૫૧/૧૫ ૧૧. ર. “૫-૫ /* જ “ ૧ # ૧, ૭” ૧૫ .“ર.« # 5૧-૫૧ /૧૪#૫,#*“૧# ક “પ૫ 9૫% # ૫ /% -ત#. 


પત્ર ૨૬૮-૧૭૪. 

*% જે થાય તેના સમભાવવડેૅ દ્રષ્ટા રહેવું, ને જે કાલે જે પ્રાપ્ત 
વ્યવહાર હેય તે યથાયોગ્ય કરવે. 

'#“ અધિકમાસના દેવ પુસ્ષોત્તમ ગણેલા હોવાથી તેતું નામ પુસ્તે- 
ત્તમમાસ્ત પાડવું છે, ને તેષી તે પવિત્ર ગણાય છે, 

સાન ગહસ્થાશ્રમવાળાને પણુ થળ શકે, પરતુ ચિત્તની ઉત્તમ 
પ્રકારે એકાત્રતા કરનારી ઉપાસતા વ્યવઠઠારનતો ઉપાધિવાળાથી થઇ શકે 
નહિ. પ્રણુવનું મેદ કે મધ્યમ પ્રકારતું ચિંતન ઝૃદસ્થાશ્રમી કરી શકે, 
પણુ ઉત્તમ પ્રકારનું ચતન કરવાની તેને અનુકળતા ન હોય. % 

૧૬૯. # અસ્યુતનું ( અનેક અનુટૃળ પ્રતિટ્ટળ પ્રસંગોમાં જેડાયા- 
જના પ્રતીત થતા ૭તા જેમનાં સ્તાનવેરાગ્યાદિ ડમતાં નથી તેઓનું ) 
સ્મરણુષ્યાન કરતા ૭તા અંતઃકરણુમાંના સત્તતગુણુની #દ્િ થયે આવિ- 
ભાવ પામનારા નિગ્પાધિક નિરતિશય બક્ાનદામૃતનું પાત કરતા ૭તા 
પ્રસન્ન રહેરે. 

૧૭૦* 2» પ્રથમ તમારે તમારા મતના ચચકતા દૂર કરવી એેઇએ. 
ધૈર્ય રાખી, પૃરતો વિચાર કરી, અંદરબદુરનું સ્તસામર્ચ્ય વિચારી, કોઇ 
પણુ યોગ્ય કામ પ્રારભવાનો નિશ્ચય કરવો! જેઈએ, ને પ્રારંમેલું કામ વચ્ચે 
મૂછી' દેવું ન પડે એમ સાવધાનતાથી વતવું જેધએ. -: 2 

૧૪૭૧. 5 જેમ સવારસાંજ 1ત:સ્છરણુદશામાં બેસવું, તેમ સતત 
પણુ નિર%રણુસ્તરૂપભણી મનને ટળતું રાખનું. 

સ્વપરનતા બાહ્ાભાતને પ્રમાણુ; યુક્તિ ને સ્તરાનુભવવડે ૬૮ કર્યા 
ઝરવે!, 

આ સર્વ પ્રપંચ છરહ્મના વિવર્તરૂપે ને અવિધાના પરિણામરૂપે 
પ્રતીત થાય છે એમ પુનઃ પુનઃ ૬ટ કર્યા કરવું. 


૨૦૬ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
દૃશ્યમાં રહેલા રાગદ્્‌ષેને ઉત્તરોત્તર શિથિલ કયાં કરવા, 

ખે્‌।ાષને દહ ર્ર્થાતેએ પહોંચાડવા સતત જ્ર્પ્રાત સેવ્યા કરવી. 
૧'9૨. ઝ બહ્મભાવના વધારતા રહેરશે।, એટલે તેના પરિપાકયા 
શાંતિ થશે. 

સવાતયામી એટલે સર્વ પ્રાણીઓના અંતઃકરણુમાં રહી તેમના 
સંસ્કારાનુસાર તેમને પ્રેરણા કરનારા. સર્વના અંતઃકરણુમાં રહો સર્વના 
સંસ્કારો તયા તદનુસાર થતા તેમના વિચારે। ને ગલ ત્તને ન્નણુનારા 
એવો પણુ તે શબ્દનો અથ યઈ શકે છે. 2% 

૧૭૩. :“ જેઓ વ્યવસ્થા ને દઢતા રાખી પરિણામ વિચારી 
વતે છે તેમને કામનો ખોશજે પ્રતીત થતો નથી; કામ તેમની આગળ 
2૪ી શકતુંજ નથી. 

“ છુમણાં ને પછી ચઇ શકે તેટલુજ કામ ઠ્ાથમાં લેશે, પણ 
જેટલું કામ હાથમાં લ્યા તેટલું કામ ધળઝં સારામાં સારું કરવાને 
સ્ત્રભાવ રાખશે।. *4 

૧૭૪. 2૮ ભક્તનું હદય ખત્રીશ આનાથી પણ્‌ વધારે નખમ 
ક્રેપાડવું હેય તે! તે ઊપાડવાને પણુ સવદા પ્રસન્ન હેય છે. તે સમજે 
છે કે આ સવ મારા હદયના વિશ્વાસતી પરીક્ષામાટે ડહેવાય છે. તે 
વસ્તુતાએ બત્રીશ આતા જેખમ નાહ્‌ હેય, પણુ ખત્રીશ આના લાભજ 
હરો. જેમ સુરમાતા ડંગરનો એક ભડતને પરમાનંદ આપનારે ગ્રાસ 
યઈ ગયે, તેમ આ ખત્રીશ આના નેખમ પણુ મને બત્રીશ આના 
લાભરૂપ% થઇ જરો. 

હદય મહાસાગરજેવું ગંભીર રાખવું. 2૮ 


તૃતીય ફિર્‌ણુ- ર૦૩ 


ગમે તેવા પ્રતિકૂળ પ્રસેગમાં પણુ અયે'ગ્ય સ્થળે રીસ ઉપજવા 

રત્રી નહિ, મુખ બમાડવું નહિ, ને અણુધટતું લખી વા બોલી દેવું નહિ. 
પાછળથી પસ્તાવું પડે એવું કાંઈ કામ નજ ફરતું. 

ભક્તે અનિયમિત રીતે થતાની પોતાની પરીક્ષામાં ઉત્તીયું થવા 
પોતાનાં હદયાદિને ક્ષણે ક્ષણે યોગ્યતાવાળાંજ રાખવાં જેઇએ. 

ગવાદિનાં સ્વરૂપ પ્રથમ ન્નણુવાં, પછી એક એકને પોતાના હૃદય- 
માં થતા વિચારમાં ને પ્રનત્તિમાં શોધવાં, ને પછી પ્રતિપક્ષભાવનાવડે 
તેમને ત્યજવાં. 

કોઇ શાસ્્રા પરંપરાવડે ને કોઇ શાસ્્રા સાક્ષત્‌ પરમાત્માનેજ 
બધ કરી તેમને પ્રાપ્ય વા જ્તાતવ્યર્પે વણુવે છે. તતાદિ સવનું ફ્લ 
પણુ તેમની પ્રાપ્ર કરવી એજ છે. 

ધમાંધમનું સ્વરૂપ અતિગઠન હોવાથી હિતેચ્છુએ તે! ધમ ના અભિ- 
માનવાળા ન થતાં ધમની પ્રાપિમાટે શદ્દધભાવે નિર'તર વધારે પ્રયત્ન 
કતવ્ય છે. 

પત્ર ૨૧૭૫? 

# પૂન્યચરણુ શ્રીદ્ત્તાસેયના ઉપદેશનું આદરપૂર્વક શ્રવૃણુ ક્યા પછી 
તેનું મનન શ્રીષડાનને કેવી રીતે કર્યું, અને ચિત્ત તથા ચૌત્્યનો (ચિત્તે 
કલ્પેસા દૃશ્યને ) ખાધ કરી તેઓ  કેત્રી સ્થિતિને ગ્રાપ્ત થયા તે જણુ- 
વાની તમારી શુમેચ્છાતે પરિતૃમ કરત્રા નીચેતી પંકિત લખવાને 
ચિત્તત્રત્તિએ દક્ષિણુ હસ્તને વેગ આપ્યો છે. 

સંસાર્મહે।દધિમાં ડુબના જ્સાસુઓના હાધ પકડી તેમને તે 
'સહોર્દાધેતા સુખમય પરતીરરપ બામાં સ્પ્રાપત કરવામાટે આ મોહ- 
સયી વસુ'ધરાપર જેમનું સ્વેચ્ઠાએ પ્રાકશ્ય થયું છે એવા પરમકાર્સણુક 


૨૦૮ થીસદુપદેશદિવ કર્‌. 


કા શ્રીદ ત્તાબેયપાસેથી સર્વ દસ્‍્યતા સારામાં ઉપદેશનું એકામ* 
ચિત્તે ભાવપૂર્વક શ્રવૃુ કર્યો પઠી પોતાના તે સદ્ગુરુતું પૂજન કરી 
તેઓશથોીને તેમણે ત્રણુ વાર ભાવપૂ્વ ક પ્રદક્ષિણા કરી, અને પછી ત્રણુ વાર 
પરમપ્રેમ ને ખડ તિતયથી સાછાંગદડવ«પ્રણુ।મ કર્યા. પશ્રાત્‌ તેઓશ્રોની 
અનુત્તા મેળવી કોળ એકાંત સ્થલ્માં તે ઉપદેશની દઢતામાટે તેનું મતત 
કરવામાટે તેઓ ત્યાંથી વિદાય થયા. ચાલતાં ચાલતાં શ્રોગૅમ્રાજના પવિત્ર, 
ઝુર્મ્ય ને એકાંત તીરપર એક સુ'દર વઃબ્રક્ષને જેઈ ત્યાં પોતાને કક 
થયેલા ઉપદેશનું મતત કરવાનો તેમણે નિશ્ચય કયો. તે વટજક્ષની નીચેન 
સમાન ભૂ(મિપર આસત નાંખી પોતાના થીસદ્મુસ્ને સમ્ખ ધારી કપ 
તેમને પ્રસામ કર્યા, અતે ગદ્ગદટટે ને અશ્રપૂગૂ નેત્રે તેમગે કોઇ પણ 
પ્રકારના સ્વાર્થવિનતા પોતાને આવો અનુપમ ઉપદેશ કરવાને શ્રમ લીધો 
તે માટે તેમતી સ્તુતિ કરી. સ્તુતિ કરી રહ્યા પછી તેમણે કેટલીક ક્ષણે! 
તેમના સ્વરૂપના ધ્યાનમાં મેનભાવે વ્યતીત કરી. પશથ્!ત સ્તસ્થપણે 
પદૃમાસને બેસી નીચે પ્રમાણે મનતતને। તેમણે પ્રારંભ કયો:-- 

જેમ એક કોશમાં એક વેળા ખે ખડ] સાથે રહી શકે નહિ, 
તેમ એક મતમાં એક વેળા સંસારાનુરાગ ને બહછ્યાતુરાગ સાથે રહી શકે 
નાહ. ખાહમું ખ મતનુષ્યાદનું મન સંસારાતુરાગથી ભરેલું હોવાથી તેમાં 
અહાાનુરામતે અવકાશ મળવાનો સંશત નથી. સત્સંમવડે તેને બ્ાઉાનું 
માહાત્મ્ય સમળનય, તેમાં અનુરાગ કરવાથી થતા લાભો! તેતા ન્નણુવામાં 
આવે, ત્યારે તે પોતાના મતમાંથી સંમારાનુરાગને ક્રમપૂર્વક કાઢવા લાગે 
છે, ને ભહ્યાનુરામને પોતાના મનમાં આવવારહેવા દે છે. સંસારના 
વિષયે,માં દોષદર્શન થયા વિતા સંસારાનુરાત્ર દૂર થાય નહિ, માટેજ મારા 
આચાર્યભમત્રાને મને રાખ્દાદિ વિષયોમાં અને તેનાં સાધનોમાં દેષદર્શન 
કરવાનું કહ્યું છે. વિષયોમાં અને તેનાં સાધનોમાં તેઓશ્રીએ ધણુ! દોષે। 
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દા, મં «માંસુધી મારું મત જ રામોના જ સાાહારવાઈ ન યાય 
ત્યાંસુધી તે વિષયોની પચ્૭ાથી રહિત તે થવાનું નથી, ને ઇંદ્રિયોમાં 
ક્ઞ।ભ ઉપન્નવ્યા વિના પણુ રહેવાનું નથી. વિષયેચ્છાની નિવૃત્તિ નહિ 
યવાથી વિષયેભ્રણી ક્ષાભ પામેલી ઈદ્રિયા પોતપોતાના વિષયોનું રાગ- 
પૂર્વક થોડું ધણું સેવન કર્યા વિના પણુ રહેવાતી નથી. રાગપૂવક કે 
પણુ વિષયનું સેવન મારી પદ્રેયાને કરવા ન દેવું એવો જે મારે દઢ નિશ્થ 
છે તો મારે મારા મનમાં ઊઠતી વિષયસૅવનની દચ્છાઓને સદાત્રહપર્વ ક 
નિરંતર રોકવી જેઇએ. વિષયસેવનની ઇચ્છા વિષયોમાં ને તેમનાં 
ઉપકરણેમાં રહેલી રમણાયપણાતો વા અનુડ્લપણુાાનાં વા ઉપકારક- 
પૃણાની ભ્રાંતિથી ઉપજે છે. આ ભ્રાંતિ દૂર્‌ કયદ વિના બીશ્ન કે!ઇ પણ 
ઉપાયથી વિષયસૈવનની ઘદૃચંઆા મનમાંથી સડાને માટે દ્રર થત્રાની નહિ. 
“તે મારે ૨ ભાવથી વિપયસેવનતો ઇચ્છાનો મારા મતમાંથી નિઃશેષ 
નાશ કરવે। છે, તો મારે વિષયોમાં રહેક્ષી રમણીયપણા આદિની ભ્રાંતિ 
કરવા, વિષયોના તથા તેમતાં સાધનોના વાસ્તવિક સ્વરૂપનું શ્રીસદૃ- 
ગએ ઉપદેશ કરેલી રીતે વાર'વાર આદરપૂવ ક અવલોકન કરવું જતેઇએ. 
રાબ્દાદિ પાંચ વિષયે માંથી પ્રથમ શબ્દરૂપ વિષયના તથા તેના સાધન- 
ના સ્વરૂપનો વિચાર કરતાં જણાય છે કે શબ્દ આકાશનો ધમ છે. 
અસંગસ્તભાવવાળા આત્માને તે રાખ્દ કોઇ પણુ રીતે ઉપકાર કે અપ 
કાર કરવા લેશ પણુ સમર્થ નથી, એ નિઃસશય વાત છે. સ્રી, બાલક 
કે સ્તુતિપાઠકાના શખ્દો અનાદિકાલતી તેમાં રહેલી અનુકળપણાની 
વા રમણીયપણાનો બ્રૉતય પ્રાયશઃ સાંભળનારતા કાનને તથા મનને 
સારા લાગે છે, પણુ તે આત્માને શે! ઉપકાર કરે છે તે અવવેકીવડે 
સ્વસ્થચિત્તે વિચારવામાં આવતું નથી. સ્ત્રી કે ખાલકના શખ્દોમાં રેમ, 
ક્રોમળપણું કે મુગ્ધપણં હોય, અને સ્તુતિપાદકાતા શખ્દોમાં જેની 
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તિ: કરવામાં આવતી હેય તેના સયલચરીરતા સાથે શબધ 
રાખનારા પદાર્થોની, વા તેના સ્થલશરીરની, તેની ઇંદ્રિયોની કે 
ઠુદ્ધિના શુભગુણેની શ્લાધા હોય, તેથી વિશેષ ઈ રા ? તે શબ્દોના 
શ્રત્રણુમાં રાગ રાખવાથી મવુષ્યના જીવને આ સંસારમાં વારંવાર 
જન્મવુંમરવું પડે છે, ને દુઃખાતુભવ કરવે પડે છે, પણુ સંસારથી 
મોકળા થઇ નિત્યતી પરમાનંદમય અવિચલ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી શકાતી નથી. 
શ્રાનના, કાગડાના કે દુર્જનના મુખમાંથી નીકળતા શખ્દ્દો પણુ અઃ- 
કાશના ધર્મરૂપજ છે. તેને દેષ કરવાનું પણુ કાંઈ પ્રયોજન નથી. 
શબ્દોઉપરના રાગ દૃર કર્વાતી જેમ અગત્ય છે તેમ ભવભમણુતી 
નિજૃત્તિમાટે ને પરમાનંદમય અવિચલ સ્થિતિની પ્રામિમાટે શબ્દોઉપરને 
ઠેષ દૃર કરવાની પણુ પૂરેપૂરી અગત્ય છે. મુમૃજીુએ આકારામાં થતા 
રાગદેપ ઉપકનવનારા શબ્દોને આકાશમાંજ રહેવા દેવા જેઝએ, રાગદેષ- 
વડે તેને પોતાના કણુઠ્દારા હદયમાં લાવીને ન% ઝ્ષાપવા જેઇએ. 
અનાત્મપદાયને વિષય કરનારા સવ પ્રકારતા શખ્દ્ોનું ઉદાસોનભાવે 
શ્રવણુ કરી જે તેમાંથી કાંઇ સાર શ્રહણુ કરવાયેગ્ય હેય તો તે સાર 
ગ્રહણુ કરવે, નહિ તો તેનું વિસ્મરણુ કરવું. અનિત્યતી વિસ્ક્તિવડેજ 
નિત્યની પાસે જવાય છે એ મારે હ્વણે ક્ષણે સ્મરણુમાં રાખવું એેઇએ. 
હવે મને ભવભ્રમણુ કરાવનારા કે!ઈઈ પણુ શખ્દમાં અનૃટ્ટળપણાનું ઝે 
પ્રતિટૂળપણુ।નું લેશ પણુ ભાન ન થાએ, ને તે શબ્દોમાં મને લેશ 
પણુ રામ કે દ્ેષ ન ઉપશ્ને. હે હવે છતે કાને એ શખ્ટ્રોના સબંધમાં 
સદ્ગસ્કૃપાથી ખહેરાજેવો થઇ જવા ઇચ્છું છું. મારી આ શુભેચ્છા 
શ્રીસદ્મુરતી કૃપાથી કસહ્દ થાએ. 


સ્પશ્ન એ વાયુના ધર્મ છે. વાયુના ધમ મારા અસંગ આત્મામાં 
મારે શ્રામાટે એડવા જેઇએ? ને તેમાં અવુરૃલપ્રતિકૃલપણાનો આરેાપ 
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કરી શગ્દ્દેયને વ વશ થઇ મારે મારા જીવાત્માના ણસો ભમણુ શામાટે 
વધારવું એેઇએ ? સ્ત્રીઓનાં કે પુરુષોનાં શરીરને, બાલકેનાં રારીરને, ને 
-સુદ્દામલ કે રૂપાળા પ્રાણિપદાથેનો સ્પર્શ કરવાતી લાલસાવાળા ભ્રાંત 
મનુષ્યોને તેવા સ્પશોવડૅ ભક્ષે ક્ાંણુક આનંદનું ભાન થતું હોય, પણુ 
“તે વસ્તુઓના સ્વરૂપનો સૃટ્મ રટટિએ વિચાર કરનારને તો તેવા સ્પશે! 
કરવાની ધચ્છા પણુ ઉપજવી ધટતી નથી. સ્ત્રીઓનાં, પુરુષોનાં, બાલ- 
કોનાં ને અન્ય પ્રાણીઓનાં શરીરે! કયા પદાર્થોના સમૃડરપ છે એમ 
શાંત મને વિચારવામાં આવે તો અવશ્ય તેમનાં શરીરને સ્પર્શ કરવાતીં 
મનૃષ્યના મનની ઇચ્છા દૂર થઇ જય. સવ પ્રાણીઓના શરીરમાં વાળ, 
ફંવાડાં, ચામડો, નસે, ર્સાધર, માંસ, હાડકાં, નાડીઓ, સ્નાયુએ!, 
મજ, વીય, મલ ને મૃત્રાદિ અપવિત્ર ને દુગધવાળા પદાથોથી ભિન્ન 
ખઔતું સારું શું રહ્યું છે : અનાદિ અત્તાનને આશરે રહેલી સ્પર્શની 
વાસના પૃવાપરતા વિચારનો ત્યાગ કરાવી બહિમુંખ મનને અને હાથ 
આદિ ઇદિયેને સ્પ્રાના અધિકરણુરપ ઝંદર મનાતા પ્રાણીના શરીરભણી 
સહસા વધારે વેગવાળાં કરે છે. આ સ્પશથી મને આ લોકમાં કાંઇ 
પણુ ઉપકાર ષવાનો નથી, તેમ પરલોકમાં પણુ મતે કાંઇ ઉપકાર 
ષધવાનો નથી, માત્ર તેવડૅ મને નિર્થક કલેશ ને શ્રમતીજ પ્રાપ્તિ થાય 
છે, ઓવા વિવેકનો ઉદય મનુપ્યતા મતમાં સ્પર્શતી વાસના રહેવ! દેતે 
નથી. જ્યાંસુધી મારા મનમાં લાકિક કે દિવ્ય સ્પર્શની તૃષ્ણા રહેશે, 
તથા માસ ર્દ્દ્રેયા તેવા સ્પશ તો ઉપભે।ગ કરવાને વેમ નહે ત્ય જે, ત્યાં- 
સુધી મારા મનમાં ર્િથિરતાનો ઉદય શી રીતે થશે : ને તેતી સ્થરતા 
થયા વિનતા આત્માના પરમાન દસ્વભાવનેો અતુશવ તે કેવી રીતે કરી 
શકશે ? ક્ષણુપછી ક્ષણુ, ધડીપછી ઘડી, દિવસપછી દિવસ, માસપછી 
મ.સ, ને વર્ષપછી વર્ષ મનુષ્યને પૃ'્ક્યા વિતા ઊતાવળે ચાલ્યાં ન્નય 
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છે, ને હુવે વેળાસર સ્પર્શની ઇચ્છાનો જે મારાથાં નિઃશેષ નાશ કરી 
રકાય નહિ, તો પછી મને આ જન્મમાં પરમાત્મસાક્ષાત્કાર શી રીતે 
થઈ શકશે? ને જે મારાથી આ જન્મમાં પરમાત્મસાક્ષાત્કાર નજ કરી 
શકાયો તો પછી આ જન્મ મેં નિરર્થકજ વ્યતીત કયો] એમ સિહ 
શ્રયું. “ હે અધમન ! હવે શાંત થા, તારે પોતાને સ્પશમાં રાગ 
ગખવાથી કાંઇ પણુ લાભ નથી. તું જડ છે, તેથી સપશના ઉપભોાગથી 
તને સુખ થવાને! સભવ આકાશક્સુમવત્‌ છે. તું ને મારા આત્માને 
માટે સ્પર્શના રાગવા” રહેતું હેય તો મારે આત્મા તો પરમાનંદરૂપ 
છે, તેને સ્પર્શસુખતી લેશ પણુ ઇચ્છા ત્રણે કાલમાં નથી. જીવાત્મા 
વા જવ તે! ભ્રાંતિકરિપત છે, ને તે બચારો તને અનુસરીને વત નારે! 
છે, માટે તેના સારું પણુ તારે સ્પર્શની ઇચછા રાખવી ને ઈદ્રિયોમાં 
દ્વાભ ઉપન્નવવો એ ઉચિત નથી. હે મહામૃખ મત! તું પરમર્પાવિત્ર 
બહાનું ધ્યાન મૃકી સ્પર્શના અધિકરણુરપ મલિનરશરીરે।નું ધ્યાન કરવાને 
તારો કૃસ્વભાવ હવે ત્યજ દે, ને પાછું વળી સાચા સુખને ભોગવ. 
“હે હાથ આદિ મખ ઇંદ્રિયો ! તમને સ્પર્શવડે કયું સ્થાયી સુખ થાય 
એમ છે તે કહે : મને જણાય છે કે તમને સ્વને ભયંકર ભસ્મકરે।ગ 
થયો છે. અસય જન્મામાં સ્પર્શના વારવાર અનુભવ કયાં છતાં પણુ 
હજી તમને લેશ પણુ તૃપ્તિ થઇ નથી, તેથી સિદ થાય છે કૈ તમને 
ઝ્પશના ઉપભોાગવડૅ ભવિષ્યમાં પણુ તપ્ત થવાનો સંભવ નથી. જે તમારે 
તૃપ્ત થવું હેય તો હવે તે દુ:ખદ સ્પશના સેવનને તાગ *રી પરમ- 
પવિત્ર, પરમરમ્ય, ઝુકોમલ ને અ'તઃકરણુમાં પરમાનંદનાો આવિર્ભાવ 
કરતાર્‌ બ્રહ્મનો ભાવવડેૅ સ્પર્શ ફરવા પ્રયત્ન કરવા જેઇએ. વાળવાળા 
અપવિત્ર આળા ચામડામાં ભરૅલાં હાડકાં, માંસ ને સધિરારદને સ્પર્શ 
કરવાને વેગ તમારામાં તમારી મૂખાઇથીજ પ્રકટે છે. આ ગ્લાનિ ઉપ- 
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”ળવનારા મલિન પદાથાનાો વિચાર કરી તમસે તેમાં સ્વાભાવિક 
૩૬ાસીન યાઓ. ” 

રેપ એ તેજસ્તત્વનો ધર્મ છે. સર્વ પ્રકારના ધર્મ વા ગુણુથી 
રહિત આનંદધત આત્માનો એ ધર્મ નથી. સર્વ પ્રકારની તૃષ્ણાઆથી 
અતંતરાહત આત્માને આ લોકના કે પરલેકકના કોઇ પણુ પ્રાણિપદાર્થ - 
ના રપતા દશનતી લેશ પણુ લાલસા હોવા સભવ નથી,-સ્વભાવથીજ 
પૃણુકામ આત્મામાં કટિપત પ્રાણિપદાર્થનાં કદિપત ૩પ! નએવાની દચ્છા 
ત્રણે કાલમાં સભવતીજ નથી. વ્યાવહારિક દષ્ટિએ રપાળા મનાતા 
પ્રાણિપદાથેનું ર૫ જેવાની મનમાં તૃષ્ણા ઉપજે; તથા નેત્રમાં તે રૂપ 
જેવાના વૈગ પ્રકટે, તે ભ્રાંતિથી પ્રકટે છે એમજ સમજવું નેધએ. 
વિવેકનો ઉદય ય! વૈરાગ્યનો ઉદય થાય ત્યારેજ નેત્રના રપભણી દોડ- 
વાનો વેગ શમી ન્નય છે, ને મન પણુ નેત્રઠ્ારા રૂપનું દર્શન કરવાની 
ઝ0ણાથી રહિત થઇ ન્ય છે. વિવેકવેરાગ્યનો ઉદય થયા વિના આંખોનું 
જેવાનુ' સામઃય નાથ્ષ પામે તોપણુ 2૫ના દર્શનની તૃ"! શાંત પામતી 
નથી. જવાત્માનું અજ્ઞાનને લીધે બહિમુખપળું હોવાથી તે અત:- 
કરણુને વશ વતે છે, એત:કર્‌ણુ બહારના વિષયોની તૃષ્ણાવાળ]' થયેલુ 
હોવાથી ₹ દરિયાને વશ વર્તે છે, ને ઇદ્રિયો સવ દા પોતપોતાના વિષયે।- 
ભણી ખેચાયેલી રહે છે, આમ પરાધીત થઇ વસ્તુતાએ મહારાક- 
ધિરાજજેવો છતાં પણુ આ જીવાત્મા રાંકજેવો થઈ ગયેલો જણાય 
છે. કોઇ મહારાજધરાજને કે કોઈ મહાધનાલમને પોતાના ઉત્તમે- 
ત્તમ અન્નના કોઠારોનોા ને ઉત્તમોત્તમ વસ્ત્રસમૃહના પરિત્યાગ 
કરી ઊકરડાપર અન્નના દાણા કે ચીંથરાં વીણુતો જેઇ જેમ તેતી 
મૃખતાપર દયા ને હાસ્ય ઉત્પસ થાય છે, તેમ પરમ'નંદરૂપ જીવાત્માને 
પોતાના નિરવધિ નિજનંદનો પરિત્યાગ કરી રૂપાદિ વિષયોની પ્રાપિ- 
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માટે તરફડતો જેઇ તેની મૂર્ખતાપર પણુ દયા ને હાસ્ય ઉત્પન્ન થાયઃ 
છે. “ હે મૂર્ખમન ! હવે નાનાવિધ અનિત્ય રેપોને જેવ!ની તારાર્મા 
રહેલી તૃષ્ણાના તું ત્યાગ કર. એ તૃષ્ગા તતે ને જવાત્માને પરિતાપ 
ઉપ#નવતારી છે. તારે રૂપ જવાની તૃ'ણાનો પરિત્યાગ હમણાં નજ 
ફરવા હોય તો તું સગુયુબ્ાહમનાં રપોા જેવાની તૃષ્ણા હમણાં રાખ. ” 
“ હે નેત્ર ! તું નાનાવિધ રપોભણી દોડવાના તારા ભસ્મકરેગનો પરર- 
ત્યાગ કરી સુખી થા. રૃપોના દર્શનમાટે તેમના ભણી દોડવાના તારા 
૬છટ સ્વભાવથી તારા સ્ત્રાભાવક બળની હ્વીણુતા થાય છે તે સ્મરણુમાં 
રાખ. જે પ્રર્ટાત્ત તને, એતઃકરણુને કે જીવાત્માને ઉપકારક ન હોય, પણ 
અપકારકજ હેય, તે પ્રર્ત તારે શામાટે સૈવતી ભજેઇએ ?” હે પરમ- 
સુદર ! મારં એતઃકરણુ ને મારાં નેત્રો હવે આપશ્રીનાજ દર્શનમાં 
પ્રોતિવાળાં રહે. 

નાનાપ્રકારના રસો એ જલના ધમ છે. એ રસોનો સગરહિત 
આત્માની સાથે લેશ પણુ વાસ્તવિક સંબંધ નથી. નાનાપ્રકારનાં ભક્ય, 
ભોજ્ય, લેલ્ય ને ચોષ્યનો સ્વાદ જમે વારવાર અનુભગ્યો, નાનાપ્રકારતા 
પૅયપદાથેનું તેણે પાન કયું, ને નાનાપ્રકારના મુખવાસને તેણે ઉપભોગ 
ઝયો, પણ હૃજસુધી જીભને કે અતઃકરખને તેથી કાંઈ પણ તૃપ્તિ થઇ 
હોય એમ જણ'તું નથી. ધષ'સા ધણા પ્રયત્તથી તેમને તેમનું ₹ચ્છિત 
આપવામાં આવ્યુ, પણુ હજ તેઓ અમે તૃપ્ત થયાં છીએ એમ જણા- 
વતાં નથી, પણુ હજ લાવે, લાવો, એમજ પોકાર કરી રહ્યાં છે. આવાં 
કૃતશનીનું પોષણુ હવે મારે ક્યાંકસુધી કરવું ? હેં હવે એમનાથી બહુજ 
કટાળી ગયો છુ. હવે હું માત્ર દેહધારણુના ઉદ્દેશને સ્મરણુમાં રાખી 
પ્રારખ્ધવશાત્‌ મને જે ઉત્તમ, મધ્યમ કે કનિષ્ઠ વિહિત આહારાદિ આવી 
મળરે તે આહાર પ્રાણુના ક્ષુધારૂપ રોગની નિરત્તિ કરત્રા તેમને આપી- 
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શ. તેમની ૨ ગમનન્ય સેવકાઇ ઊઠાવવાની હવે મને લેશ ણ ઇચ્છા શ્હી 
નથી. પાતાલ ફાઃયે હોય તો તે જેમ જલવડૅ પૂરાતું નથી, તેમ મનની 
ને જભ રસતૃષ્ણા પણુ તેમને નવા નત્રા રસ આપ્યા કરવાથી શાંત 
યવાની નથી. અણુસમજમાં એમને વશ્ચ ય0 મે ધણું દુઃખ ભેગવ્યું, 
હવે હું પારકે દુ:ખે નકામા દુ:ખી થવા ઇચ્છતો નથી. જે વિહિત 
આહાર મારા પ્રારબ્ધને લીધે મને આવી મળે તેમાં પ્રસન્નતા રાખી 
જે તેઓ તેને ગ્રહુણુ કરશે તો તેમને પણુ સુખ યશે. હે ડુપાલે। ! મારા 
મનમાંથી ને જભમાંથી સ્વાદની તૃ"્સા! નાશ પામે. 


ગંધ પથ્વીતત્્વતો ધમ છે, આત્માને ધર્મ નથી. અનુરૂલ ગંધમાં 
મનને અનાદિકાળથી તૃષ્ણા છે, ને નાસિકાનો તે ભણી વેગ છે, મને 
( આત્માને ) તો તેતી તૃ'ણા પણુ નથી, તથા મારે। વેગ પણુ તે ભણી 
નથી. નાસિકાએ ઘણુ પ્રેકારતાં સુગેધમય દ્રગ્યોનો ઉપભેો!મ કર્યો, પણુ 
તે ઉપભોગ માત્ર તેટલે! સમયજ તેને અને મતને ઉપરટપકે સુ'મ કર- 
નાર પ્રતીત થયે! છે, તેમને નિત્યને માટે પૂણુ શાંતિણપ્ત આપનારે પ્રતીત 
થયો નથી. જેમ સહ ધાસનાો આઢાર કરતો નથી, ને બકરાંના ટોળામાં 
ભળતો નથી, તેમ હું જડગંધને પ્રાપ્ત કરવા કે ભોગવવા ₹સ્છતો નથી, 
ને જ&$ મન ને નાસિકાની સાથે ભળી જતો નથી હવે મારા શરી- 
રાદિના પ્રારબ્ધવશાત્‌ નાસિકાને જે સુગંધમય દ્રવ્યનો યોગ થાય તેને 
ભલે તે ઉપભોગ કરે, પણુ તેમાં અનુરૂળપણાની ભ્રાંતિ રાખી હવે 
મને તથા નાસિકાએ તે સુગંધમય દ્રવ્યભણી વેગ કરવાને! નથી. વિષધ- 
તૃષ્યા પરમદુ:ખદાતા છે, ને વિષયતૃષ્ણાનો પરિત્યાગ આત્માના પરમા- 
નંદસ્વભાવને અનૃશતર કરાવવામાં ઉપયો મી હોવાથી પરમસુખદાના છે. 
હે આશુતોષ ! આપથ્રીતી કૃપાવડે સુગંધમાં રહેલી આસક્તિનો મારા 
અંત:કરણુમાંથી નિઃશેષ નાશ થાઓ, 


ર૧૬ શ્રીસદૂપદેશદવાકર. 


હે ભગવન્‌ ! જેમ દુઃખ દેતારા પ્રાણીને જઇને કાચમો! પોતાના 
મુખને તથા પગારદને પોતાની ઢાલમાં સંદ્રાચી લે છે તેમ આપશ્રીતી 
કપાથી હું રાગદ્દેષ ઉપન્નવવાના સ્વભાનવાળા પ્રાણિપદાર્થાના સામીપ્યમાં 
મારા એતઃકરણને તથા ઇંદ્રિયોને મારા આત્મસ્તરપમાં આકર્ષી લેવાના 
સામથ્વવાળા થ3. વળી જેમ ફૂલવિનાનું ર!) ધતુપપર ચઢાવીને 
ભીંતપર ફ્રેકવાથી તે રડું ભીંતમાં પ્રવેરા કરતું નથી, પણુ તેપર 
ભટકાઇને પાછું પડે છે, તેમ મારી ઇદ્દેયોતી બતેઓ પણુ પ્રતીત 
યતા વિષયોમાં આપશ્રીતી ્પાવડે રામદેષથી પ્રવેશ ન કર, પણુ તે 
વિષયોમાં ઉદાસ થઇ પાછી ડરી આવે. હે પ્રસો ! જેમ અચાનક બહ 
પ્રકાશ જેવામાં આવતાં જેનારની આંખો સ્વાભાવિક રીતે વીંચાઇ 
જાય છે તેમ વિષયોના સામીપ્યમાં મારા અંત:કરણુનો ને ઈંન્દ્રયોને 
બાહાવેમ સ્વાભાવક રીતે અંતમુખ થઇ ન્નય એવી મારા ઉપર 
આપશ્રી %પા કરશે. 


હે સદ્ગરે ! પરિચ્છિન્નમાંજ દુઃખ રહેલું છે, માટે મારં પર્રિચ્છન્ન- 
પણું નિભૃત્ત થઇ તથા પરિચ્છિજ્ન વિષયોતી તૃષ્યા દૂર થઇ સવંદા મારે 
પરિપૃણુ પાઝુંજ મને અતુશવાઓ. 


અનાદિ અવિદ્યા ને વિષયાનુરાગ એ ળંને મહા દમારાં છે. સંસાર 
ત્યજને પ્રભુને પામતાને કે આત્મસ્વરૂપને ન્નણુવ્રાને નીકળેલા ધણાખરા 
મનુષ્યોને એ ખે ઉ'ધે માગે” ચઢાવી દ્ધ દુઃખથી કરે છે. તેઆ તેમના 
મુખ્ય કતવ્યને ભૂલાવે છે, ને બલાત્કારે તેમતે અકતવ્યમાં જેડે છે. 
હે દયાલે। ! આપત્રીની સમર્થ કૃપા એ બને ડગારાંથી મારુ સદવ 
રક્ષણુ કરજે. 


એવી રીતે શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ ને ગંધ એ પાંચે વિષયે 
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અસત્‌, --વર્તુતાએ અમિશ “છેતો પણુ ભ્રાંતિથી પ્રતીત થનારા । છે, 
ન:સાર, વા કુંત્સત, વા તુચ્છ છે, લેશ પણુ રમણીય કે આદર આપવા- 
યોગ્ય નથી, જવને બંધન કરનારા છે, તેને સંસારમાં બ્રમણુ કરાવનારા 
છે, અને અપકારક વા દુ:ખ આપનારા છે. અનાદ અન્તાન તથા 
બાલવિષયોની તૃ"ગાને વશ થઇ મારા પરમસુખીઆ જીવાત્માએ બહુ- 
કાલચુધો પર્‌મદ્‌:ખ માગવ્યું છે. લાકિક કે દિવ્ય શબ્દાદિ વિષયે પોતા- 
ના દુઃખર્‌પ સ્વભાવને લાંધે જવને દ્‌:ખનોજ અનુભવ કરાવે છે, ૭તાં 
અભાગીઆ જવે। છતી આંખે આંધળા થઇ તે પરમદુ:ખદાતા વિષચે।- 
નીજ નિરંતર ઝંખના ક્યા કરે છે અ પરમાશ્ચ્ય છે. થીસદ્‌ગુસ્ના 
અનુમ્રહાવિના ને અતઃકરણનું અંતર્મુખપણું થયા વિનતા વિષયે નું દુ:ખ: 
દપાઝં જવને સમળનતું નથી. હે વિષયાતીત ! સર્વ વિષયે(માં માર. 
મન આરૂટ અસ્પૃહાવાળ થાય એવી પૃપા કરે. 

સ્રીશરીરમાં ન પુસ્ષશરીરમાં શબ્દ, સ્પશ, રપ, રસ ને ગંધ 
એ પાંચે [વષયો સાથે રહેલા હોવાથી પુસ્ષતે સ્રીશરીરમાં ને સ્ત્રીને 
પુસ્યશરીરમાં પ્રાયશા: ધાટો રામ રહેલો હેય છે. આમ હોવાથીજ 
પુસ્ષને માટે સ્ત્રોને ને સ્્રીને માટે પુર્ષને ઇશ્ચગ્ની પ્રત્યક્ષ માયા 
કહેવામાં આવે છે. પંદ્રેયાો સમથ છતાં જે પુસ્ષે સવ સ્ત્રી- 
આમાંથા પોતાના અંતઃકરખુમાં રહેલા રાગનો દોષેદશતવડે વા 
ભરભમાવચારવડે 1નઃશેષ ત્યામ કયો તે પુરુષ, અને ધીદ્રયો સમથ છતાં 
જે સ્રીએ સવ પુસ્ષોમાંથી પોતાતા અતઃકરણુમાં રહેલા રાગનેો દોધ- 
દર્શનવડૅ વા ખ્રહ્મતિચારવડે તિ:શેષ તયાગ કર્યો તે સ્ત્રી, પરમેશ્વરની 
'દુસ્તર ને અધટિતધટતાપરીયસી માયા તરી ગયાં એમ લેક્ામાં કહેવાય 
છે. વળી જે પુસ્પે સ્રીની તૃષ્ણાનો પરિત્યાગ કયો. તે પુરુષે જગતને ને 
સાયાનો પરિત્યાગ ક્યો એમ પણુ લેકોમાં મનાય છે. મારે પણુ જગત્‌- 


૨૧૮ શ્રીસદુપદેશાદિવાકર. 


નો ને માયાનો પરિત્યાગ કરવો છે, તે સ્્રીતૃષ્ણાનો મારા હદયમાંથી 
મારે નિઃશેષ ત્યાગ કરવે। શેઇએ. શ્રીસદ્ગુસ્તી અમોધ કૃપા ને મારે 
આદરયુક્ત સાવધાનતાવાળા સતત પ્રયત્ન મારા હદયતા ઉડામાં ઉડા 
ભાગમાં રહેલી સ્ત્રીના સંબેધતી તૃખ્ગા।ાના નિઃશેષ નાશ કરવા સમર્થ 
થાઓ. ને હલાહુલવિષનેો સ્પર્શ કરત્રામાં કે ખાવામાં, અપવિત્ર કે 
દુગધમય પદાર્થને સ્પર્શ કરવામાં કે ખાવામાં, ને જેને જેતાં સમ ચઢે 
વા જે અપકારક હોય તેવા પદાર્થને! સ્પર્શ કરવામાં કે ખાવામાં સ્વેચ્ઠ!- 
થી કે અન્યની ઇચ્છાથી મારો કદીપણુ પ્રજનત્તિ થતી નથી, તો આ 
લોકની કે પરલેકકની કોઇ પણુ સ્ત્રીનો રાગપૂર્તંક સ્પર્શ કરવામાં કે ઉપ- 
ભોગ કરવામાં મારી શામાટે પ્રબ્નત્ત થવી જઇએ ? કોઇ સ્રી સુદર 
વસ્રાલંકાર્વાળી, સુધડ, જુવાન, રૂપાળી, સુદર અતરયવે।1વાળી, સુગૅધ- 
યુક્ત શરીરવાળી, મણરભાષિણી, વિદુષી, કાવ્ય ને સમાોતમાં પુણુ, 
આત્તાનું પાલન કરનારી, ને પ્રેમમય હૃદયવાળી હોય, તો તે, આખા 
વિશ્રમાં અકતાથ સ્થાવરજેગમ પ્રાણીઓ જેમ મારી દૃપાનાં પાત્ર 
છે તેમ, મારી કૃપાનું પાત્ર ભલે હેય, પણુ સદા સ્પૃહશૂત્યસ્ત્રભાવ- 
વાળા મારે તેમાં ભૂતથી પણુ ભોગ્યપણાની ખુંદ્ધ શામાટે ઉપળ્નવવી 
“બેઇએ? જેમ સુંદર રત્તજાડેત સોનાના મ્યાનમાં રાખેલી ચળકતી ને 
તીદ્દણુ ધારવાળી તરવારનો પોતાના પેટમાં મારવાનો ઉપયોગ કેઈ 
ભ્રાંતિરહિત મનુષ્ય ભૂલથી પણુ કરતો નથી; તેમ ઉપર જણાવેલા 
ગુણેવાળી સ્ત્રીને પણુ રાગના વિષયરૂપ કરવાનો ઉપયોગ વિવેકીઓ 
ભૂક્રથી પણુ કરતા નથી. કેટલીક વેળા કાઈ સ્ત્રીમાં પૂવોક્ત ગુણૂ।માંના 
કાઇક ગુણુ અલ્પપ્રમાણુમાં હેય છે, પણુ રાગને વશ થપતે પુરુષ તેમાં 
વિરોષ ગુણોનો આરેપ કરી ભોગ્યપણાની ભ્રાંતિને વશ થઇ બંધન પામે 
છે. વ્યાવહારિક ભોક્તા ને વ્યાવઠારિક ભોગ્ય મિથ્યા છે એતરે! મારા 
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સદ્ગુસના હરાન આશય કૈ સમયે છે. તો હવે મારા ભોક્તા 
પણાનું અભિમાન મારે સ્તથા ત્યજ દેતું એેઇએ, અને સ્રી આદિમાંથી 
ભોગ્યપણૂની ભ્રાંતિ સર્વથા મૃકી દેવી જેઇએ. સુદટ આત્મખોધ ન યાય 
ત્યાંસુધી ભોક્તાપણુ।નું અભમાન ને માની લીધેલા ભોગ્યમાં રહેલો! રાગ 
દ્ર થતાં તથી, માટે મારે મારા આત્મબોધતી પરિપકવતામાટે મારા 
મતમાં રાગપૂર્વક વા નિરર્યક સ્રોનું સ્મરણુ થવા દેવું નહિ, કોઈ પણુ 
સ્ત્રીના અવયવો।પર રાગપૂર્વક મારા નેત્રને જવા દેવાં નહિ, સ્રાઓઆની 
સાથે રાગપૂર્વક કે પ્રયોજનવિનાનું બોલવું નહિ, ને પ્રારખ્ધવશ્ાત્‌ પ્રાપત 
થતા અલ્પ સમયના સ્ત્રોએના સામીપ્યમાં મારા મન તથા પંદ્રયોને 
ધ્રણામાં ધણાં અતર્મુખ રાખવાં. જ્યાંસુધી મારા અતઃકરણે માયાનું 
પૂરેપૂરું અતિક્રમણુ કયું નથી, અર્થાત્‌ ન્યાંચુધી મારું અંતઃકરણુ ભાતિક 
પ્રાણિપદાર્થો, પાંચ મહાભૂતો, ને માયાના આવરણુને ચીરી નાંખી સર્વદા 
સવત્ર સ્પ'ટ બહાદર્શન કરી શકતું નથી, ત્યાંસુધી મારે સ્રીઓના 
સંબંધમાં ધ્રણામાં ધણી સાવધાનતા સેવવી ઉચિત છે ભીંતના કે 
બક્ષતા ઉચાનીચા ભાગે! જેમ મારા મનમાં કામવિકાર ઉપ”નવી શકતા 
નથી, ને પશુપક્ષીને નગ્ત નયા છતાં પણુ જેમ મારા મનમાં કામવિકાર 
ઉપજતો નથી, તેમ સ્રીઓને ગમે તેવી અવસ્થામાં એકાંતમાં જેયા 
૭તાં પણુ મારા મનમાં કામવિકાર નજ ઉપજે એવું મારે મારા અંતઃ- 
કરણુને પરિપકવ કરવું ભેષ્ઠએ. કતવ્યના વિસ્મરણુરૂપ પ્રમાદ મોક્ષસાધક- 
નો પરમચત્રુ છે, માટે મારે સાવધાનતાવડે તેને નાશજ કરવે! જેઈએ, 
મનમાં પ્રમાદ આવ્યા પછીજ તેને ભાઇ કામદોષ ઉપજી શકે છે, માટે 
એ પ્રમાદની મારા ચિત્તમાં લેશ પણુ ઉત્પત્તિ ન ચવા દેવી એ મારે 
માટે બહુ અગત્યનું છે. સંસ્કારોને વશ્ચ વર્તતા ને તેથીજ અ'તર- 
ખઅહુાર વિવિધ રૂપો! દેખાડનારા મારા મનને મારે અંતર્મુખ રાખવા 
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બ્રણામાં ઘણે વિવેકવાળા પ્રયત્ન કતવ્ય છે, ને તેમાં વિષયે!- 
માં રહેલા દોષાનતા વિચારાદિવડે વૈરાગ્યના ધાટા સસ્કારે પાચ્વાની 
પૂરેપૂરી અગત્ય છે. જેમ સુદઢ પાયાવિતાતી હવેલી ખહુ વરસાદ ને 
પવનમાં પડી ન્નય છે, તેમ દશ્ય વિષયે માં પરિપકવ દોપદર્શન કયું ન 
હોય તો વિષયોના સામીપ્યમાં વિષયવેરાગ્ય નિગનત્ત થઇ ન્નય છે, અર્થાત્‌ 
તેમનામાં રમણીયપણાના નિશ્ચયદ્દારા પુનઃ ચિત્તમાં રાગની ઉર્ત્પાત્ત થતાં 
વાર લાગતી નથી. બધી બાલપ્રટત્ત સતત બહ જર્રાતિપૂવક સેવ- 
વાનો, સાત્વિક ને પરિમિત આહાર લેવાનો, ન્નત્રત્માં હલથી એક ક્ષણ 
પણુ મનને રાગપૂર્વક સ્ત્રીચતનમાં નહિ જવા દેવાનો, જ્ત્રતમાં રભ 
વિચાર ને ક્રિયાવિના મનને નવર ન રહેવા દેવાનો, ને નેત્ર તથા વાણીને 
વશ્ચ રાખવાતેો સ્વભાવ પાડયા વિના મનૃષ્યના મનમાંથી કામદોપ નિઃશેષ 
નાશ પામતો નથી, માટે મારે તેવો સ્વભાવ પાડવા આદરપૃરવંક સતત 
પ્રયતન કરવો જેધએ. અંત:કરણુના ઉડાણુમાં પણુ જે રાંગના સંસ્કાર 
રહી ગયા હેોય-દગ્ધખીજભાવને ન પામ્યા હોય-તો તેને અંદરની કે 
બહારની ન્યૃતાધિક અનુફૂલ સામમી પ્રામ થતાં તે સહસા બલવાન્‌ થઇ 
પોતાનું કાર્ય કરવા લાગે છે. સ્વપરનું શરીર હાડકાના [પપજરારૂપ છે, 
તેના ઉપર માંસાદિની ન્નડી થાપ કરી છે, ને તેના ઉપર ચામડીની 
પાતળી ગાર કરૅલ્લી છે, અને તેના ઉપર વાળ ને રંવાડાંર્‌પ તૃણુ 
ઊમેલ છે. વિચાર કરતાં એમાં કેઈ પણુ સાર પદાર્થ નથી, છતાં 
સ્વશરીરમાંથી હંપણાતી ને અન્યશરીરમાંથી ભોગ્યપણુ।ની બુદ્ધિ 
મનુષ્યોના મોટા ભામમાંથી દૂર યતી નથી, એ આકશ્ષય છે! આ 
શરીરપર “ે ચામડી ન હોત તો આ શરીર હાલતા ચાલતા ને 
રુધિર ટપકતા માંસતા પિડજેતું જણાત, તેતા ઉપર પુષ્કળ માખીઓ 
બમગ્યા કરત, ને માંસભક્ષક પશુપક્ષીઆ તેતી આગળપાછળ 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ૨૨૧ 


રાડી તથા ઉપર પડી તેને ખહુ ત્રાસ આપત. હે પૃપાસાગઃ 
સદ્ઝરો ! હુવે આવા અધમશારીરમાં મને ભૂલથી પણુ હંપણાર્ન 
ખૃહિનો ડદીપણુ ઉદય ન થાઓ, ને કોઇ પણુ સ્્રીશરીરના કો 
પણુ તુચ્છ અવયવોમાં ભૂલથી પણુ મતે રમણીયપણ્‌ાની કે ભોગ્ય 
પણાની ભ્રાંતિના ઉદય કદીપણુ ન થાએ. આપષથ્રીની અમોવ ૬પ 
સવદા મારા આ શુભ નશ્ચયનું પરેપાલન કરાવવામાં સહાય થાઓ 
આપકત્રોની અમોવ્ર કૃપા કયું શુભકાર્ય કરવામાં સમથ નથી ? 
કતકરાખ્દવડેૅ કહેવાતા સવ પ્રકારના દ્રવ્યમાં પણુ માર અંત: 
કરણ્‌ હવે લેશ પણુ રાગવાળ ન રહે. એ જડ દ્રગ્ય નાતે તો! મનુષ્ય 
કઇ ઉપયોગી નથી, પણુ તેવડે મનુ'યના જવનનિર્વાહની તથા વિલાસ 
ની વસ્તુઓ અનાયાસૈ પ્રામ થતી હોવાથી જગતમાં તે આદર આપ 
વાયાગ્ય વસ્તુ ગણાય છે. આમ પરંપરાએ ઉપનગેોગી હોવાથી મનુઇર 
તેને મેળવવામાટે. ને પોતાની પાસે હેય તેમાં ભૃદ્દિ કરવામાટે પ્રાયર 
નરતર ઉદ્યમી રહૈ છે. જ્યારે દ્રવ્યળુખ્ણાનો વેગ કેદ મનુષ્યના મતમ 
વધે છે તારે તે મનુ'ય પ્રામાણિકપણાનાો પરિત્યાગ કરે છે, ને ધ્રહ 
નહિ કરવાયોગ્ય કામો તે કરે છે. જેમ કામને વશ થયેલો! મનુ! 
સર્વ પાંપ કરવામાં પ્રબત્ત થઇ! શકે છે, તેમ દ્રવ્યતૃ'ણાને વશ થયે 
મનૃ'ચ પણુ સવ પાપ કરવામાં પ્રભત્ત યઇ શકે છે. ખેતી, વ્યાપાર 
સેવાદિવડે મારે દ્રવ્ય સંપાદન કરવાની અગત્ય રહી નથી, પણુ મા 
મનમાં જે તેમાં રમણીયપણ્‌ાની કાંઇ પણુ બુદ્ધે રહી હોવ તો તે મ 
અવત્ય દૂર કરી નાંખવી જેઇએ. સોનારૂપાના સિડ્કાઓના ને રત્તાદિ 
ચળકાટથી મારી આંખો અંજાઇ નય છે કે નહિ, ને સોનારપા 
સિક્કાઆના ખણુખણાટથી મારા કાન રાગપૂર્વક તે ભણી ખે'ચાય 
% નહિ, તે મારે ચૃક્મદષિથી નક્કી કરવું એેદએ, દ્રવ્યની પુષ્ડ 
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પ્રાપિમાં તે પ્રામ થયેલા દ્રવ્યના અચાનક નિનાશમાં 3 મારા ॥ મનની હર" 
ખેદયુક્ત સ્થિતિ થાય કે નહિ તે પણુ મારે સદ્મદછિએ વિચારી નકો 
કરવું જેઇએ. સર્વ પ્રકારનું દ્રવ્ય મિથ્યા છે, તેમાં રાગ રાખનારને તે 
બંધન કરનારું છે, ને તેના સબંધમાં શાસ્્રીયદટ્રિએ યથાયોગ્ય વિચાર 
ન કરવાથીજ વસ્તુતાએ તે તુચ્છ છતાં પણુ અનસ્ત'નકાલમાં રમણીય 
પ્રતીત થાય છે. હે કેઈઇઇ પણુ પ્રકારના સ્વાર્થવના મારા જેતા દુ:ખી- 
પર દયા કરનારા સદ્ઝરા ! જે દ્રવ્ય મેળવવામાં ડદૈશ રહેલે। છે, જે 
-દ્રત્યનું રહ્ષણુ કરવામાં પણુ ડકેશ રા છે, ને જેના વિનાશમાં વળી 
મહા કલેશ રહલા છે, તે દ્રવ્યમાં મારા અંતઃકરણુના કાઇ પણુ પ્રદેશમાં 
'આપથ્ની કૃપાવડે લેશ પણુ રાગ નજ રહે. હે ફપાસિધો ! કૃપા કરે. 
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સવ દસ્‍્ય (મથ્યા છે, તો લેકે જેની પ્રામમિમાટે દોડાદોડ કરી 
રહ્યા છે તે કીર્તિ પણુ મિથ્યા છે, એમાં લેશ્વ પણુ શકા તથી #મિઃય! 
કોતિની પ્રાપિ કરવાની ઇચ્છા મારા જેવાતા અત:કરણુમાં સભવતી 
નથી. »ીર્તિના આદરમાં ને અપછીતના અનાદરમાં મારે મારા ચિત્તને 
શામાટે જવા દેવું જઇએ ? જેમ પ્રયોજનાવનાના શ્રમમણા ને આધમણા 
વહુનવાળા પવનનો વિચાર હૈં કદીપણુ કરતે! નથી, તેમ મારે નિચ્પ- 
'ચોગી કીતિનો ને અપછીતને! નકામો તિચાર શામાટે કરવો જેઈએ ? 
જે દેહાદિ મિથ્યા છે તો તેતા સદભાવથી ઉત્પ થનારી *ીતિ સત્ય 
કયાંથી હોઈ શકે ? કે તે મેળવવામાટે મારે નિરંતર ઉધ્રમી રહેવું 
જેઈએ ? જીતિં સંપાદન કરવાની ઇચ્છારૂ્પ લોકવાસના જ્યાંસુધી મારા 
અતઃકરણુમાં રહેશે ત્યાંસુધી મને બહ્યતત્તતનો દઢ સાક્ષાત્કાર થવાને 
સંભવ નથી, માટે હે ભગવન્‌ ! આપમશ્રીની કૃપાવડે મારા અતઃકરણુના 
“ઉડાણુમાં પણુ કીતતિની લેશ પણુ તૃષ્ણા ન રહે. 
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હવે સત્તા કે અધિકારની તૃષ્ણા પણુ આ હદયમાં ન રહે. હે 
સત્રદા મારા શરીરઉપર, મારી ઈદ્રેયોાઉપર, ને મારા અતઃકરણુઉપર 
મારી સત્તા ચલાવી શકું એટલે બસ છે. અન્ય મતુ'્યોપર સત્તા 
ચલાવી આ સંસારમાં મોટામાં ગણાવાની હવે મને ઇચ્છા નથી. મોટાઈ. 
મિય્યાભિમાનતી પોષક હોવાથી તેની મારે લેશ પણુ અમત નથી, પણુ 
લયુતા કલ્યામુની પ્રાપ્તિમાં હેતુભૂત હોવાથી તેતી મારે અવસ્ય અગત્ય 
છે. હે માનદ! આપધ્રીની કરણાવડે માનની દુરંત તૃ'ણાનો અ'ત 
આ અત:ઃકરણુમાં પ્રતીત થાએ. 

આ સર્વ દસ્ય આકાશકૃસુમજેવું, વાંઝણીના પુત્રજેનું, વા ગધેડાના 
શિગડાજેવું મિથ છે. જેમ ગધર્વનગર આકાશથી ભિન્ન નથી, ને 
મૃગજ્લ સૂયનાં કિરણોથી ભિન્ન નથો, તેમ આ દસ્‍્ય બહાથી ભિન્ન 
નથી. મારા અ'તઃકર્ણુમાંથી આ સવ દસ્‍્યના સ”બધની કામના જ્યારે 
સપૂણુપગે નીકળી જશે, ત્યારે ધરમાંના સ્ત પદાથેર નીકળી જવાથી 
જેમ તેમાં એકલું આકાશ રહે છે તેમ મારા અતઃકરણુમાં એકલું 
બલતત્ત્તજ રહેશે. મારા શ્રીમદ્યુરુએ પણુ મારા હેદયમાંથી સર્વ ૬ક્ય- 
પરના રામનો નિ:શેષ નાશ કરવામાટેજ ને તેવડે થતા આત્માથી 
અભિન્ન બહ્મતા સઃહ્ષતકારમાટેજ મને વેરાગ્યનો ઉપદેશ આપ્યે! છે. 
મારા અતઃકરણુમાં જ્યારે આ વેરાગ્ય પોતાનું પરિપૂર્ણું બલ જણુા- 
વશે, તારે મારા પવિત્ર, સૂરમ ને સ્પહાશન્ય અત:કરણુમાં બડાતે સ્પછ 
અનુભવ થવા લાગશે, પણુ જ્યાંસુધી મારા અતઃકરણુમાં દશ્ય પ્રાણિ- 
પદાર્થમાં પ્રબલ રાગ રહેશે ત્યાંસુધી મારૂં અંતઃકરણુ બહનો અનુભવ 
મળવવા સમર્થ નહિ થાય એ સ્પટ્ટજ છે. વિષયવિચાર ને વિષયસેવન 
મનુષ્યના અતઃકરણુતે મલલેન, ચંચલ ને ર્થક્ષ કરી તેતા દુ:ખ ને અઃ 
સાતમાં વધારા કરે છે, અને બ્રહ્મવિચાર ને બ્રહ્મમાં અતતઃકરણુની 


રર૪ શ્રીસદુપદેશરદિવાકર. 


સ્થિરતા મતુ'્યના અંતઃકરણુને પવિત્ર, એકાગ્ર ને સૃજમ્‌ કરી તેના સુખ- 
માં ને જ્ઞાનમાં વધારે। કરે છે, માટેજ મારા સદ્ગઃપ્રીએ મને વિષય- 
વિચાર તથા વિષયસૈવનતતી ના પાડી હતી, ને મારા મનને બહ્યવિચાર- 
. માં જેડવાતી તથા તેતી બહ્મમાં સ્થિરતા કરવાતી આત્તા કરી હતી. 


શાંત'નમ્રત્‌ , ધારશનમ્રત્‌ ને મૃડશત્રત્‌ એમ જામ્રદવસ્ધા ત્રણ 
પ્રકારતી છે. જેમાં અંતઃકરણુ પ્રસત ને શાંત રહૈ તે શાંત%નમ્ત્‌ . 
જેમાં અતઃકરણુ ન્યનાધિક ચંચ્ષ રહીને ન્યૃતાધિક દુઃ ખાનૃભ4 કરે 
તે ધાર'ળમ્રત્‌, ને જેમાં અતઃકરણુ શેક, જડતા કે અવિવેકવાળ 
રહે તે મૃટકનમ્રત્‌ કહેવાય છે. ફતાર્થ થવામાટે મવુ'યે જગ્રતમાં 
રાંતળ્નત્રદવસ્થાનાજ અતુભવ કરવો નેદએ. હું પણુ સદૃગર્ઈઇપાથી 
ન્નગ્રતમાં શ્વૉંતશ્નત્રતનોજ સતત અનુભવ ડરવા ભાગ્યશાળી થક. 

અપાર તવ્યને અચાતક લાભ થવાથી કૈ અન્ય ૬ચ્છત ઉત્તમ 
પ્રકારતા [વધયનતા સૈવતથી મવુ'યતી મનોળત્તિ જેમ બહ પ્રસન્નતાને 
સ્પટ્ટ અનમત કરે છે, તેમ તેતાથી પણુ અસંખ્યગુગુ પ્રસલતાને 
સતત અનુભવ જે મનોર્જાત્ત બકાનો નિરાવરણુ અનુભવ કરી રાકે 
તો તેને થાય છે, તે મુર્ખાવકાસાદ લિગેથી સ્પછટ જણાય છે. આવા 
નિરતિશય બલ્માનંદનો અનુભત્ર થયા પછી જેમ પવિત્ર ને ભ્રાંતિરહિત 
શ્રો(ત્રિય બાહ્મણુને રૃતરે વમત કરેલા દૃધપાકનતા ભક્ષણુમાં સ્ચિ 
થતી નથી, તેમ તે જ%વનન્‍્મુકતને લૌકિક કે દિવ્ય શખ્દાદિ વિષયેમાં 
કે તેનાં ઉપકરણાના સૈવતમાં રચ થતી નથી. શ્રીસદ્‌ ચુસ્કપાથી મારું 
અતઃકર્‌ણુ પણુ એવુંજ ન:સ્પૃહુ થાઓ, 


જમ પાણીથી ભરેલા સમુદ્રમાં હન્નરે નદીઓ આવીને મળે, 
વા ઉપરથી પુષ્કળ વરસાદ થાય, તો તેથી તે વધતો! નથી, અને ઉપ- 


તૃતીય કરણુ. રર 


રાઉપર દુકાળ પડૅ તેથી નદીગઓનું અને વરસાદનું પાણી તેમાં ન આવે 
તો તેથી તે ધટતો નથી, તેમ નિજનંદથી તૃપ્ત પુસ્ષા અનૃરૂળ વિષયોના 
આવી મળવાથી હષ પામતા નથી, ને તેવા વિષયે ન આવવાથી ખેદને . 
વશ થતા નથો. જેમ જે મતુષ્ય અમૃતમાં પણુ ઉદાસીન છે તેને ખાટી 
છાશ ર0 રીતે મોહ પમાડી શકે? જેમ જે મનુષ્ય ઈદ્રના ભવનમાં પણ 
સ્પરહારહિત છે તેને ભિલ્લની ઝુંપડી કેવી રીતે આકષી શકે? ને જેમ જે 
મનુષ્ય ચિતામણિમાં પણુ રાગશન્ય છે તેને સીસાનો કડકે કેવી રીતે રાગ 
ઉપજાવી શકે ? તેમ જે જવન્મુક્ત અણુમાદિ એશ્વયોમાં પણુ ઉદાસીન, 
છૈ તેને સસારના વિષયે કેવી રીતે રાગ ઉપન્નવી શકે ₹ જવન્મુકતેના 
ચિત્તતી સ્પ્રહારૂન્યતાને જવન્મુકતોજ નનણી શકતા હશે, અન્ય નહિ. 

હે દીનદયાલે ! આપથ્રીની કૃપાવડે મને મિચ્યાભમાનરૂપ અજ- 
ગર કદીપણુ ગળી શકો નહિ, ને કામફરોધાદિરૂપ ભય કર વિષધરે1 મને 
કદીપણુ ચ્સી રકે નહિ. 

હે સમથ સદગરે। ! આજે મે  આપથશ્રીની કપાવડે આપદથ્રાના 
પરમોપકારેક ઉપદેશનું જે મનન ક્યું છે, તે મારા મનમાં સર્વદા 
સુસ્થિર રહી સર્વ રશ્યમાંથી મારુ મન સદાને માટે રાગરહિત ચાઓ, 
ને રામગરાહુત થયેલા મારા મનમાં પછી મીજ્ુ કાંઇ ધયાન કરવા- 
થોગ્ય*નહિ રહેલું હોવાથી નિવિધ્નપણે સતત આપશ્રીના સ્વરૃપનુંજ 
ધ્યાન ચાલ્યા કરે।, ને તે ધ્યાનના પરિપાકવડે આપશ્રીની ઇચ્છા હોય 
ત્યારે આ અ'તઃકરણુમાં સર્વદા નિરાવરણુ પરમાન દનો આવિભ્રોવ અનુ” 
ભવાઓ. આવી રીતે સર્વ શાસ્રાના રહસ્યરેપ આપશ્રીના ઉપદેશ મને 
સફલ થાએ. 

મનતપછી તેમણે નિદિધ્યાસન કયુ,, ને તેના પરિપાકમાં પરમ- 
તત્તતે। અભેદભાવે સાક્ષાત્કાર કરી તેએ કૃતાર્થ થયા. 

૧૫ 


ર્ર શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


લ” 


શ્રીસ્કંદની પેઠે તમે પણુ કરેલા ઉપદેશનું આદરપૃવ ક મનન કરી, 
નિદિધ્યાસનવડે અસતને હૃદયમાંથી કાલી નાંખી, અને સતને હૃદયમાં 
સશયરહિત અતુભવી, ડૃતાર્ય થશે. 


પત્ર ૧૭૬--૬૨૮૦. 

% અંતિદય! બ'ધન કરનારી થાય છે એ તમારે વારવાર સ્મર- 
ણુમાં રાખવું. તેથો પરમાત્માતે સ્થાને મન તે દયાપાત્ર મનુષ્યોનુંજ 
ધ્યાન કરવા લાગી ઉત્તરેત્તર સ્થળ થતું #નય છે, ને તેતી સૃદ્‌મ કળાના 
ઉદય કરી શકાતો! નથી. 

જે માણુસ સર્વદા નમ્રતિ નથી રાખતો તેને સવત્ર ખંધત 
પ્રાપ્ત યાય છે. 

માન ને જનસ ગ મનુષ્યના હૃદયના વિકાસને અટકાવી રાખનારાં 
છે, માટે તેમાં પણુ જમ્રત્‌ રહેવું. 

નાનામોટા પ્રત્યેક કામમાં ભવિષ્ય વિચારી ધૈર્ય રાખી વતવું. 
કામ બગડ્યા પછી તેને સુધારી શકાતું નથી તે કદી ન ભૂલવું. 


૧૭, * પરમાત્માનું માહાત્મ્ય સમજ, દીનતા ને સરલતા રાખી, 
પરમાત્માનો નિરંતર અનન્યભકિત કરવી. ભક્તિમાં જેટલી જેટલી 
સ્થળતા હોય તેટલી તેટલી સ્થૂળતાને ઓળખી તે સ્થ્‌ળતા કમથી 
ઝાછી કરવી, તથા ભક્તિને પવિત્ર ને સૃ%મ કયાં કરવી. નિત્ય પોતાના 
અતઃકરણુમાં પવિત્રતા સદ્મેતા એકામતા ને ભક્તિનો કેટલે વધારે। 
થયો છે તે જેયા કરવું, ને તેમાં પરમ સાવધાનતા ને ઉત્સાહથી ચઇ 
રકે તેટલે! વધારે નિત્ય કર્યા કરવો. 


૧૪૭૮. “ પડેલા કુસ્વભાવો બહુ દગે! રેતારા હેય છે, માટે તેમ- 
નાથી પળે પળે ચેતીને ચાલવું. 


ઉતીય કર્‌ણુ. ર૫૭ 


પ્રભુને ભાવપૂર્વક પત્ર, પુ"્પ, ફૂળ કે પાણી અપણુ કરવામાં 
આવે તો તે અલ્પ મૂક્યવાળી વસ્તુથી પણુ અસંખ્ય સોનામહોર, 
પારસમણિ, અનેક ઉત્તમ વાહનો, અનેક જાતનાં ઉત્તમ ધરેણાં, અનેક 
જાતનાં ઉત્તમ વસ્ત્રો, ને નાનાવિધ ઉત્તમ ભોજના આપ્યાતુલ્ય પ્રભુ 
ગણે છે, ને તેના પર પ્રસન્ન થાય છે, પણુ ભાવવિના તેઆશ્રીને ઘાગૅ 
અપણુ કરવામાં આવે તોપણુ તેને પ્રભુ સ્વીકારતા નથી. દા્ણાવનાને। 
ડુંડાના મોટા ઢગલે, પાણીવિનાનું ગુંદર પાળવાળ મોડું તળાવ કે 
મોટી નદી, ઝુંદર ભહ્ષર્રહુત હાથલા થોરતું મોડું વત, પ્રા્ણાવનાનું 
કૃ નાકવિનાનું માણુસનું રપાળું શરીર, ને મનુ'યતી વસતિવિનાનું 
મોટાં મોટાં મકાનોવાળું નગર, આ સર્વ જેમ શે(ભતાં તથી, તેમ 
વિશુદ્ધ ભાવવિના પ્રભુને ગમે તેટલું અર્પણુ કરવામાં આવે તોપણ તે પ્રભુના 
સ્વીકારનો [વિષય થતું નથી, ને પ્રભુ તેના ઉપર પ્રસત પણુ થતા નરી. 

જેઓ પ્રભુનું સ્મરણુશ્યાન ત્યજ વ્યવહારતી તુચ્છ વાતોનું [નરં- 
તર સ્મરણુધ્યાન કર્યા કરે છે તેઓ ફલ્પગક્ષ કાપીને બરીના ખેતરની 
વાડ કરે છે, વા ધાન્યાદિવિનાના ખેતરમાંથી પક્ષીઅ કાડડવા ગેક- 
ણુમાં (ચતામણિએ। ભરીને ડ્રેકે છે, વા પારસના પહાડમાંથી પારસના 
કડકા લઇ તેની કુબાની ભોંત કરે છે, વા ધર ધોવામાં અમૃતના ભરેલા 
કળરોના ઉપયોગ કરે છે, વા જુવારની ધેશ રાંધવા ઉત્તમ અદનનું 
ઇધન ફરે છે. 

સવત્ર ભાવ ફળે છે, માટે સર્વદા શુભ ભાવ રાખવો, ને અ- 
શભ ભાવને નિઃરેૈષ ત્યજી દેવે।. 


૧૭૯. 2૮ પ્રમાદી મનુષ્યો પોતાના પડેલા કુસ્વભાવને જય કરવા 
સાવધાનતા સૈવતા નથી. કુસ્વભાવને વશ વર્તનારા મનુષ્યો પ્રાપત કહે- 


૨૨૮ શ્રોસદુપદેરાદવાકર્‌. 


વાય છે. તેમને પોતાની વતમાન ગ્થિતથી આગળ વધવાનો લાભ 
મળી શકતો નથી, એટલુજ નહિ, પણુ ધણી વેળા તેઆ પાતાના વત - 
નથી પ્‌ાતાની અધોર્માત કરી લે છે. 


જે' મનુપ્ય પે!તાના અતઃકરણને જેઇ શકતો નથી, તે મિઃયાભિ- 
માતી થાય છે. તે મિશથ્થાભિમાન પણુ તેના અધઃપાતને। હેતુ યાય છે. 

તામસ ઉન્માદને વશ વતનાર મનુપ્યના મગજમાં ન્યારે તે ઉ- 
ન્માદને। વેગ પ્રકટે છે, ત્યારે તેને કર્તવ્યાકતવ્યનુ તથા પોતાના હિતાઃ 
હિતનું ભાન રહેડું નથી, ને તે પોતાના કટ્પિત તરંગોની પરંપરાને 
વશ થઇ, વા પ્રાડુત માણ્સે।ની કહેલી વાતો સાચી માની, વા સાધા 
રણુ વાતને બહુ મોડું રપ આપી, બોલવા વા લખવા લાગે છે, ને 
વિવેકોએના ઉપહાસને પાત્ર થાય છે. તે પોતાના અમૃલ્ય સમયને! 
સ્વક્તવ્યના પરિપાલતમાં ઉપયોગ નહિ ડરતાં અકતવ્યના સેવનમાં 
પ્ર્ત્ત ષ્રાય છે. વસ્તુસ્થિત નાહ સમજવાને લીધે, તથા પરિણામનું 
દર્શન કરી શકવાના અસામર્થ્યને લીધે, તે જેતા તેનામાં મિશયા રોષે! 
બતેયા કરે છે, ને પોતાના ચિત્તને મલિન કયા કરે છે. % 


૧૮૦. ઝત સાત્વિક ઉન્માદ અનન્યભક્તિ વા બહાત્તાનને પ્રામ 
કરવામાં ખહધા હેતુભ્ૂત હોવાથી તે ઉપાદેય ગણી શકાય, યણુ રાજસ 
વા તામસ ઉન્માદ તો! સવથા સવદા હેયજ ગગુવાયોગ્ય છે. 


તમે તમારા હદયને જેમ જેમ પરમાત્માભણી પાછું વાળવાને 
સ્વભાવ રાખશે! તેમ તેમ તમને વધારે શ્વાંતિ તયા વધારે સુખને 
અતુભવ કરવાને સમય આવરે. 


તમારે અયોગ્ય આવેશ્ને વશ કેદીપણુ ન થવું. 


તૃતીય કિરણુ- ર૨૯ 


પત્ર -૧૮૨--૬૮૪. 

ત; મતમાં વિવેકમળ વધારવું. અ'તઃકરણુને આત્મસ્વરેપમાં વાર- 
વાર 1વશ્ચાંતિ આપ્યા કરવી. 

ઈશ્વર સર્વદા વિદેહુમુકત છે. એમને પોતાના સ્વરૃપમાં કદીપણુ 
આવરણુ નથી. તેઓ અન્ય જવેનાં શુભાશુભકમને વશ થઇ સપ્ટિને 
નિવાહ કરે છે. શુદ્ધચેતનમાં વ્યવહારની સિદ્ધિમાટે ઈશ્રભાવ આરેપાય 
છે. પધશ્િર પોતાની સાથે માયાતે! સદભાવ પ્રાતિભાસિક સમજે છે, 
તેથી તેમને તેનું બંધન થતું નથી. 

જવનું કરણુ અ'તઃકરણુ છે, અને પશ્વરનું કરણુ માયા છે. એ 
માયાવડૅ ઈશ્વર જગત્‌ રચે છે, અને પ્રાણીઓને તેમનાં શુભાશુભ ક- 
મોનું કળ આપે છે. 

માયા, અવિદ્યા, અન્તાન, શકત ને પ્રકુતિ એ બધાં એક વસ્તુના 
નામ છે. તે વસ્તુ બહ્લને આશરે રહો છે. તેર્માં બહ્મના સ્વભાવે 
આવવાથી ખરઠ્મર્સહેત તે વસ્તુ 'શ્રર કહેવાય છે. 

સ્થળસુદ્મ દશ્ય જગત્‌ માયાનું પરિણામ છે. જવનું સ્%ુરણુ તે 
જવની માયા છે. તેમાંથી મન ઉત્પન્ન થઈ તેને પ્રતીત થતું જગત્‌ 
તે રચે છે. 

જવ અને ઈશ્વર વ્યાવહારિક છે, પારમાર્થિક નથી. પારમાર્થિક 
તો માત્ર બહ્મજ છે, જવ, ઈશ્વર અને જગત્‌ એ સર્વનો આરેપ 
ખ્રહ્મમાં થાય છે. 

મેટા ચેતન અને નિર્વિકલ્પ ચેતનમાં કાંઈ ભેદ નથી. 

૧૮૨. * પરાધીન સ્થિતિમાં પણુ અપકવ હદયવાળા મનૃષ્યને 
જુટલુક કિયે સુખ ને રક્ષણુ હોય છે. અ'તઃકરણુની પકવતા થયા 


(૬ 


બ્રા 
વાહી 
મજુ 


૦ શ્રીસદુપદેશરદવાકર. 


વતાની સ્થિતિમાં જે મનુષ્યને સ્વતત્રતા પ્રાસ થાય તો તે સ્વતત્રતા 
મનુપ્યને ઉચ્છખલ ને અનીતિમાન્‌ કરનારી નીવડી તેના અધઃપાતનું 
કારૃણુ થાય છે. 

મેત્યેક સ્થિતમાં આનેદર્માં રહો, શુદ્ધભાવથી પ્રભુનું સ્મરણુધ્યાન 
કરી, સમય વ્યતીત કરવો એ સમજુ ભક્તનું કતવ્ય છે. 

પરમાત્મા અવિનાશી, અવિકારી, નીરોગી અને જ્ઞાનના આનંદના 
સાંદ્યના દયાના ને પ્રેમના અવધિરૂપ છે, તેઓ મનુ'્યને પ્ચ્છવાયેગ્ય 
સવ શભ ગુણોના ભારરૂપ છે. આમ સમજ જે ભક્ત પ્રભુનું સ્મ 
રૃણુ'યાન કરે તો તેનું ચિત્ત સુખપૃવક પરમાત્મામાં જેડાઇ શકે છે. 

અનન્યભક્તના કતવ્યનો સવાર્સાંજ શાંત ચિત્ત વિચાર કરવે!, 
ને જ જે શુભગૃણુ। પ્રામ કરવાની અગઃય જણાય તે તે શુભગુણે! 
પ્રાપત કરવાનો આદરપર્વક પ્રયત્ન કર્યા કરવો; અને જે જે દોષો પેોતા- 
ના ચિત્તમાં તથા પંદ્રિયોમાં પ્રતીત થતા હેય તે સર્વે દાવાનો પરિ- 
ત્યાગ કરવા સવંદા ધણામાં ઘણે! પ્રયત્ન કર્યા કરવે।. 

નિત્યકમ, સાધનાભ્યાસ, વિધાભ્યાસ ને અત:કર્‌ણુના શુભગણે- 
ના વિકાસનો અભ્યાસ નિત્ય આદરપૂર્વક ચાલતાં હરે. 

વિરાગ, શ્રદ્ધા ને અડગ ભક્તિમાં વધારે! કરતા રહેરે।. 

૧૮૩. * તમારું વારસ્તાવિક સ્વરપ દેહાદિ નથી, પણુ સચ્ચિદા- 
નંદ, બહમ છે આમ વારંવાર વિચારતા રહેરો, ને શરીરાદિમાં તથા શરી- 
રના સબધી પ્રાણુપદાર્થ માં જે જે મોહ રા હેય તેને વિવેકવિરાગથી 
દૂર કરતા રહેરે।. 

૧૮૪. ૪ પરમાત્મા જીવોના હદયમાં રહેલા હોવાથી તેઆ તેમની 
બહુજ સમીપમાં રહેલા છે, પણુ જવાની બહિર્મુખરૃત્તિ હોવાથી તેમને 


કેર ર ૨૩૧ 
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સાક્ષાહકાર તેમને વચલો નથી. જતે તેઓ અન્ય વિધી તૃષ્ણારાહેત 
યઇ પોતાના અએતઃકરણુને અતમુ ખ કરે તો તેમને તેમનો સાક્ષાત્કાર થાય 
છે. તમને તેમના સામીપ્યતે અનુભવ થયે તે વેળા તમારી મનેશત્તિ 
અંતમું મ થયેલી હતી. 

પ્રથમ સમયપત્રક કરી, પછી તે પ્રમાણે વ્યવહારપરમાથનું કામ 


નિયમપૃવક કરતા ર્‌, અંતઃકરણુની યેગ્યતામાં વધારે! કરી પ્રસભ્ન 
રહેશો 


કક 


પત્ર ૨૮૫* 

ત; અતઃકરણુની પવિત્રતા, એકાગ્રતા, સૃથમતા ને શાત વધારવાનો 
રભ પ્રયત્ત સવદા ચાલતો હશે. 

સિહ તયા ભ્ુંડના શારીરિક બળને નહિ નણનારા ભલે ભુંડના 
શારીરિક બળને વખાણે, કલ્પભ્ક્ષ તયા કાંકચના ગુણુદોષને નહિ જણુ- 
નારા ભકલ્ષે કાંકચના ગુણોની *લાધા કરે, અમૃત તથા છાશતી યોગ્યતા 
નહિ ન્નણુનારા ભલે ૭ાશના ગુણોનું ગાન ગાયા કરે, ચિંતામણિ તથા 
કાચના કડકાનું તાર્તમ્ય નજ જાણુનારા ભક્ષે કાચના કડકાને મૂલ્યવાન્‌ 
ગણ્યા કરૅ, સુવર્ણું તથા સીસાની યોગ્યતા નહિ નણુનારા ભલે સીસાનું 
માહા(*ય ગાયા કરે, અને સંત તથા અસંતનું સ્વરૂપ નાહ સમજનારા 
જલે *અસેતની મો।ટાઇનાં બણગાં ક્યા કરે, પણુ તેથી વર્તુસ્થિતિ 
ખદલાતી નથી. 

જેમ કોઈ પણુ પશુ પોતાના ભલા સ્વામીના શ્રણુમાં રહે છે તો 
તેને આઢારાદિની પીડા ભોગવવી પડતી નથી, તેમ કેઈ પણુ મનુખ્ય 
ભક્તવત્સળ, સવજન્ત ને સ્વ શક્તિમાન્‌ પ્રભુનું નિષખ્કપટભાવે અનન્યશરણુ 
ત્રહણુ કરી તેમના માહાત્મ્યત્ઞાનપૂવક તેમનાજ શરણુમાં રહે છે તે 
તેનાં સર્વ દુઃખે! દૂર થઈ નય છે, ને તે પરમ સખીઓ યાય છે. 


ર્‌2ર શ્રીસદ્પદેશરદિવાકર્‌. 


વર્ષાત્ઠતુતી અમાવાસ્યાની લાટાં વાદળાંવાળી મેધલી રાત્રે થનારી 
વીજળીના પ્રકાશમાં જેમ પરમસાવધાન મનુપ્ય સૈ।યના નાકામાં દોરે! 
પ્રેવો લે છે, તેમ પોતાના ક્ષણુભ ગર જવનમાં પરમસાવધાન મનુ'ય 
પાતાના મનને પરમાત્મસ્વર્‌પમાં જેડી દે છે. 

રગભૂમિપર પોતાનો વેશ ભજવી બતાવનાર મનુપ્ય જેમ પોતાનું 
વ્યાવહારિક સ્વરપ ભૂલતો નથી, તેમ આ 1વેશ્વરપ મહાનાટકશાળામાં 
પોતાને પ્રાપ્ત વ્યવહાર કર્વારેપ પોતાનો વેશ ભજવા બતાવનાર જ્ઞાતી 
પણુ પાતાના અસંગ ને અવિકારી એવા પારમાથેક સ્વરેપને 
ભૂલતો તથી. 

જેમ ઊતાળાના બપેરે તાડતી તીચે ખેડ્ેલે મનુપ્ય છાયાનું સુખ 
ભોગવી શકતો નથી, તેમ દુઃખરપ સૈસારને સુખરૂપ માની તેનો અઆ- 
શ્રય ગ્રહણુ કરનાર સનૃષ્ય પણુ પોતાના જવનમાં વાસ્તવિક સુખ 
ભોગવી શકતો નથી. 

જેમ જે જીડી શાકરના પર્વતપર સવદા ડે્‌યા કરૅ છે તે કીડી 
સવદા શ્રાકરના મધુરપણા।નો સ્વાદ લીધા કરે છે, અને જેમ જે માહલી 
મીઠા જળના મહાસાગરમાં સર્વદા ફયા કરે છે તે માઠલી સર્વદા મધર 
જળને સ્વાદ લીધા કરે છે, તેમ જે જ્ઞાનીની મને૯ત્તિ સર્વદા પર- 
માનદરપ બહ્ામાં રમણુ કર્યા કરે છે તે સાનીની મનેો%ત્તિ સર્વદા 
| પરમાનદામ્ૃતરસને। સ્તાદ લીધા કરે છે. 

જેમ ચદ્રના શીતળ પ્રકાશથી પ્રાણીઓનાં શરીરૅ। પ્રાયશ્ઃ શીતળ- 
તાનો અનુભવ કરે છે તેમ પોતાના હદયમાં પરમાત્માના પરમાનૅદસ્વ- 


રૂપનો આવિભાવ થવાથી મતનુૃષ્યાદિનાં અ'તઃકરણે પરમાન દનો અનુ- 
“ભવ કરે જે. 
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જે મનુષ્ય સર્વ પ્રીકારતા કપશનો પરિત્યામ કરી ' પરમાત્માને 
શરણે ન્‍નય છે તે મનુષ્યનાં સર્વ પ્રકારનાં દુ:ખો કારણુસહિત નાશ 
પામે છે, ને તે સર્વદા પરમાન દમાં નિમગ્ત રહે છે. 

સ્વશરીરના હ્ષણભ ગુરપણાનો વિચાર કરી જે આદરપૂવક પર- 
માત્માનું ધયાન વા સ્વરપવિચાર કરવામાં આવે તો તે બને ઉત્તમ ફળ 
આપનારાં નીવડે છે. 

જે મનુખ્ય પરમાત્માના સ્વરૂપને સર્વદા સવથા અંતરમણીય 
ધારે તો તે પોતાના મનને પરમાત્માના સ્વરૂપમાં અનાયાસે પરમધ્રેમ- 
વાળું કરી શકે, અને પોતાના જવનને સુખમય કરી શકે. 

જ્યારે મનુષ્ય કેઇ પ્રાણિપદાર્થને પોતાનો માને છે ત્યારે તે 
મનુપ્યને તે પ્રાણિપદાર્થના વિનાશથી દુ:ખ થાય છે, પણુ જ્યારે કોપ 
મનુષ્ય આ જગતમાં કાંઇ પણુ મારું નથી એવે ૬૮ નિશ્રય રાખે 
છે ત્યારે તેને કે!ઇઇ પણુ માણિપદાથના વિનાશથી કાંષ્ઠ પણુ દુઃખ 
થતું નથી. 

જેમ ગુદ્દ સૌનાના ઉપર ગમે તેટલા હથેાડાના ધા પડે તે!"ણુ 
તે સોનું તરડાતું નથી, તેમ જ્ઞાતી વા અનન્યભક્તતા ઉપર પ્રાર૦*થી 
ગમે તેટલાં દુ:ખો આવી પડે તોપણુ તેનું મત ચિંતાને વશ થતું નથી. 

પરમાત્માએ મનુ'યને મનુખ્યજવન ખબધથી મોકળા થવામાટે 
આપ્યું છે; તે મતુષ્યજબનને પામી મનુષ્યે પોતાના બ'ધને દઢ ન કરવે।. 

જેમ પોતાનું મુખ સ્વચ્છ કરવાથી નિમળ દર્પણુમાં પડેલુ 
તેનું પ્રતિબિ'મ સ્વચ્છ જણાય છે, અને જેમ પોતાના પગમાં ભેડા 
પફેરવાથી તેને આખી પૂરંથિવી ચામડે મઢેલી પ્રતીત થાય છે, તેમ 
મનુષ્ય જે પોતાતા અતઃકરણુને સુધારે તો તેને આખું જગત્‌ સુધ- 
રેલાજેતું પ્રતીત થાય છે. 


ર૩૪ ગ્રીસ દૂપદેશદિવાકર. 


જેમ ધોખીને મેલાં લૂગડાંવાળા જેદને અને દરજને ફાટેલાં 
લગડાંવાળા જેધને તેમના આળસુસ્વભાવઉપર વિવેકીને દયા ઉપજે 
છે, તેમ મહાપુસ્ષના સમાગમમાં રહેનાર મતુ'યનતે માલન અંતઃકરણુ- 
વાળા જેપ્ને તેના પ્રમાદિસ્વભાવપર્‌ વિવેકોને દયા ઉપજે છે. 

સંસારાસક્ત મનુષ્યે સુખરપ બ્હ્યનો પરિત્યાગ કરી દુ:ખરૂપ વ- 
સ્તુઆથી સુખની પ્રાપ્તિતી પૃચ્છા કરે છે, અને બદ્યાસક્ત મન્‌પયે 
દુઃખર્‌પ વરતુઓની તૃપ્ણાનો પરિત્યાગ કરી પરમાતંદર્પ બરહ્મથી પરમ!- 
નંદની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા કરે છે. 

મારા સદ્ગગસ સવદા મારી સમીપમાંજ છે, અને તેઆશ્રી સવ- 
દા મારા મનમાં થતા સવ વિચારે। અને મારી 1દ્રેયોતી તમા રારી- 
રની સર્વ પ્રણત્તઓ સ્પપ્ટરીતે નનણે છે, એમ ઉત્તમ મુમૃક્ષ સમજે 
છે, અને સવદા પવિત્રપણે વર્તે છે. 


હોરાને જેનાર થે।ડા, તેનો ભાવ પૂછનાર તેથી થે!ડા, અને તેને 
વેચાતો લેનાર તેથી પણુ થોડા હેય છે, તેમ શ્રવણુ કરનાર થોડા, મનન 
કરનાર તેથી થોડા, ને નિદિધ્યાસન કરનાર તેથી પણ્‌ થોડા હોય છે. 

જેમ કેઈ દેડ્કુ ઊતાળાના બપોરે પરબના શીતળજળથી ભરેલા 
માટલાતી સમીપમાં આવીને ખેસે છે ત્યારે ત્યાંની શીતળતાથી તેને સુંખા- 
નુભવ થાય છે, તેમ સંસારના તાપથી તપેલે કોઈ મતુષ્ય કોઇ 
મહાપુસ્ષના સમાગમર્મા આવે છે ત્યારે તેમતા સામીપ્યથી ને તેમનાં 
વચનેના શ્રવણુથી તેને સુખાતુભવ થાય છે. 

જેમ જેમ પોતાના અંતઃકરણુની યોગ્યતા વધતી નય તેમ તેમ 
મોક્ષસાધકે બાહ'રમસાધનોની આસક્તિનો પરિત્યાગ કરવો, અને અત- 
રગસાધનોનતી આસક્તિમાં વધારે કર્વે।. 
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જેમ માટી તથા પાષાણોને ખોદી કાથ્યા વિતા ભૃમિમાંથી નિ- 
મળ જળ મળી શકતું નથી, તેમ દેહરદર્માથી અહતામમતા ત્યજ 
દીધા વિતા આત્મનાન પ્રાત થઇ શકતું નથી. 

જેમ રાજનો વેરા લાવનાર ભવેઓ રાજનના જેવું ખોલી શકે, 
પણુ રા”જનના જેવું સુખ ભોગવી શષ્ઠે નહિ, તેમ વાચિક ત્તાની વાસ્ત- 
વિક જ્ઞાનીના જેતું બોલી શકે, પણુ વાસ્તવિક જ્ઞાનીના જેવા પરમા- 
ન'દ અનુભવી શાકે નહિ. 

જેમ આગ્નિ કયલાના કાળા સ્વરૂપને ખાળી તેતી રાખ કરી નાંખે 
છે, તેમ સદ્‌્ગુરુએ ઉપદેશ કરેલે। ઉપાય મનુષ્યના ડુસ્વભાવનો નારા 
કરી નાંખે છે. મતુખ્ય જ્યાંસુધી માયિક પદાથેોમાં રહેલી તૃષ્ણાનેો 
પરિત્યાગ કરતો નથી ત્યાંસુધી તે પોતાને કૃર્વભાવ ખાદલી શકતો નથી. 

જેમ કોઇ તૃણાહારી પશુતી આગળ ધાસ અને હોરા પડેલા 
હોય તો તે પશુ ધાસનું પ્રયત્નથી રક્ષણુ કરે છે, પખ્યુ હોરાનું લેશ 
પણુ રક્ષણુ કરતું નથી, તેમ પ્રાકૃત મનુષ્યો વિષયોનું પ્રયત્નથી રહ્ષણુ 
કરે છે, પણુ આત્મકલ્યાણનાં સાધને।નું તેઆ લેશ પણુ રહ્ષણુ કરતા નથી. 

જેમ જભ દાંતોની વચ્ચે સાવધાનતાથી રહે છે, તેમ 1વિવેકી 
મુમુક્નુએ વિપરીત વિચારવાળાં ને વિપરીત આચરણવાળાં માણુસોની 
વચ્ચે પ્રારખ્ધવશ્ષાત્‌ રહેવું યાય ત્યારે સાવધાનતાથી રહેવું. 

જેમ ચમાર ચામડાં ધાોવામાંજ પોતાનું જવન પૂરું કરે છે, 
પણુ પોતાના શરીરને સ્વચ્છ કરવાનો પ્રયત્ન તે સેવતો! નથી, તેમ પ્રાકૃત 
મનુષ્યો વિષર્યાચતન ને વિષયસેવનમાંજ પોતાનું જવન પૂરું કરે છે, પણુ 
બર્લાચ'તન અને બહ્યરપ્રાપ્તનાં સાધનોમાં તે લેશ પણુ પ્રયત્ન સેવતો નથી. 

ધૂળધોાયો જેમ રાખમાંથી વા ધૂળમાંથી ઉચી ધાતુ શોધી કાઢે છે, 
તેમ મુમુક્ષુ અસાર સંસારમાંથી બહ્મરેપ સાર રોપી કાઢે છે. 


૨૭૧ શ્રોસદુપદેશરદિવ।કર. 

મતષ્યશરીર્‌માં પશુના જેનું અંતઃકરણુ રાખતું યોગ્ય નથી, સનુ- 
“્યશરીરમાં મનૃષ્યના જેવું અંતઃકરણુ રાખવું તે ઇચ્છવાયોગ્ય ગણાય છે, 
મનુષ્યશરીરમાં દેવના જેવું અંતઃકરણુ રાખતું તે વિશેષ દચ્છવાયોગ્ય ગણુ 
ચ્‌ જે, અને મતૃષ્યશરીર્માં 9શ્રરનતા જેવું અંતઃકરણુ રાખવું સાથી 
વિશેષ ધસ્છવાયોગ્ય ગણાય છે. 

દ્રીસદ્ડગ્તી આસાપ્રમાણેજ વતવાને। સ્ત્રભાવ રાખવો! એ મનને 
વશ કરવાનો સરલ ઉપાય છે. 

શાન જેમ રે।[ટલાના કડકામાટે ધેર ધેર ભટકે છે, તેમ વિષયી જને 
તુચ્છ વિષયો માટે જ્યાં ત્યાં ભટક્યા કરે છે. 


જેમ મખ વાણાતર પોતાના શેદનાો કાગળ વાંચે, પણુ તેમના 
લખ્યા પ્રમાણે વર્તે નહિ, તેમ મખ માણુસ સતશાસ્ત્રા વાંચે, પણુ તે 
શાસ્રોમાં કલા પ્રમાણે વતે નહિ. 

દેશ, કાળ ને વસ્તુપરિચ્છેદથી રહિત નિરતિશય વ્યાપક અને 
નિસ્પાધિક વસ્તુ બહ્મ છે. જવનું વાસ્તવિક સ્વરેપ જે આત્મા તે પણુ 
વસ્તુતાએ બહ્ાસ્વરૂપજ છે. દસ્ય જગતથી ઇંદ્રિયોને પૃથક કરવી, દ 
મોથી અ'તઃકરણુતે પુથફ કરવું, અતઃકરણુથી ચિદાભાસરપ જવને 
પૃથક કરવો, ને જીવથી તેતા વાસ્તવિક સવરપ આત્માને | પૃથક 
કરવો. આ આત્મા બહ્મથી ભિન્ન નથી. એ બહ્મમાં જવતાં ૭તાં 
જે મનુષ્ય અભેદભાવે સ્થિતિ કરી શકે તે ત્તાની કહેવાય છે. 
આવા ત્તાતીનું પ્રારખ્ધ જે ઉપાધિવાળું હોય તો તે પોતાનો ગ્રામ 
વ્યવહાર પવિત્ર રીતે ચલાવે છે, સગાંવહાલાંપ્રતિતું પોતાનું કતવ્ય 
યથાયોગ્ય રીતે કરે છે, પોતાના વ્ણાત્રમનાં કમો નિર્રાભમાનપણે 
લોકસ'પ્રહાર્થે કરે છે, પોતાના તતાતને રસમય કરવા તે પરમાત્માની 


ધરિ દરિે 


તૃતીય કેરણુ. ર૩૭ 
નિહેતુકી ભક્તિ કરે છે, ને અ'તઃકરણુને નિદોષ આનંદ આપવા તે 
સતરાગ્ત્રાનું અવલોકન કરે છે. તેમનું પ્રાર“્ધ હેય ત્યાંસુધી તેમના 
રરીરાદિતી સ્થિતિ રહે છે, અને પ્રારબ્ધતી સમાપ્તિ થયે તેમને સકમ- 
રારીર્‌ કારણુા।કાર થઇ! કય છે. 


રાહર્‌ા* 
પુગ્પાર્થ શભ સાધવા, જેને ઇચ્છા થાય: 
પ્રામ કરે બહ્મજ્ઞાન તે, જેથી સા દુ:ખ જાય. વૃ 
વિશ્રાંતિ ચિત્તને મળે, અનુપમ આનંદ થાય: 
એ સુખનો અનુભવ થતાં, તૃ'ણ્‌ા સર્વ વિલાય. ર્‌ 


વિષયસબ'ધ છેડજે, કરજે પતદ્રિયત્યાગ; 
ત્યાગ કરીને મનતણે।, જવમાં કરે। વિરાગ. 
પ્રયગભિન્ન બહ્મ જે, કૅવલ્યરપ કે'વાય; 


દ 


નિર્વાણુરૂંપ પણુ એજ છે, જ્યાં નવ અન્ય જણાય. ૪ 
પરમસુખ જે દુઃખરહિત, તેમાં મત રિથિર થાય; 

જવન આન દી ખને, દુ:ખતી અસર 1વલાય. પ 
શ્રદ્ધા ને ઉત્સાર્ફાવણુ, યોગ્ય યત્ન ન થાય; 

સુખમય જીવન કેમ બને? ભલે કાળ બહુ જય. ન 
મનનો હેય ન યેગ્યતા, જવન સૂતું જણાય: 

તેમાં વાંક ન અન્યનો, તેનો વાંક ગણુંય. !9 
જવનને રસમય કરે।, રસમય કરી વિચાર; 

રસરૂપ ”નતે બનો, છુટે સવ અસાર. ૮ 


ત્રણુ ગુણુનું' અતિક્રમણુ, કરજે રાખી પ્યાર; 
ગુણુના ધમો ત્યાગતાં, છુટી જશે સસાર, હ 


ર 
* 
હી 5 
દ 
- 


શ્રોસદૃપદેશદિવાકર. 


સાવધ રહેજે સર્વદા, તુરત કરે શુભ્રકામ; 
ખહ્ધ્યાન પ્રીતે કરી, પ્રાપ્ત કરે। પરધામ. 
પત્ર ૨૮૬. 
“ વિશ્વેશ્રરતા સ્મરણુની, નોબત મનમોઝાર; 
દમ દયા ને દાનયુત, વગાડજે ધરી પ્યાર. 
પ્રભુ ભક્તવત્સળ બને, ભક્તે ભકિત ન થાય; 
એવું વિપરીત જે બતે, કારણુ શું કહેવાય ? 
પ્રભુને પ્રિયતમ માનીને, કુટેવ જો ન તન્નય; 
તો પછી ભક્ત અભકતમાં, થાથી ભેદ ગણાય ? 
પ્રબુતે વશ્ચ વર્તે નહિ, સ્વભાવને વશ થાય; 
તે સુખને પામે નહિ. કોનો દોષ ગણાય ? 
જે ગામે નવું નહિ, તેની પૃછે વાટ; 
ગંતવ્ય ગામની વાટને..,, મનમાં નહિ ઊચાઢ. 
તે ગામે પહોંચે નહિ, જીવન પૂરં થાય; 
અધવચ તે રખડી પડે, કરોને વાંક ગણાય ? 
રાત બધી જમગ્રત્‌ રહો, કુશ્ચકા ખાંડે ટ્રેક; 
ગણુશે તેને મૂર્ખ કે, સમજુ શ્ઞાણા લેક ? 
પળપછી પળ ન્નય છે, ધડડીપછી ઘડી નય; 
દિનપછી દિન 'નય છે, પક્ષ વ્યતીત થઇ નય. 
માસપછી માસે! વીતે, વષો પણુ વહી નય; 
સાધન જે સાધે નહિ, તે કેવો કે'વાય ? 
ઉત્તરમાં નનવાતણી, મુખથી ફહે છે વાત; 
જાય સદા દક્ષિણુભણી, કહે! ક્યાથી કુશળાત ? 


૧૦ 


ડ્ર 


તૃતીય કિરણુ. 

માણુસ ચાલી નવ શકે, દેવો પણુ ગભરાય; 
એવા અગમ માગમાં, પગુથો કેમ ચલાય? 
અગમ અગેચર પથ જે, ભયપ્રદ આઠે ન્નમ; 
શૂરવીર ચાલી શકે, કાયરનું નાહ કામ, 

જવન ચાલ્યું નય છે, જેમ પાણીનું પૂર; 
ન્નગ્યા વિણુ કેમ પામશે, અખડ સુખ ભરપૂર ? 
મનને ન્નગ્રત્‌ રાખીને, કરવું કામ તમામ; 
હ્મણે હ્મણે સ ભારવા, મતમોાહુન ધનસ્યામ. 
મુ'ખ્ય કાર્યમાં ભત્તિને, સતત ર્‌ાખવી સ્થિર; 
અકાય નવ સ'ભારવું, મનમાં ધારી ધીર. 
સ્વધર્મ સભારૅ નહિ, મનને વશ્ન જે ચાય; 
પરમધામને તે કહે, અધિકારી કેમ થાય ? 
મન છે ગળિયા બળદસમ, નિજદેશ બહુ દૂર; 
દચ્છા જે જાવાતણી, કરે ઉપાય જરૂર. 
હાશ શીંધ નવવાતશી, પણુ સાધન નવ થાય; 
કારણુ તેતુ' શોધીને, કરન્તે સધ ઉપાય. 
પરમપદની પ્રાપ્િના, જે જે મુખ્ય ઉપાય; 
તે તે સવે સાધજે, જેથી ત્યાં પહોંચાય. 

* મારું તે મારૂંજ છે, અન્યનું નાંહેં યતારઃ 
અન્યતું મારું નહિ બને, '' એવે કરે! વિચાર. 
એકજ નિષ્ઠા રાખજે, પૂરે! કરી વિચાર; 

તે વિના સુખ નહિ મળે, સૂચવ્યું વારવાર. 
પ્રભુતા અનન્યભક્તતી, ચાતકજેવી ટેક; 
દુ:ખ સહે અન્ય નવ ભજે, ઇચ્છે પ્રિયતમ એક. 


જે 


ર્ર 


ર૪૦ શ્રાંસદુપદેશ્રદિવ[કર. 


ઉપયોગી સાધન વષે, ઉડા કરે પ્રવેરા; 


તે વિણુ પહાંચાશે નહિ, અતિસ્રુખમય એ દેશ. 2૩ 
પથિવિ ગિરિ ને ભ્રહ્જતી, પેડ સહનશીળ થાય; 
આ જગમાં સૂુંખયે રહાં, અચળપદે તે ન્નય. ગ્૪ 
*તિપવિત્ર ને સૃહ્મ જે, સ્વાચિત્ત કરી શકાય: 
દુઃખમય આ સસારમાં, ફરતું અટકી નય. રપ 


ભાક્તતણી જે ભૂમિકા, તેનો કરે। વિવેક: 
નક્કો કરી નિજ ભૂમિકા, વધવાની લયે! ઝેક. 
પત્ર ૧૮૭--૨૨. 

“ જતપ્રત્ના સવ સમયમાં પ્રભુનું વિસ્મરણુ નજ થાય એમ 
મનને જમ્રત્‌ રાખવું. નિત્યપ્રાતી મનમાં ભક્તિભાવને! કેટલે। વધારે! 
થાય છે, તથા તેતી યોગ્યતામાં નિત્યપ્રતિ કેટલે વધારે! શ્રાય છે તેનું 
નત્ય અવલોકન કરતા રહેવું. પ્રભુતી ડુપાનો ભક્તને જેટલે અરે 
અનુભવ થાય તેટલે અ'શે તેને પચાવવાન]ં બળ તેણે વધારતા રહેવ 
જઇએ. 

શુદ્દ સોનાના ઉપર ઝમે તેટલા બધ્રણુના ધા પડે તોપણુ તે તરડાતું 
નથી, ને ખીજ ઊતરતી ધાતુના ભેળવાળા સોનાપર ધણુના ધા પડવાથી 
તે તરડાઇ જય છે, તેમ અનન્યભક્તની ગમે તેવી કડણુ કસોટી પર- 
માત્મા કે સદ્ગુસ્ભણીથી યાય તોપણુ તે તેમાંથી પાછે! પડતો નથી, 
, ને નિર્બળ ભક્ત તેમની સામાન્ય કસેો#ીમાં પણુ પાછે। પડી નનય છે. 

સ્વકર્તવ્યનું' નિત્ય નિયમપૂર્વ ક અવુકાન કર્યા કરશે, ને આજ્ઞા- 
પ્રમાણે વર્તન રાખરો, તૌ તમારી સર્વ શા 'કાઓનું સમાધાન અના- 
યાસે થઇ જરો. 


હીં ટ 
"૨ 


તૃતોય કિરણુ. ર૪૧ 


૧૮૮. અ» શરીર, પીદ્દેયો ને મતને વશ્ચ વર્તાવવાનુ' બલ મેળવવું, 
અથાત્‌ માયા ને માયાનાં કાયેનાો જય કરવો, એ ખરી રવતત્રતા છે; તે 
મળવવા ધણામાં ઘણે! પ્રયત્ન સૈવવે. અન્યજનેોસાથે ઘટે તેટલે! વ્યવ- 
હાર રાખવે. વોગક્ષેમનો નિવાહ કરતાર પરમાત્મા છે અમ સમજી 
મનમાં કોઈની પરતંત્રતા કે આશીઆળ ન રાખવી, ને બહારથી સાની 
સાથે ધટે તેવા વિવેકવિનયથી વતવું. 

૧૮૯. કઝ સરવસગરહિત સ્વસ્વરેપનો અનુભવ કરવા તમે તમારી 
મનોળ્ત્તને ઉત્તરેત્તર વિશેષ ”ત્રત્‌ કરવા સવદા સાવધાનતાવાળોા 
પ્રયતન સેવતા હશે]. 

તમારા સ્વરપને આભ્રયે રહેલી અઆવિદ્યાના અશના તમોગુણુના 
પરિણુા।મરૂપ તમને પ્રતીત થતા પ્રાણિપદાથા છે, તે તમાચા સ્વરૂપને 
આશ્રયે રહેલી અવિદ્યાના અંશ્ઞના સત્ત્તગુણુના પરિણ્‌ામર્ષ તમને પ્રતીત 
ષતા પ્રાણિપદાથેનું સાન છે, આ એઔપનિષત્સિહાંત તમને સ્પટ્ટ સમ- 
“તયો હશે, અથાત્‌ અહ તમારા સ્વરેપથી ભિન્ન કોઇ પણ સત્ય 
વસ્તુ કે તેનું જ્ઞાન નથી, આ સિદ્ધાંત તમને સેશયવિપયયરરહિત 
સમજળયે! હશે. તમારા વાર્સ્તાવિક સ્વરૂપથી [ન્ન વસ્તુએ। નીચેના 
શ*કકમાં જણાવેલી વસ્તુઓની પેડે શ”દમાત્રજ છે:- 

₹ સૃરતપ્ળાંમસિ સ્તાતઃ શકાકગબભતુપેરઃ । 

ઉ વન્‍્પ્યાણુતો ચાતિ અપુષ્વજસરોન્ર: ॥ ? ॥7૫ 

“ હ્ાશ્ઞારિંગનાં વાણુજ ધડ્યાં, મ્રગયાજળમાં નય છે તથી; 
વંધ્યાસુત વાણાતર ચઢયા, ખપુષ્પનાં વસાણાં ભયી. ” 

૧ મૃગજલમાં રનતાન કરેલો, સસલાના રિંગડાનું જેણે ધનુ 
ધારણુ કરેલું છે એવે), અને જેણે આકાશનાં ફૂલોનો મુગટ ધારણુ 
કય છે એવો, આ વાંઝણીને! પુત્ર જ્નય છે. 


ઘરદ 


“ક (૦, (૧ર. 


ર૪૨ શ્રીસદુપદેશરદિવાકર. 


અઆવધાના ખલથી પ્રતીત થતા છ લજેતવા આ જગતનુ 
નિરૂપણુ સમથ વિદ્દાનાથી પણુ થઇ શકતું નથી. આ જગતમાં અત્તના 
પ્રાણીઓની નીચેના શ્લોકમાં જણાવેલી સળધવિનાની રિથાતઓ ને 
પ્ર્ણત્તએ વિદ્દાનોને પ્રતીત થાય છે:- 
“ જરવ: વમ્વતપાયજાસ્તાં છાર સ્થતો માથતિ મથા | 
લંવ્રાણળી ₹ચ્છાત ઘૃ્રજામ રાન સમાયા સજીનસ્ય કોડશ્રઃ॥૨॥ 
પ્રતીત થતા સવ વિશ્વના તમારા સ્વરૂપમાં ઉપસંહાર કરી,-અ- 
દિતીય રવરૂપૈ સુસ્થિર ૨6'-અપૂવાંતદનો અભેદભાવે અનુભવ કરતા રહેશો. 
૧૯૦. # જેમ મૂર્ખ ઉંટ મને મધ્કાઈના રૃ) જેઈ શક્તો 
નથી એમ ધારે તેમ મૃખ મત'ય મારી દછ સંત પ્રભુ જેઈ શકતા 
નથી એમ ધારે છે, ને ૬ પ્ર્ટાત્તવડે પોતાના હદયમાં દાવાનલ પ્રકટ! 
વી તે પોતેજ પોતાને બાળે છે 
વિશ્ચાસવઃત ને અપ્રમાણસિકપણાતા જેનાં ખીન્ત' ગંભીર પાપો આ 
વિશ્રમાં થાગડાં છે એમ જે “ભરે હદય આપયું હોય તેવાં માણસો 
ર. દૃ અ, ફૃગ્વલવ પ તાને તે પતાના અંગમાં આવનાર અન્ય 
મતાર ક નવ કરે છે તે કુ્ભાંવતા? 7 ઝબભદાસ થમેલાઓરેમે 
ભ્ય જવન 
માતા સાધને સાપધવાં તે ઉસમ પળત્ત, ગ્વગગનાં સાધતે! સાધવાં 
તે મધ્યમ સિ, આવતો જન્મ મનૃ'મને થાય એવાં કમો કરવાં તે કનિઇ 
પ્રશતિ, અને આવતો જન્મ પસ્વાદિનો થાય તેવાં કમાં કરવાં તે કનિષ્ઠેતર 
પ્રતત ગણાય છે. ઝ 
વ કાંબળા ને પાદુકાવડે બારણામાં ઊભો રહેલા ધરડો બળદ 
મદ્રકાને ( મદ્રદેશનાં ગાયનેને ) ગાય છે, તેને પુત્રપ્રાપ્તતી ઇચ્છાવાળી 
આાહ્મણી પૂછે છે:-“હે ૨જન્‌ ! મીદાતી ખાણુમાં લસણુનો શૈ ભ્રાવ છે? 


ન્ક્૭------------ૂ--કક- -. 
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જે મનુષ્ય ટલા 31ડીમાટે [ચ તાર્માણુ ચમાવે છે, જે મનુષ્ય 
૭ાશમાટે અમૃત રોળી નાંખે છે, જે મનુપ્ય કાટોડાના કટકામાટે 
પારેસ્માણ આપી દે છે, ને */ મનુખ્ય ભહ& ને ભાડાં પડેલા ગ૬૯૨;- 
મઃ2 ભદ્રમ૮ આપી દે છે, તે મનુષ્યને જેમ મખ વિના બીજું નામ અપાય 
નહ, તેમ જ સનુપ્ય હ્ખ્‌ગ્થાયી ઝુખમાટે શાશ્રતસુખના સાધનને 
દે છેં, તેને પણુ મહામૃખ વના બાજુ મું નામ આપા રકાય? 
વિશ્રેભર ને મહાશાસક ઇશ્રરનેો વિશ્ચાસ ને ભય ત્યઝ તુચ્છ 
સેવાં અન્ન, વસ્ત્ર ને માનમાટે જે પોતાના ઉત્તમ પારમારથિક સાધત- 
રૂપ સવર્વનું બલિદાન દે છે તે સવથા ધિક્કારને પાત્ર ગણાય છે 
એમાં સંશય નથી. 

થેદતમ વસ્‍તુ પ્રામ કરવી એ કડ્તમાં કદન કમ છે, ને તેને 
ખોઇ નાંખવા તે સહેલામાં સહેલું કમ છે, તે ડદીપણુ કે! પણુ 
ગનુ'યે ભૂલવું ત જેદએ. 

૧૯૧. ૪ “ ખુશામત ને શીખામણુનાં વચનોમાં મેદ ળય છે 
તે સમજી ખછુશામતતાં વચનોકરતાં શીખામણનાં વચનોમાં વધ! મ્રેમ 
રાખતાં શીખર. હુાનકર પ્ર્ટાતના ફરતાં લાભકર પ્રઝત્તમાં મતને 
વધાર વેગવાળીં રાખશે. 

“ અખેચ્છુ સનુ'યો કુસ્વભાવને વશ વતતા ધાતાના મનને નાચે 
મમાણે સુબોધ આપ્યા કરે છેઃ-- 

ધન્યાશ્રો. 

કર્‌ તું શુદ્ધ વિચાર, વંચક્રમન ! કર તું શુદ્ધ વિચાર. ટેક. 

તું પ્રભુનું પોતાને માની, ન કર્‌ અરાભ આચાર. વંચ૦ ૧ 

પતિના શત્ર્માં રત થઇને, તેને ભજે જે નાર. વંચ૦ ૨ 

પતિત્રતા નહે ડ્લટા તે તો, પામે બદુ ધિક્કાર વંચ૦ ૩ 


ર૪૪ શ્રીસદુપદેશ્દિવ/ડ ર્‌. 


કુસ્વભાવને વશ્ચ વર્તી જે, તાહિ કર પ્રભુ-દરકાર. વંચ૦ ૪ 

તા તું તે ઉપમાને પામીશ, સંશય નહિ તલભાર. વંચન પ 

ક્'વરાવી જે નૃપનો સેવક, નૃપ-અરિને ભજનાર્. વંચવ ૬ 

ગણુ।ઇશ્વ હેના જેવું તું તો, ભજ કુસ્વનાવ અસાર. વચવ ૭ 

કસ્વભાવ ત્યજ સેવ પ્રભુને, આ શિક્ષા ઉર્‌ ધાર. વંચવ ૮ 

૧૯૨. : “ ધ્ધાર્ણામાં થતાં ર૪રણે! ધીરે ધીરે શમાવવાં, 
ને લયકષાય ન થના દેવા. જેટલાં જેટલાં અન્ય સ્ઝરણો થાય તે ખધા 
વિક્ષેપોજ જણુવા, તેમાં શુભાશુભને। માત્ર ભેદ ખરે. 

કપાયદોષ એટલે રાગદ્દેષના તીત્રસસ્કારેમાં ચિત્તનું ઘું ચાઈ રહેવું 
એ સ્થિતિ સુષ્ૃિથી ને ગચ્છાથી ભિન્ત હોય છે. 

આરેહઅવરૅહમાં થોડી હ્ણા ગાળવી, એટલે બહારમાં વધારે 
રિર્થાતિ કરી શકાશે. 

સવ ચક્રામાં 'યેયની પ્રતીત થાય તેમાં વિરોધ નથી. મત ને 
પ્રાણુના ધીરજ ને વિવેકથી આરોહ કરી પછી બહ્મર્ધમાં તેમતી 
સ્ત કરાવવી તેઇએ. 

શ્રીવિ'ગુના શરીરનો રંગ બદિ કરવાને તત્પર થયેલા વાદળાતા 
રંંગજેવે। શ્યામ ધારવે।. 

દયાધત-દયાથી પરિપૃણુ . ધતસ્યામ-વાદળાના જેવા કાળા. 2% 

સ્થૂલધ્યેયના તેજેમય અધિદાનમાં ભૃત્તિને એકામ્ર કરવી તે સૂટ્મઃ 
ધ્યેયની ધારણા! કહેવાય છે. 

યોગશાસ્્રોમાં અનેક અધિકારીઓને ઉદ્દેશીને અનેક પ્રક્યાએ! 
જણાવેલી હેય છે, તેમાંથી પોતાના અધિકારપ્રમાણે જે કરવાનું હોય 
તેજ તે તે અધિકારીએ કરવું, ને તેમાં સર્વ આવી નય છે એમ 
તેણે સમજનું. 


તૃતીય કિર્‌્ણુ* ર૪પ 
અધિદાનરૂપ વસ્તુ પરિપૂર્ણુપણે સમ”નય, ને વિષયતૃષ્ણાનો ઉચ્છેદ 
થઇ જાય, તો સાનમાં” પરમાનંદ છે. 2% 

જતૂ-કલ્યાખુ. સ્િવભ્‌-મેમ વા કલ્યાણુ. કજમ્‌-સંપૂણુ વા 
બસ. સ્ત[મત્કં-તેજની ન્વાલાગ્મે!નું વ્યાપવું. ત્રદક્ષ-રીંછ વા નક્ટત્ર. 

આનળ્નદેવ અથવા આજનજરટેવ એટલે સ્માત -સ્મ્ાતએ કહેલાં- 
કમા કરીને જેઓ સ#છિતા આરંભમાં દેવભાવને પામ્યા હોય તે. આજાન- 
#છિતી ઉત્પત્તિની સાથે. 

પ્રયકૂ-સવની અતર. સમ્યક-યષાધ. આવતિવાહિક-સૃદ્મશરીર 
વા ઉપાસકાને પરલોકમાં લઈ જતારા દેવે. માયાવિરિ"ટ-માયારૂપ 
વિશેષણુથી યુક્ત. સ્નેહવિશેષ-એક ન્નતને। સ્નેહ. કોઇ નામતી પા૭ઠળ 
જ્યારે વિશેષ એવે શબ્દ જેડ્વામાં આવે ત્યારે તેના અષ એકકતને, 
એકનજતની વા એકન્નતનું એવો થાય છે. % 

પ્રાણમાં ઉડાણુમાં રાગદેષનાં બીને રહેલાં હોય છે, પણુ આત્મામાં 
તો રાગદ્દેષતા બીજનો પણુ સંભવત નથી. પ્રાણુકરતાં પણ આત્મ! 
વધારે પ્રિય છે, એમ લેકરાસ્ત્રમાં રપ્રાંસ& છે. 

દશ સપિણીઓ તે દશા 5દ્રિયો. તેમાં ગુદાથી [ભન્ન નવના 
વેગો પ્રબલ જણાવ્યા છે. અંતઃકરણુતી ત્રણુ અવસ્યાઓ તે ત્રણ 
ખાપ્રઓ જણુવી. : 

પત્ર ૧૯૩--૧૯૫* 

ઝ કુ'ણુપંડિતે સંષ્યાભાષ્યમાં ચૈદ્રિકાકારનું વચન મૂકી યોગી યાસ્ઞ- 
વલ્કયના વચનને જે અર્થ કરવા પ્રયત્ન કયે છે તે યોગ્ય જણાતો 
નથી. ગાયત્રીના અ'તમાં પ્રણુવ મૂછી જપ કરવો એવો યોમી યાજ- 
વલ્કચનેો અભિપ્રાય બ્રહમચારી, ઝહસ્થ ને વાનપ્રસ્થ જેમને ગાયત્રીજપ 
કરવાનો અધિકાર છે તે સર્વને માટે હોય એમ જણાય છે, માત્ર 


૨૪૬ બ્રીસદુપદેર્શાદવાકર, 


જમા. 


વાનપ્રરયને માટ% તે વચન છે એમ તે વચનત! અથન્ સકોચ દરવાન 
ડે પ્લ કરેણ જસમ! ડુ નથીં. કણ “્યાહતિની પર્વો જે પણવ છે 
તે વ્યાહતિને લગતો છે, ગાયત્રોની આગળ જે પ્રણવ છે તે ફોઇ પણુ 
તદમંત્રનું ઉચ્ચારણુ કરતા પૃવે પ્રણવર્‌ૂપ પરમાત્માનું ઉચ્ચારેણુ ડરવું 
જેરન્એ એ ઈનયમને લને દ, અને ગાયત્રીના અંતમાં જે પ્રણુવ છે 
તે તેને સંપુટ કરવામાટે ને તે મત્રને “દયમાં સુરિથધર ડરવામાટે છે. 
આ ધોરણુને અનુસરીને પ્રાણાયામમાં સપ્નવ્યાહતિ'વક જે ગાયત્રીનું 
ઉચ્ચારણુ થાય છે તેમાં પણુ વ્યાહતિની પૂર્વે, ગાયત્રીની પવવે, ને 
ગાયત્રાના શર્ને અ'તે પ્રણુવ મૂકાય છે. 

« જપ [નત્ય પ્રમાણુપૂ્વક ચાલુ રહે તે! ડીક ગણાય. 

૧૯૪. :- પૂર્વે તમાર! મતમાં કેટલેક અગે વિરાગભાવના હતી, 
તે વિશ્ગભાવના અ.વા સમયમાં વરશેપ ઉદ્દીપન થાય એ સ્વાભાવિક 
છે. તમારા મનેબલની ધૉર્ય ને સાવધાનતાથી પૂર્ણ પરીક્ષા કર્યા પધ્દી 
તમને જે યોગ્ય પ્રતીત થાય તેવી પ્રબત્તિ કરશે. હજી વિચાર ફરવાને 
પરતો સમય છે. 


વતમાનમાં તમારા મનનો. પારમાંથકસાધનેોલભણી જ વેચ છે 
તે વેગમાં ત્રદ્ધાભક્તિથી વધારૈ। કર્તા રહેશો, અથા] તમારા મતમાં 
તમને વતમાનમાં જે આર#? ૫ પ્રતીત થતી હેય તે આરઢ દરને 
ઉત્તરે[ત્તર વધારે આર: કરતા રહેશે. 

૧૯૫. ૪ ૪ પ્રત્યેક મતુ'મે મનુ'યજન્મ પામી મહાયાત્રા એટલે 
તણુ ગુણુનું આતકમણુ કરવાને પ્રયતન કરી પરતીરરપ ખહ્તી પ્રાકિ 
કરવી શેપ, 

આ સંસારના કારણુરૂપ માયા મનાય છે. આ દુ:ખે કરીને તરી 
રાકાય એવા માયારેપ મહાસાગરના પરતીરરૂપ બહા એ શ્રાસ્માં 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ર૪૭ 
પરમધામના નામથા મપ્ાસ& છે. એ પરમધામની પ્રાપ્તિ કરવા આ 
સંસારમાંથી તીકળ' એ સમદાયાતા ડળેવાય છે. જેઓ પરમાત્મામાં 
પર્‌મપ્રેમ રાખી સાયારંપ ભયંકર મદા સાગરને તરવાનો પ્રયત્ત કરે છે 
તેએજ ત્રણુ ભર્યકર વહ્નવાળા ને ત્રેવીશ ભયંકર વમળોવાળા એ માયાર્‌પ 
મહાસાગરને તરી નય છે, અથ તેમનીજ તે મહાયાત્રા સકલ થાય છે. 


આ મસાયારેપ મહાસાગર દુ:ખરેપ અગાધ જલથાં ભરેલો છે. 
અત્તાનીને તેના સામ! કાંઠા લેશ પણુ ગ્રતીત થતો નથી. તેમાં તમો 
ગુણુરેપ કાળા રંગનું વહન, રજેગુણર્‌ેપ રાતા રમતું વહુત, ને સત્ત્તગુણુર્પ 
ધોળા ?ંગનું વદન ર.વદા ખલવાન્‌ વેગથી વલા કરે છે. એ ત્રણે વહુને 
બહ ભયંકર છે, છતાં તમોગુણ્રપ કાળા રેગવાળું વઠુન ખછુ ભર્ષફર્‌ 
છ, રજેગુણુર્પ રાતા રગવઃળુ વહન ભયંકર છે, ને સત્રગઝણુડપ ધાળા 
“ગવાળું વહન કાંધક ન્યૃત ભવંકર છે. જેઆ પરમાનંદરૂપ પરતીરને 
પ્ર કરવા પચ્છતા હોય તેમને એ ત્રણ વહનેોનું અતિક્રમણુ એટલે 
ઉબંધ્રન કરવું પડે છે. 


તમોગુણુરૂપ પહેલું વદન જે તરવામાં કડિતતમ મનાય છે 
તમાં સ્થલે રથલે અગીઆર મેટા વમળા આવે છે. તે પ્રત્યેક વમળમાં 
વસડાદ જવાની આ મહ્ડાયાત્રા કરવા નીકળૈલાને હણે ક્ષ બીક રાખવી 
પ? છે. જેઓ પરમ!ત્માનું અનન્યશરણુ શુઠ્ભાવપૃવક ત્રહણ્‌ કરી 
બદા ધેર્ષ સાવધાનતા ને દટતાથી સદાશ્રહપ્રવક પ્રયત્ત કર્યાં ફરે 
છે, તેએ એ અગીઆરમાંના કેદ! પણુ વમળભણી ધસડાઇ જતા નથી, 
ને તેમાં ડુખી જતા નથી. ૧ આળસ, ૨ પ્રમાદ, ૩ દીધંસૃત્રતા, ૪ 
અવ્યવસ્થા, પ અપ્રકાશ, ( બુદ્ધની સ્કફૃતિના અભ્ાવ, ) ૬ જડતા, 
(મૃઢતા,) ૭ સંશય, ૮ ભય, € ચિ'તા, ૧૦ અંતિનિદ્રા અને ૧૧ 


ર૪૮ થ્રીસદુપદેશરદિવાકર 


દર્વ્વસનામાં અભરચ એ તમેગુણુરંપ વહનમાં રહેલા અગીઆર 
વમળેોનાં નામે! છે. 

આળસનામનેો મહાવશાળ ને ભય ઉપકનવનારે। વમળ મહાયાત્રાળ1- 
આને માહ ઉપજાવી પોતાના ભણી ખે ચવાના સ્વભાવવાળૉ છે. મહાયાત્રાળ,- 
માંના જેઓ એ વમળભણી ખચાય છે, ને ખેંચાતા ખેંચાતા તે 
વમળમાં જઇ પહોંચે છે, તેમતી રિર્થાત દયા ઉપ”નવનારી થળ ૫ 
છે. પછી તેઓ પોતાની આ મહાયાત્રામાં લૅંશ પણુ ખાગળ વધા 
શકતા નથી, ને તેમનું અંતરનું ને બહારનું સવ ઉપયોગી સામ 
ઉત્તરેત્તર્‌ ધમાતું નનય છે. તેઓ ભાન ભૃલી અધમુઆજેના થઇ આ 
વમળમાં ધીમે ધીમે ચકર ચકર ફર્યા કરે છે, ને દરેદ્રીજેવા પ્રતીત 
થાય છે. આ વમળની મર્યાદામાં દારિદ્રય, ધનધાન્યાદિની તૃખ્સા, નિર્ધ ક 
મનેરાજ્ય, ને દુરાચરણુતામનાં બીહામણાં ને ફાડી ખાનારાં જ્લચરે 
વસે છે. મહાયાત્રાએ તીડળેલા મનુષ્યોમાંથી જેઆ આ વમળમાં 
લસડાઇ આવે છે તેમતે આ કર જલચરૅ। રાતદિવસ ફર રીતે ડોલ્યા 
કરે છે, ને રીબાવે છે. મહાયાત્રાળુના મોટા ભાગને પોતાના લભ્રણી 
ખેંચવાના સ્વભાવવાળા એ વમળના ખેંચાયુનેૅ સાવધ મહાયાત્રાળએ।જ 
ઉધઘેોગર્‌પ ખાહુબલવડે ત્રોડી નાંખી પોતાની મહાયાત્રામાં આગળ વધ 
છે. એવા મહાયાત્રાળઓ ધન્યવાદને પાત્ર ગણાય છે. 


આ વહનમાં કે!ઇ સ્થલે ડગલે ડગલે અનેક દુઃખોનો અતુભવ 
કરાવવાના સામઃયતરાળા, ને ધજીવાર મૃત્યુના જેવી પીડા ઉપ'નતવાતા 
ખલવાળા હોવાથી મૃત્યુના નામથી ઓળખાતો, તથા ધણુ વિસ્તારવાળા 
પ્રદેશમાં રહેલે। પ્રમાદનામનેો વમળ આવે છે. તેમાં દ્રવ્યહાનિ, પ્રાતછાહાનિ, 
અપમાન ને પશ્ચાત્તાપનામનાં તીદ્દ મુ ધારવાળા દાંતો ને ડાઢોવાળાં જલ- 
ચરે! રહે છે. જે પ્રવાસીએ આ વમળમાં ખેંચાઇ આવે છે તેમને 
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આ જલચરે વારવાર બહુ કડવો! અતુભવ કરાવ્યા કરે છે. આ વમળની 
મર્યાદામાં આવનાર પ્રવાસી આ વમળતના પ્રતાપથી પોતાના અવસ્યના 
કતવ્યનું તિસ્મરણુ કરી દે છે. સાતધાનતારૂપ બાહ્બયને। પૂર્ણ ઉપયેગ 
કર્યો વિના આ વમળને કાપી કઇ પ્રવાસી તેને તરી શકતો નથી. જે 
મહાભાગ્યશાળી પુરપ પૂવાક્ત રીતે આ વમળને કાપોને તરી નય છે તે 
મહાભાગ્યશાળી પુસ્પ મકૃત્યુંજયતુલ્ય-બ્રીમણેશ્રરજેવે। ગણુવાયોગ્ય-ષાય છે. 


મઢાયાત્રાળમાંનાં કેટલાંક માણુસો તરતાં તરતાં પોતાના દુભોંગ્યને 
લીધે આ વહ્ઠનમાં રહેલા દીધસૃત્રતાનામના વમળમાં આવી પડે છે. 
આ વમળમાં ભમતાં ને ગળકાં ખાતાં માણુસા કોઇ પણુ શુભ કમ 
તુરત વા સમયસર કરી શ્રકતાં નથી. તેઓ એક કલાકમાં સુખપૃવક 
પૂરું કરી શકાય એવું કામ ૭ માસે પણ્‌ યથાયે!ગ્ય પુરષ કરી શકવા 
સમચ ન થાય એવા ટાઢા થઇ ગયા હેય છે. દારિદ્રય, ધિક્કાર, ભય ને 
[ચ્િતાદિ જ્લચરે। આ વમળમાં ફ્સાયેલાને [નગ્તર દુ:ખાનુભવ કરાવ્યા 
કરે છે, પ્રાપ્ત થયેલું પ્રત્યેક શુભ કામ તુરત ડરત્રાના સ્વભાવર્‌પ 
બાહબલતડ જએ આ વમળને કાપી આ વદૃતમાં આગળ વધે »ે 
તેઓ પોતાની મહાયાત્રાનાો તેટલે! ભાગ ઓછે કરવા ભાગ્યક્ષાળી થાય %ે. 


આ પવિત્ર મદ્દાયાત્રા કરવા નીકળેલા મનુષ્યોમાંતા કેટલાક મનુ'યે 
આ વદનમાં રહેલા અવ્યવસ્થાનામમી ઓળખાતા વમળમાં આવી 
પડે છે. આ વમળપર સરવદા અંધારાજેવો ભાગ રહેવાથી તેમાં ચકર 
ચકર ફરતા મતુપ્યો કેટ પણુ કામમાં વ્યવસ્થાથી વર્તી શકતા નથી, વા 
વ્યવસ્થા કે।ને કહેવાય તે નનણી પણુ શકતા નથી. આ વમળમાં ભ્રમણુ 
કરતા મનુષ્યોને અદટતા, ચિંતા, ભય ને સાહુસનામનાં જલચરા દુ:ખ 
દીધા કરે છે. નાનામોટા પ્રત્યેક કા મમાં વ્યવસ્થાથી વર્તવાના સ્વભ્ાવરપ 
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આગળ વધી શકે? જેઓ એવે પ્રયત્ત ડરી રકા નથી હેઝેડ ક! 
વમળમાં ભમીભમીને અતે તેમાં બી ન્નય છે. 

આ વહુનમાં અપ્રકાશ એટલે ખુંદ્ધેતી સ્દ્તના અભાવ એ 
નામનો એક અંધકારમય વમળ છે. આ વમળની આસપાસ ધડ 
અપાર પ્રતીત થાય છે. આ વમળમાં પડેલા મનુ'યેો જવતા છતાં 
પણુ મુઆજેવા પ્રતીત થાય છે. સ#સંમથી પ્રાપ્ત થડી બુદ્ધિની રટદતરપ 
બાહબલવડે આ વમળ કાપી પ્રવ? મનુષ્યો) પોતાની મહાયાત્રામાં 
આગળ વધી શકે છે. 

જડતા અથવા મૃઢ્તાનામતે વમળ પગુ આ વડતમાં રહેલા 
છે. આ વમળમાં આવી પડેલા મનુ'યેો જડજેવા પ્રતીત યાય છે. 
પશુ જેમ આદારાદના સૈવનમાંજ પોતાનું જવન પરં કરે છે, તેમ 
આ વમળમાં આવી પડેલા મનતુ'યે! પણુ પ્રાયશઃ આહારાદિના સૈવન- 
માંજ પોતાનું જવન પૂરું કરતા હોય એમ જણાય છે. આ વમળમાં 
પડેલા મનુષ્યોને જેધ્તને તથા તેમતી કઇ પણુ પ્રકારની પ્રભત્તિ જદ્ને 
અન્ય જને તેમનો ઉપહાસ કરે છે, “તાં તેક; તે ઉપહાસને સમજ 
રાકતા નથી. સુસંગથી પ્રાપ્ત યતા વિવેક વા સમજડ બ્‌!દખલવ દ આ 
વમળને કાપી મણાયાત્રાળએ પોતાની મહ્‌ાયત્રામાં આગળ વધ: જેઇએ. 

આ વહનમાં કેદ સ્થલે સંશયનામનો મોટા વિસ્તારવાળો તે 
તેમવાળા વમળ ર૨ણેલે છે. મઠાયાત્રાએ નીકળેલા મહયાત્રાળમાંના 
દેટલાક મનુષ્યો પોતાના પૂવજન્મોના પાપસંસ્કારેનો ઉદય થવાથી આ 
વમળમાં આવી પડે છે. આ વમળમાં આવી પડેલા મતુષ્યનાં દુ:ખે।નો 
પાર રહેતો નથી. તેઓ વતમાતજન્મર્માં વારવાર પુ'કલ દુ:ખાનુભવ 
ડર્યા કરે છે, ને તેમને ભાડિજન્મમાં સુખનો લાભ થવાને પ્રાયશ: 
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નભવ હેતો નથી. આ વમળમાં પડેલા મતુ"્યેો। આ વમળની વિચિત્ર 
્ઝતથી કયારેક ઉ'ધા, કયારેક ત્રાંસા, કયારેક કાંઇક ગધા, કયારેક 
આગળ વધતા, ને ક્યારેક કાંધક પાઠળ હઠતા પ્રતીત થાય છે. આ 
વમળના ઉષ્ણુ જલથી આ વમળમાં આવી પડેલા મનુપ્યોનાં શરીરે, 
દાદ્રેયા ને અંતઃકરણ! પરિતાપ પામ્યા કરે છે. મહાપુસ્તાતી સેવા ને 
%પાવડે પ્રાતત થતી સશયરહિતતાર્પ ખાહુબલવડે જેઓ આ ભયંકર 
વમળને કાપી આગળ વધવા ભાગ્યશાળી થાય છે તેઓ ખરેખર ધન્ય- 
વાદને પાત્ર ગણાય છે. 


આ વઠઠનમાં વળી ભયનામનાો એક વમળ રહેલો છે, જેઓ 
આ વમળમાં ધમડાઇ આવે છે તેઓનાં તનમત સવદા કૅપ્યા કરે છે, 
ને તેમને ન્યાં ત્યાં એટલે શરીરતી એતર ને બહાર ભયનાં કારણે 
પતીત થયા કરૈ છે. આ વમળમાં પરાધીન યઇ ભમતા મનતુખ્યેોના 
તનમનનું ને ઈંદ્રયે!તું સામરથ્થ ઉત્તરોત્તર ક્ષોણુ થતું નનય છે. જેમ 
ચાળણીમાં પાણી રહી શ્રકતું નથી તેમ આ વમળમાં ભ્રમણુ કરતા 
મનુષ્યોના હદયમાં નિભય રહેવાનો ઉપદેશ ટકો શકતે! નથી. તેએ। 
વતમાનજન્મમાં સુખી હોતા નર્થ', ને ભાવિજન્મમાં મેળવવાના સુખની 
સામમત્રી તેઓ પ્રામ કરી શકતા નધા. અભયર્‌પ ખાહબલવડે અ! ભય- 
૩પ વમળ કાપી તાંખી કેદ ગર પ્રાસી પોતાના પ્રામ ડરવાયેગ્ય 
દેરાભણી આમળ વધી શે છે. 

ચિંતા, ખેદ, વષાદ વા કોકને નામે ઓળખાતો એક વમળ 
આ વહુનમાં આવે છે. તેમાં પણુ દુભોગ્યને લીધે કેટલાક પ્રવાસીએ। 
તણાઈ આવે છે. આ વમળમાં ચકરાવો ખાનારા સતુષ્યોના [થલ 
શરીરના સાતે ધાતુએ દાહુ પામ્યા કરે છે, અને તેમની ઈંદ્રિયો ને 
અંતઃકરણુ સામર્થ્થયહીન થતાં નય છે. આ વમળમાં ભમ્યા કરવામાં 
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લેશ પણુ સાર નથો એમ તેમાંના ખણુાખરા મનૃષ્યે। સમજે છે છે, , પણુ, 
તે વમળમાંથી ખઠાર નીકળવા તેઓ યેોગ્ય પ્રયત્ત કરતા હેય એમ 


જણાનું નથી. આ વમળમાં ફસાઇ પડેલા મનુષ્યો અર્ધા ગાંડાજેવા 
થઈ કય છે, ને પે।તાના વ્યાતદારિક કે પારમાર્થિક કર્તવ્યથી વિમુખ 
થયેલાજેવા પ્રતીત થાય છે. આ વમળમાં ફ્સાયેલામાંના કેટલાક 
મતુ'યેો! સદત કરવાનું તથા કપાળ ફૃટવાનું કર્મ પણુ કરે છે, અને 
પ્રટલાક આપધાત પણુ કરૅ છે. પ્રસસતારૂપ બાહુબલવડે આ ચિંતારપ 


વમલને કાપી જેઓ માયારૂપ મહાસાગરના પરતીરભણી ગમન કરે છે 
તેએ ભાગ્યશાળી ગણુવાયોગ્ય મનાષ છે. 


કેટલાક મહાયાત્રા0ળ આ વહનમાં તરતાં તરતાં અતિનિદ્રા વા 
[નદ્રાપાર્વસ્યનામના ધે।ર વમળમાં આવી પડે છે. આ વમળમાં ધુમરી 
ખાનારા મતૃષ્યો બેભાનજેવા પ્રતીત થાય છે. કે!ઇ પણુ નનતના વિચાર- 
માં કૈ અધ્યયનમાં જેડાયા વા નવરા પડયા કે તુરત તેઆ આ વમળ- 
માં ભ્રમણુ કરવા લાગે છે. તેઓ ન્નગતા હોય ત્યારે પણુ નણે 
ઉ'ડ1ણુમાં આ વમળભણી ખેંચાતા હોય એવા પ્રતીત થાય છે. જેઓ 
આ વમળમાંથી તીકળી પોતાના માગમાં આગળ વધવા ઇચ્છતા હોય 


તેમણે આહારને નિયમમાં રાખત્રારૂપ તથા પ્રાપત કામમાં ચિત્તને એકામ્ર 
કર્વારૂપ બાહુબલનોા ઉપયે।ગ કરવે। જેઈએ. 


આ વહુનમાં દુવ્યસનામાં અભિર્સચનામનેો એક વમળ આવે 
છે. તેમાં આવી પડેલામાંતા કેશ્લાક અંતઃકરણુની ચુબક્શક્તિનો નાશ 
કરનાર ડુંગળી વા લસણુના સૅવનમાં તત્પર થઈ જય છે; કેટલાક 
અંતઃકરણુમાં ઉન્માદ ઉપ”નતનાર ભાંમ, ગાંજે, ચરસ, માજમ, ભૂરી, 
સુરા ને મધ એમાંતા કોઇ એક કે વધારે માદક દ્રવ્યના સેતનર્મા તત્પર 
થઇ જય છે; કેટલાક અતઃકરણુતા પ્રકાશ ને પ્રરીત્તિ ધમને ક્ષીણુ 
કરનારા અરીણુતું સૈવત કરવામાં તતપર થઇ ન્દ્ય છે; કેટલાક અંત:- 


તૃતીય કિરણુ. ર૫૩ 


કરણુને નિર્ષંક ઉત્તેજિત કરનાર તમાકુના પં.વામાં, ચાવવામાં, 
સું્રવામાં કે દાંતે ધસવામાં તત્પર થઇ ન્નય છે; અને કેટલાક સોમલ 


અને કેડેન આદિ વિષો કે જે અતઃકરણુના સાત્તિક સામર્ચ્ચયને વિનાશ 
કરનારાં છે તેમના સેવનમાં તત્પર થઇ ન્નય છે. 


ઉપર કહૅલા માયાર્‌પ મહાસાગરના તમે!ગમુણુરૂપ વહતમાં રહેલા 
પુલાક્ત અગીઆર વમળોમ[ના કેઇઇ પણુ વમળમાં જે પ્રવાસી ફસાઇ 
રહેતો નથી, પણુ પોતે જે વમળમાં આવી પડ્યો હોય તે વમળમાંથી 
દર પ્રયત્તવડૅ બહાર નીકળી ઉત્સાહપૂવક આગળ વધવા ધ્ચ્છે છે તે 
આ સહાસાગરના રાતા રંગવાળા રશજેગુણુરૂપ વહનમાં આવી પહોંચે 
છે. આ વહનમાં ૧ કામ, ૨ કોાધ, ૩ લોભ, ૪ મદ, પ મત્સર, 


૬ દંભ, ૭ ચાંચલ્ય, ૮ કર્મોમાં પ્રન્ત્તિ, ને € અશાંતિ આ નામના 
નવ વમળો રહેલા છે. 


મહાયાત્રાળઓમાંનો મોટો ભાગ આ વહનમાં રહેલા કામતામના 
મહાવિશાળ ને ધણા ઉડા વમળભણી ખે ચાઇ આવે છે, ને તેમાં બહુ 
વેગથી ભમવા લાગે છે. આ વમળને સવદા અતૃમ રહેનારો, મહાપાપી 
ને જીવોના મહારવૈર્રન્‍પ ગણુવામાં આવે છે. આ વમળ બહુ ઊતાવળે 
ચકરાવા લેતારે। હોવાથી તેમાં આવી પડેલા પ્રવાસીએ પ્રાયશ: પોતાના 
કર્તવ્યનું ભાન ભૂલી ન્નય છે. આ વમળમાંથી નીકળવાને પ્રયત્ન 
કરનારા પ્રવાસીઓમાંનાો ખહણુ થોડે ભાગ સુખપૂર્વક તે વમળમાંથી 
બહાર નીકળી શકે છે, અને તેને ધણુ! મોટે ભામ તેમનો સામાન્ય 
પ્રયન ફલીભૂત ન થવાથી ધણા કાલ તેમાં ભ્રમણુ કયાં કરે છે, ને 
પુષ્કલ દુ:ખાતુભવ કરે છે. આદર્પૂવક વારંવાર બહાતત્ત્તતો વિચાર 
કર્યા કર્વારૂપ તયા સ્થૂલશ્રીરની વુચ્છતાનો-મલિનતાદિનો-વારંવાર 
વિચાર કરવારૂપ ખાહુબલવડે વાસી આ વમળને કાપી નાંખી આગળ 
વધી ઢાદે છે. 


ર૫૪ શ્રીસદુપદે શરદ વાકર. 
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પવિત્ર મહાયાત્રાએ નીકળેલા સતુષ્યોમાંનો ઝેટલે!ક ભામ આ 
વહ્દનમાં રહેલા ક્રોાધતામથી ઓળખાતા વમળભણી પે'ચાઇ આવી તે 
વમળમાં ભ્રમણુ કરવા લાગે છે. આ વમળમાં ફસાયેલા મનુષ્યે'નું 
લોહી ઊકળવા લાગે છે, તેમનું મમજ, સાતતતુઓ ને ગતિતતુએ તપી 
કોડે છે, તેમતી આંખો ને મુખ રાતાં થઇ ન્નય છે, ને તેમના કેટલાક 
અવયવે કંપવા લાગે છે. વળી તેમને ખોલવાનું તથા ક્રિયા કરવાનું પણ 
ભાન રહેતું તથી. તેએ ધષીવાર પોતાને વા અન્યને હાનિ કરી ખેસે 
, છે, આ વમળમાં ભ્રમણુ કરતા મનુષ્યોના ચિત્તતી શાંતિ ને સ્કૂત 
ખછુ થોડા પ્રમાણુમાં રહે છે. હ્મમા ને સહતશીલતાર્‌પ બાહુમલવડે આ 
વમળને કાપો નાંખી જેઓએ આગળ વધે છે તેએ! સુમા મી ગણુ!ય છે. 


આ વહતમાં લોભનતામથી ઓઆળખાતે! એક મોટો વમળ આવે 
છે. જેએ આ વમળમાં આવી પડે છે તેઓ પોતાની પાસે જે દ્રવ્ય 
હાય તેનો પોતાના ઉપયોમમાં કે સુપાતે વ્યય કરી શકતા નથી, ને 
પોતાની પારે જે દ્રવ્ય હેય તેમાં ગમે તે પ્રકારે વધારે। કરવા સવદાં 
બહ આત્‌? રહે છે. તેઓ જાપ્રત્માં સવદા દ્રવ્યનાજ વિચારે! કયાં 
કરે છે, ને તેમને સ્વપ્નો પણુ દ્રવ્યને લગત[ન૮ આવે છે. દ્રવ્યનેન# 
તેઓ મેળવવાપાગ્ય વહાલામાં વરાલી વરતુ ગરે છે. આ વમળમાં 
જેઝેો પ્રસતતાથી ભ્રમણુ કયો કરતા હેય તેમને એ વમળમાંથી બહાર 
નીકળવાનું મન પણુ કયાંથી થાય ? એદાય ને સતેષરૂષ ખાહુબલનેા 
ઉપયેો(મ કરવાથી આ વમળ કાપી આમળ વધી શકાય છે. 


આ વહુનમાં વળી મદનામનો એક વમળ આવે છે. એ વમળને 
સેઠ ગવ, અભિમાન કે અહંકારના નામથી પણુ ઓળખે છે. આ વમળમાં! 
પર્વશપણે ભમતા મનુષ્વો “ હું મોરી સત્તાવાળા છું,” “હું મોરી 


તૃતીય કિરણુ. ૨૫૫ 
સમ્ૃહિવાળા છુ,” “હુ ધતાલ્ય છું,” “ હું વિઠઠાન્‌ છું,” 
227 ફદ 


“હ બલવાન્‌ છું, 7? “ હું બહુ રૂપળો છુ હ 
મ!ટા કુડુંબવાળે છું, ” ઇત્યાદિ પ્રકારતાં વચનો બોલ્યા કરે છે, કોઇનો 
ઉપદેશ તેએ આંદરપૂતક શ્રવણ કરી શકતા ન?), તે તેએને આ 
પૃશ્થવીઉપર પોતાનાથી કે!ઇ થટ હેય એમ પ્રતીત થડગું તથી. સન્નિઃ 
પાતને વશ થયેલા મનુષ્યો જેમ સંબંધવિનાનું ખે!લર કરે છે, તેમ આ 
વમળમાં ભ્રમણુ કરતા મનુખ્યો પણુ સબભંધવિનાનું બોલ્યા કરે છે. વિનય 
વા નિરહંકાર3ેપ બાહુબલવડેૅ આ વમળ તરી શકાય છે. 
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પ્રાધ્ કોઇ પ્રવાસીએ આ વદ્ઠતમાં આવેલા મત્સર વા પષ્યાંના 
તામથી ઓળખાંતા ને સવઃ। કતા રહેતા વમળમાં આવી પડે છે. 
આ વમળમાં ફેરા ખાતા મનુ“યો કદનું કાંઇ સારું થયેલું સાંભળે કે 
જાએ તો તુર્ત ડલેશ્ાનુભવ કરવા લાગે છે, ને જેનું કાંઇ સારં થયું 
હેય તેની વા તેનું કાંઇ સારે કરનારતી નિદા કગ્વા લાગે છે. તેઓ 
પાતાના મિત્રનું, સબેધીનું કે તટસ્થનું પુ સારે જેઈ શકતા નથી, તો 
પધ્છી પોતાના શત્રનું સારં તો તે કેમજ જોઇ શકે ? મેત્રોની ભાવનાઃ 
૩પ ખાહુબલવડે આ વમળનું ઉત્ડંવત કરી પ્રવાસી આગળ વધી શકે છે. 

આ રાતા *ગતા વહનમાં કેદ ર્થશે દેશ વા :ળતામતે અએેોકુ 
વમળ આવે છે. તે ભણી પષખ્મુ કેટલાક પ્રવઃરીસએા ખચ આવે છે, 
ને તેમાં ભમવા લગે છે. આ વમળમાં ભમતા મતુખ્યો આ વલમળના 
પ્રતાપથી સત્તા, ધત ને વિદ્યાદિનો ખોટે ડેળ કરવા લાગે છે. ધતતી 
કૈ માનતી તૃષ્ણાને વશ્ચ થઇ તેઓ આ વમળમાં ભટકે ' છે. આ 
વમળમાં બહુ વેગથી ભમવાના કામમાં અસત્ય તેમતે બહુ શાહાય્ય 
કરનાર યાય છે. આ વમળમાં ભ્રમણુ કરનારા મતુષ્યો। વિદ્યા કે શ્રદ્ધાદિ 


થઇ 


ર૫૬ શ્રીસદુપદૅશદિવા કર. 


સાધને સપાદન કરી શકતા નથી. જેવા હે'ઇએ તેવા દેખાવાનો વા 
અરદભીપણાનો સ્વભાવ રાખવાથી મનુષ્ય આ વમળને તરી શકે છે. 

આ વહુનમાં જે ચાંચલ્યનામતો વમળ આવે છે તે સ્થિરતાતે। 
વિધ્રાતક છે. આ વમળમાં આવી પડેલા પ્રવાસીઓની નેત્રાદિ ઇંદ્રેયે। 
બહુ ચંચલ થઇ નય છે. પંદ્રિયાતી ચૅચલતા અંતઃકરણુની સ્થિરતા 
થવા દતી નથી, ને અંતઃકરણુની અસ્થિરતા શ્ચાંતિને અભાવે તે મનુ"્ય- 
ને દુઃખ,તુભતવ કરાવ્યા કરે છે. ઇંદ્રિયોની રિથરતાની પ્રાપ્તિવડે આ 
ચાંચલ્યનામનતા વમળનું મનુષ્ય અતિકૃમણુ કરી શકે છે. 

લેકિક ને વૈદિક ફર્મેમાં પ્રમત્તરસ્‍ૂપ વમળ પણુ આ વહુનમાંજ 
આવે છે. આ વહતજ પ્રભક્ષ ગંતવાળું હોવાથી તેમાં આવેલા વમળો 
પણુ બહુ ્માંતવાળા હેય એ સ્વાભાવિકજ છે. અશુભ કમમાં થતી 
પ્રષ્ત્તિ તો અવસ્ય રેકવાનમેગ્યજ છે, પણુ શુભકમાનાં થતી પ્રજત્તિ 
પણુ સત્ય સુખતા અનુભવમાં વિધ કરનારી હોવાથી તે પણુ સત્યસુખેચ્છુએ 
(યજવાયેગ્ય છે. લૈ[કિક તથા વૈદક કમેથી ઉપરામ થવારૂપ બઆાથ્બલનડે 
આ વમળ કાપી પ્રવાસી પોતાના માગમાં આગળ વધવા સમથ થાય છે. 

અશાંતિનામનો દુઃ:ખજતક વમળ પણુ આ વહતમાંજ આવેલે। 
છે. આ વમળમાં પડેલા મનૃષ્યો પોતાના અંત:કરણુતી અથ્ાંતિવડે 
વ્યાકુલતાનાજ અનુભવ કર્યા કરે છે. તેમતાં અંત:કરણે।માં મુંઝવણુ ને 
ખળતરા થયા કરે છે. ક્ષાંતિવડે પ્રામ યનારા અલીકિક સુખનો તે 
બિચારા લેશ પણુ અતુભવ કરી શકતા નથી. જેમ અઆગ્તિના સામીપ્ય- 
થી મનતુષ્યાદિતાં શરીરો તપે તેમ અર્શ્શાતિતા સદ્ભાવધી અશાંત 
મનુષ્યોના હૃદયો તપ્યા કરે છે. સર્વ વિક્ષેપાના અભાવરૂપ શ્ઞાંતિતી 
પ્રાપ્તિ કરવાથી આ અથાંતિનામના વમળની મર્યાદાનું ઉહઠ્ત કરી 
શકાય છે. 


તૃતીય કિરણુ. ર ૫૫૦ 


આ રાતા રગવાળા રજેગૃણુરૂપ વહનમાં રહેલા નવ વમળેનું 
ધંય,' સાવધાનતા ને દઢતા રાખી જે પ્રવાસી અતિક્મણુ કરે છે તે 
પયવાસી ધોળા રંગવાળા સત્ત્તમુણુરપ વહનમાં પ્રવેશ કરે છે. આ વહનમાં 


ગુખનું અભિમાન, જ્ઞાનનું અભિમાન, ને અતિદયા એ નામના ત્રણ્‌ 
તમળોા આવે છે. 


અત:ફકર્‌ણુની સુખાકારબત્ત ચમ અતઃકરણુને ધમ છે. આ વમળ- 
માં આવી પડેલા પ્રવાસીએ અંત:કરણુના એ ધમને આત્માનો ધમ 
સમજ છે, પણુ આત્માના નસ્પાધિક સુખસ્વભાવને આળખી થકતા 
નથી. જેઓ આ વમળનું ઉઠતંધન કરી જવા ઇચ્છતા હોય તેમણે 
અત:કરણુની સુખાકારભંત્તથી (શલ આત્માના નિસ્પાધિક સુખસ્તરપને 
એ ળખવું જેદએ- 

જેઓ ત્તાનાભિમાનનામતા વમળમાં ક્યાં કરતા હેય છે તેએ! 
અતઃકરણુના જ્ઞાનાકાર પરિણામને અ ત:કરણને ધર્મ સમજવા સમથ થતા 
નથી, પણ્‌ તે આત્માનો ધમ છે એમ તેઓ સમજે છે. અંત:કરણુના 
માનાકાર પરિણામથી ભિન્ન આત્માના નિસ્પાધિક ઝાનસ્વભાવને ન્નણુવા 
જે પ્રવાસીઓ સમયે થાય છે તે પ્રવાસીઓ સુખપૂવક આ વમળનું 
અંતિકમણુ કરી જય છે. 

“જે મવાસીઓ અતિદ્યાનામતા વમળમાં આવી પડે છે તેઓનાં 
ચંત:કરૂણે જડ શરીરના રમરણાચ તનમાં રહેવાથી તેમનાં અંતઃકરણે- 
માં સૃક્મતા ને એકાગ્રતાનો ઉદ્ય થઇ શ્રકતો નથી, પણુ તેમનાં 
અંતઃકરણે। રથકલ્ષ ને વ્યત્ર થતાં નનય છે, તેથી તેઅ આ વમળમાં 
ભટક્યા કરે છે. જેએ આ વમળને તરવા ઇચ્છતા હોય તેમણે પ્રાણીઓ- 
પર સામાન્ય દયા રાખવારૂપ બાહુબલવડે આ વમળને તરી જવે। જેધએ. 

જેઓ અતિપુણ્યરશાલી, સદામ્રહપૃવક સતત પ્રયત્ન કરતારા, અને 

૧૭ 


૨૫૮ શ્રીસદુપદેશાદિવાકર. 


સદગુરુ તથા પશ્વરની સ ાકિસરિણી કિવ તેઆશ્રીની કપાતા 
પાત્ર થયા હોય છે તેઓજ આ માયાર્‌પ મહાસાગરમાંતાં ત્રપુ વહતો 
તથા તેમાં રહેલા ત્રેવીરા વમળાને તરી જઇ માયારૂપ મહાસાગરના 
પરતીરરૂપ બહ્મને પ્રામ થાય છે. પરેતીરરૂપ બહાને પામેલા મહાપુસ્વા 
સવ પ્રકારનાં એટલે આધંયાત્મિકાદિ ત્રણુ પ્રેકારતાં દુઃખોથી રહિત 
પર્‌માનતંદરૂપનો અનુભવ કરે છે. આવા મહાપુરષ પોતાતા શ્ઞરીરતી 
ર્થિતિ હેય ત્યાંસુધી પોતાના અંત:કરણુની સવ ભંત્તઆના દ્રષ્ટા રહે 
છે, પણુ તેમાં ભળી જતા નથી. તેઓ સવદા સુખદુ:ખને સમાન 
ગણે છે, સ્વસ્થ રહે છે, માટીના દેફાને, પશથરને તથા સોનાને સમાન 
ગણે છે, પ્રિય તથા અપ્રિયને, અને તિ'દા તથા સ્તુતિને સમાન ગણે 


છે, માન તથા અપમાનને સમાન ગણે છે, અને પોતાને મિત્ર 
ગણુનારાના પક્ષમાં તથા પોતાને શત્ર માનનારાના પહ્ષમાં 


સમભાવવાળા રહે છે. લહ્યારૂપ પરતીરત પામેલા પુરષ પુન: અ! 
ભયપ્રપૂર્ણુ માયારૂપ મહાસાગરમાં ડુબતા નથી, પણુ સવદા માયાથી 
પર્‌ પરમાનંદરૂપે સુસ્યિર રહે છે. હવે તેમને માયારૂપ મહાસાગર, તેમાં 
રહૈલાં વડના, ને તે વહનોમાં રહેલા વમળો મિથ્યા પ્રતીત થાય છે. 
“સ્વાર્ત વ: પરાથ લમલસ્પર્સ્તાત ॥ 7 ( માયાર્પથી-અજ્તાન- 
રૂપથી-પર રહેલા ખ્હમરેપ પરપારને પામવામાટે તમને માગમાં આ 


વમળોમાંથી કોધ પણુ વમળ વિદ્વરૂપ ન યાઓ, ) એવે! પોતાના શ્રી- 
સદ્‌ગુરુનેા શુભાશીર્વાદ મેળવી જેઓ આ માયારૂ્‌પ મહાસાગરને તર્વાતા 


સદામ્રહૃપુવક પ્રયત્ન કરે છે, તેઆ આ માયાર્‌પ મહાસાગરના પાર્‌ પામી 
સર્વ ગ્રેકારના કતેવ્યથી મોકળા યાય છે. તમે પણુ આ માયારૂપ સહા- 


સાગરનો પાર પામવા સવેદા શ્રદ્ધા, દરતા ને સાવધાનતાથી પ્રયત્ન 
કર્યા કરતા હશે, ઇતિ શમ. 


તૃતીય કિર્‌ણુ. રપટ 


પત્ર ૧૯૬-૨૬૦૯૭* 

»% પ્રભુભાક્તને આરૂઢ કરવામાં સહનશીલતા ને સવ પ્ર'ય્રીઓ- 
પર્‌-પોતાના શત્રુએઉપર્‌ પણુ-વિશદ્ધ પ્રોતિ આ બે શુભગુણે। બહુ 
ઉપયોગી થાય છે, માટે એ બે શુભગુણે।નું સકેપમાં નિર્પણુ થાય છે. 

કોઇ પણુ મનુષ્ય જે પોતાના જવનને આ લોકમાં સુખમય 
કરવા ઇચ્છતો! હેય, ને પોતાના વર્તમાન શરીરતા પડવા પછી પોતાના 
જીવાત્માને સુખી કરવા ઇચ્છતો હેય, તો તેણે પોતાનાં નિકટનાં ને 


દરનાં સર્માવહાલાંઓતર્‌ફથી, પોતાનાં પાડોશીઓતરકથી, અને અન્ય પરિ- 
ચત કે અપરિચિત મતુષ્યોતરફથી પોતાના મંદપ્રારબ્ધકર્મને લીધે જે જે 


દુ:ખે। આવી પડૅ તે સવને ચિ'તા કરે વિલાપ ક્યા વિતા પ્રસલમને સહન 
કરવાના સ્વભાવ પાડવો એેઇએ, એટલુંજ નહિ, પણુ જેઓ પોતાને યોગ્ય 
કારણુને લીધે વા યોગ્ય કારણુવિતા દુ:ખ દેતા હેય તેમનો તેણે દેષ ન 
કરવે। ભેઇએ, તેમના ઉપર વેર ત રાખવું એેધએ, તેમને શાપો ન આપવા 
બેઇએ, અને કેઇતી આગળ તેમની નિદા ન કરવી જેઇએ, પણુ 
આ સવ જગતમાં સવ સ્થલે પરમાત્મા રહા છે, મનુષ્યોનો મોટો ભાગ 
અન્તાનને વશ વતનારે। હોવાથી ભૂલને પાત્ર છે, અને પોતાને જે દુ:ખોની 
પ્રાપ્તિ થાય છે તે પોતાનાં પૂવનાં કેઇઇ દુટ ક્મોનાં ફ્લેરપે પ્રાત થાય છે, 
એમ *સમજ પેતાનતે જેએ દુ:"મ દેતા હેય તેમતા ઉપર મનમાં કાંઇ 
પણુ સંકોચ કે ખેદ લાવ્યા વિના વિશુદ્ધ પ્રીતિ રાખવી નએેઇએ. આ 
વેશ્રમાં બાલદદિએ સવથા સુખી કોઇ હેતું નથી. જીવભાવવાળા સર્વ 
મનુષ્યોને તેમના કર્માનુસાર્‌ ન્યૂનાધિક દુ:ખતી પ્રાપ્તિ થાય છે. તેવી 
વેલાએ તેઓ ને ઉપર કહેલા ખે શુભગણેોને આચારમાં મે તે 
ત્તેઆની શ્વાંતિ ને સુખ જળવાઇ રહે છે. 

સુખને ઇચ્છનાર મતુષ્યે સુખી થવામાટે ભકતની, પવતોની ને પૃથિવી- 


ર૬૦ શ્રાસદુષદેશ્રાદિવાકર. 


તી સ્થિતિનું વિવેકપૂર્વક અવલે।ાકન કરી તેનું ધૈય ને સાવધાનતાથી 
અનુસરણુ કરવું નેધુએ. કેટલાંક માણુસો પોતાના ષયોજનને લીધે 
કરાઇ બક્ષાનાં મલે! ને ડાળા કાપે છે, તેની છાલ ઊખેડે છે, તથા 
તેના ઉપર્‌ ચઢી તેનાં પાનડાં, ફલા ને દલે વાડે છે, ૭તાં તે બક! 
તેમના ઉપર લેશ પણુ ક્રાધ કરતાં નથી, કે વેર વાળવા પ્રયત્ન કરતાં 
નથી, પણુ મોડું મત રાખા તે સવ દુઃખોને તે પ્રસસતાથી સહન 
કરે છે, એટલું” ર્નાહ, પણુ જે તેજ માણુસા તડકાથી તપીને પોતા: 
ની છાયામાં બેસવા આવે તો તેને ત્યાં કોઇ પણુ પ્રકારતી આનાકાની 
કયા વિના પ્રસન્નતાથી ખેસવા દે છે, ને પૌતાની યાની શીતલતા- 
વડે તેના શરીરના તાપને દૃર કરે છે. જે તેને પથથર કે લાકડી મારે 
તેને પણુ તે ફૂલ કે કૂલ આપે છે, પ*થર, ધાતુઆ કે રત્નાદિમાટે કેટ: 
લાક લેક પવતને ખેદે છે, હતાં તે પવત તે ખોદનારા લેકેઉપર 
કોપ કરતો નથી, પણુ તેમને તેમની રદરાચ્છિત વસ્તુઓ આપી સંતે” 
છે, પૃથિવીપર લેક્ઠો અપવિત્ર પદાથ નાંખે છે, તથા સ્વાર્થને વશ 
યઇ સ્થલ સ્થલે તેનું છેદનભેદન કરે છે, છતાં તે તેમના ઉપર 
ક્ાધ કે રીસ કરતી નથી, પણુ તેમને અન્નાદિ પદાથો આપી સંતોષ 


પમાડે છે. જાએ, જહ્ષાદ ત્રણેની કેટલી બધી સહનશીલતા | અને 
પોતાના ઉપર અપકાર કરનારઉપર પણુ કેટલી બધી પ્રત ! ! 


જગતમાં આકૃતિ એટલી પ્રર્ષ્ઠાત કહેવાય છે, તેથી આ પૂંથવી- 
પર આપણુ જેવો બધાને સ્વભાવ હોવો સભવતો નથી. જેમ આપણી 


ને અન્યતી મુખાકૂતિ સવાશે મળતી આવતી નથી, તેમ આપણે ને 
અન્યનો સ્વભાવ પણુ સવીશે મળતો આવવાનો સભવ નથી. જેમના 
સ્વભાવની સાથે આપણો સ્વભાવ મળતો આવતો ન હેય તેઓ ને 


તેમની સત્તા હેય તો કદાચ આપણુને દુઃખ પણુ આપે, તોપણુ આપ- 
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ણે જે વિવેકવડે આપણા મનનું સારી રીતે સમાધાન કરી શકીએ 
તો આપણુને તે પ્રાતત દુ:ખતી નઠારી અસર નહિ થતાં સુખાનૃભવ 
થશે. કે૪ પણુ મનુષ્યના મતમાં ને સાચી સમજણુ હોય તો તેને 


આ પૃથિવીપર ક્યાંઇ પણુ દુઃખની પ્રતીતિ થવાનો સંજવ નથી; અને 
જે તેના મનમાં સાચી સમજણનો અભાવ હોય તો તેને પ્રામ સુખમાં 


પણુ દુઃખનું ભાન થવાનો સંભવ છે. વસ્તુરિથાત આવી હોવાથી આપણે 
સવદા સારા સેગનું સૈવન રાખી, અવકાશપ્રમાણે સારાં પુસ્તકાતું 
શ્રવણુ, વાચન તથા મનન કરી, અને સર્વદા શુભ વિચાર કરી, આપણા 
[દયમાં સાચી એટલે ઉચ્ચ પ્રકારતી સમજણુના વધારે। કરવે। ભેઇએ. 
ઉચ્ચ પ્રકારતી સમજણુને। વધારે। થવાથી મનુષ્યને પ્રત્યેક પ્રતિકૃલ પ્રસંગ- 
માં સહનરીલતા રાખત્રાનું તથા પ્રસન્‍ન રહેવાનું બલ મળશે. જે મતુપટ 
પરમાત્માને પ્રસન્ન કરવા ઇચ્છતો હોય તેણે પ્રત્યેક પ્રા'્જીના હદયમાં 
પરમાત્મા રહેલા હોવાથી નિદષમાર્ગે ચાલીને સો પ્રાણીઓને પ્રસન્ન 
કરવા પ્રયત્ન કરવો! જેદએ. પરમાત્માની પ્રપા સંપાદન કરવા ₹ચ્છનાર 
મતુષ્યે ન્યારે %ીડીમકોાડાજેવા કુદ પ્રાણીએઉપર પણુ વિશુદ્ધ પ્રીતિ 
રાખવી જેઈએ, ત્યારે સ્વ મનુષ્યોઉપર્‌ ને વિશેષે તેના સંબંધમાં 
આવતાં તેનાં સગાંવહાલાંપર તો તેણે વિશુદ્ધ પ્રીતે રાખવીજ જેઇએ 
એમાં થં કહેવું છે ? 

વિવેકી મનુખ્યે પોતાના હદયને સાંકડું ન રાખતાં તેનાથી બની 
રકે તેટલું તેને વિશાલ બનાવવાને પ્રયત્ન તેણે કરવો જઇએ, અથાત 
આખુ' જગત્‌ પોતાના ર્વરૂપના એક દેશમાં આવી ન્નય એવી વિશ્ચાલ- 
તા તેણે પોતાના હદયની કરવી જેઇએ. જે મનુષ્ય પોતાના હદયની 
આવી વિશાલતા કરી રકે છે તે મનુખ્ય સવદા પ્રસન્નતાનો અનુભવ 
કરવા ભાગ્યશાલી થાય છે. જેમ આપણુને દુ:ખ 1પ્રય નથી, પર 
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સુખ પ્રિય છે, તેમ પ્રાણિમાત્રને દુઃખ પ્રિય નથી, પણુ સુખ પ્રિય 
છે, એમ સમજી સમજુ મસનુપ્ય કે! પણુ પ્રાણીને દુ:ખ દેતો નથી, 


પણુ પોતાના સામ*્યાંતુસાર સૌ પ્રાણીઓને સુખ થાય એવા વિચાર ને 
ગ્રભત્તિનું તે સેવન કરે છે. 


આ જગતમાં પ્રાયરા: સવ મનુપ્યને ન્યૃનાધિક દુ:ખ હેય છે 
એ વાત કોઇ પણુ મનુષ્યે કદીપણુ ભૂલવાની નથી. કે।8 પણુ પ્રકારના 
દુ:ખની પ્રાપ્તિ થયે મનૃષ્યે મુ'ઝાવું નહિ, પોતાના મતમાં ચિતા ન 
કરવી, ને અન્ય મનુપ્યની આગળ તેના સંબંધનો વિલાપ ન કરવે. 
પોતાના મંદપ્રારબ્ધથી જે દુ:ખ પોતાના ઉપર આવી પડે તેને પ્રસન્ન- 
સને સહન કરવાને! સ્વભાવ તેણે પાડવો! બેષ્ઠએ. આવે સ્વભાવ પાડવા- 


થી તેને પ્રાપ્ત વ્યવહાર કરવામાં વિશ્ન નહિ આવે, અને પરમાર્યમાં 
પણુ તેનાથી આગળ વધી શકારે. ચિતા ને વિલાપ મતુપ્યના તનમનનું 


સામઃય ધટાડનારાં છે, ને તે પ્રાતત દુઃખની નિભ્ત્તિ કરનારાં નથી, પષ્મુ 
પ્રાત દુ:ખમાં %દ્િ ડરનારાં છે, એ સવદા સ્મરણુમાં રાખવાયેગ્ય 
છે. પ્રાપ્ત દુઃખની નભ્ત્તિ કરવામાટે સનજનેો જે જે ઉપાષો બતાવે, 
વા પોતાના મનમાં જે જે નિદદોષ ઉપાયો ડરવાનું સ૪રે, તે તે ઉપાયે તે 
દુ:ખની નિજ્ત્તિ કરવામાટે કરતાં અડચણુ નથી, તથા તેવે પ્રસંગે 
સુપાત્રે યથાશક્તિ દાન કરવાનું, અને પરમ પવિત્ર, ભક્તવત્સલ ને સવ 
દુઃખોને દૂર કરવામાં સમથ પરમાત્માનું સ્મરણુધ્યાન કરવાનું બને તો તે 
પૃણુ સવથા ઉપકારક છે. આપંત્તિની વેલાએ મુંઝાઇને આપધાત ડરવાને। 
વિચાર કરવો એ મનની નિબલતા છે. આપલાત કરવાના વિચારથી 
પણુ મનમાં પાપસંસ્કાર પડે છે, માટે તેવી વેલાએ સુસંગમાં રહી 
તેણે આપધાત કરવાના વિચારનો પેપ્તાના મનમાં કદીપણુ ઉદભવ 
થવા નજ દેવે. એવી વેલાએ ધય ન રાખતાં તે દુઃખી મતુષ્યે આપ- 
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બ્રાત કરવો એ પાપરૂપ છે, ને તેનું કૂલ આપધાત કરનારને ભવિષ્ય- 
માં ભોગવવું પડે છે, માટે તેવી વેલાએ તેણે ખીન્ન યોગ્ય લૈ[કિક 
કૃ અલોાકિક ઉપાય કરવા, પરંતુ તેણે ભૂલથી પણુ આપધાત નજ 
કરવો. પોતાનાં કરેલાં પાપકમાના ફ્લરેપે મનૃષ્યોને દુ:ખની પ્રામિ 
થાય છે, માટે તે પ્રામ દુ:ખને સહતરીલતા ને પ્રસમન્તતાથી ભોગવી 
લવામાંજ એવા મનુષ્યોને લાભ છે, કેમકે ખીન્ન કોઇ અવિહિત લૌકિક 
ઉપાયથી તે મનુષ્યો તેમાંથી ૭૪ટકી જઇ શકતા નથી. 


વિવેકી મનુ"્યે પોતાના હદયને સર્વ દા જગ્રત્‌ રાખવું જેઈએ. 
આડાશ્ઞ ગ્રરી પડે તેપણુ પોતાનું હૃદય ચલાયમાન થઇ ડલેશ્ાનુભવ 
ન કરે એવા સહનશીલતાવાળ તેને કસ્‍વું એેદેએ. મતુ'યતે અન્ય 
પ્રગીઓજણીથી જે જે દુઃખે! પ્રાસ થયેલાં પ્રતીત થાય છે તે તે દુઃખે। 
વરતુતાએ તેને તેના મદપ્રાર્‌”ધથી પ્રામ થયાં હોય છે, ને તેમાં દુઃખ 
આપનાર તો કોઇ) કારણુથી માત્ર નમિત્તરપજ થનગેલ હેય છે એમ તેણે 
માનવું જેધ્એ. પોતાને શત્રુ માનનાર તયા દુ:ખ દેનારભણી પણુ 
મનુષ્ય ન્યારે પ્રેમ કે દયાની દદિથી જેઇ શકે, ને પોતાના મનમાં તેના 
ઉપર રીસ કે કોધ ન પ્રકટવા દે, ત્યારેજ તે ઉત્તમ મનુષ્ય થયે। ગણાય. 

મનુપ્યમાત્રનું ઢતવ્ય છે કે તેણે આ લે।કમાં ને પરલેકમાં સુખી 
થવામાટે બહુ સહનશીલ થવું, અર્થાત્‌ તેણે પ્રામ દુઃખમાં લેશ્વ પણુ 
મૃઝાવું નત, પણુ પોતાના મનની પ્રસન્નતા જાળવવી; અને પોતાને 
કેઈ પણુ પ્રકારનું દુઃખ કે દુઃખે! દેનારઉપર કોધ કે રીસ ન કરવાં, 
પણુ આ પોતાના પાપસંસ્કારાનો ઉપભોગ છે, એમ સમજી પોતાન! 
મનમાં તે મતુષ્યઉપર પ્રેમ કે દયાનો ભાવ રાખવે।. પ્રાતકૂલ પ્રસંગ- 
માં સહનશીલતા રાખવાનું ને અપકાર કરનારપર પ્રેમ રાખવાનું 
કામ આરંભમાં બહુ ત્રાસદાયક જણાશે, પણુ દયાસાગર પ્રભુમાં વિ- 
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શ્રાસ રાખા જે તે સર્વદા પોતાનો રભ પ્રયત્ન ચાલુ રાખશે તો 
ચોગ્યકાલે તે આ બંને શુભગુણે। મેળવી શ્રકરે, ને તેના ફ્લરૂપે આ 
લોકમાં ને પરલોકમાં તે સુખનો અનુભવ કરવા ભાગ્યશાલી થશે. 

આ વિશ્વમાં સા મનુષ્યે પરમ સહનશીલ ને પરસ્પર અગાધ 
વિશુદ્દ પ્રેમમાળાં થાઓ, ને આ લેોકજ સૌ લે5કિાને પરમધામજેવે। 
પમતીત યાએ... તથાસ્તુ. 

૧૯૪. «આ વિશ્ચમાં કેટલાક મનુ"યોને ધણા અદ્‌ભુત પ્રસંગો 
ટલીક વાર અનુભવવામાં આવે છે. લોાકિકદષ્ટિએ અસર્ભાવત જણાનારી 
અસંખ્ય ધટતાએ પ્રતીત કરાવવામાં પરર્માનપૃણુ માયાનું સ્વરેષ 2૫૬ 
રીતે ન્નણ્યા પછી તત્ત્વત્ત પુસ્ષને કાણ પણુ સ્થલે કોળ પણુ પદથ 2 
પ્રસંગ આશ્ચયર્પ પ્રતીત થવો સંભવતો નથી, ૭તાં લેકિકટપ્ટિએ 
જેતાં જે પદાથ કે પ્રસંગ વિલક્ષણુજેવો પ્રતીત થાય તે પદાથ કે 
પ્રસંગ અદ્ભુત વા આશ્ચયરૂપ ગણુ।ય છે. આ પત્રમાં એવા પાંચ 

દૂભુત પદાથેનું સંક્ષેપમાં નિરૂપણુ કરવાની પ્રષ્તત્તિ યાય છે. અદ્ભુત 
જગમન્વાલામુખી પવત, અદ્ભુત રેગી, અદભુત નદ, અદ્‌ભુત કાર્‌ાગાર, 


ને અદ્ભુત પાંથઝૃ& એ પાંચ અહિ વર્ણન કરવા ઇચ્છેલ અદભૃત 
પદાથેનાં નામે! છે. 


પ્રારબ્ધવશાત્‌ આ શ્રરીરનું આ પ્રતીત યતી પથિવીપર વિચરવું 
થતાં આ પૃથિવાપર જે લેકપ્રસિદ્ધ સ્થાવરન્વાલામુખી પવતો જેવા- 
માં આવે છે તેના કરતાં વિલક્ષણુ અનેક અદ્ભુત જગમજવાલામુખી 
પવતો જેવામાં આવ્યા. “ કાકો દીર્ડે કુટુંબ દીડુ' ” એ કહેવતપ્રથાણે 
એક અદ્‌ભુત જગમળવાલામુખી પર્વતનું વણન કરવાથી બાકી રહેલા 
સવ અદ્‌ભુત જગમજ્તાલામુખીઓનું સ્વરૂપ ધણે અંશે તમારા ન્નણુવા- 
સાં આવવાનો સભવ હેવાથી અહિં માત્ર એક અદભુત જ ગમ- 
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«વાલામુખીનું સંહ્ષિમ વણન કરાય છે. હવે પછી દર્શાવવામાં આવનારાં 
તેનાં લક્ષણેઃપરથી તમને સ્પટટ જણાશે કે તમે પણુ આવા અનેક 
અદૃભુત જગમજ્વાલામુખી પવતો જે ભિન્ન ભિન્ન નામવાળા તથા ખે 
પ્રકારની ્્નાતવાળા છે તે જયા હશે, પણ તમે તે વિષ હવે પછી 
કહેવાશે તેવી રીતનો વિચાર કદાચ ર્નાહ કયે! હેય. 

જે અદ્ભુત જગમજ્વાલામુખી પવતતું અહિં નિરૂપણુ કરાય 
છે તે અદૃભૃત જગમજ્વાલામૃખી પવત સસ્‍્થાવરજ્વાલામુખી પવતે- 
ના કરતાં ધણા નાનો હતો, અથાત ગ્ષાવર્જ્યાલામૃખી પવતો 
“યારે સક કે હળરે હાથ ઉચા હોય છે ત્યારે આ અદ્ભુત «ગમ- 
જ્વાલામુખી પવત માત્ર મનુખ્યના સાડા ત્રણુ હાંથજેટલેોજ ઉ'ચો 
હતો. સ્થાવરન્વાલામૃખી પવત ન્યારે પ્રાંથવીપર એકજ સ્થલે રહેલ 
જએેવામાં આવે છ ત્યારે આ અદૃભૃત 47ગમનજ્વાલામુખી પવત પોતાની 
દચ્છાથી કે અન્યની ઇચ્છાથી પૃથિવીપર્‌ ગમે ત્યાં વિચયાં કરતો હતે।. વળાં 
ર્થાવરજત્રાલામુખી પવતની ટાચપર ક્રાયરાઃ તેનું મુખ હોય છે ત્યારે આ 
અદભુત ન્ટંગમજ્તાલામુખી પવતનું મૃખ તે પવતની ટેોચથી કેટલાક 
નીચાણુમાં હતું. આ પવેત સાધારણુ પહાળાઇવાળા ને સીધા પ્રતીત 
યતો હતો. તેની ટોચપર્‌ પાતળા કે।મલ ધાસના જેવા પદાથને! જથે। 
પ્રતીત થતો હતે. ટોાચતી નીચેનો, આગળનો તયા બેને પડખાંને 
કેટલોક ભાગ તૃણાદિજવા પદાથથી રાહત ચળકતો પ્રતીત થતો હતો. 
ટોચના આગળના ભાગની નીચે બે કાચના ગોળાજેવા બહુ ચળકતા %4& 
ભાંગા પ્રતીત થતા હતા. તે ખે ભ્રાગોની વચચે તેનાથી કાંદક નીચાણ- 
માં ન્નણે એ પવતની ખે ગદાએ હોય એવાં બે છિદ્દો પ્રતીત થતાં હતાં. 
એખે કઇિદ્રેદ્દારા એ પવત પોતાની અ'તરના વાયુને બહાર કાટતે! હતો, 
ને બહારના વાયુને પોતાની અતર લેતો હતો. એ ખે ક્દ્રિથી થેડેક 


2૬૬ શ્રીસદ્પદેશ્રદિવાકર. 


નીચે એ પર્વતનું મુખ હતું. તે મુખથી કેટલાક નીચાણુમાં એ પવતની 
ડાખીજમણી બાજુએ ખે લાંબા લાંબા વડવાઇના જેવા લટકતા ભાગે! 
“ેવામાં આવતા હુતા. આ પર્વતની નીચાણુને લગભગ અધા ભાગ 
ખે ભાગમાં વૅચાયેલે! ને તેતી ઉપરનો ભાગ એકરપ હતે. આ પર્વતમાં 
અસંખ્ય સ્થલે નાના નાના ખાડા ને તેના ઉપર નાના ને કોમલ તૃષણુ- 


જેવા પદાથો હતા. તે ખાડાઓમાંથી એ પવતમાંનું જ્લ ને મેલ ઘણી 
વાર્‌ ખહાર નીકળ્યા કરતાં હતાં, ને બહારનો થે બેડો વાયુ એ 


ખાડાઓદ્દારા એ પર્વતમાં જતો હરો, અને તે પવતની અતરને થોડે 
થોડે! વાયુ એ ખાડાઓદ્દારશા બહાર નીકળતો હશે એતું અનુમાન થતું 
હતું. સ્થાવરજ્વાલામૃખી પવતના કરતાં ખીજ કેટલીક 1વલક્ષણુતા આ 
દૃભુત પર્વતમાં પ્રતીત થતી હતી, પણ્‌ તે સવનું અણ નિ૩્પણ્‌ 
કરવાની અગત્ય ન હોવાથી તે વિલક્ષણુતાને પડતી મૃકવામાં આવા છે. 
આ અદ્‌ભૂત જગમજવાલામુખી પવતને બહારનો થોડો પણુ ઉ'ણ 

વાયુ લાગે કે તુરત આ પરવત ડંપવા લાગતો હતો. કટલીક વાર તેની 
અદરનો ન્યૃનાાધક ઉષ્ણુતાથી પણુ આ પવત :પવા લાગતો હતો. 
આવી વેલાએ તેના મખની આસપાસનો ભાગ રાતો પ્રતીત થવા 
લાગતો હતે।. તે જભ્ાગમાં રહેલા બે કાચના ગોળાજેવા ભ્રાગો વધારે 
રાતા ને પ્રકાશવાળા થઈ જણે તેમાંથી અગ્તિ ઝરતો હેય તેવ! દૈખાવા 
લાગતા હતા, ને તેની ઉપરનો ભાગ જણે ઉચો ચઢવા લાગતો હેય 
એમ જણાતું હતું. રથાવરજ્વાલામુખી પવત જ્યારે ફ્રાટે છે ત્યારે 
તેમાંથી જેમ અંગ્નની જ્વાલાઓ, લાવાનામનોા પાધષાણુરસ, ઊતી રાખ, 
ને ધૃમાડો નીકળે છે, તેમ આ અદૃભૃત જંગમજ્વાલામુખી પર્વત 
જ્યારે ફાટે છે ત્યારે તેમાંથી અતિર્યામતરીતે ઊતી વરાળ, સાપે, 
વીંછીઓ, કાનતખજુરાઓ, ઝાંઝસરએઓ, વાલે, સિહે ને વસ નીકળવા 
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માંડે છે, તેમાંથી ભયંકર ગર્જનાએ। થવા લાગે છે, તેની બંને બાજુએ 
લટકતા ભાગો પોતે એકલા બલપૃવક તે પવતતી રોાચપર, તેની નીચેના 
ભાગમાં, ને લટકતા ભાગોના મલના મધ્યભાગની નીચેતા ભાગમાં 
અથડાવા લાગે છે, વા તે લટકતા ભાગા અન્ય કેદ! પદાથને ગ્રહણુ 
કરીને સામે પ્રતીત થતા કોઇ પ્રાણી કે પદઃથપર પ'ાડવા લાગે છે. 
જ્યારે કાઈ આસુરી આકપણુથી આવા બે અદભુત જગમજવાલામુખો 
પવતો સામસામાં આવી નય છે ત્યારે તેઆ એકખીન્નનાો પરાભવ 


કરવા બહુ પ્રયત્ન કરતા હેય એમ જણાય છે, ને આસપાસના વાત।- 
વરણુને બહુ મલિન કરી નાંખે છે. કોઇ કેઈ વેલા જનસમૃહના માદ! 


ભાગ્યે આવા અદ્‌ભૂત જગમજ્વાલામુખી પવંતોનતા સમહા સામસામા 
આવી પોતપાતાનાં પરાકમે! બતાવવા લાગે છે ત્યારે ત્યાંનું વાતાવરણ 
બહુ મલિન થાય છે, ત્યાંનાં નિદ્દેપ પ્રાણીઓને ત્રાસ ઉત્પન્ન થાય છે, 
ને કેટલાક પદાથાનું છેદનભેદન થઇ ન્ય છે. આ અદભુત જંગમ- 
“્વાલામુખી પવત સવાર, ખપેર, સાંજ કે મધ્યરાત ગણુતો નથી, 
ગમે ત્યારે તે એકદમ ફૂટી તીકળે છે. વળી તે કે!ધને પારડ કે પોતાનું 
ગણુતો નથી. કઇ વેલા બહુ વેગવડે ફાટવાથી તે પોતે પોતાનો નાશ પણુ 
કરી નાંખે છે. આ અદ્ભૂત નેગમજ્વાલામુખી પવત ફ્‌ટ્યા પછી 
ધ્રણી' વાર નિસ્તેજ ને શ્રમથી પરાભવ પામેલાજેવો યઇ ન્નય છે. 

આવા અદભત ન્ટંગમન્વાલામુખી પર્વતો તમારા જેવામાં 
પણુ ધણીવાર આવ્યા હશે* મતુષ્ય મટી પવંત થવું સારું નથી, 
તા પછી જંગમજ્વાલામુખી પવત થવું સારે કેમ હોય? દયાલુ પ્રભ 
ક્રોધ પણુ મનુષ્યને અદ્ભુત જંગમનવાલામુખી ન ખઅનાવે।. 

આ પૃથિવીપર પ્રારબ્ધવશ્ાત્‌ પર્યટન કરતાં એક વેલા એક 
અદ્‌ભૃત રોગી જેવામાં આવ્યે. આયુર્વેદમાં વણું વેલા રંગોના કરતાં 


(* 
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કોઇ વિલક્ષણુ રોગ આ રેગીને થયેલો હોવાથી તેને અદ્ભુત રોગી 
એવું નામ આપ્યું છે. આ રૈગી કે!ઇ કેર્ધ વાર “મારે આ ભેધઇએ,” 
ને “મારે તે ભજેઇએ,” એમ બોલ્યા કરતો હતો. કેટલીક વાર તે રોગી 
પોતાને જેઇતા પ્રાણિપદાર્થને મેળવવા પોતે એકલેજ દશે દિશામાં 
પવનથી પણુ વધારે વેગથી દોડતો હતો. કોઇ વેલા તે રેગી નાના" 
ગ્રકારનાં રૂપો જવાની તૃખ્ણાને વશ થઇ ભાન ભલી સૂયના અશરપ 
એક પ્રકાશયુક્ત વેગવાળા અશ્રપર બેસી પ્ૃચ્છિત રપોભણી પોતાના 
તે અશ્રને દોડગવતેો હતો. કોઇ વેલા તે રેગા નાનાપ્રકારનતા શબ્દો કે 
ધ્વનિ સાંભળવાની સહ્ાને વશ થઈ દિશાના અંશરૂપ એક વેગવાળા 
જગ્રપર ખેસી પ્રચ્છઠત શબ્દો કે ધ્વાન સાંભળવા બહ આતુરતાથી તે 
એઅશ્વને ઝપાટાબંધ દોડાવતા હતે. કોઈ સમય તે રેગત્રરત સ્પરાની 
તૃષ્ણાને વરા થઇ ઇચ્છિત મ્રાણિપદાથના સ્પશ્નો ઉપભોગ કરવામાટે 


પોતાના શરીરરૂપ રથમાં ખેસી ૬૨ચ્છિત પ્રાણિપદાથભણી પોતાના 
રથને આંધળાજેવો થઇને શાધ ગતિથી ચલાવતો હતો, ને અગત્ય 


જણાય તે પ્રમાણે છતા અંશ્ષરૂપ યંત્રનો તથા પ્ર'્નપાતિતા અંશરપ 
યંત્રના તે ઉપયોગ કરતો હતો. કેદઇ વેલા મધુરાદિ રસોનો અનુભવ 
કરવાની તીત્ર ઇચ્છાને વશ થઇ તે વ્યાધિવાળા ઇસ્ઠિત રસના ઉપભોગમાટે 
છદ્રતા અંશર્પ યંત્રનો ઉપયોગ કરી વરણુના અંશદ્દારા તે રસને! ઊતાવળે 
ઉપભોગ કરતે! હતો. કેધ! વેલા અગત્ય જણાય તો આ ઇચ્છાને તૃમ કરવા 
તે ઉપૅદ્રના અશરૂપ અશત્રપર ચઢી તે અશ્ત્રને તે રસયુક્ત પદાથ ભણી 
દાડાવતો હતો. કોઇ કાલે ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના સુગંધના ઉપભોાગતી ઉત્કટ 
ઇચ્છાને વશ થઇ ઇદ્રના અશરૂપ યંત્રને ગતિવાળું કરી તે દારા સુગધ- 
વાળી વસ્તુને મ્રહણુ કરી અશ્વિનીકુમારેના અ'શદ્દારા તે સુરંધનો ઉપભોગ 
કરતો હતો. લાકિક ભસ્મક રોગી જેમ ધણા અન્નનું ભક્ષણુ તથા બ્રણા 
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જલનું પાન કર્યા છતાં લેશ પણુ તૃપ્ત થતો નથી, તેમ આ અદ્‌ભુત 
રાગી પણુ દીર્ધકાલમુધી વારંતાર પ્ૃચ્છિત વિષયોનો યથેચ્છ ઉપભોગ 
કરતાં છતાં પણુ તૃપ્ર થયો! હેય એમ જણાતું નહોતું. તે જ્યારે જ્યાર 
“ાચ્છિત વિષયોનો ઉપભે।મ કરી રહેતે! ત્યારે (યારે બહુધા ઉદાસ થઇ 
જતો હતો, ને કેટલીક વાર તે પોતાની તેવી પ્રબ્ત્તિને ધિક્કારવા લાગતો 
હતો. થોડી ક્ષણે પણુ રિથરતા, શાંતિ ને વાસ્તવિક સુખને અનૃભવ 
નહિ કરનાર તે અભાગીઓ રંગી મહાસનિપાતને વશ થયેલા વા બહ 
ગાંડા મનુષ્યની પડ ગમે તે દિશામાં દોડ્યા કરતો] હતે।. ડયારેક ગુખની 
લાલસાએ તે રેગી જેમાં આલસ્યાદિના નામથી ઓળખાતા અગીઆર 
મેો।ટા અજગરે પચ્ચા રહે છે એવા ઉંડા ને અધારા ખાડામાં પડતા 
હતો, ડ્યારૅેક તે રેગી સુખની પ્રાપિમાટે જેમાં કામાદિતા નામથા 
ઓળખાતાં તીદ્દણુ કાંટાવાળાં, બહુ વિસ્તારવાળાં, ને ઉંચાં નવ «કા રહયાં 
છે એવા વનમાં દોડવા લાગતો હતો, ને કયારેક તે રોગી આનંદ મેળવ- 
વાતી દચ્છાને વશ થઇ સુખાભિમાનાદિ નામથી ઓળખાતા ત્રણુ 
»કરાવાળા “ળાના વનમાં દોડવા લાગતો હતો. આ રે।ગી ડયારેક પોતાના 
આ રાગની નિબ્રત્તિ કરવામાટે શે ઉપાય કરવે। ભેધઇએ તેને વિચાર 
કરતો હોય એમ ૦૮ણાતું હતું, તથા કયારેક પોતાના સામશ્ય પ્રમાણે તે 
ર્‌।ગોની નિબ્ત્તિ કરવાના પોતાને સમજયા હોય તેવા ઉપાયોનું સેવન 
પણુ તે કરતો હતો, પણુ તે બધું ધૃળપર લિંપણુજેવુંજ થતું હતું, 
ક્રમકે તેથી તેનો તે રોગ નિભરત્ત થતો નહોતો. આ એક એવે! અદ્‌: 
ભુત રોગ આ અદ્ભુત રમીને થયા છે કે તેનું નિદાન નૈ ચિકિત્સા કોઇ 
પણુ લૈકિક વૈદ્દથી થઇ શકવા સંભવ નથી. તેના કે।ઇ મહાપુણ્યસંસ્કારે।- 
ને ઉદય થાય, ને તેને કોઇ અલોકિક વેધ મળી ન્નય તોજ તેના આ 


રોગનું તે યથાર્થ નિદાન તથા ચિકિત્સા કરી તેને આ અદ્દભુત રંગથી 
મોકળા કરી દે એમ જણાય છે. 


૨૭૦ શ્રીસદુપદેશ્દિવા કર. 


આવા અદ્‌ભુત રોગીઓ તમારા જેવામાં પણુ આવતા હશે, ને 
તેમની તેવી સ્થિતિ જેઈ તમને તેમતા ઉપર દયા પણ આવતી હશે. 

કાઇ વેલા વ્યુત્યાનકાલે એક અદભુત મહાનદ નેવામાં આવ્યે. 
તે મઠહાનદ આ પથિવીપરના શસિ'ધુ આદિ નદોથી વિલક્ષાણુ હતો. 
આ મહાનદ કોઇ અગમ્ય ગિરિરાજમાંથી નીકળી નીચા પ્રદેશમાં ખહ 
વેગથી વહેતો હતો, ને કોઇ દુ:ખપૂણું મહાસાગરમાં તે મળતો હતે. 
આ મહાનદમાં કેટલાંક સુકૃટધારી ઉત્તમ કાંતિવાળાં પ્રાણીઓ, ેટલાંક 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની પાધડી, ટોપી વા ફેટાવાળાં કે ઊધાડા માથા- 
વાળાં સામાન્ય કાંતિવાળાં પ્રાણીઓ, કેટલાંક બહુ મોટાં શરીરવાળાં, 
કેટલાંક મધ્યમ માપનાં શરીરવાળાં, ને કેટલાંક લધુ શરીરવાળાં નગ્ન 
પ્રાણીએ, અને કેટલાંક નાનાંમોટાં સ્થાવર પ્રાણીઓ પૂર વેગથી 
તણુધ જતાં હતાં. આ મહાનદમાં હેકાણે ઠેકાણે મોટા આવર્તો-ઘુમરી- 
એ-હેવાથી આં મહાનદમાં તણાતાં પ્રાણાઓનાો વણે ભાગ તેમાં 
આવી પડતો હતો, ને પુષ્કલ દુ:ખાનુભવ કરતો હતો. આ આવતો 
પોતાના પ્રચંડ ગાલાકાર વેગથી તે મહાનદના વેગથી પોતાનું લગભગ 
ભાન ભૂલેલાં પ્રાણીઓનું ભાન વધારે ભૂલાવી નાંખતા હતા, ને તેમાં 
રહેલાં જલચરા લાતી થઇને તેમને દુ:ખ દેતાં હતાં, છતાં તે પ્રાણી- 
એના મોટો ભાગ ઘણી વેલા જણે પોતાને કાંઇ દુ:ખજ ન હોય 
તેવો પ્રતીત થતો હતો. જેમ કેઇઇ તામસદેવને બલિ દેવામાટે કાઈ 
તામસ મનુષ્યે આણેલું પશુ પોતાની વર્તમાન સ્થિતિનો ને ભવિષ્યના 
મહાદુઃખને કાષ્ઠ પણુ વિચાર કર્યા વિના પ્રસન્નતાથી લીલું ધાસ ચર્યા 
કરે, તેમ આ ગ્રાણીએ પણુ પોતાની વર્તમાન સ્થિતિને કે ભવિષ્યમાં 
પ્રાપ્ત થવાના મહાદુ:ખને। કંઇ પણુ વિચાર કરતાં નહાતાં. જેમ કોઇ 
મતુષ્ય આકરી મદિરા પીને ગાંડા યઇ જવાથી પોતાના વાસ્તવિક 
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કતવ્યને ન સમજ રાકે, તથા તેને આચારમાં ન મૂકી શકે, તેમ આ મહા- 
નદમાંતાં પ્રાણીઓને માઢે। ભાગ પોતાના વાસ્તવિક સ્તકર્તવ્યને સમજી 
શકતો નહેતો, તેમજ તેને આચારમાં મૂકવાનો લેરા પણુ થયત્ન કરતે! 
નહોતો. આ પ્રાણીઓ પરવશપણે તણાયા કરતાં હતાં, ૭તાં તે વાતનું 
તેમને ભાન ર્નાહ હેવ!થી કેટલાંક પ્રાણીએ પરસ્પર પોતાનાં શરીરે- 
ને નિત્ય માની આર જમ બાંધતાં હતાં, ને કેટલાંક પ્રાણીઓ અનિત્ય 
પ્રાણિપદા્રાદિને નિત્ય માતી તેને માટે પરસ્પર કલેશ કરતાં હતાં. 
આ પ્રાણીઓને મોટો ભાગ ક્યારેક શરીરના રોગોથી, કયારેક દૂટ 
મને।વિકારે।ના વેગથી, ને ક્યારેક અન્ય પ્રાગ્રીઓના કોપથી દુ:ખાતુ- 
ભવ કયાં કરતો હતો. જેમ કોઇ સાપે પકડેલું મખ દેડકુ કોઇ માખી” 
ને પકચ્વા ઇચ્છે તેમ આ યાણીઓનેોા મોટે ભાગ આ મહાનદમાંધી 
દુઃખપૃણુ મહાસાગરમાં પડવાની તૈયારીમાં છતાં પોતપોતાના પ્રિય 
માનેલા વિપયે! મેળવવા પધયતત કરતો હેય એમ જણાતું હતું. વળી 
કેટલાંક પ્રાગીઓ શખ્દ સાંભળવાની લલૃતામાં, કેટલાંક પ્રાણોઓઆ સ્પરા- 
ના સુખની લલુતામાં, કેટલાંક ર્પા જેવાની લલુતામાં, કેટલાંક રસોને 
સ્વાદ લેવાની લલુતામાં, ને કેટલાંક સુગંધા સુંધવાતી લલુતામાં ગાંડાંજેવાં 
થપ્તે નાચતાં હતાં. 

. કેટલાંક પ્રાણીઓ સગાંવદાલાંપ્રતના બેમોન્માદતે વશ થગેક્નાં હતાં, 
કેટલાંક દ્રવ્યત્રેમતા ઉન્માદને વશ થયાં હતાં, કેટલાંક પ્રાસાદ, હવેલી ને 
ઝૃહાપ્રતિના પ્રેમ ને ગવના ઉન્માદને વશ થયાં હતાં, કેટલાંક વાહને- 


પ્રતિના પ્રેમ ને ગવના ઉન્માદને વશ થયાં હતાં, ને કેટલાંક રૂપાદિના 
ગર્વના ઉન્માદને વશ્ન થયાં હતાં. પ્રાયશ: સર્વત્ર કતવ્યનું વિસ્મરણુ ને 


ઉન્માદનું સાસ્રાજ્ય ન્મેલું જવામાં આવતું હતું. જેમ પ્રસિદ્ધ નદીમાં 
તણુતો મનુષ્ય તે નદીમાંથી બહાર નીકળવાનો મેયત્ત ન કરે, 


ર૭૨ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 


ને એવી કવેળાએ «હય કરવા લગે તે શેભે નહિ, તેવી રીતે 
આ મહાનદર્માં તણાતાં ડ્રાણાએ।ના મોરો ભાગ આ નદમાંથી 
ખહાર નીકળવાને પ્રયત્ન નાક કરતાં કવેળાએ આવી પ્રણત્તિ કરતે] 
હતો તે શેભતું નહતું. આ મહાનદમાં તણાતાં નગ્તાવસ્થાવાળાં ગમ 
પ્રાણીઓ તયા સ્થાવર પ્રાણીઓ આ મછાનદમાંથી ખહાર નીકળવ! 
કાંઇ પણુ પ્રયત્ન કરતાં હોય એમ જણાતું નહોતું. પોતાના માથાઉપર 
મૃકુટ ધાર્‌ણુ કરનારાં દિવ્ય વસ્ત્રધારી પ્રણીઓને મારો ભાગ અને 
પાતાને માથે પાધડી આદિ તથા અન્ય સામાન્ય વસ્ત્રા ધારણુ કરનારાં 
પ્રાણીઓનો મોટા ભાગ પણુ આ મહાનદમાંથી બહાર નીકળવા ડાધ 
પણુ યોગ્ય પ્રયત્ન કરતો હેય એમ ભજેવામાં આવતું નરેતું. આ મહા- 
નદમાંથી બહાર નીકળવાનો પ્રયત્ત કરનારાં પ્રાગીએઆનેો મે[ટો ભાગ 
પણુ આ મહાનદમાંથી બહાર નીકળવાનો શુહ્ભાવે પ્રયત્ન કરતો ફૈે!ય 
અમ જણાતું નહોતું. આ પ્રયત્તવડે આ મહાનદમાંથી બહાર તીફળ 
રક? તો ઠીક, નહ તો કાંઇ નાહ, એવા ભાવથી દેખાદેખીવડે વા 
પાતાના મનને રમાડવામાટે વા સ્વાથ સાધવા દેભવડે આ મહાનદમાંથી 
બહાર નીકળવાનો કયથનમાત્ર પ્રેયન તેઓ કરતાં હેય એમ જેવામાં 
આવતું હતું. કેટલાંક પ્રાણીએ આ ભયંકર મહાનદમાંયાં બહાર નાંકળ- 
વા શ્ાસ્રોક્ત શુભ કર્મા કર્તાપણાના આભિમાનનાો તથા તેના આ 
લોકના અને પર્લોકના શ્વાન્ત્રોકત ફેલની તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરીને કરતાં 
વતાં. તેઆ આ મહાનદના પરમસુખરૂપ તટભણી મદ મૅ$ ગતિ કરતાં 
હેય એમ જણાતું હતું. કેટલાંક પ્રાણીઓ આ દુ:ખમય મહાનદમાંથી 
બહાર નીકળવા આ મઠાનદના નિર્યત'તું' અતિદીતતા, પરમપ્રીતિ, 
વિવેક ને સદામ્રહુધી સતત પૂજન, સ્મરણુ, સ્તુતિ વા ધ્યાન કરતાં હતાં, 
અને કેટલાંક પોતાના ચિત્તમાંથી ઊઠતી પાંય પ્રકારની ૬ૃત્તિઓને। 
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નિ ધ દ જ યત્ન કરતાં હતાં, તેઓ છકે વધારે વેગથી 
આ મહાનદના પરમસુખરૂપ તટભણી જતાં હેય એમ પતીત થતું 
હતું કેટલાંક પ્રાણીએ પોતાનાં નિર્દોપ હેદયોને વિવેક, વૈરાગ્ય, શમાદિ 
૭ સંપત્તિ, ને તીતમૃમુક્ષતાથી અલેકૃત કરી વિધિવત્‌ વેદાંતના શ્રવણુ, 
મતન ને નિદિક્યાસનવડે આ મહાનદતા અઆધિષ્ઠાતર્‌પ તે સર્વવ્યાપક 
પરમતત્તતના સ્વરપને યથાથ ન્નણુવા પર્માદરપૂર્કક પ્રયતન કરતાં હતા; 
તેઓ આ વિચિત્ર મહાનદતા પરમાનંદરપ તીરભણી શીધ વેગથી ગમન 
મ હોય એવું ભાન થતું હતું. તેમાંતાં કેટલાંક પ્રાણીએ તે પરમા: 
૬રપ તીરપર પહોંચી નિત્યને માટે સર્વ પ્રકારનાં દુઃખોથી મેકળાં 
થયેલા ને પરમાનદનાો અભિન્નભાવે અનુભવ કરતાં હેય એમ સૃદ્મદ- 
વડે 'નરીક્ષણુ કરતાં પ્રતીત થતું હતું. 
આ મદહાનદમાં તણાતાં દયાપાત્ર માણીઓમાંથી જે પ્રાણીઓ 
આ મહાનદમાંથી બહાર તીકળવાનેો પ્રયત્ન કરવામાં આદરવાળાં ન 
હેય તેએ આદરવાળાં થાઓ, જેઓ આ મહાનદમાંથી બહાર નીકળ- 
વાનો આદરપૃવક પ્રયતન કરતાં હેય તેએ પરમાદરપૂવક વિશેષ 
પ્રયત્ન ડેરનારાં થાઓ, અને જેઓ પરમાદરપર્વક વિશેષ પ્રયત્ન કરતાં 
હેય તેઓ આ મહાનદના પરમસુખરેપ તીરને પામી અઆવચલ પરમ!- 
નદ.પામવા સુભાગી થાએ. 
એક વેલા અત:કરણુની ર્વપ્તાવસ્યામાં એક અદ્ભુત કારા- 
ગાર જેવામાં આવ્યું. આ અદ્‌ભુત કારાગાર બહુ વિશાલ હતું. પોતાના 


કમને લીધે આ કારાગારમાં વસતાં અસંખ્ય પ્રાણીઓને આપણી 
લોકિક આંખેથી ન દેખાય એવી ને સામાન્ય પ્રયત્નથી ન ત્રટે એવી 


વજસાર્ની ભારે ને સુદઢ બેડીએ પહેરાવવામાં આવી હતી. આ ખેડી- 
આને કેટલાક વિવેકી મતુષ્યો બાલ્વિષયતૃષ્ણાના નામથી ઓળખતા 
૧૮ 


ર૭૪ શ્રોસદુપદેશદિવાકર. 


જ ૧. ૧. 


હતા. આ મહાવરાલ કારાગારમાંના અસંખ્ય કારામુપ્તોને (ડદીઓને) 
દૂર દૂર રહેલી લગભગ ગેલાકારવાળાં ઊવ્રાડી નવાસભૂ(મિઓમાં રાખવામાં 
આવ્યા હતા. તે નિવાસભૂમિઓમાં કેટલાક કારાગુપ્તા આચ્છાદનવાળાં 


નાનાંમોટાં ધરે। ખાંધીને, કેટલાક ભૂમિ ખોદીને, કેટલાક પખ્‌કૃટીઓ 
બાંધીને, કેટલાક ઊધાડી ભૂમિપર, 'ેટલાક ૬ક્ષાપર, કેટલાક જલમાં, 


ને કેટલાક અગ્નિમાં રહેતા હતા. આ કારાગાર એક સમથ કાર્‌ાપાલ- 
ની (કેલરની) દેખરેખનીચએે મૃકવામાં આવ્યું હેય એમ જણાતું હતું 
આ કાર્‌ાગારની યથાયોગ્ય વ્યવસ્થા ચલાવવા ન્યૃતાધિક સામઃવાળા 
પ્ટલાક અવાંતર્‌ કારાપાલેો પણુ હતા. આ કારાગૃપ્તોનો મોટો ભાગ 
ગઅમમે આ કારાગારર્માં કારાગુમતરીદ્ે નિવાસ કરીએ છીએ, ને અમારે 
આ કારાગારમાંથી નીકળી જવા પ્રયત્ન કરવો ભેદએ એમ 
સમજ્તો તહેતેો. આમ થવાનું કાર્ણુ એ જણાતું હતું કે ત્યાં એક 
પ્રકારનો સૃદ્દમ વિષમય વાયુ વાયા કરતે હતો તેની અસર આ કાર્‌- 
ગુપ્તાના મોટા ભાગને થયેલી હતી. લાંબા સમયથી પાંજરામાં પૃરા- 
ચેલા સિહા જેમ પોતાના વાસ્તવિક સામઃ*્યતું વિસ્મરણુ કરી દે છે 
તેમ આ કારાગપ્તોએ લાંબા-ન ગણી શકાય તેટલા-સમયથી અ કારા- 
ગાર્માં નિવાસ કરેલો હોવાથી તેએ પણુ પોતાના વાસ્તવિક સામઃય 
વા વાસ્તવિક રિથતિને ભૂલી ગયા હતા. આ કારાગુપ્તો પોતપોતાનાં 
કમાને તથા સમથ કારાપાલની ઈચ્છાને વશ થઇને પોતપોતાની નિવાસ- 
ભૂમિઓ તથા ગઝહાદ બાદલતા હેય એમ જણાતું હતું. આ મહા- 
વિશ્ચાલ કારાગાર્‌માંનો કેઈ નિવાસભૂમિઓમાં કેપ દિવ્ય વસ્ષધારી 
ચુવાન કારાગુપ્તા પોતાનાં શરીરેથી વિન્નતીય ( સ્ત્રીનાં વા પુસ્ષનાં ) 
રારીરોની સાથે વસ્તુતાએ અરમષીય છતાં રમણીય માનેલાં વનેમાં 
ર્મણુ ડરતા હતા, પોતાની ઇચ૭ામાં આવે એવી રીતે પોતાની મર્યાદા- 


તૃતીય કિરણુ. ર૭૫ 


માં વિચરતા હતા, ને સૃદ્મ પ્રવાહી પદાર્થના પાનવડે પોતાનું જવન 
ચલાવતા હતા. આ નિવાસભૂ 'મઓમાં રહેલા કારાગપ્તો પોતાના ફારા- 
ગુપ્રપણાને ભૂલી જપને પ્રાયશ: વિલાસમાંજ તિમગ્ત રહેનારા હતા. 
(ત્યાં રહેવાનો તેમનો સમય પૂરે। થાય કે તુરત તેમને તેમની યેગ્યતા- 
નુસાર્‌ બીજી નિવાસભજૃમિએમમાં મોકલી દેવામાં આવતા હતા. આ 
કારાગારતી સવ વ્યવસ્થા અલ્પકાલમાંજ તે સમથ કારાપાલ કેઈ પણુ 
પ્રકારતી ભૂલવિના કરી શકતા હતા. આ કારાગારમાંતી કેટલીક નિવાસ- 
ભૂમ્તિઓમાં નાનાપ્રકારતાં સુખો તથા દુઃખોનો અનુભવ કરતા ભિન્ન 
ભિન્ન પ્રકારના કારાગુપ્તો જોવામાં આવતા હતા. તેમાંતા ધણા ખરા ડાર્‌!- 
ગુપ્તોને અમે આહિં કારાગુપ્તોતરીકે રહીએ છીએ એવું ભાનજ નહેતું. 
વરતુતાએ આ કારાગારની બહાર રહા ૭તાં પણુ આ કારાગૃપ્તામાંના 
ત્રોગ્ય કારાગુપ્તોને આ દ૬ુ:ખમય કારાગારમાંથી બહાર કાઢવાનો નિઃ- 
સ્વાથ ઉદાગ કરનારા કેટલાક કારાગુપ્તોજેવા પ્રતીત થતા આકારે ત્યાં 
હતા. તેઓ આ કારાગુપ્તોને તેમની વર્તમાનકાલની વાસ્તવિક સ્થિતિ 
સમનત્નવી આ કારાગારમાં રહેવાનાં દુઃખોને અને આ કારાગારમાંથી 
ખહાાર નીકળી જવાથી થતા પરમસુખને તથા તેની પ્રાધિતા ઉપાયેને 
સમળ્નવતા હતા. ઉપદેશનું શ્રવૃણુ કરન;ર। કારાચપ્તોમાંથી જે કારાગુપ્તો- 
નાં મહાપુણ્યોનો ઉદય યયે હેય તેએ આ ઉપદેશને અક્ષરશઃ સત્ય 
માનતા હતા, અને આ કારાગારમાં કાંઇજ વાસ્તાવક સુખ નથી, પણુ 
પણુ દુઃખ, દુ:ખ ને દુઃખખજ છે, અને આ કારામારની બહારજ પરમ- 
સુખ છે, માટે તે પરમસ્રખ મેળવવા અમારે સદાગ્રહપૂર્વક નિરંતર 
પ્રયતન કરવો જએેઇએ એમ સમજ તેઓ તે ઉપદેશકના વચનાનુસાર 
આ કારાગારમાંથી બહાર નીકળી જવાના યોગ્ય ઉપાયોનું પ્રેમ ને આ- 
ગ્રહુથી નિરંતર અનુદાન કરતા હતા, અને તેમાંનો કેટલેક ભાગ આ 


ર૭૬ શ્રીસદુપદેશ દિવાકર. 
કારાગારમાંથી નિત્યને માટે નીકળી જવામાં સુભાગી થતો હતો. અ 
નિવાસભૂમિમાંના કેટલાક કારાગૃપ્તો પોતતાતા શુભ કર્મ ને ચિતનથી આ 
નિવાસભૂમિના કરતાં શ્રેઇ ગણાતી નિવાસભૂમિઓઆમાં નિવાસ કરવા જત! 
હતા, અહિના કેગ્લાક કારાગુપ્તો પોતાના મધ્યમ પ્રકારના કર્મ તથા 
ચિ'તનથી આ નિવાસભૂ(મમાંજ આકાર ખાદલીને રહેતા હતા, અને 


અહિંના કેટલાક કારામુપ્તોને પોતાનાં નીચ કર્મો ને નીચ શચિંતનથી આ 
નિવાસભૂમિથી નીચે રહેલી વધારે દઃખમય નિવાસભૂમિમાં નિવાસ કરવા" 


માટે મોકલત્રામાં આવતા હતા. આ વધારે દુ:ખમય નિવાસભૃમિમ! 
કારાગુપ્તો ધણુ! પ્રકારનાં દારુણુ દુઃખો ભોગવતા હતા. કેટલાક કારા- 
ગપ્તો લોહી, પર ને માંસાદિથી ભરેલી નદીમાં તણાતા હતા, ને હાહા- 
કાર એવા શખ્દો કરતા હતા, કેટલાક કારામુપ્તોને ખદજ તપેલી રેતીઃ 
ઉપર ચલાવવામાં આવતા હતા, ને તેમને ખાવાપીવાનું બહુજ અલ્પ 
પ્રમાણુમાં આપવામાં આવતું હતુ, કેટલાકોને તરવારતી તીદણુધારજેવી 
ધારવાળાં પાનડાંઓવાળાં ધાટાં શૃક્ષાના વનમાં દોડાવવામાં આવત: 
હતા, તેથી તેમનાં શરીરે! છેદાઇ જતાં હતાં, કેટલાકોને બહુ તપેલા 
તેલની કડાઇઓમાં નાંખત્રામાં આવતા હતા, કેટલાકોને ધમધમતા લે।ટાના 
સ્તભાસાથે બાથે। ભીડાવવામાં આવતી હતી, કેટલાકોને તીદ્દયુ શસ્રોવડે 
છેદવાભેદવામાં આવતા હતા, તથા લોહુના મુદ્ગરોવડે મારવામાં 


આવતા હતા, અને કેટલાકોને સાપ ને વીંછી આદિ ઝરી પ્રાણીઓના 
“ખ મરાવવામાં આવતા હતા. આ નિવાસભૂમિમાં સ્થલે સ્થલે સદન, 


માચુ ફૂટવું, હાહાકાર ને પોતાનાં પાપોનો પશ્ચાત્તાપ આ ક્રિયા થતી 
જેવામાં આવતી હતી, અને ધણે સ્થલે માથુ ફાટી જાય એવો દુર્ગંધ 
તયા નાક અને આંખને બહુ દુઃખ આપે એવે દુર્ગંધમય ધૂમાડો, 
અને ત્વચાને બાળી નાંખે એવા દાહ અતુભવાતાં ઠુતાં. આ નિવાસ- 
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ભૂમિમાં રહેનારા બહુપાપી કારાગુપ્તોમાંના જે જે કારાગુપ્તાનાં મહિ” 
રહેવાનાં કમાતી ફ્લભોગવડે નિમ્ત્તિ થઈ હોય તે તે કારાગૃપ્તાને 


તેમના કમના ઉદયપ્રમાણે અન્ય નિવાસભૂમઓમાં મોકલી દેવામાં 
આવતા હતા. 


આ કારાગારમાં પડ્યા રહેવું એ વિવેષી મતુ"પ્તી દૃષ્ટિએ કાઇ 
પણુ રીતે સારં નથી. આ કારાગારમાંથી સુખપૂવક બહાર કાઢનારા 
સમથ ને પરમદયાલુ મહાપુસ્ષ્રોના વચનમાં પરમ શ્રદ્ધા રાખી તેમની 
આસાપ્રમાણે આ કારાગારમાંથી બહાર નીકળવાના માગે ચાલવાતો 
રદામ્રહપૂર્વક પ્રયત્ન કરવો જેઈએ, અને તેઓથ્રી પોતાના લેક્રાત્તર 
મંત્રથી અદૃસ્ય ને સુદટ રંખલાઓને ( ખેડીઓને ) ત્રોડી નાંખે તે 
પ્રસન્નમનથી ત્રેડી નાંખવા દેવી જેધએ. 

કાઇ વેલા આ અંતઃકરણુની ર્ત્તરએ એક અદભુત પાંથ૩# 
( ધમશ્ચાલા ) જનેયું. આ અદભુત પાંથગ્હનું શું વણુન કરવું : આ 
પાંયઝૃડમાં સ્થલે સ્થલે વિચિત્રતાજ જેવામાં આવતી દતી. આ 
મહાવિશાલ અને અનાદિજેવા જણાતા પાંથગઝહમાં ક્ષણે ક્ષણે ધણુ 
અળનણ્યા પ્રવાસીઓ આવતા હતા, અને ક્ષણે ક્ષણે આ પાંથઝહમાંથી 
બરણા ધવાસીઓને વિદાય કરી દેવામાં આવતા હતા. આ પાંથગૃહુમાં 


આશ્રયજેવું તો એ હતું કે ત્યાંના લગભગ ખધા પ્રવાસીઓ પોતે ક્યાંથી 
આવ્યા છે, ને ડયારે કયાં જવાના કે, તે વિષે કાંઇજ જણુતા નહેત!. 


તે પાંથગડતા એક ઓરડામાં ઊતરેલા પ્રવાસીઓ પષુ વરતુતાએ 
એકખીશ*નને ઓળખતા નહોતા. આ પાંથઝૃહમાં આવનાર પ્રવાસી- 
આઓનેો મોટો ભાગ અમે પ્રવાસી છીએ, ને આહ અલ્પ સમય 
રહેવાના છીએ, આ વાતનું વિસ્મરણુ કરી પાંથઝૃહતા જે એરડામાં 
પ્‌ાતે ઊતર્યા હેય તે ઓરડાના પોતે સ્ત્રમી છે એમ માની લેતા 


૨૫૭૮ શ્રીસદુપદેશ્રદિવાકર. 


હતા, ને અહિ'થી અમારે કદીપણુ જવાનું નથી એમ સમજવા લાગતા 
હતા. આ પાંથઝઠના કોઇ કે!ઇ ભાગમાં રડાપીટ ચાલતી હતી, કઇ 
કાઇ ભાગમાં વિવાહનાં ગીતોના ને ઉપહાસના નાદો સભળાતા હતા, 
પધ કાઇ ભાગમાં મારામારી, કુકમા! ને નિરર્થક રમતો! થતાં હતાં, કોઇ 
ફોઈ ર્થલે તનમનતું સાત્વિક સામર્થ્ય હરનાર દુર્વ્યસતોનું સેવન ચાલતું 


હતું, કોધ્ઇ કોઇ રથલે આજીવિકા ચલાવવાના! ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના ધધા- 
ની વાતો ને તે તે ધંધાની ક્રિયા ચાલતાં હતાં, કેપ! કોળ રથલે પોતાને 


રાશન માનીને કોઇ કેઈ વ્યક્તએઓ પોતાની માની લીધેલી પ્રશ્નપર 
આત્તા કરતી હુતી, ને તે આજ્ઞાનું પોતાને પ્રજા માનતારી વ્યક્તિઓ 
પરિપાલન કરતી હતી. કોઇ કોઇ સ્થલે વેદાદ સત્શાસ્રોના શખ્દોર્ના 
ઉચ્ચારણો! સંભળાતાં હતાં, તે કે!ટ ડે1ઇ સ્થલે અપશ્ખ્દોનાં ઉચ્ચાર- 
ણે। સંભળાર્તા હતાં, અતે ડાઇ કેપ્ટ સ્યલે ખાવાપીવાના આનેદતી, 


ક્રાધ્ી કોઇ સ્થલ ગાયનના આનંદની, કોઇ કોઇ સ્થક્ષે વિષયસેવનના 
આન'દતી, કેઈ કોઇ રથલે કાવ્યના આનદની, ને કોઇ સ્યલે શ્રસ્રા- 


ધ્યયનના તથા પ્રભુભક્તિ આદિના આન'દની વાતો સભળાતી હતી. 
આ પાંષગૃહમાં કોણ રથલે કામનું, કોઇ સ્થલે કોધતું, કોઇ સ્થલે 
લાભનું, કોઇ રથલે મોહતું', કોઇ રથલે મદતું, કોઇ રથલે મતસરનુ, 
૬૪ સ્થલે દંભનું, કોઇ રષલે શેકનુ, કોઇ જ્ગેોએ આળસનું, કઇ 
જગાએ પ્રમાદનુ, કોઇ સ્થલે દીધ સૂત્રતાતું, કેઉઇ ર્થલે અવ્યવરથાનું, 
કાઇ રસ્થલે મૃદતાનું, ડે!ઇ સ્યકલ્ષે સશ્યતું', કોઇ રથલે ભ્રમતું, ને કોઇ 
સ્યલે આતિનિદ્રાનું સાત્રાન્ય “મેલું જેવામાં આવતું હતું. આ 
પાંયઝૃડુમાં સમયને માટે આવેલા પ્રવાસીઓને ધણો ભાગ ભયંકર 
ભ્રમણાને વશ થઇ પાંથઝહઠના જે ભ્રાગો તથા સામમ્રી તેમને વાપરવા 
આપી હેય તેના સ્વામી થઇ બેસે છે, અને પોતાના સંબંધમાં આવતા 
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કૅટલાક પ્રવાસીઓને પોતાનાં સગાંવહાલાં, મિત્રે કે શત્રુઓ માને છે. 
પછી જેમને સગાંવહાલાં માન્યાં હેય તેમનામાં ને જેમને મિત્રો 
માન્યા હોય તેમનામાં તેઆ આરૂઢ પ્રીતિ કરે છે, અતે પાંથગ્ૃહુના 
નયમાતુસાર સમય થયે તેમાંથી કેપ્ટને વિદાય કરી દેવામાં આવે ત્યારે 
તેઓ મોટે કે!,લાહલ કરવા લાગે છે, સદન ફરે છે, ને પશ્ચાત્તાપ 
કરે છે. જેમને શત્રુઓ માની લીધા હોય તેમની સાથે પેતાર્ના 
માની લીધેલાં પહે, ભૂમિ ને પદાથેનને માટે હદયદાથક ડલેશ કરે છે. 
કૅટલીક વેલા આવી €]4 મમતાને વશ થઇ પ્રવાસીઓનાં ટોળાં ને 
ટે!ળાં એકબીન્નની સાથે યુદ્ધ કરવા લાગે છે, ને લોહીની નદીએ 
વહેવરાવે છે. આ પાંથગૃદમાં આવેલા કેટલાક પ્રવાસીઓ અહિ લાંબે। 
સમય રહેવાનું નથી, માટે નકામી બીજ ખહુ પ્રશૃત્તિ નહ્‌ કરતાં 
તથા કે।ધઇની સાથે નકામે। કલેશ નહિ કરતાં શુભકર્મો કરવાં ઉચિત 
છે એમ સમજી પેોતાને। કેટલેક સમય શુભકમા કરવામાં ગાળતા 
હતા, કેટલાક પ્રવાસીએ આવા અલ્પ સમય સંગમાં રહેનારા પ્રાષિ- 
પદાથોપર્‌ રાગદેષ નહિ કરતાં આપણે જે પ્રભુનું સ્મરણુપ્યાન કરશું તે! 
આ પાંથઝહમાંથી વિદાય યતી વેલા આપણુને તે બહુ ઉપયે।મી થપ 
પડ્શે એવા વિચારથી ભાવપૂર્વક યભુનું સ્મરણુધ્યાન કરતા હતા, અને 
કેટલોક ડતવાસીઓ આ પાંથગઝહનાો તષા તેતી આસપાસની ભૂમને 
ગુમ ભૈદ સમછી આ પાંથગ્હના તથા તેતી આસપાસના 'સર્વ ૩્ેદેરા- 
ના રવામીનું સત્ય સ્વરૂપ એળખવાથી આપણે સરવ દુ:ખથી મોકળા 
થદટ પરમસુખી યશું એમ સમજ તે પાંથઝહાદના સ્વામીનું વાર્સ્તાવિક 
સ્તરેપ સમજવામાટે બહુ પ્રયતન કરતા હતા. 

પાંથ%ડમાં આવી ઊતરેલા કોઇ પણુ પ્રવાસીએ પાંથગઝૃહમાં 
રહેલા કોઇ પણુ પ્રાણિપદાર્થના સ્વામી થઇ ખેસવું નહિ, કેમકે અન્ટતી 
વસ્તુને પોતાની માનનાર કે।ણુ સુખી થયે! છે ? 


૨૮૦ શ્રીસદુપદેશ્દિવાકર. 


પત્ર ૧૯૮-૨૦૩; 

“ હૃદયની યોગ્યતા વધારવા, દબાઇ રહેલી છંદ્ધિતે નિરાવરણુ 
કૅેર્વા, મનની મુંઝવણુ દર કરી તેની પ્રસન્નતા “્નળવવા, ભય દૂર્‌ કરવા, 
ને શરીરને નીરેંગ કરવા સચવેલી ક્રિયાઓ ને વિચારે ચાલતાં હશે. 

“ પરમાત્માની અનન્ય વા અવ્યભિચારિણી વા એકાંતિક ભક્તિ 
પ્રામ કરવા ઇચ્છનારે પોતાના મનને વારવાર નીચે પ્રમાણુ બોધ આપ્યા 
કરવો। ભજેધઇએ:-- 

“હે મત ! તું જ્યાંસુધી અન્ય પ્રાણિપદ,ર્થમાંથી આર્‌ પ્રીતિ 
તજી પરમાત્મામાં આરેઢ, અડગ ને સાથી વધારે પ્રાંત નહ રાખ ત્યાં- 
સુધી પરમાત્મા તારા ઉપર શૂ રીતે $પ કરશે ? 

પરમાત્માજ તારં સવસ્વ છે એમ માન, અન્ય પ્રાણિપદાવ- 
પરના રાગદ્દેષને દૂર કર, તારે માનેલું સર્વ પ્રભુશ્રીને નિવેદન કરી તારી 
અહંતામમતા ત્યજ. 

તું વધારે વધારે વિશુદ્ધભાવથી પરમાત્માની અભિમુખ થા, કે 
જેથી તારામાં પરમાત્માના પવિત્ર સ્વભાવ સંકાંત થાય, તારા દુષ્ટ 
સ્વભાવોા દૂર થાય, તારાં સવ દુ:ખો ટળી જય, ને તું પર્માનદ૬- 
મય બની રહે. ” 

પર્‌મા(માના અનન્યભડ્તો પરમાત્મામાં કેવા વિશુદ્દ પ્રેમવાળા 
ને આ જગત્તા વિષયોમાં કેવા ઉપેક્ષાવાળા હેય છે તે કોઇ અનન્ય 
ભક્તની નીચેની પ્રભૃપ્રાધનાપરથી રપ'ટ નનણુવામાં આવે છે:-- 

લાવણી. 
“ પૂજ્ય ! પ્રાણુનાયપ ! મતમેોહન*! સુદર પ્યારા” ! 
હ્વાયુ એકે પણુ નવ રહે, મુજ નેણુથી ન્યારા. ટૅક, 


૧ ગ્રાણુને સત્તારફૂર્તિ આપનાર. ર મારા મનનું બહુ આકવણુ 
કરનારા. ૩ વહાલામાં વહાલા. 
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તમ દરાનવિણુ તન, રેમ રેમ દુઃખ વ્યાપે; 
તમ સ્મરણુવિણુ આ, વિશ્ર વિષસમ લાગે; 
તમ સંયોગવિણુપ તન, વિયોગ દુ:ખ બહુ સાલે; 
અકળાય પ્રાણુ જવ, તમ મત નવ શાળે; 
મુજ દુ:ખહુરણુ | ઓ, જવન | પ્રાણુઆધારા ! ' ક્ષર્‌૦ ૧ 
જવનના આધાર્‌ ! બહ્યમરે ! ફ5' ! તત્સત્‌ !” 
તમવિણુ જગત્તો ઠાઠ, ભાસે સૌ તૃણુવતપં; 
પમ દરાતથી* સહુ રમ્ય, અવર નહિ સારે; 
તમવિણુ આ જગનું સુખ, લાગે નહિ પ્યાર: 
સચ્ચિદાન'દધતરૂપ ! આ નેણુન! તારા" ! ક્ષણુ9 ૨ 
તમવિણુ લાગે ક્ષણુ એક, કલ્પસમ* ભારી; 
તર્માવણુ સ્વગતું સુખ, મહાતરક દુ:ખકાર[“; 
તમ્‌સંગે વનનું દુ:ખ, ”નઉ' છું વારી; 
યને આપ સ્વરપર્મા વાસ, ભક્તસયહારી૫૦ ! 
રહે સદાકાળ મનમાંહે, પ્રાણુથી પ્યારા ! હ્વ'યુળ ૩ 
* ગે।ામાસામાં જેમ જલાશ્ઞયેો જલથી પરિપૂણુ ભરાઇ ન્નય છે, 
તેમ તમે આ ચોમાયામાં તમારા હદયને દઢ અનન્યશકિતથી ભરી દેશે।.ઝ 
૧૯૯. ક » પેોતાતા અતઃકરણુને પરમાત્મમય કરવા સરલસ્ત- 
ભાવના મ પોતાના ચિત્તની યોગ્યતાને અનુસરીને કેવી કેવી 


૧ સમીપપણાવિના. ર સવથી વધારે વ્યાપક. ૩ ભક્તોનું રક્ષણ 
કરનાર. ૪ જગતતા કારણુરૂપ તથા સદ૫, પ તણુખલાજેવો-મિથ્યા. 
૬ આપના સાક્ષાત્કાર્થી. છ કીકી. ૮ બ્રહ્માના દિવસજેટલે।. હ આપના 
સમીપપણાુવિતા સ્વર્ગતું સુખ પણુ રૌર્વાદિ મહાનરકોના જેવું દઃખ 
કરનારું જણાય છે. ૧૦ ભક્તોનાં સવ ભયેોનું હરણુ કરનાર. 


૨૮૨ થીસદુપદેશદિવાકર. 


૦ 


રીતે પ્રભશ્રીની પ્રાથનાએ. પ કરવી નેએ તે આજે નીચેની પૉક્ત- 
ઓમાં તમાર હિતમાટે દિગ્દરનતરૂપે જણાવવામાં આવે છેઃ-- 


હે પ્રસો ! હૃજસુધી મારું હદય ભક્તિયાન્ય હોય એમ મને 
જણુ।ય છે. એક માછલું પોતાના જવનરેપ જલથી વિષખડં પડતાં કેટલું 
બધું તરફડે છે, ને જ્લમાં પ્રવેશ કરવા તે કેટલું બધું આતુર હેય 
છે, પણુ આપતા વિવેાગમાં મારી રિથિતિ તેવી નથી, પરંતુ તેથી વિ- 
પરીત છે. હું આપને મારા જીવતરૂપ માનતાં છતાં પણુ, અને અસંખ્ય 
વષાંથો આપનાથી વિખુટે। પડ્યા ૭તાં પણુ, મારં મન લેશ પણુ તર૬ડ- 
તું હેય એમ મને જણાતું નથી, અને આપવી પરમસુખમય પ્રાપિને 
માટે માડ મત એવી રીતે આતુરતા સૈવતું હોય એમ પણુ મને જણુઃ 
તું નથી. વિરહજન્ય ૬:ખના તરફડાટ ને આપતી શીધ્ય પ્રાણમિતી આતુરઃ 
તાવિના મને આપની પ્રાપ્તિ શી રીતે થઇ રાકશે ? 
હે દીતબંધા ! મારુ હૃદય 1નરંતર પરમાતુર્તાથી આપના સાક્ષ!તક।ર- 
ને*7 પૃચ્છવા કરે. મારાં બૅને નેત્રો સતદા પરમપ્રેમમી આપનાં પરમ- 
રમણીય દર્શનતી લાલસાવાળાં થાઓ, મારી વાણી સંસ્કારી થઇ સતત 
વિશુદ્ધભાવથી આપના પરમપવિત્ર ગુણાનું' ગાન કરવામાં ગતિવાળાં 
રહે।, મારા બંને કાનો આપના પંવત્ર યશેતું, ગુણે(નું ને આપની 
 મનોહારિણી વાતોનું” શ્રત્રણ કરવામાટે અહેનિશ આતુરતાયુકત રહે।, 


ન ર--અઆ૦-૦-૦ન- નર કલન--.. ૦-00-૭૪ ૦૫૬.૧૦ ૪૦-ર જાશાભામ9૪;ભઇમઇ- “રઇ (ર૦૦ -મ ૪ ર-બફનમ-ત૦-૨ન૩૦ તર૭નટનાકતમનાતન-૯ ૭.૧, 





ત: “-૦---૨૦૦૦-૦૭૦--તારન--લાળ,”કા......તતગતન-હ. “0. ઉર... નામશ-૪. “નક, 


૧ અહિ દર્શાગવા્માં આવનારી પ્રાર્થનાઓ ભક્તિનિછાવાળી સ્ત્રી: 
આ પોતાનું જીવસ્વરૂપ ધારીને આદરપૂવક વાંચી શકે. પ્ર.થના 
વાંચતી વેલા પ્રાર્થના વાંચનારનુ' મત ને ઇાદ્રયો બહુ પ્રેમ ને વિનયવાળાં 
ભેધએ. પ્રાષનાનતા ભાવને પોતાના હદયમાં સુસ્થિર કરી આચરણમાં 
મૃકવાયોગ્ય ભાગતે આચરણુર્માં મૂકવાનું કામ તો સ્રરીપુસ્પ બૅનેએ 
કરવાનુ છે. 


તૃતીય કિરૃણુ. ૨૮૩ 


“૧-૫-૯૬ 


મારા બંને હાથો આપતા જગદુદ્ધારક ચર્ણુકમલનો સ્પશ્ કરવામાટે 
રાતદિવસ વેગવાળા રહે, અને મારું મસ્તક આપના ચરણુકંમલની 
પવિત્ર રજ પોતાના ઉપર ચઢાવવા તથા આપના વરદ હસતો પોતાના 
ઉપર મૃકાવવા સદા આતુરતાવ।ળ' રહે. 

હે દયાસાગર ! એ શભ દિવસ, એ શભ ધડી, એ શુભ પળ, 
ને એ શુભ ક્ષણુ આપે કયાં નકા કયાં છે કે જે શુભ દિવસે, જે 
રભ ઘડીએ, જે શુભ પલે, ને જે શુભ ક્ષણે આપના પરમાધાદક 


દશ્નવડે ટ મારા હદયપરના અસલ વિરદદુઃ ખના ભારને દૂર કરીશ, 
મારા હદયને પરમશાંત કરીશ, ને મારાં નેતાને ગ્રેમાશ્રવડે પરિપુણ ભરી દઇશ. 


હે કપા'નધે ! હવે આપના વિરહવડે આ હદય ખહુ તપે છે, 
નેત્રાદિ ઈદ્રિયો બહુ તરફડે છે, ને શરીર સર્વદા ઊનું ઊનું રહ્યા કરે છે. 
મારી આંખોમાંથી આંસુનો મોટા પ્રવાહ વલા કરે છે, અને મુખમાંથી 
નસાસાના અવાજે નીકળ્યા કરે છે. સંસારનાં કોપ પણુ સુખે હુવે 
મને સારાં લાગતાં નથી, ને કોઇની સાથે વાતો કરવી, કોઇની વાતો 
સાંભળવી, કે કે!ઇતી સાથે ખેસનું પણુ મને ગમતું નથી. મને દિવસે 
ખાવું પીવું ર ફરવું ગમતું નથી, ને રાત્રે નિદ્રા પણુ આવતી નથી, 
મારા હદયમાં લાગેલો આપના વિયોગને કારી બ્રા મને લેશ પણુ શાંતિ 
ક સુખનો અનુભવ કરવા દેતો નથી. છોતાળાના તીખા તાપથી તપેલી 
ભ્રમિને પર્જન્ય જેમ જલતી ૬છિતડૅ તાપરહિત કરે છે તેમ આપ 


દરાનારદિરૂપ કુપાની જછ્િવડે વિર્હતાપથી તપેલા માર્‌ હદયને ડયારે 
તાપરહિત કરશે! ર 


હે અ'તર્યામિન્‌ | આપની પાસે હે મારા મન આદિતા સંબંધમાં 
શું કહું? કહેતાં હું બહુ શરમાઉ' છું. મને લાગે છે કે મારું દુષ્ટ 
મન મને ઠદેગે છે. એ લુચ્સું' મન પોતાને આપનું કહેવરાવી આપની 


૨૮૪ શ્રાસદુપદેશદિવાકર. 


હિતકર આત્તાઆને વરા વર્તતું નથી, તથા આપની પ્રાપ્તિતા ઉપાયે।- 
નુ સેવત કરતુ નથી, પણુ આપને શત્રુ માનતા કુસ્વભાવોની આજ્ઞા 


ઓને તે ઉત્સાહથી અનુસરે છે, ને આપનાથી વિદ્ૂર્‌ કરનાર દશ્ય 
'વિષષોતુંજ તે ચિંતનાદિ કર્યા કરે છે. મારી વૈખરી આદિ ચાર 


વાણીઓ પણુ આપતું પૂણુ માહાત્્મ સમજ આપતું સંકીતનાદિ 
કરતી નથી, પણુ એ બધું તે ઉપર ઉપરથા કરતી હેય એમ મને 


જણાય છે. મારાં પાપી નેત્રા પણુ આપના દશ્નતી તીત્રલાલસાવાળાં 
નથી, પણુ તેને હજ લેરકકક રૂપો! જવાં બહુ ગમતાં હેય એમ મને 


જણુ!ય છે. હાથ આદિ અન્ય પદ્રેયા પણુ ઠૅગારીઓ હેય એમ મને 
જાય છે, કેમકે તે સર્વ આપતી પ્રાપ્તિના ઉપાયોતું સતત સેવન 
કરતી નથી, પણુ બહુવાર તેથી વિપરીત રીતે વર્તે છે. હું પોતે પણુ 
મહાદગ વા મહાદ'ભી છું, કેમકે હું મતે આપને કહેવરાવીને ઉપર 
ઉપરથીજ આપને છું. જે સવાશે આપનોજ થયે હોઉ ને મારુ 
મન, ઇંદ્રિયો, શરીર ને મારું માનેલું અન્ય સર્વસ્વ જે મેં આપનેજ 
નિવેદન કવી હોય ભા પછી મને શીધ્ર આપનો સાક્ષાત્કાર શ્રામાટે 


ન થાય? અને આપની અપાર ને અમોધ કૃપા એ બધાંને શામાટે 
પર્મશ્ચાંત ને પરમસુખી ન કરી નાંખે ? 


હે સર્વસ્ત ! હૈં નકકી કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર, 
દૈશ, ભય, સશય ને શૈ।કાદિ મનોવિકારેનો ગર્ભદાસ ( ગુલ્રામ ) છુ, 
પણુ આપને ગભદાસ નથી; વાણીથી હું આપનો ગભંદાસ છું, એમ 
કહ છુ, પણુ વસ્તુતાએ હું કામાદિતો ગર્ભદાસ છુ, કેમકે તેમની 
આત્તાઓને તુરતજ હું શિરેધાર્ય કરી તે પ્રમાણે વર્તવા લામું છુ, 
પણુ આપતી આગ્તાઓને શિરેધાર્ય ગણો પરમાદરપૂવક તેને તુરત 
આચારમાં મૃકવાનો પ્રયત્ય સેવતો નથી. આ અધમદાસને હજી આવી 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ર૮૫ 
ત્રાસદાયક સ્યિતિમાં કયાંસુધી રાખશે। ! હવે તો હું આપનોજ વાસ્તવિક 
ગભંદાસ થઉ' એવી 3ૃપા કરે।. હુવે મારે કામાદિતા ગર્ભદાસ થવાની 
લેશ પણુ અગત્ય નથી. 
હૈ પ્રિયતમ |! આપજ મને સ્ત પ્રાણિપદાથના કરતાં અધિક 
વહાલા લાગો. જે ભક્તમાં દીનતા, પ્રીતે ને આજ્ઞાપાલકતા હોય તે 
ભ્રક્ત આપને ગ્રિય લાગે છે, પણુ હં તો કેવ શઠ છું. મારામાં 
દીનતા, પ્રૉત ને આજ્તાપાલકતાને। ગંધ પણુ હોય એમ મને જણાતું 
નથી, પરતુ મિ*યાભિમાન, પ્રીતિનો ડોળ, અને પોતાનો ધચ્છામાં 
આવે એમ વતવાને સ્તભાવ આ કુસ્ત્રભાવો મારા અ'તઃકરણુમાં 
રહેલા હોય એમ મને જણાય છે. 
હે પ્રણુતપાલ ' હ કાંઇ પણુ શુભ કર્મ કર્યા વિના વા અલ્પ- 
શુભ કમ કરીને મોટા ફ્લને ઇચ્છુ છુ, માચ અ'તઃકરણાદિમાં રહેલા 
વષ્યા દોષોને હું જતો નથી, પણુ અન્યના અલ્પદોષને જેવાને પણુ હ 
સવદા ઉત્સુક ને સાવધાનતાવાળા રહું છું, અને ઠું શ્રદ્ધાંદિ ગુણાથી રહિત 
છુ, ૭તાં હું આપની કૃપા મેળવવાની ને આપના દર્શનની લાલસા રાખુ 
છુ! હૈ દક્ષિયુભણી ચાલી ઉત્તરભણીના સમૃદ્રતટે પહોંચવા ધચ્છુ' છુ” !! 
આરશાતોષ ! મારા અત:કરણુનતી આવી અયેગ્યતાને દૃર્‌ કરવાનું અને તેની 
ઉષયેગો યેગ્યતામાં બદ્ધ કરવાતુ' આ અધમ દાસને અમોધ બલ આપે. 
હે પરમૈશ્રયવવાળા ! હું આપનું માહાત્મ્ય લેશ પણુ ન્નણતો 
નથી. આપના માહાત્મ્યતું જે આ દુષ્ટ હૃદયને યથાર્થ ભાન થાય તો 
તે આ લેક પર્લેોકના સવે ભોગેની સ્પૃહા ત્યજી આપમાંજ પરમપ્રીતિ- 
વાળું કેમ ન થાય ? ચિતામણુતું માહાત્મ્ય નણ્યા પછી જે ચિતાઃ 
મણિ મળે તો પછી કોડીઓમાં કેણુ પ્રોત રાખે! વળી આપતું 
માહાત્મ્ય નણુવા હં સાતીઓને,, ઉત્તમ ભકતોને, કે થેષ્ઠ મુમુક્ષુઓને 


ર૮૬ શ્રીસદુપદે્શાદવાકર. 


આદરપૂર્વક સમાગમ કરતે નથી, તથા સત્શાસ્ત્રાનું આદરપૂર્વક વાચન- 
મનન પણુ કરતો તથી. હું મેદશ્નઞાગી આવા અગતના કામમાં પણુ 
યોગ્ય આદર રાખી યોગ્ય પ્રયત્ન કરી શકતે! નધી. 

હે અસુરારે | મારા હદયમાં રહેલી સર્વ આસુરીસપાત્તિઓને 
વિનાશ કરવાની અને મારા હદયમાં નહિ આવિર્ભાવ પામેલી સવ દૈવી- 
સપત્તિઆતા આવિભોવ કરવાની કૃપા કરે. જ્યારે આપતી આત્તા 
મને સ્પષ્ટ ન સમળળય ત્યારે હુ' મારા પાપસંસ્કાર્વાળા મનના વિચારે।- 
ને નાહ અનુસરતાં સદ્ગરટ્ારા કૈ સતશાસ્રદારા આપની આત્તાને યથાથ 
સમજવા ભાવપૂર્વક પ્રયત્ન કરં એવી મને સુખુદ્ધે આપે!. 

હે વિભો ! સર્વદા દસ્ય પ્રાણિપદાથના દાસજેવો થઇ રહેલે। 
દૈ આ લે।ક પર્લોકના સવ દ્રસ્‍્ય પ્રાણિપદાર્થ માંથી આસકિતને પરિ- 
ભાગ કરી સવદા સવથા નિષ્કપટભાવે વિશુદ્ધધ્રેમધી આપને।જ ડેયારે 
થઇ રહીશ? અને આવી સ્થિતિને પ્રાપ્ત કર્યા પછી આપ શ્રીમુખે 
મને “તું મારેજ છે ” એવા પરમામૃતતૃલ્ય શખ્દો સંભળાવવા કયારે 
કપા કરશે ? 

હે સ્પહાશૂન્ય ! ભોગથી કદીપણુ શ્ચરાંત તથા તૃપ્તિ નાહ આપ- 
નારા આ સવ અનર્થકર વિષયોનું ચિંતન આ દુષ્ટ મત અહેત 
યજ દે, અને ભસ્મકરેગને વશ થયેલી મારી દુષ્ટ ઈદ્યો અનુફલ 
મનાતા વિષયેભ્રણીના વેગને તથા ઉપભોગને હયજી દે, અર્થાત્‌ મારં 
મન ને ઇંદ્રેયા સર્વદા વિષયસ્પહાશૂન્ય રહે એવી આપ કૃપા કરે।. વિષયે.- 
માં રહેલા દોખેતુ' તેમતે સતત સ્મરણ રખાવી, તથા તેમનાથી બતી 
શકે તેટલા દૂર રહેવાનું બલ તેમને આપી, એ સર્વને સર્વદા સ્વાભાવિક 
વવિષયવિમુખ કરે. 

હે ભરક્તપ્રિય !. આ અંતઃકરણુ આપને અવિનાશી, પરમસાનરૂપ, 
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પર્મસુખરપ ને સર્વ સામઃયોના અધિદાનરૂપ નનણી આપમાં બહુ માન: 


પૃવંક પરમપ્રોતિવાળ' થાઓ. તેનામાં હવે ૨શ્યમાં સત્યતાતી ભ્રાંતિ, 
ખાલવિષયેતું સાન મેળવવામાં પરમાદર, વિષયે માં સુખની ભ્રાંતિ, અને 
બાલ્યસામર્થ્યોમાં ઉપારેયપણાની ભ્ર!તિ ન રહે. 

હે વિશુદ્દ્રેમવિવશ ! “કામ કર્યું તેણે કામણુ કર્યુ,” અને “વને 
(વિનયપૃવક કામ) વેરીને વશ કરે,” આ લૈકિક કહેવતો જે મનુખ્ય 
વિનયપૂર્વક પોતાનું ઠતવ્ય કરનાર હેય તેના ઉપર જેને માટે તે કર્મ 
કરે છે તે પ્રસન્ન થાય છે એમ જણાવે છે, તો હું એ આપના ગ્રતિ 
માર, જે કતવ્ય છે તે મત રાખીને યથાયોગ્ય બજવું તો આપ માચા 
ઉપર શામાટે પ્રસત ન થાઓ ? 

ટે હૃદયેશર ! જમ જે સમુદ્રમાં ઉનરતર પ્રચેડ વેગવાળાં ભરતી- 
અટ ચાલ્યા કરતાં હેય તે સમૃદ્રમાં ચૈદ્રાંદતું સ્થાયી સ્પષ્ટ રપ્્તાબબ 
યતીત થતું નથી, તેમ જ મનુષ્યતા ઈત્તમાં રાગદેપરેપ પ્રચંડવેગવાળાં 
ભર્તીએટ થયા કરતાં હેય તે મનુષ્યના [ચિત્તમાં પરમાત્માની પ્રપાનુ 
ગ્થરાયી સ્પટ્ટ માતિબિંમ પ્રરીન થડ શકતું નથી. એવી રીતે આર? 


ક 


રાગદેપ આપના સહ્ષાત્કારતા પરમાવિરેધાં છે, તે બૅનેન મારા હદયમાંથો 
નઃશેપ નિન્ત્ત કરવા આપ કૃપા ફરે. 

હૈ હ્મમાસામર ! આ ચિત્ત વિષયોમાં આતિ રાંક અને અવિવેકી છે. 
પરમાનદરૂપ આપ મારા હદયમાં ને બહાર સર્વદા વિરાજમાન છતાં તુચ્છ 
વિષયોના સેવનથી ઉપજતી 1િષયેચ્છાથી રાંક થયેલું ને આપ વિષયે।ના 
કરતાં કેટલા ખધા શ્રેષ્ઠ છે તેનો વિવેક નહું કરનાર આ અધમ 
ચિત્ત ₹ચ્૭િત વષયે।ની રાંક યને આતુરતાથી વાટ નઇ દુ:ખી થાય 
છે, વિષયોના ઉપભોમકાલે દીન થઇ તે તુચ્છ તિષયોતું' ભાત ભૂક્ઞીને 


આતુરતાથી સેવન કરવા લાગે છે, અને વિષયેપપભોગના અ'તમાં પણુ 


ખાત 


ર૮૮ શ્રીસદુપદેશાદિવાકર. 


તેતી વિષયૉ(ભણાનતી દીતતા ને અવિવેક જેઇબે તેવાં દૂર યતાં નથી. 
આપ અત્યંત સમીપમાં રહી આ દ્‌'2 ચિત્તતી સત પ્રર્ત તષા 
[સ્થાત સ્પ'ટ રીતે ન્નણો છે1, છતાં લેશ પણુ કેપ કરતા નથી, એ 
ગ્યાપના હ્ષમાયુક્ત સ્વભાવને શે।ભા આપનારું છે, પણુ આ દુષ્ટ 
ચત્તને લેશ પણુ શૈભા આપનાર નથી. હે ઉદાર ! હે ભક્તરક્ષક ! 
મારા ચિત્તનું રાંકપણું ને આંવવેક શીધ્ર દૂર થાય એવી આપ મારા 
ઉપર કૃપા કરે. 

હૈ નિલેૅપ ! આપ શુભાશુભ ( પાંવત્ર અપવિત્ર ) ગણાતા 
પ્રાણિપદાયમાં સવદા રહા હતા લેશ પણુ લેપાતા નથી, તેમ મારા 
પ્રારબ્ધવશ્ચાત્‌ મારે જે જે કમા કરતાં પડે, તથા મારા પ્રારખ્ધતે લીધ 
મને જે શુભાશુભ પ્રાણિપદાત્રનો સમાગમ થાય તેમાં હં લેશ પણુ 
લેપ ન પામે એવી કૃપા કરે, 

હે મનોહર ! આપને પમસન્ન કરવા મારા અતઃકરણુને, મારી 
ઈદ્રયોને, તથા મારા શરીરને જે જે કતવ્ય હેય તે તે કર્તવ્ય કર- 
વાનું બલ તેમને આપે. આ સવ જે અડગ કતવ્યનિ'દાવાળાં થાય 
તો મને આપને સાક્ષ'તકાર થવામાં બહુ વિલંબ થવાને સભવ નથી. 
હે પરેમરમણીય ! આપ ધીમે ધીમે પમલે ચાલતા, મેદ મેદ મધુર 
હસતા, સર્વ દિશાએઓને પરમપ્રકાશમય ને પર્‌મ!નેદમય કરતા, તથા 
તિજ ભક્તોના ચિત્તમાંથી સંથારનું અતાયાસે વિસ્મરણુ કરાવતા આ 
દીનના હદયમાં કયારે આવિભાંવ પામશે ?: આપતા આવા દર્શનની 
લાલસા આપના રવરૂપમાં પર્માસક્ત થયેલું આ ચત્ત વારંવાર 
કર્યા કરે છે. 

હે પર્‌્મકમનીય ! આપની અગાધ પાને પ્રાતત કરવાને સુભ્નાગી 
યયેલા આપના અડગ અનન્યભકતો આપર્ના સુંદર નેત્રેમાં, આપતી 
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અક્કેક વાણીમાં, આપના મૃદુ ને મધુર હાસ્યમાં, અપૂ્ત સ્પર્શ માં, 
મંદ ને મતોહર ગતિમાં, અને ડંકામાં આપના રે।મરેમમાં અદ્‌ભુત 
કામણુ ભયુ છે એમ કહે છે. આવા અદભત કામણુગારા આપના 
સ્વરૂપનો આપ કૃપા કરીને મને કપા? સાક્ષાત્કાર કરાવશે! ? 

હે પ્રસતવદન ! જેમ નીચાણુના પાષાણુમય પ્રદેશમાં વહેતી 
નિર્મલ જલવાળી નદી પોતાના પ્રિયતમ સમુદ્રને મળવાની ઉત્કહાવડે 
પૃણું વેગથી હસતી હસતી પોતાના પ્રિયતમ સમુદ્રભણી દો?ી નય છે, 
ને અતે પોતાના પ્રિયતમ સમુદ્રમાં મળી તે ર૫ થઇ નય છે; તેમ 
મારી મનેર્ટત્ત આપના સાક્ષાત્કારતી ઉત્કદાવડે પરિપૂર્ણુ વેગથી હુમતી 


હસતી આપના ભણી ડ્યારે દોડશે : ને આપને સાક્ષાત્કાર કરી 
આપતા પરમાનંદરવરપમાં અભેદભાવે તે ક્યારે વિરામશે ? 
હે સત્રવિત્‌ | આપ પ્રાણીઓના અ'તઃકરણુના પ્રકટ અપ્રકટ 
સર્વ વિચારે।ને સ્પષ્ટ રીતે ન્નણુનારા છતાં પણુ મે આપનાથી ધણુ 
વિચારે ચુમ રાખવાને ગર્ખાદભરેલે પ્રયત્ન ક્ષો છે. જેમ કોઇ ઉષ્દ્ર- 
પક્ષી ( શાહમૂર્મ ) આખેટકના ( રિકારીના ) ભયથી પોતાનું નાનું 
માથુ રેતીમાં ખોસી દ હવે મતે આ આખેટક દેખી શકતો નથી 
એમ મૂર્ખાદથી ધારે, તેમ મે મારા ગમ વિચારો આપ [ન્‍નણી શકતા 
નથી એમ મૂખાઇથી ધાવુ હતું. 
" હૈ પર્‌મપવિત્ર ! આપને સર્વ પ્રકારતી પવિત્રતા શ્રિયા છે, માટે 
હું સર્વ પ્રકારે સર્વદા પવિત્ર રહું, ને કદીપણુ કેદ પણુ ઉપરે અ- 
પવિત્ર ન રહું એવી મનની સાવધાનતા આપવા ડૃપા કરે!. જે જે દેખે 
આપને ગમતા નથી તે તે દોષો! હવે મારે મારા અ'તઃકરણાદિમાં શા- 
માટે રાખવા ભેઇએ ? અને જે જે શુભગુણા આપને પ્રિય છે તે તે 
રાભગણોા “મેળવવા તથા સુસ્થિર કરવા મારે ધણુામાં ધણો પ્રયતન 
શામાટે ન કરવો ભજેઇએ ? હુવે હું મારે માટે જીવતો નથી, પશુ માત્ર 


૧૯ 


૨૪૦ શ્રીસદુપદેશ્દિવા કર. 
આપને માટેજ જવું છું, તો હવે મારે આપને જે અપ્રિય હેય તે 
સવ દહતા ને સહધધાનતાથી ત્યજ #૪ંવું એઇએ, અને આપને જે પ્રિય 
હોય તે સવ દઢતા ને સાવધાનતાથી મારે પ્રામ કરવું જેઈએ. 

હે પરમોદાર ! જ્યાં મને પાણીતી અગત્ય હેય છે ત્યાં આપ 
મને આપના પરમેદારસ્વભાવને લીધે ઉત્તમ પ્રકારનું પુષ્ક દૃધ 
મોકલાવો છે.. વળી કોઈ પણુ પ્રકારના રવાર્થીવના આપ મારી ક્ષણે 
ક્ષણે સભાળ લીધા કરે છે. આવા આપના અસખ્ય ઉપકારો મારા 
ઉપર્‌ થયા છે, થાય છે, ને યશે. આ સર્વ ઉપકારનો બદલે! વાળ- 
વાનું મારામાં લેશ પણુ સામર્ચ્ય નથી, અને આપ પરમનિઃ સ્પ ને 
સર્વદા પૃણુકામ હોવાથી આપ મારી પાસેથી કોઇ પણુ પ્રકારના 
ખદલાની લેશ્ઞ પણુ આરા રાખતા નથી. આપના અર્સખ્ય ઉપકારના 
મોટા બોજનમાં દબાઇ ગયેલા મારે સદા આપનાજ પહ્યપાતી થવું 
જઇએ, પણુ મારા ચિત્તમાંથી ઊઠતા રાજસ તથા તામસ સ્વશાવેન 
વશ્ચ વર્તી કદીપણુ તેમના પક્ષપાતી નજ થવું જેઇએ-. જે હં આપને 
પક્ષપાતી મટી તેમનો ( મારા કુસ્વભાવોનાો ) પક્ષપાતી યઉ તો છ 
માટો કૃતધ્રી થઉં ફૃતક્મષતા મહાદોષ છે, જેનું પ્રાયશ્વિત્ત ધમરાસ્ર 


આપી શકતું નથી. હે પ્રભો! ! હું કદીપણુ ડૃતક્ષી ન થઉં એવાં 
આપ મારા ઉપર પૃપા રાખશે. 

હે સમર્થ ! આ અગાધ ભવસાગર તરવાને પ્રયત્ન કરનારાં 
ધણાં માણુસો પોતપે(ાતાના કુસ્વભાવોરૂપ ધણા તોલવાળા મોટા મોઢા 
પથ્થરો પોતાની ડેકે ખાંધી આ અગાધ ભવસાગર તરવાનો મૂ્ખાઇ- 
ભરેલે। પ્રયત્ત કરે છે. હે દીનેશ ! આવે મૂર્ખાઇભરેલે પ્રયત્ન કરવાની 


દુખુદ્ધિ આપ મને કદીપણુ નજ આપશે।. મારા અંતઃકરણાદિર્સા જે જે 
મુસ્વભાવારૂપ મોટા પશ્થરે। રહ્યા હોય તે સર્વ કુસ્વભાવારૂપ મોટા 


પથ્થરોને દૂર ફેંકી દઇ આપની અમોધ કૃપારૂપ સુદઢ નોકામાં બેસીને 


તૃતીય કિર્ષુ. ૨૯૧ 
હું આ અપાર ને અગાધજેવો જણાતો ભવસાગર તરવાનો ડઠાપણુ-_ 
ભરેલો પ્રયત્ન કરું એવી સુખુદ્ધિ મતે સર્વદા આપવા કૃપા કરશે, 

હે પ્રાણાધિકાપ્રિય ! મે' જે જે માર માન્યું હોય તેમાંથી મને 
જે જે સારે ને વહાલું લાગતું હોય તે સવ હે લઠળતે હૃદયે પર્‌મ- 
પ્રેમમી અને અતિ દીતતાથી આપને અપણુ ડરવા ડયારે સમર્ય 
થઇશ ? વળી હે હદ્યપ્રેરક ! આ વિશ્વમાં મને જે જે ઉત્તમ ને મૂલ્ય 
વાન્‌ પદાથો પ્રતીત થાય તે સર્વ ઉત્તમ ને મૂલ્યવાન પદાથો આપતે 
અપણું કરવાયોગ્ય છે એવા ભાવપૂર્વક મને આપનું સ્મરણુ વારંવાર 
કયારે થયા કરશે ? હે પરમેશ્વર ! જેમ છાયા સવદા મનુષ્યને અનુસરે 
છે તેમ હું સવંદા આપની ઇચ્છાને અતુસરવાના બલવાળો કયારે થઇશ ? 

હે પરમપ્રિય !“મારી વાણીથી હં આપને પરરમાપ્રેય કડું છુ એવા 
પર્મધ્રિય મારા અતઃકરણુના અણુઅણુમાં આપ મને કયારે લાગશે / 
નવયોવના, અલૈકિક રૂપલાવણ્યવાળી, ચિત્તાકષ ક વસ્રાર્લકાર્‌ યોગ્ય રીતે 
ધારણુ કરવાના સ્તભાવવાળી, અને સાહિત્યશાસ્ત્રમાં દર્શાવેલા પ્રેમ, ચા- 
તુર્ય ને પવિત્રતાદિ સ્ત્રીના શુભગુણેવાળી પતિત્રતા જ્માં તેના રાસક ને 
ગુણુત્ત પતિને અથવા શુભગુમુભ ડાર ને પરમરસક પોતાના પાતિમાં તેતી 
પતિપરાયણા। ગુણુસ સને વ્યતહાર્પક્ષ જેવો અગાધ પ્રેમ રહે તેવા અગાધ 
પ્રેમ પારમાર્થિકપક્ષે હે સર્વોત્તમ ! આપના સ્વરૃપવિષે મારા ચિત્તમાં કયારે 
પ્રાદુર્ભાવ પામશે ? અને તે શને જેમ પોતપોતાના 1મ્રેયનું સતત પ્રેમપૂર્ગ ક 
સ્વાભાવિક સ્મર્‌ણુ કર્યા કરે છે તેમ હું આપનું સતત પ્રેમપૂર્મક 
સ્વાભાવિક સ્મરણુ કરવા ડયારે ભાગ્યશ્ચાલી થઇશ ? 

હે સર્વદા અકામ ! હું અસંગરૂ્પ આત્મા હોવાથી મારે વિવે 
કદીપણુ કામનો સદ્ભાવ નથી, હું સર્વદા અકામ-નિષ્કામ-છું. વળી 
હું સર્વદા પૂણુ કામ વા આપ્તકામ હોવાથી પણુ મારામાં કેઈ પણુ કામનાનો 
ગંધ પણુ નથી. મારા આ વિચાર આપતી કૃપાથી મારા હદયમાં સર્વ- 


ર્હર્‌ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
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દા સુસ્થિર રહે. ર સર્વ પ્રાણીઓતાં શરીરે ક્ષણે હણે પરિણામ પામ- 
નારાં, વિતાશી, અપવિત્ર ને દુર્ગધ્રમય પદાર્થોના સમૂહર્ષ, તથા પોતા" 
નામાં પ્રોતિ રાખનારને પારમાર્થિક સાધનોમાં આગળ વધતા નહિ દેતાં 
હેડતી પેઠ બાંધી રાખવાના સ્તભાતવા્ળાં છે. આવાં તુચ૭ઠ ને અપકારક 
શરીરૅ।માં રમણીયપણુ।ની કે ભોગ્યપણુની ભ્રાંત ને તેનાધી ઉપજતી 
ભેગેચ્છા હુવે મારા હદયમાં કદીપણુ ઉદય નજ પામે, અર્થાત્‌ 
હ તે [વષયમાં સર્વદા અદીત રહું. હું સતંત્ર સવદા આપના સ્વરૂપને 
જ પરમપ્રેમથી નિરખ્યા કરં, કે જેથી અન્ય પ્રાણીના અદર્શનથી 
મારામાં કેઈ પણુ કલ્પિત પ્રાણીમાં રાગનો ઉદય ન થાય, 

હે પરમશાંત ! હં પણુ હવે સર્વદા પરમશાંત થવા ઇચ્છું છુ. 
છ ક્રોધપર્‌જ ક્રોધરૂપ પાશુપતાસ્ત્ર ફે»ી તેનો વિમાશ કરવા %ચ્છું છું. 
વળી જે હું સર્વત્ર આપનાંજ દર્શન કર્યા કરં તો અન્ય ગ્રાણિપદાર્ય- 
ના દર્શનને અભાવે હું કોના ઉપર ક્રોધ હરે ? વા કતી સાથે વૈર્‌ કરું? 
સર્વદા સહનરીલતા રાખવી એ મારે ધર્મ છે, તથા મને જે દુઃખ પ્રામ 
થાય છે તે મારા પ્રારખ્ધકમધી થાય છે એમ કે ડં સમન્ું તો હુ કાને! 
દેપ કરું? વાકાની નિદા કરં? આ વિચારો ને આપની કૃપાથી મારા 
હદયમાં સર્વદા જાગતા રહે તો પછી મારા હદયમાં કોધાદિ વિકારે 
ઉપજી શકે નહિ, ને તેથી મારું હઘ્ય સવંદા પરમશ્ાંત રહે. મારુ 
હદય પ્રતિકલ પ્રસંગના વિચાર્‌પી વા પ્રાશ્તિથી સૂકા દારતી પેર્ટે શીધ્ર 
નજ સળગી ઊઠે, પણુ તે પ્રસંગને મિથ્યા વા હિતકર સમજ સર્વદા 
દહિમના જેવું શીતલજ રહે. 

હે શભગુણુમ દિર ! લે!ભી જેમ દ્રવ્યને ઇચ્છે છે, ને તેમાં શદ્ધિ 
કરવાને! પ્રયત્ત તે સર્વદા ઉત્સાહપૂર્વક કર્યા કરે છે, તેમ હું આપના 
ભવભયહર દર્શનતી તીવ્ર ઇચ્છાવાળા કયારે થઇશ ? ને આપની કૃપામાં 
વૃદ્ધિ કરાવનારા શુશ્ન ગુણાતી મારા એતઃકરણુમાં ₹#દ્દિ કરવા હું સર્વદા 


તૃતીય કરણ. સ૯૩ 
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ઉત્સાહપૂર્વક પ્રયત્ન કયારે કરીશ ? જેમ લોભને દ્રવ્યના વિયોગ દુઃ :સહુ 
થઇ પડે છે તેમ મને આપને વિયોગ કયારે દુઃસહ્ુ જણારી દ 


અપના સ્મરણુધ્યાતનો ને આપતે ગ્રિય લાગતા શુભગુણાતે સર્વદા 
પર્‌મલેભી થવાને ઇચ્છું છું. 


હે પરમકારણિક! મારી ખુદ્ધિની પરમપવિત્રતા--રાગદ્દેષરહિતતા, 
સૂદ્મતમ બહ્માને વિષય કરી શકે એવી પરમસૂટ્મતા, દિવ્યાદિવ્યવિષયે!- 
ભણી ન ખે'ચાય એવી પરમ એકાત્રતા, સર્વ પ્રકારના વિક્ષેપથી 
રહિત પરમશ્ચાંતિ, ને આપના વાસ્તવિક સ્વરેપમાં તેતી અભેદભાવે 
પરમ સ્થિરતા થયા વિના મને કદીપણુ રાશ્રતાનંદરૂપ મોક્ષલાભ થવાને 


નથી, આ મારે! સન્તિશ્ચય મતે મોક્ષલાભ યતાસુધી મારા ચિત્તમાં 
અવિચલ રહે એવી આપ પૃપા કરે. 


હે નિર્મોહુ ! માયા ને માયાનાં કાયોને હુવે હું આપના સ્વરૂપમાંજ 
બાધ પમાડવા ઇચ્છું છું. જેમ કથ્પિત સાપ ને તેના ધમોનેો દેરડીમાં 
ખાધ કરવામાં આવે છે, ને કહિપત રૂપાના ને તેતા ધમેનેો 
છીપમાં ખાધ કરવામાં આવે છે, તેમ કક્પિત માયા ને તેતાં કાયેનેો 
હૈ આપના સ્તરપમાં બાધ કરવા ઇચ્છું છું. આપ એકજ સત્‌ છે, તે 
પછી આપનાથી ભિન્ન ખીજું કેોધ્ઠ સત્‌ કયાંથી હોઈ શકે ? હે પ્રકાશરૂપ ! 


આપની કૃપાનાં કિરણોથી મારા હડયમાંથી મહામોહરૂપ ધાડું અંધાર 
સદાને માટે નિર્ત્ત થાએ. 


હે મદરહિત ! હું ક્રિયા કરતારાં સવ કર્ણે।થી રહિત છું, તેથી હ 
કંઇજ ક્રિયા કરતો નથી, તે। પછી હું કયાનું નિરર્થક અભિમાન શામાટે 


કરુ ? કાંઈ કયાં વિના મે' અસુક કર્મ કર્યું એમ કહેવું એ કેવલ 
મિથ્યાભાષણુ છે. વળી વ્યવહારપક્ષે થોડું કર્મ કરીને ધણું ખોલી 


બતાવવું એ પણુ વિવેકહીનતાયુક્ત અભિમાનજ છે, તે પણુ મારે 
શામાટે કરવું એેઇએ ? મારું હૃદય ને મારી વાણી સર્વદા અભિમાન- 


ર૯૪ શ્રીસદુપદેશ્દિવાડર. 
વિતાનાં ને વિનયવાળાં થાય એમ ડું ઇચ્છું છું. 

હે સવવ્યાપક ! આપજ જે સર્વત્ર વ્યાપી રહા છે, ને વસ્તુ- 
તાએ આપથી ભિન્ન અહિ કાંઇ છેજ નહિ, તો છું કેતી ધર્યા કરુ? 
કુલિપતતી પરષ્યો કરી મૃર્ખ બનવું, ને પોતાનું હદય નિરર્થક તપાવનું 
એમાં કાંઈજ સાર નથી. હૃદયમાં દખાઇ રહેલા વિશુદ્ધ પ્રેમતા પ્રબલ 
પવાહુને મોકળા કરી તેવડેૅ આપનાં ચરણુકમલ પ્રક્ષાલન કરવાં જેધએ 


તેતે બદલે આપના સ્વરૂપને નહિ ઓળખી પ્રકારાન્તરે આપની દ્યા 
કરવી તે મારું હિતકર કેમ હોઇ શકે ? 

હે પૂણુ નિદોધ ! મારા હદયમાં દંભતેો કાંઇ પણુ અશ્ચ રહલો 
હેય તો તે આપની કૃપાથી નાશ પામો. અહિ આપવિના ખીજુ કાંઇ 
સહ્ય નથી, તો મારે નકામો ડોળ કેોતી આગળ કરવે। ! ધનલાભ, 
પૂન્ન-સત્કાર-કે કીતિમાટે મારે દંભ કરવાની કાંઇ પણુ અગત્ય નથી. 
ધતાદિ ક્ષણિક વસ્તુઓઆમાટે મારે અસતયભાષણાદિ પાપ કરી મારા 
જીવાત્માને વધારે દુઃખી કરવો ને તેની જ્ઞાતિનો વિધાત કરવો એમાં 
મતે લેશ પણુ લાભ નથી, પણુ સર્વથા હાનિજ છે, આ સત્ય સર્વદા 
મારા અતઃકરણુમાં જમ્રત્‌ રેણે, 

હે અભયરૂપ ! આપના સ્મરણુધ્યાનવડે ને આપના સ્વરૂપના 
યથાર્થ જ્ઞાનવડૅ મારું હદય સર્વદા નિર્ભય રહે. ખાલ્પદાથે, શરીર, 
પંદ્રિયો ને અતઃકરણુ।દિમાંથી કોઇ પણુ માર નથી, તા પછી કોના 
વિનાશના વિચારથી મારે જય પામવું? રોગે, શત્રએ કે હસક 
પ્રાણીઓ તો મારે! વિનાશ કરવા સમથ નથી, પરતુ કાલ પણુ 


અવિનાશિસ્વભાવવાળા મારે! વિનાશ કરવાને લેશ્ચ પણુ સમર્થ નથી. 
નિ'દાથી, અપમાનથી, મારથી કે ધનહાનિ આદિ પ્રતિકૂલ પ્રસંગની 
કલ્પનાથી મારે ભય પામવાનું કાંઇ પણુ કાર્‌ષ્ુ નથી. મારા અસંગ ને 
વિકારશૂન્ય સ્વરૂપને કેઈ પણુ પ્રાણિપદાર્થ કાંઈ પણુ ભય ઉપજાવવા 
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સમર્થ નથી આવા વિચારવડે હું સર્વદા નિભય રહું એવી આપની 
પા સારા ઉપર સર્વદા બતી રહો. 

હે અઠદ્િતીય ! આપતા ડૃપાકટાક્ષવડે સર્વત્ર એકજ તત્વને 
અવલેોકતો હું સવદા શેકકરહિત રહું. અન્ય સર્વ મિથ્યા જાણ્યા પછી 
મારે કયા મિથ્યા પ્રાણિપદાર્યના વિનાશ્થી કે વિષોગયી શેક કરવો ? 
પરમાનંદરૂપ આપજ અ'તરખહાર વિલસી રહ્યા છે તો પછી મારે 
કોને માટે શેક કરવો ઉચિત છે? પરમાનંદરૂપ આપના અતુભવવડૅ 
પરમાન'દનો ઉપભોગ કરવાને બદલે હૈ નિરર્થક શે।કજ કર્યા કરું તો 
પછી મારા જેવો અભાગીઓ ખીજે કાણુ ? 

હે માધવ ! સવાંગસુંદર લદ્દમીનું આધિભોતકરૂપ કેટલું બધું 
મનોહર છે તે, તે લક્ષ્મીના આધિભોાતિકસ્તરૂપની અનન્યભક્તિ કરનારા- 
એજ જાણે છે, અન્યને તેના મતોઉર્પણુાનું જેણએ તેવું ભાન 
થ્રતું તથી. લદ્દમીંતું આધિભોતિકસ્વરૂપ જ્યારે આવું મનોહર છે ત્યારે 
તેમનું આધિદેવિકસ્વરેપ બહુ મને।હર હોય તેમાં શું આશ્ચર્ય ? એવાં 
પરમમને[હર લદ્દમી પણુ ન્યારે તેમનામાં ઉદાસ રહેનાર આપનાં 
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ચરણુકમલ્ોનું પરમપ્રેમ, ભય ને સાવધાનતાથી સરવંદા સૈવત કરે છે 
ત્યારે આપતા મનેોહરપણુાની મર્યાદા બાંધવી એ મતુષ્યતી બુદ્ધિની 
બહારનો વિષય છે એમ ક્યા વિતા રહેવાતું તયી. આવા નિરગધિ 
સૉંદ્યવાળા આપની પ્રાપ્તિ સર્વ દશ્યમાં મતતી અત્યંત ઉદદાસીતતા 
મયા વિતા થવી સેભવતી નથી, માટે હે નિરતિશયસૌંદય મૂર્તે ! આ 
અતઃકરણુને સર્વ વિષયોમાં અડગ ઉદાસીનતાની પ્રાપ્તિ કરાવવા 
“પા કરે. 
હે મુનિજનમાનસહસ ! જેમ હું કીચડ આદિ અપતિત્ર ને દુગંધ- 
વાળા પદાથેના ભકહ્ષણુમાં તથા પ્રાણુનું હરણુ કરનાર 1િષતા ભક્ષગુમાં 
કદીપણુ પ્રશત્તિ કરતો નથી, પણુ તેમાં સવદા સર્વથા સ્વાભાવિક 
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ઉદાસીન રહે છું, તેમ પરમ અપકારક શખબ્દાદિ વિષયોની તથા 
તેમનાં ઉપકરણૂ।ની અત્યંત તુચ્છતા સમજ તે સર્વમાં હું સર્વદા સર્વથા 


સ્વાર્ભાવક ઉદાસીન કયારે રહ શકીશ ? મને સર્વ વિષયોમાં અડમ 
રોષદશન થાય, તેમનાથી જેમ બને તેમ દૂર રહેવાની સ્તાભાત્રિક ઇચ્છા 


મારા મનમાં સુસ્થિર થાય, તેમનું મને સ્ત્રાભાવિક વિસ્મરણુ થાય, 


ને તેમાં રહેલી પ્રોતિનાો મારા મનમાં દગ્ધભાવ થાય એમ રર રહ્ધ- 
ભાવથી સવંદા ઇચ્છું છું. 


હે સર્વરેપ! હું સર્વ પ્રાણિપદાય માં સર્વદા સમભાવે રહેલા 


આપને અનુભવીને આપના સાક્ષા(કાર્વડે ભર્યકર મો; ડાળા નાગમાં 
ને સુગંધમય મનેોહારી પુષ્પોની વા ઉત્કટ મોતીઓતી માલામાં, કરકરી 


શ્ઞિલામાં ને કોમલ તથા સુગંધમય પુષ્પોતી રચેલી શય્યામાં, માટીના ટેકામાં 
ને હોરામાં, બલવાન્‌ શત્રુમાં ને નિ:સ્વાર્થ ઉપકાર્‌ કરનાર મિત્રમાં, અને 
તણુખક્ામાં તે રૂપયોવનવતી યેગ્ય સ્ત્રીમાં સમભાવવાળો કયારે થઇશ ? 

હે ભવખ ડન ! પરમપ્રીતિપૂવક સર્વદા આપના સ્મરણુ'્યાનમાં 
મગ્ત રહેલે। હું મારા સ્થૂલશરીરનું ભાન ભૂરી અ'તઃકરખ્ુતી એવાં 
અતમુખ સ્ટાતિમાં કયારે આવીશ કે જ્યારે મારા શરીરને ભ્ષનું 35 
સમજને વનનાં હરિષુદિ પરાએ પોતાનાં શ્વરીરની ચળ દૂર કરવા 
પોતાનાં શરીરને મારાં શરીરસાથે ધસશે, મારા કાનમાં પાતાનાં | ધર 
કરીને અરણ્યનાં જુઓ રહેવા લાગશે, ને મારાં નેત્રોમાંથી ઝરતાં 
ગપ્રેમાશ્નને મારા ખોળામાં ભયરહિત થઇને ખેઠેલાં પક્ષીઓ પીશે. 

હે પરમાત્મન્‌ ! આપતી પૂણુ પૃપાવડે મને મારા વાસ્તવિક 


સ્વરૂપનો સંશર્યવિપર્યયરહિત સાક્ષાત્કાર સર્વદા રહે!, સુપુપ્તિમાં મારૂં મત 
જેવું સુપ્રસન્ન રહે છે તેત્રુંજ સુપ્રસલ જમત્માં પણુ તે રહો, અતે 


ખહ્મલોકના વિષયો પણુ મને તણુખલાજેવા તુચ્છ પ્રતીત થાએ. 
હે પરમપ્રેમાસ્પદ ! મારા અતઃકર્‌ણુની સર્વ ૬ૃત્તિઆ આપના સ્વરૂપ- 
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નેજ વિષય કરૅ।, મારા એતઃકરણુના ઉડાણુમાં જે જે પ્રાણિપદાર્થમાં 
પ્રેમ રથો હેય તે સર્વ પ્રેમ નિઃશેષ નિકૃત્ત થાઓ, ને આપના સ્વરૂષ- 


માંજ મારું અતઃકરણુ પરમપ્રેમવાળ થઇ અતે આપતાજ સ્વરૂપમાં 
તે વિરામે।. 


ર૦૦. “ જે મનુષ્યના હૃદયમાં કેહ પણુ પ્રકારના અભિમાન- 
વિતાની પરમદીનતા, અન્ય પ્રાણિપદાથ માં ઉદાસીનતાવાળી પરમાત્મામાં 
અડગ પરપમર્પ્રોત, સદ્ગરતી આજ્ઞાનું વર્ય, દઢતા ને સાવધાનતાથી 
િરંતર પ્રૉતિપૃવક પરિપાલન, ને વ્યવહારપરમાર્થનાં કતવ્યોમાં આરઢ- 
તિ'દા આ ચાર શુભમુણાનો જે ઉદય ન થાય તો તે મતુષખ્ય આ 
ભય ડર ભવસાગર શી રીતે તરી શકે / નજ તરી શકે. 5 

પત્ર ૨૦૬---૨૩૫#? 

ક» 2«આ વિશ્વના ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના અવાંતર્‌ નિયંતા ઓનાં સ્વ- 
રૂપા જાણુવાનાં તમારી ઘણા દિવસની ઉત્કટ ૬ચ્છાને પરિતૃ્ત કરવા 
આજે ઓઆપનિષાત્સિદ્ધાંતને અનુસરીને નીચેની પંક્તઓઆ તે વિષયના 
દિગ્શનરપે લખાય છે:-- 

દેશ, કાલ અતે વસ્તુના પરિચ્છેદથી રહત સચ્યિદાનંદસ્વભાવ- 
વાળી વસ્તુ બહ્મ કહેવાય છે. એ બહ્મના એકદેશમાં આ જડ જગતતા 
ઉપાદાનકારણુરપ માયાનામતું સૃદ્મતર દ્રવ્ય રહેલુ છે. આ માયાતન્વ 
સત્‌ , અસત્‌ કે સદસત્‌ કહેવાતું નથી, કેમકે ભજે તે સત્‌ હોય તે] તેનો 
સાનકાલે બાધ-મિથ્યાપણાનો નિથય-ન થવો જેદએ; જે તે અસત્‌ 
હેય તો તેના કાયરૂપ જગતની પ્રતીત વ્યવહારકાલે થાય છે તે ન 
થવી જેઈએ, સસલાનાં શિ'ગડાં અસત્‌ હોવાથી જેમ તેના કાયનો 
ગ્રતીતિ કદને થતી નથી, તેમ માયાનાં કાયોની પ્રતીતિ પણુ કોઇને ન 
થવી જેઈએ; અને સત્‌ તથા અસત્‌ પરસ્પર વિરેધી હોવાથી તે 
એક વસ્તુમાં ૧હી શકે નહિ, તેથી માયાને સદસદ્રપ પણુ કહી શકાય 


૨૯૮ શ્રીસદુપદેશ્ચદિવાંકર. 

નહુ. આ માયા બરહ્મથી ભિન્ન, બહ્મથી અભિન્ન, કે બદાથીં ભિન્ના- 
ભિન્ત કહેવાતી નથી, કૈમકે જે તે ખહ્યથી ભિન્ન હેય તો દૈત થાય, 
ને તેથી એકજ અદ્દતિીય બહા છે એવા શ્રુતિના કથનને। વ્યાકેપ 
થાય; જે તે બહ્મથી અભિન્ન હેય તો જેમ અવિકારી ને અસંગ 
ખ્રહ્મમાંથી કાંઇ ઉત્પન્ન થતું નથી, તેમ માયામાંથી પણુ કાંધ (જગત્‌ ) 
ઉતપન્ત થઇ શકે નહિં; અતે ભિન્ત તથા અભિન્ન પરસ્પર વિરોધી 
હોવાથી તે એક વરતુમાં રહો શકે નહિ, તેથી માયાતે બયાથી ભિન્ન- 


ભિન્ન કહી શકાય નહિ. વળી આ માયા સાવયવ, નિરવયવ કે 
સાવયવનિર્વયવવ પણુ કહીં શકાતી નથી, કેમકે સાવયવ વસ્તુ 


ઉત્પત્તિવાળી હેય છે, પણુ માયાની ઉત્પત્તિ સિદ્ધાંતમાં સ્વીકારવામાં 
આવતી નથી. માયાની ઉત્પાત્ત કદ વસ્તુમાંથી થઈ તે કહી રાકાય 


એમ નથી. અસંમ ને તિરવયવ બભહ્મમાંથી તે માયાની ઉતપત્તિ યઇ 
શકે નહિ, માયામાંથી માયાની ઉત્પત્તિ સ્વીકારતાં આત્માશ્રયદેષની 


પ્રામિ થાય છે. ઈશ્વર તથા છવ તે! માયાનો સદભાવ સ્વીકાર્યા પછી 
સિદ્ધ થાય છે, માટે તે બેમાંના કે!ઇઇ એકમાંથી પણુ માયાની ઉત્પત્તિ 
થઇ શકે નહિ. માયાની ઉત્પત્તિ માનતાં બહુ દોષેની પ્રાપ્તિ થાય છે, 
માટે માયાને અનાદિ માનવામાં આવે છે. જે માયાને નિરવયવ માનીએ 
તા તેમાંથી આ સાવયવ જગતતી ઉત્પત્તિ થઇ શકે નહિ; અતે સાવયત તથા 
નિરવયવ એ બંને પરસ્પર વિરેધી હોવાથી તે બંને વિરોધી ધર્મો એકજ 
વસ્તુમાં રહી શકે નહિ; તેથી માયાને સાવયવનરવયવ કહી શકાય નહિ. 
માયાસહિત ચેતન પશ્વિર કહેવાય છે. એ પશ્વિર માયાના નિયંતા ને 
માયાનાં કાર્યોના મુખ્ય નિયંતા છે. એ ઈશ્વર કારણુબ્રહ્મ, અતર્યામી 
તશ્રા મહેશ્રરાદિના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. માયામાંયી આકાશ, વાયુ, તેજસ , 
જલ ને પૃથિવી એ પાંચ અપંચીકૃત અથવા સૃદ્મભૂતે। ક્રમપૂર્વક ઉપજે છે. 
તેમના નિયંતા પણુ ઈશ્વરજ છે. એ પાંચ અપંચીકૃત ભૂતોમાંથી પંચીકરણ- 


નનન 


તૃતીય કિર્‌ણુ. રહૃછ 


માં કલ્યા પ્રમાણે પાંચ કમે દ્રેયો, પાંચ પ્રાણુ, પાંચ સાનેન્દ્રિયા, અને ભત્ત- 
ભેદે ચાર પ્રકારનું અતઃકરણુ ઉપજે છે. આ સર્વ ને સૃદ્મસૃષ્ટિ વા સૃદમપ્રપંચ 
કહેવામાં આવે છે. આ સૃદ્દમપ્રપંચના નિયંતા હિરણ્યગભ વા સૃત્રાત્મા 
વા કાર્યબ્રહ્મના નામથી ઓળખાય છે, આગળ કહેલાં અપંચીકૃત પાંચ 
ભૂતો મિશ્ર થઇ તે ભૂતોમાંથી ઉપર કહેલાં નામવાળાં પંચીકૃત 
પાંચ ભૂતો વા સ્થૂલભૂતો ક#મપૂર્વક ઉપજે છે. તેના યતા પણુ 
હિરણ્યગર્ભ છે. એ પંચીકૃત પાંચ ભૂતોમાંથી ચોદ લેક, તે ચાદ લોકમાં 
વસવાને ઉચત એવાં પ્રાણીઓનાં શરીરે, અને તે પ્રાણીઓને ખાવા- 
પીવાયોગ્ય અન્નજલતી તથા અન્ય યેગ્ય પદાર્થોની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
આ સર્વ સ્થૂલરખ્ટિ વા રથુલપ્રપંચ કહેવાય છે. આ સ્થૂક્ષપ્રપંચના 
નિયંતા 1વરાડ કહેવાય છે. ભૂ:, ભૂવઃ, સ્વઃ, મઉઃ, જતઃ, તપઃ ને સત્ય 
આ ઉપરના સાત લેકેનાં નામો છે; અને અતલ, વિતલ, સુતલ, 
તલાતલ, મહાતલ, રસાતલ ને પાતાલ એ નીચેના સાત લોકોનાં નામે! 
છે. એ બને મળીને ચૌદ લે।ક થાય છે. ભયંકર નરકે! પાતાલની નીચેના 
ભાગમાં ગણાય છે. ભૂર, ભુવર ને સ્તર્લાકતા નિયંતા ₹દ્ર વા મહે 
છે, મહુલેકના નિયંતા પ્રકનપતિ છે, અને જનલે।ક, તપોલેકક ને સત્ય- 
લોકના નિયંતા બહ્મા છે. અતલના અધિછાતા મહામાય, વિતલના 
અંધિદાતા હાટકેશ્વર, સુતલના અધિપ્ઠાતા બલિ, મહાતલના અધિષ્ઠાતા 
સપર્‌ાજ, ર્‌સાતલના અધિષ્ઠાતા દાતવેશ, અને પાતાલના અધિષ્ઠાતા 


નાગલેકેશ છે. હયાશ્ી નરકકુડવાળાં ભિન્ન ભિન્ન નરકોના અધિષ્ઠાતા 
યમના સેવકે છે, ને તેના મુખ્ય અધિષ્ઠાતા યમ છે. 


સ્વલે1કના નિયંતા ૪4 છે. ભુવલે[કમાં રહેલાં અનેક મેડલેના 
ભિ્ત ભિ નિયતાઓ ઉંદ્રના હાથતીચે કામ કરે છે. 

ભૂર્લોકના નિય'તા 5 છતાં ભૂલાકની વ્યવસ્થા કરવા તે ઇ€દ્રની 
આતથી ભૂલેંકના દૈવ તેમના અધિકારનીચે કામ કરે છે. તે રેવના 


૩૦૦ શ્રીસદુપદેશ્રદિવાકર. 
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હાથતીચે કામ કરનારા દાપાધેપાતિ ને સમુદ્રાંધિ્પાતતા નામથી ઓળખાતા 
ભિન્ન ભિન્ન દેવો હેય છે, તેઓ પોતપોતાના અઆધિકારનીચેના 
દીપના ને સમુદ્રતા નિયતા ગણાય છે. પ્રત્યેક દ્પીપમાં રહેલા ખેતા 
નિય'તા ખડાધિપતિ દેવો ભિન હેય છે, ને સમુદ્રમાં પડતા વિભ્માગોના 
નિય'તા ઉપસામરાધિપતિ દેવો પણુ ભિન્ન ભિત્ન હોય છે. 


પ્રવ્યેક ખડમાં રહેલા દેશોના, પેટા દેશેતા, ( પ્રાંતાના, ) નગરોના ને 
ગામોના નિયતા દેવો ભિન્ન ભિન્ત હોય છે, જેઓ દેશ્દેવ, પ્રાંતદેવ, 


નગરદેવ ને મ્રામદેવના નામથી ચએળખાય છે. નગરાદિનતી બહારતી 
વનાદિથી ભિન્ન યો।જનયોજનપવતની ભૃમિના, નદીઓના, સરે।વરે।ના, 
પર્વતોના ને વનોના નિર્વતા દેવો પણુ ભિન્ન ભિન્ન હોય છે. 


જેઓ તેમને ઉચિત એવાં નામોથી ઓળખાય છે, નમરાદિમાંના 
પ્રવોક ઝફના તિર્યતા ભિન્ન ભિન્ન હોય છે, ને તેઓ ગઝહ્દેવના નામથી 


ઓળખાય છે. પ્રાણીઓની ભિન્ન ભિન્ત ન્નાતઓઆના તથા મનુષ્યનાં 
ભિન્ન ભિન્ન કુલોતા.ને ભિન્ત ભિન્ત કમોના દેવે પણુ ભિન્ન ભિન્ન 
હોય છે. તમરાદિતી બહારતી વનાદિથી ભિન્ન યોજતપય'તતી ભૂશિતા 
નિય'તા દૅવના હાથતીચે પ્રત્યેક ક્ત્રના (ખેતરના) નિયતા દેવ હેય 
છે, જેઓ ભૈત્રપાલના નામધી ઓળખાય છે. આમ ક્ષેત્રપાલ ને %હ- 


દૈતતાથી માંડીને મુખ્યનિય'તા ઉશ્ચર્પર્ય ત અનેક પ્રકારના ચઢતી ચટતી 
પદવિના ને ચઢતા ચઢતા સામર્થ્યવાળા દેવો! છે. મુખ્યનિયતા પશ્વરના 


નિયમને અતુસરીતે આ સર્વ દેવે! પોતપોતાના અધિકારની મર્યાદામાં 
આવેલા પ્રદેશમાં રહેલા પ્રાણિપદાથોતી અદસ્ય રહીતે દેખરેખ રાખે 
છે, અદસ્ય રહીને તે સર્વનું રક્ષણુ કરે છે, અને અદસ્ય રહોને તે તે 


પ્રાણીઓના કમોતુસાર તેમની જે જે પ્ર્ણત્ત થવાની હેય તયા તેમને 
જે જે ફૂલભોમ થવાને હોય તે સર્વતી અતુકૂલતા રચી આપે છે. 


ચઢતી ચઢતી પદવિના ને ચઢતા ચઢતા સામર્થ્યવાળા દેવે। પોતપોતાના 
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હાથતીચેના રદવાતી તથા પોતપોતાતા અધિકારતીચેના પ્રદેશમાંના 
પ્રાણિપદાથેનતી દેખરેખ રાખી તેમની યોગ્ય વ્યવસ્થા કરે છે, ને 
પાતાના હાથનીચેતા અધિકારી દેવતી કાંઇ ભૂલ થઇ હેય તો તે 
ભૂસ સુધારે છે. જેમ આપણે આહ ધરધણીથી માંડીને મહારાન્ન- 
પર્યતનતા આધિશૌતિક નિયંતા જેદએ છીએ, વા નનણીએ છીએ, 
તેમ આ સર્ત્ર આધિદૈવિક નિયતાઓઆ સામાન્‍ય બુદ્ધિવાળા આર્તિક 
મનુખ્યોને શાસ્ત્રાદિઠારા જાણુવામાં આવે છે, તે અંતઃકરણુની વધારે 
યોગ્યતાવાળા પુસ્ખાને સ્વાતુભવદ્દારા તે જણુવામાં આવે છે. પરાઈ કોઇ 
ગ્યલે આધિભાતિક નિય'તા ને આધિટૈવિક નિયંતા એકજ હેય છે, 
ભિન્ન ભિન્ન હોતા નથી. 
પૂર્વો કલા પ્રમાણે માયાવિશિષ્ટ ( માયારૂપ વિશેષણુસહિત ) 
ચંતન 3શ્વર છે. તે ધશ્રર ભક્તોની શિન્ન ભિન્ન પ્રકારની ભાવના- 
પ્રમાણે તેમને શિન્ન ભિન્ન નામે ને શિન્ત ભિન્ન રૂપે દર્શન આપે 
છે, ને તેમતી ભાવતાપ્રમાણે તેમની સાથે વ્યવહાર કરે છે, અડગ ને 
ખૂલવતી ભાવનાતા પરિપાકથી ઇશ્વિરતા ચેતનસ્વરૂપતા વિવતર્‌પે ને 
તેમને આશરે રહેલી માયાના પાંરેણામર્પે ભકતોને તે પશ્વિર્તાં ભિન્ન 
ભિન્ન સ્વરેપો, નામો ને તેમની સાથેના ભિન્ન ભિન્ન વ્યવહારે! પ્રતીત 
થાય છે. જેમ કારણુ।પાધિરૂપ માયાસહિત ચેતનને ₹શ્વર્‌ કહેવામાં 
આવે છે, તેમ સૂક્મકાર્યોપાધિસહિત ( ચૃદ્દમપ્રપંચસહ્તિ ) ચેતનને 
હિરણ્યગર્ભ, સ્થૂલકાર્યોપાધિર્સાહુત ( સ્થૂલપ્રપંચસહિતિ ) ચેતનને 
વિરાડ્‌, મહલેંકે રેકેલા ચેતનતી ઉપાધિસહિત ચેતનને પ્રળ્નપતિ, ને 
ભૂર્‌, ભુવર્‌ ને સ્વર્ગલોકે રેકેલા ચેતનની ઉપાધિર્સાહૃત ચેતનને ઇંદ્ર 


કહેવામાં આવે છે. દીપાધિપતિ દેવાથી માંડીને ગૃહદેવતા ને ક્ષેત્રપાલ- 
દેવતાપર્વતની એ પ્રમાણે સ્થિતિ ન્નણુવી. એ સર્વ સ્થલે તેમના 
પૂજકોને તેમતી અડગ ને બલવતી ભાવનાપ્રમાણે ચેતનનોા વિવર્ત થઇને 


૩૦૨ શ્રીસદુપદે્શાદવાકર્‌, 
ને માયાનું પરિણામ થઇને દશનાદિ થાય છે. આ સર્વ નરૂપણુ 
પ્રતીત થતા વ્યવહારની સિહ્ધેમાટે હોવાથી વ્યાવહારિક છે એમ સમજવું, 
અર્થાત્‌ તે સર્વ વ્યવહાર જેટલે અશે સત્ય છે તેટલે અશે 
સતય છે એમ સમજવું. સત્યસંકઃપવાળા મહેશ્તરતા અમોધ સંકલ્પથી 
જીવોના કર્માનુસાર તે સર્વ ઉપજે છે, ને સ્મષિતિકાલે તેમનું ઉપર 
કહેલી રીતે પરિપાલન થાય છે, ને પ્રાણીઓનાં કર્મો અમુક સમયસુધી 
કલ ન આપી રકે એવી સ્થિતિવાળાં થાય છે ત્યારે તેઆ પોતાના 
અમોધ સંકલ્પથી તે સર્વનો સહાર કરે છે. ઉત્તમ મુમુક્ષતે આ સવ 
વર્ણુન ઉપયે।ગનું નથી, તેણે તો વ્યાવહારિક પ્રાણિપદાથેોને (મિથ્યા ગણી 
,.પોરમાર્થિક સત્તારૂપ બહ્મ જે સર્વદા અસંગ ને અવિકારી છે તેતે।જ 
અભેદભાવે આદરપૂર્વક વિચાર કરવો ભેઇએ. 

શાગ્રે અદ્તિીયતત્ત્વમાં દ્ેતતો આરેપપ મુમુક્ષુને અઠદ્તિીયતત્ત્વ 
સમળાવવામાટે ક્ષો છે, માટે અદ્િતીયતત્ત્તમાં કરેલા દૈતતા અ રે।પને 
મુમુક્ષુએ વિવેકવડે અપવાદ કરવો નેઈએ, ને અદ્તીયતત્ત્તને સંશય- 
વિપર્યયરહિત જાણવું જેધએ. પક્ષી ને પશુના ભેદભરેલાં વચને 
પણ સામાન્યખુદ્ધિવાળાં માણસા સમજી શકતાં નથી તે! પી 


"૧૦ 


૧ અરણ્યમાં પ્રવાસ કરનારા પ્રવાસીઓમાંના કોઇ એક પ્રતાસીતું 
ખાલક માગમાં પાછલે પહેરે મરણુ પામ્યું, તારે તેએ અરણ્યમાંના 


સમીપના સ્મશાનમાં તેને લઇ ગયા, ને ત્યાં બેસી સદન કરવા લાગ્યા. 
તેમતી પાસે તે બાલકને ખાળવાની કે દાટવાતી કાંઈ સામમ્રી નહેતી. 
તેમને સદન કરતાં નએેધને સમીપના ભૃક્ષપર ખેડેલેો એક ગીધ તેમને કહે છે:-- 
“ અહે સ્થિત્વા ૬તસાનિડસ્તિન /ઝપ્રમોમાચુસજુરઝ । 
યજાજઝયઇુર ઘોર લવેપ્રાળિમયંજરે ॥ ૨ ॥ 
ન સેછ્‌ ઝ્ીતિતઃ વસ્તિત્કાજઝધ ન 
ત્રિયો વા ચહ વા ટેષ્યઃ; પ્રાળિનાં મતિરીરન્ી ॥ ૨ ।॥” 


તૃતીય કિર્‌ણુ. ૩૦૩ 


તેઓ શાસનના બહુ ભેૈદભરેલાં વચતો સમર્થ સદ મુસ્ના સાહચ્યાવના 
કયાથી સમજ રક ? ને તેઓ તે વચને નથી સમજ શાકનાં, તેથીજ 


ભાવાર્થ:--ગીધા ને શીઆળોથો ભરેલા, ભય ઉપ”્નનનારાં ધણું 
હ!ડાપ જરેવાળા, અને પોતાના સ્તરૂપથી સવ પ્રાણીઓને ભય ઉત્પન્ન 
કરનારા અઃ શ્મશાતમાં તમે બડ સ્થિતિ કરી, હવે બસ કરે, ને 
આદિથી નએ. ૧. કાલધમને (મૃત્યુને) પામેલો કોઇ પણુ પ્રાણી 
હિ' જવતો થતો. નથી. તે પ્રિય હેય વા ઠ્રેષ કરવાયોગ્ય ટોય તોપણુ 
તેતી ભિન્ન ગતિ શત્રતી નથી. સવ પ્રાણીઓની ગત આવા 
પ્રકારતી છે. ૨. 
'ધનતાં આવાં વચનો સાંભળી પાસૈતા ઝાડની બખોલમાં છુપાઇ 
ર્લું 2ષક શીઆળ તે પ્રવાસીઓપ્ર'ત નીચેનાં વચનો બાલ્યું:-- 
“ આર્ત્યોડમં સ્થતો મૂઢાઃ, સ્ત જીત તામ્વતત | 
વરાવદ્ના મુદ્તાડચં, ઝ્રીવેરષિ ૧જર્‌ાચન ॥ ૨ ॥ 
બસુ કનવ્વર્ળામ; વાઝમપ્રાત્તમોવનન । 
સુપ્રાવચાત્જાથ મૂઢાસ્ત્યઝપ્વમાવિસજિતા: ॥ ૨ ॥” 


ભાવાથઃ:--હે મર્ખાઓ ! આ સૂર્ય હછી આયમ્યોે નથી. હમણાં 
તમે તે બાલકપર પ્રીતિ કરે. આ મૃટર્ત બહુ વિક્ષવ ળી છે. આ 
મૃહ્ત વીત્યા પછી કર્દદાચિત્‌ તે બાલક જીવતું પણુ થાય. ૧. હે મૃરો ! 
આ સેનાના જેવી કાંતિવાળા ને જુવાનીને નહ પામેલા ખાલકતે 
સકાર્હિત થઇને તમે ગીધના વાકયથી શામાટે ત્યાગ કરૅ। છે। ? સૂર્યાસ્ત 
યાય ત્યાંસુધી તમે ખેસે।, ને જે તે બાલક નજ જવતું યાય તે પછી 
તેને અઆહું મૂષ્ીને તમે જજે. ર્‌. 


આ વચને કહેવામાં ગીષનેો ને શ્રીઆળના જે સ્વાર્ય છે તે 


૩૦૪ શ્રીસદુપદેશ્દિવાકર. 


તેક, પૂર્સ્પર્‌ નિરર્થક કલહુ કરે છે, ને દુઃખી થ!ય છે. વિવેકી મનુષ્યે 
પાતાના સમથ સદ્‌ગચુરુતાં વચનોવડે ક્ષાસ્રનાં પૂ વચને।ાનું તાત્પર્ય 
સમજવા શક્િતિમાન્‌ થાય છે, ને તે તાત્પર્ય સમજ, નણુવાયેગ્ય 
“ણી, %તાથ યાય છે. ૨2, 

ર૦રે. 2 સવિત અને સંવેદન પયાય છે. એ ખંતેનાો અથ 
નાન એવે! થાય છે. વણે સ્થલે તેનો અથ નિસ્પાધિક જ્ઞાન એટલે 
આત્મા અથવા બહ્મ થાય છે. કે સ્થલે તેના બાલ પદાથનું જાન 
એવો અથ પણુ થાય છે. અહિ શ્રીરામચંદ્રજએઅ શંકા કરી છે કે 
જવન્મુક્ત સંવેદનરહિત ને અજડર્‌પ ( ચેતનર્‌પ ) કેમ હે!ઇ શકે ? તેના 
સમાધાનમાં ભગવાન્‌ વશિષ્ઠ કહ્યું છે કે જવન્મુક્ત પુર્વ સંવેદતવિનાને 
એગ્લે બહારના પદાથો માં સત્યપણાના જ્તાનવિનાના અને અજડ એટલ્ષે 
કેવલ્લ ચેતનરૂપ હોય છે. પોતે ચેતનરેપ છતાં મહારના પદાથેોને તે 
સત્યરૂપે ન્નણુતો નથી, પણુ માત્ર આભાસરૂપેજ જ્નણે છે. સંવેદનને 
વિષય જે બહારના *પટાદિ પદાથેા1 તે અહિ સંવેદ્ય જણવા, ચિત્તતા 
વિષયરૂપ જે પદાથો તે ચૅર્ય કહેવાય છે. 

પોગવાસિદમાં જે ડેકાણે અહિ સંવિત્થી કે સંવેદનથી ભિન્ન 
કાંઇ નથી, માત્ર સૌવિત્‌ કે સંવેદનજ રઝરૅ છે, એમ કહ્યું હેય ત્યાં 
સંવિત્‌ કે સવેદનને અચ કહાતત્ત્ત જાણુવું. 


સામાન્યખુહ્દિવાળાને નહિ સમય. જે સૂર્યાસ્તપહેલાં તે પ્રવાસીઓ તે * 
બાલકને મૂછીને ચાલ્યા નય તો તે બાલકનું પોતે ભક્ષણુ કરી શક્રે, માટે 
તે પ્રવાસીઓને તે ખાલકને ત્યાં મૂકીને ચ ૯યા જવાતું ગીધે કહ્યું છે; અને 
જે તે પ્રવાસીઓ સાંજ્સુધી ત્યાં રહે, ને પછી તે ખાલકતે મૂકીને 
ચાલ્યા જય તો તે બાલકનું પોતે ભક્ષણુ કરી શકે, માટે શીઆળે સાજ- 
સુધી ત્યાં રહેવા પ્રવાસીઓને કહયું છે, 


તૃતીય કિરણુ. ૩૦૫ 
૨૦૩. * જેમ અતિભૃદટિ થવાથી વરસાદના જલવડે નગરમાંના 

ર1જમાર્ગ ને શેરીઓમાં રહેલી સવ ગંદ» દૂર થઇ તે રાજમાગે ને શેરીઓ 
સ્વચ્છ થઇ ન્નય છે, તેમ ભક્તના હદયમાં પ્રભૃુતી અનન્યભક્તિતે। પ્રબક્ષ 
વેગ પ્રકટવાથી તે પ્રબલ વેગવડે તેના હૃદયમાં ને ઇદ્રિયાોમાં રહેલા 
સવ દોષો ધોવાઇ જઇ તેનું હૃદય ને પંદ્રિયા પવિત્ર થઇ ન્નય છે. જે 
ભક્તના હદયમાં પ્રભુની અનન્યભક્તિનો પ્રબલ વેગ ન પ્રકરી શકતો 
હેય તે ભડતે શને: શને: પરમાત્માની અનન્યભક્તના વેગમાં વધારે 
ફર્યા કરવો, ને પોતાના અ'તઃકરણુમાં તથા પંદ્રિયોમાં જે જે દોષે 
વિચારથી, શ્ઞાસ્રવાચનથી ને સદૃગુસ્ના ઉપદેશથી સમ”્નય તે તે 


રોવાનો પરિત્યાગ કરવાને પ્રયત્ન પર્ય, ઉત્સાહ, સાવધાનતા તે દરતાથી 
કર્યા કરવો જેધએ. આવા પ્રયત્નથી તેના હદયના ને ઇદ્રિયોતા દેખે 
દૂર થધ્ ન્નય છે. 

ર૦૪. ૪% જેટલો સમય અખડ તત્ત્વવિચાર ચાલે તેટલે! સમય 
તત્તતવિચારને। કે તત્ત્તવધારણા।ના ગષ્મા।ય. જ્યારે ધ્યેયાકારને। પ્રવાહ ચલાવવે। 
જેધ્એ ત્યારે તેવા વિચાર્‌ પણુ શ્રાંત પાડવા જેઈએ. 

પોતાના વ્યાપકસ્વરપને! જે વેલા વિચાર ચાલે તે વેલા અહ્ય- 
ભાવનાની ગણાય. 2 


વિક્ષેપોનો ધ્યેયમાં લય કરવામાં આવે તે યોગ્ય છે, પણુ એવા 
વિક્ષેપા ધારણા।કાલે તજ ઊર્કે એમ પ્રયત્ન સેવવે। ભબેઇએ. 


પ્રાણાયામકાલે ઝુ'ભકમાં પોતાનો પ્રાણુવાયુ ભહમરૈધમાં ગયો ને 
વિરામ્યો કે કેમ તે શાંત ચિત્ત અવલોકન કરવાથી જણાય છે. 


પોાગપ્રભાકરમાં લખેલાં યોગનાં આઠ અંગોથી ને સંપ્રજ્ઞાતયોગથી 
યોગાભ્યાસીને જ્ઞાનલાભ યાય. ધારણાદિતી સવને અગત્ય છે. તેતી 
પહેલાંનાં અંગોની અધિકારાનુસાર ન્યૃતાધિક અગત્ય છે. આસન કે 
પ્રાણાયામ જાનનાં સાક્ષાત્‌ સાધન નથી. 
નબ 


૩૦૧ શ્રીસદુપદેશ્રદિવાકર. 

દેઠુમાં રહેલી આરૂઢ પ્રીતિને તયા તેમાં રહેલી આ;મખુદ્ધેને 
(યજરી તે દેઠાભિમાત ત્યજવું કહેવાય, 

આર્ત્માનદા જમ્રત્‌ રાખી પ્રારખ્ધના ભોગની સમાપ્નિમાટે 
રાગદ્દેષરહિત પોતાને પ્રામ વ્યવહાર જ્ઞાની કરે તેમાં તે જાનીને હાનિ નથી. 

અન્ય વિઘાઓ માયાની અંતરના એક એક દેશને સમ”નવી તેનું 
આવરણુ દૂર કરૅ છે, ને દુઃખરહિત પરમાનંદને અનુભવાવી શકતી નથી, 
પણુ અલ્પાનેદ આપે છે, અને બહ્મવિદ્યા તો માયાથી પર રહેલા 
ને તેનાથી અસંખ્યગણુ। વ્યાપક ચેતનને સમજાવી અજ્તાનને સવારે દૃર 


કર્‌ છે, ને મનુષ્યને દુ:ખરહિત _ પરમાનંદર્િથિતિનો અનુભવ કરાવે છે, 
માટે અન્ય વિધાના કરતાં બર્હ્માવધ્ા ત્રેખ્ઠે ગણાય છે. 


શરીરની અશ્ચકિત અરદેને લીધે અન્ય સાધને ન થદ શકે ને 


તેનું ચિત્ત શાંત ને પવિત્ર હોય તો બહાવિચાર્થી પણુ તે મનુ'યને 
સાનલાભ ચાય. ૪ 


% પરેહ્ષત્તાનને વા અદર ત્તાતને સુદઢ ફરવા વારવાર આદર 
પૂવક બ્રહ્માભ્યાસ કરવાનો છે, તે સ્મરણુમાં રાખી તે પ્રમાણે વળવું. 
ધણુ! કાલની વિપરીતભાવના-દેહાદિમાં હંપણુની ખુદ્ધિ ને જગતમાં 
સત્યપણાતી ખુદ્ધિ-સામાન્ય નિદિષ્યાસતથી દૂર થતી નથી એ ભૂલનાનું નથી. 

મનનની કચાશ્ષથી રોકાઓ ઊઠે છે, ને તે દુઃખ દે છે, માટે 
એકાંતમાં બેસી સ્વાધિકારાતુસાર ભેદની બાધક ને અભેદની સાધક યુક્તિ- 
આવડે આદરપૂર્વક ખહાસ્વરૂપતું મતન કરવું. 

પેોપગવાસિદમાં દષ્ટિસૃષ્ટિવાદ માન્યો! છે. જેને તે ઉપદેશ કરે 
છે તે એકજ જવ મુમુક્ષુ છે. તેને પોતાના ચૅતનના વિવર્વરૂપ સર્વ 
પ્રાતિભાશિક ભ્રાસે છે. તેને દઢ જ્ઞાન થવાથી પ્રાતિભાસિક જગત્‌ૂતી 
નરૃત્તિ થઇ પોતાના સર્વવ્યાપક અખૈડસ્વરૂપનું સ્જુરણુ થાય છે. એવા 
સનીને પાછળ જગત્‌ રહે છે એવે! વિચારજ રહેતો નથી, કેમકે સર્વ 


તૃતીય કિરણુ. ૩૦૭ 
પ્રાણુપદાથે તેની દષ્ટિએ બાધ પામી ગયા છે. અન્ય પ્રાતિભાસિક 
પ્રાણીઓને પ્રાતિભાસસિક જગત્‌ દેખાય તેમાં જ્ઞાતીના સાનને હાનિ 
પહોંચતી નથી. આ સિદ્ધાંતમાં છવો, ધશ્વર, માયા, અવિદ્યા ને જગત્‌ 
એ સરવ પ્રાતિભાઉસક હોવાથી તેમનાં (જવાદિનાં) સ્વરૂપે! જનણુવાની 
અગત્ય રહેતી નથી. જેઓ આ સિદ્ધાંત ન સમજ શાકે તેને માટે 
સૃષ્ટિદષ્ટિવાદ છે. તેમાં જીવોનાં પુર્વકમાતુસાર્‌ ₹શ્વર આકાશાદિ સૃદિ 
રચે છે. આ સિદ્ધાંતમાં અવિદ્યામાં એટલે કારણુશરીરમાં પડેલું ચેતનનું 


પ્રતાબબ જવ છે, ને રુદહ્દસાત્ત્વકક, સૂદ્મતર ને આકાશથી વધારે 
વ્યાપક દ્રવ્ય જેને માયા કહેવામાં આવે છે, તેમાં પડેલું ચેતનનું 


પ્રતિબિભમ ઈશ્વર કહેવાય છે. આ સિદ્ધાંતમાં ધણા જવો! માન્યા છે, 
તેથી જે જે જવને મોક્ષ થાય છે તેને માયા ને માયાનાં કાયેને 


ખાધ ચાય છે, ને અન્ય અગાનીઓને તેમાં સતયપણાની ખુદ્ધિ રહે છે. 
બંને સિદ્ધાંતમાં જવન્મુક્તને માયા તુચ્ઠ એટલે રાન્યરૂપ ભાસે છે. 
ચૃન્ય એટલે અભાવ. વસ્તુતાએ જે ન હેય તેને પ્રતીત કરાવનાર ને 


પ્રતીત થનાર માયા કહેવાય છે. પ્રાસનામતો જન ખીન્ન સિદ્ધાંત 
પ્રમાણે ઈશ્વરથી અભિત્ત હેય છે. 


સ્તાની સવમાં આત્મારૂપે રહેલા છે, તેથી તેઓ પોતાના સવાત્મ- 
ભાવવડે પોતાના સ્વર્‌પમાં સર્વનો સદ્ભાવ ધારી આ વિશ્વમાં જે 
કાંઇ છે તે હું છ, એમ કહ શકે. 


૨૦૫. 2૮ » આ સ્થૂલશરીરમાં હાડકાં આદિ જેટલો કઠિન 
ભાગ છે તે પૃથિવીતત્ત્વતાો છે, સધિરાદિ જેટલો પ્રવાહો ભાગ છે તે 
જલતત્ત્તનો છે, શ્વરીર્માં ઉષ્ણુતા રાખનારે જેટલે! ઉષ્યુ જ્ઞાગ છે તે 
તેજસ્તત્તતતો છે, શરીરના અવકાશમાં પોતપોતાનું કામ કરનારા જે 
ગતિવાળા પ્રાણુવાયુઓઆ છે તે વાયુતત્તતતા ભાગરૂપ છે, અને આ સ્થલ્- 
ગ્રરીરમાં પ્રાણુવાયુના હેતુભૂત જે સૂટ્મ ને સ્થૂલશ્નરીરનતા અવકાશવાળા 


૩૦૮ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
ભાગર્માં રહેનારું દ્રવ્ય છે તે આકાશતત્તતા ભાગર્‌પ છે. આવી રીતે 
વિચાર કરતાં આપણું સ્થૂલશ્વરીર સ્થૂતર પાંચ ભૂતોના કાર્યરૂપ છે, 
એમ સમળ્નય છે. આ સ્થૂલ પાંચ ભૂતનો જડ હોવાથી આપણું સ્યૂલઃ 
શરીર પણુ જડજ છે, ચેતનરૂપ વા આત્મા નથી. સ્થૂલ્શરીરમાં જે 
ચેતના-સુખદુ:ખનું ભાન--પ્રતીત થાય છે તે ચેતનનો ત્તાનસ્વભાવ 
તેમાં સંકાંત થયેના હોવાથી થાય છે. ધણુ! કાલતી ભ્રાંતિથી મનુષ્યાદિને 
સ્થલશરીરમાં હુંપગુનું એટલ્લે આત્માનું ભાન થાય છે. મનુખ્ય આ 
બ્રાંતિને વશ ૨હી જ્યાંસુધી તેમાંથી આત્મબુદ્નો પરિત્યાગ કરતો નથી 
તાંસુધી તે સ્થલ્શરીરની સાથે સંબૈધવાળા પ્રાણિપદાર્થામાં રહેલી મમતા 
(યજી શકતે! નથી, ને તે મમતાવડૅ તે વારંવાર તૃષ્ણા, ખેદ ને ગર્વાદિને 
વશ થઇ દુઃખાનુભવ કર્યા કરે છે. સ્થલ્રશરીરમાં રહેલી અહંતા પણુ 
સ્ચૂલક્ષરીરનાં સુખદુઃખોને આત્મામાં પ્રતીત કરાવી ગત, છુર્ષ વા 
ખેદ્ને વશ કરાવી દુ:ખી કરે છે. સ્થલદેઠુમાં રહેલી હુંપગાની ભ્ાંતિ 
સર્વ પ્રકારનાં દુઃખોને ઉત્પન્ન કરનારી હોવાથી વિવેટી મનુષ્યે વિવેક- 
વડે તેનો પરિત્યાગ કરી દેવો એેઇએ. ધડાનેો દ્રણા જેમ ધડાથી ભિન્ન 
છે, તેમ સ્થૂલશરીરના સ્તરેપનો વિવેક કરનાર આત્મા સ્ક્રલશરીર્થી 
અને તેના ધમોથી ભિન્ન છે એમ નકકી થાય છે. “મારું શ્રરીર” 
આવે પ્રયોગ લેકે કરે છે તે ઉપરથી પણુ પોતાતું સ્થ્રલશરીર માન- 
નાર આત્મા સ્યલશરીરથી ભિન્ન છે. “હું ગર છું” “હું સ્યામ છું 
દાદિ પ્રયોગો તો ધણુ! કાલતી સ્થલશરીરમાં રહેલી હુંપણાતી ભ્રાંતિને 
લીધે લેકે! કરે છે. ચાર ભૂનોનાં પરમાણુઓ ભેળાં થવાથી ચેતના" 
વાળું શરીર ઉપજે છે એમ કહી શકાય નહિ, કેમકે પ્રત્યેક પરમાણ 
જડ હોવાથી તેના સમૂઠ્ઠમાં ચેતનધર્મ ઉપજી શકે નહિ. પ્રત્યેક પર્‌મા- 
ગતે ચેતનધર્મવાળું માનવામાં આવે તો એક સ્થૂલશરીરમાં અસૈખ્ય 
ચેતના માનવાં પડશે, ને તેથી શ્રરીરને નિયમિત વ્યવહાર કયું ચેતન 
ચલાવે છે તે નક્કી યણ શકશે નહિ. 
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વાણી, હાય, પગ, ઉપસ્થ ને ગુદા આ પાંચ કર્મે ન્દ્રયો; શ્રોત્ર, 
ત્વયા, નેત્ર, જિષા ને નાસિકા આ પાંચ જ્તાનેન્દ્રિયા; પ્રાણુ, અપાન, 
વ્યાન, સમાન ને ઉદાન આ પાંચ પ્રાણે; અને મન તથા ખુંદ્ધે આ 
સત્તર તત્ત્વોના સમૂડરૂપ સૂટ્મશરીર છે. પાંચ કર્મેન્દ્રિયા ને પાંચ જાને- 
ન્દ્રિયાનાં ગોલકો જે સ્થલશરીરના અવયવરેપ છે તે આપણા જેવામાં 
આવે છે, પણુ તેમાં કામ કરતી સૃદ્દમ ૬દ્રિયા આપણા જેવામાં 
આવતી નથી, તેમની ક્રિયા ને જ્ઞાનવડૅ તેમતા સદ્ભાવનું અતુમાન 
થાય છે. પાંચ પ્રાણાનો સદ્ભાવ તેમતી સ્થ્લશરીરમાં થતી 1ક્યાઓ- 
દ્વારા અનુમાન કરાય છે. સકલ્પવિકલ્પ કરતારું અંતઃકરણુ મન, ને 
નિશ્રય કરનારું અંત:કરણુ બુદ્ધિ કહેવાય છે. આ સત્તર તત્વે। પાંચ 
અપંચીપૃત ભૃતોમાંથી ઉત્પન્ન થયેલાં હોવાથી, ને એ પાંચ અપંચીકૃત 
ભૂતો જડ હોવાથી તેના કાર્યર્‌પ આ સત્તર તત્ત્વો પણુ જડ છે. એવી 
રીતે સૂટ્મશારીર્‌ પણુ જડ હોવાથી તે આત્મા વા ચેતનરૂપ નથી. 
સૂદ્મશરીરના સ્તરેપતે। વિવેક કરનાર, એ સત્તર તત્ત્વોતે। દ્રષ્ટા, ને એ 
તત્ત્વામાંના પ્રત્યેક તત્તતને તથા તેમના સમૂહરૂપ સૃદ્દમરરીરને મારં 
ડહેનાર, આત્મા સૃદમશરીરથી ભિન્ન છે. જ્યાંસુધી મનુષ્ય કમે ન્દ્રયોતી 
ને તેના ધર્મોની સાથેની, સ્તાનેન્દ્રિયાની ને તેના ધર્મોની સાથેની, પ્રાણની 
ને તેના ધમાતી' સાથેની, અને મનખુદ્ધિની ને તેના ધમોતી સાથેની, એકતાની 
્બ્રાંતિ તયજતે। નથી ત્યાંસુધી તે દુઃખર્રાહૃત પરમાનંદને પ્રામ થઇ શકતે નથી, 
જેઓઆ એ જડ પદાથેની સાથેની આત્માના એકપણુાની ભ્રાંતિ સ્વાતુભવવડે 
જે છે તેઓ દુઃખરણહિત શાશ્રત પરમાતંદને અભેદભાવે પ્રામ કરવા 
ભાગ્યશાલી થાય છે. ખુદ્ધિતી સાથેની આત્માના અભેદની ભ્રાંતિ અપરિ- 
બિત સમયથી ચાલતી આવે છે. તે ભ્રાંતિ ખુદ્ધિતા ધર્મોના ને 
આત્માના સ્ત્રભાવાનો વિચાર કરી દૂર કરવી જેઇએ. અએતઃફરણુની 
જાગ્રત્‌ તથા સ્વપ્નાવસ્થામાં ખુદ્ધિ હોય છે, સુષુપ્તિઅવસ્થામાં તે 
ખુદ્દિ ખીજભાવને પામી જય છે, ને તુરીયાવસ્થા્માં તે મિથ્યાપણાને 


૩૧૦ શ્રીસદુપદેશદિવાકર. 
પ્રાત થાય છે, પરંતુ આત્માં તો નમ્રત્‌ , સ્વષ્ત, સુષુપ્તિ ને તુરીયા આ 
ચારે અવસ્થામાં વિઘમાન રહેનારો છે. બુદ્ધિ મોક્ષકાલે વિનાશ્ન પામ- 
નારી, ચેતનવડે સાનધમવાળી પ્રતીત થનારી છતાં વસ્તુતાએ જડપર્મ - 
વાળી, ને દુઃ"મદ પદાથોના વિશેષ પક્ષપાતત્રાળી હોવાથી દુઃખરૂપ 
છે; અને આત્મા અવિનાશી, સર્વદા સ્વાભાવિક ત્તાનસ્વભાવવાળો, ને 
સર્વદા પરમાનંદસ્વરૂપ છે. અંત:કરણુ વા બુદ્ધિનું બહિર્ઝુખપણું રકો 
આત્મસ્વર્‌્પનું આદરપૂર્વક ધ્યાન કરવાથી આત્મસ્વર્‌પનો સાક્ષાત્કાર 
યતાં બુદ્ધિ આત્માથી ભિન્ન છે એમ સ્પષ્ટ અનુભવાય છે. 


સૂટ્મશ્રીરના હેતુભૂત કારણુશરીરથી વા અન્તાનના અંશથી 
પણુ આત્મા ભિન્ન છે. કારણુશરીર સુષુપ્તિ અવસ્થામાં જવતા ઉપાધિ- 
ગપે વા વિરેષણુરૂપે રહે છે. કારણુશરીર મોક્ષકાલે બાધ પામી પ્રકૃતિની 
સાથે ભળી જતારું હોવાથી વિનાશી, પોતાથી સત્તાસ્ફર્તિ- 
વિવ્માનું હવાથી જડ, અને સ્થલ તથા સૂટ્મશરીરમાં અતુભવાતાં 
દુ:ખોને પોતાનામાં ખીજરૂપે ધારણુ કરનાર હોવાથી દુઃખર્‌પ છે, પણુ 
આત્મા તો તેનાથી વિપરીત એટલે સચ્ચિદાનંદસ્વભાવવાળા છે. જેએ। 
કારણુશરીરથી ભિન્ત આત્મા છે એમ સ્વાતુભવથી જણે છે તેઓ 
પુનરાભૃત્તિર્હિત મોક્ષને પ્રાપ્ત થાય છે. 

”ત્રત્‌, સ્વમ ને સુષુપ્તિ આ અંતઃકર્‌ણુની ત્રણુ અવસ્યાઓઆની, 
અને રથૂલ, સૂદ્મ ને કારણુ આ ત્રણુ શરીરેતી સાથે પોતાનો 
અભેદ માનનારં ચેતન જવ કહેવાય છે. અંતઃકરણુની ”નમ્રદ્વસ્યા ને 
સ્યૂલશરીરની સાથે પોતાનો અભેદ માનનાર ચેતન વિશ્ષનામનો જીવ 
કહૈત્રાય છે, અંતઃકરણુની સ્વપ્નાવસ્થા ને સૂષ્મશરીરતી સાથે પોતાને 
અભેદ માનનારં ચેતન તેજસનામને। જવ કહેવાય છે, અને અંત:કરણુતી 
સુષુપ્તિ અવસ્થા ને કાર્ણુશ્રીરતી સાથે પોતાનો અભેદ માનનાર 
ચેતન પ્રાતનામતા જીવ ડહેવાય છે. ફૂટસ્થમાં-આત્મામાં-વા જવના 
પારમાર્થિક સ્વરૂપમાં પ્રાસતામનો જીવ કલ્પાય છે, પ્રાસતામના જવર્મા 
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તૈજસનામનોા જવ કલ્પાય છે, અને તૈજસનામના જવમાં વિશ્વનામને। 
જવ કલ્પાય છે. વિશ્રને તૈજસમાં, તૈજસને પ્રાસમાં, ને પ્રાન રૂટસ્થમાં 
ખાધ કરી તે ફૂટસ્યને। ષહ્માથી અભેદ અનુભવવાથી મનુષ્યને મોક્ષલાભ થાય 


છે. પોતાના મતુષ્યશરીરને સાર્થક કરવા ઇચ્છનારે આ પ્રમાણે ત્રણુ 
કઢ્પિત જીવોનો લય કરી મેક્ષાનુભવ કરવે। જેધએ. 


શુદ્સત્તતગુણુથી યુક્ત ચેતન ૫શ્વર કહેવાય છે. શુહ્સત્ત્વગુણુનું 
અન્ય નામ માયા હોવાથી માયાવિરિણ ચેતન તે પ્ર એમ પણુ 
કહેવાય છે. એ પશ્રર્‌ વ્યવહારકાલે બહ્થી ભિલ્ન પ્રતીત થતા હોવાથી 
વ્યાવહ્દારિક કહેવાય છે. શ્રીધશ્રર આ ૨શ્મપ્રપંચની ઉત્પત્તિના, સ્થિતિના 
ને પ્રલયના કારણુરૂપ છે. તેઓ જીવેનાં પૂર્વક્માનુસાર નવી સૃટ્િતી 
ઉત્પત્તિ પોતાના સત્યસંકલ્પના, સવત્તપણાના ને સર્વશક્તિમાન્પણાના 
અદ્‌ભુત સાસર્ચ્થથી કરે છે. શ્રીઈશ્રે ન્યારે પહેલામાં પહેલી સૃછિ રચી 
હશે ત્યારે તે રૃદિમાં ઉત્પન્ન થનારા જીવો।તાં પૂવ કમો હોવાનો સભવ 
તથી, તેથી જવેનાં પૂર્વકર્માનુસાર શ્રીઈશ્વર નવી સ્ૃદ્ટિતી ઉત્પત્તિ કરે 
છે એમ કહેવું યોગ્ય નથી, એવી શંકા ન કરવી, કેમકે જીવોને અનાદિ 
માનવામાં આવે છે. તમે જેને પહેલામાં પહેલી સછે કહા છે તેતી 
પૂર્વે પણુ જીવો। તથા રછિ હ્તા. ને જીવોની ઉત્પત્તિ માનીએ તો 
તેમાં ધણુ! દોષોની પ્રાપ્તિ થાય છે. અસમ ને અવિકારી બહ્મમાંથી 
જને।ની ઉત્પત્તિ થઇ શકે નહે. બહ્મમાંથી જીવોની ઉત્પત્તિ થાય છે 
એમ માનીએ તો બહાને સગી ને વિકારી માનવું પડે. બહાને સંગી 
ને વિકારી માનવું એ શ્રુતિસ્મતિથી વિરુદ્દ છે, તથા જે સગી ને 
વિકારી હેય તે વિનાશી હેય છે એ નિયમે બહ્મ પણુ વિનાશી ઠરશે. 
એવા વિનાશી બખઠાતી પ્રાપ્તિને મેહક્ષ કડી શકાશે નહ. જે કદાચ તેમ 
માતીએ તો તેવા મોક્ષને માટે કેપટ વિવેઝીઓ પ્રેયત્ન કરશે નહિ, 
અને મેક મેળવવાનો ઉપદેશ કરનારાં સત્શાસ્્રાનાં ને તત્ત્ગગ્રોતાં 
વચને! નિરર્ધક થઇ જશે. આ સર્વ દોષોનો વિચાર કરતાં જયુ।ાય છે 


૩૧૨ શ્રીસદુપદેશ્દિવાકર. 

ક બ્રહ્મમાંથી જવેની ઉત્પત્તિ થઇ છે એમ માનવું ભૂલભરેલું છે. 
ઈશ્વરમાંથી જવાની ઉત્પત્તિ ચ/ છે એમ કહેવું પણુ યોગ્ય જણાતું 
નથી. જેમ બળતા મોટી ઉપાધિવાળા અગ્તિમાંયી તણુખાઓ નીકળે 
છે, તેમ ઇશ્વરમાંથી જવેો। ઉત્પન્ત થાય છે એમ કહેવામાં આવે તો 
તણુખાઓમાં જે અગ્તિ છે તે મોરી ઉપાધિવાળા અગ્તિથી ભિન્ત 
નથી, ને તે તણુખાની નાની ઉપાધિ વસ્તુતાએ મોટી ઉપાધિથી ભિન્ન 
નથી, પણુ તેના અશરૂપ છે. એમ જવેોમાં જે ચેતન છે તે ઈશ્વરમાં 
રહેલા ચેતનથી ભિન્ત નથી, અને ઇશરના ચુહ્ભસત્તગુણુરૂપ મોરી 
ઉપાધિથી અસંખ્ય જીવોની મલિનસત્ત્તગુણુરૂપ ઉર્પાધ શિન્ન નથી, 
પણુ તે મોટી ઉપાધિતા અંશરૂપ છે, આમ હોવાથી જવોની ઇશ્ષરમાંધી 
ઉત્પત્તિ થાય છે એમ માની શકાતું નથી. જવને ચેતનભાગ તો ઉત્પત્તિ- 
રહિત હોવાથી તેની ઉત્પત્તિ થઇ શકતી નથી, ને ઉપાધિરૂપ તેના 
જડભાગની ઉત્પત્તિ માનવામાં આવે તો તેથી જીવના શરીરની ઉત્પાત્ત 
થાય છે એમ ડહેવાય, પણુ જવની પોતાની ઉત્પત્તિ થાય છે એમ 
સિદ્ધ ન થાય. છવેના ચરીરે।ની ઉત્પત્તિના સ્વીકારમાં વિદ્દાનોને કે 
પણુ પ્રકારનો વિરોધ નથી. વળી પ૫શ્વરમાંથી નવા જીવોની ઉત્પત્તિ 


માનતાં ઉશ્રિરમાં વિષમતા તથા ફરતા એવા બે દોષોની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
બધા નવા જવેને ઈશ્વરે સમાનજ ઉત્પન્ન કર્યા એમ તે કહી શકાય 
નહિ, કેમકે સ્વેચ્છાએ બધાને સરખા ઉત્પન્ન કર્યાં હેય તે! તે એકજ 
પ્રકારના શરીરવાળા, સમાન બુદ્ધિવાળા, સમાન રારીરસામઃયવાળ।, 
સમાન અશ્વર્યવાળા, સમાન પંધાવાળા, સ્ત્રીપુસ્ષતા ભેદવિના સમાન 
નતતિવાળા, ને સમાન ત્તાનવાળા હોવા જેઈએ. ઉપર કહેલી રીતે સવ 
જવે1ની સમાન સ્થિતિ ઉત્પત્તિકાલે હોય તો તેથી કોઇ પણુ પ્રકારે 
વ્યવહાર ચાલી શ્ક્રે નહિ, તેથી વ્યવહારલેોપનામના દેષતી પ્રાપ્ત 
થાય, ને ને આરંભ્રમાં ભિન્ન ભિન્ન ન્નતિવાળા ને ભિન્ન ભિન્ન 
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યોગ્યતાવાળા જીવોની ઉત્પાત્ત કરી એમ કહેવામાં આવે તે! તે જવેનાં 
ભિન્ન ભિન્ન રિથતિમાં મૃકનારાં પૂર્વકર્મો કાંઇ નહોતાં, ૭તાં ઉશ્ચિર્‌ 
તેમને આવા વિષમ સ્થિતિમાં કેમ મૃકયા એ પ્રશ્ન ઉદૃભવે છે. સ્વતંત્ર 


દૃશ્િરે પોતાતી દચ્છાથી તેમને તેવી સ્થિતિમાં મૂક્યા એમ કહો તો 
ઈશ્વરમાં વિષમતાનાો દોષ આવે છે. ન્યાયી ૬ૃશ્વિરમાં વિષમતાતે। દોષ 


આરેપવે તે કે પણુ પ્રકારે યોગ્ય નથી. વળી કર્મનિરપેક્ષ ધશ્વરે 
જીવોને ઉત્પન્ન કરી તેમને સુખના કરતાં દુ:ખ બહુ આપ્યું, તથા બહુ 
દુ:ખાનુભવ કરાવનારાં નરક રચ્યાં, તેથી ઈશ્વરમાં ફરતાના દોષની પ્રાપિ 
થાય છે. પરમદયાલુ ઈશધરને ફર કહેવા એ વચન અયેગ્ય હોવાથી 


રી।ભતું નથી. આ સવ કથનને। નિષ્પક્ષપાતપણે વિચાર કરતાં તકી થાય 
છે કે ઈશ્વરમાંથી જવે।ની ઉત્પત્તિ થઇ એમ માનવું એ યુક્તિયુક્ત નથી. 


માયામાંથી જવે।ની ઉર્ત્પાત્ત થઇ છે એમ પણુ કહી શકાતું નથી, 
ક્રેમકેૈ માયા જડ છે, તેમાંથી ચેતનડેપ જવાની ઉત્પત્ત થઇ શકે નહિ. 
જેના જેમાં અત્યંતાભાવ હેય તેની તેમાંથી ઉત્પાત્ત થઇ શકતી નથી. 
રેતીમાં તેલના અત્યંતાભાવ છે તો કુશલમાં કુશલ ધાંચી પણુ તેમાંથી 
તેલ કાઢી શકતો નથી. જેમ જડ મૃત્તિકાદિમાંથી ચેતનરૂપ *ૃંશ્ચિકાદિ 
ઉપજે છે તેમ જડ માયામાંથી ચેતનરૂપ જવો! ઉત્પન્ન થઇ શકે એમ 
કહે તો તેના ઉત્તરમાં કહેવાનું કૈ જડ મૃત્તિકાદિમાંથી ૬શ્ચિકાદિતાં જડ 
શરીરે ભલે ઉપજે, પણુ તે શરીરમાં રહેલે જવ જડ માટી અઆરદ- 
માંથી ઉપજ્તો નથી. આવી રીતે જડ માયામાંથી જવેનાં શરીરે 


ઉપજે છે એ વાત સત્ય છે, પણુ તે જડ માયામાંથો ચેૅતનરપ જવે। 
ઉપજ શકતા નયો. 


જવે।ની પોતાનામાંથી ઉત્પત્તિ માતતાં આત્માષ્રયદોષતી પ્રાપ્િ 
થાય છે. વળી વ્યવહારમાં કેોધ્તી પોતાનામાંથી ઉદાત્ત થતી છાય 
એમ ડર્યાઇ જેવામાં પણુ આવતું નથી. 


હ 


૩૧૪ શ્રાસદુપદેશદિવાકર. 

ઉપર કહેલી રીતે બહ્મમાંથી, ઉશ્વરમાંથી, માયામાંથી કે પોતા 
નામાંથી જવે।ની ઉત્પત્તિ થવાનો અસંભવ હોવાથી તે અનાદિ છે એમ 
સ્વીકારવામાં આવે છે. 


આગળ કહ્યા પ્રમાણે આ જગતના ચૃદમતર કારણુરૂપ માયા ને 
તે માયાએ રૅકેલું ચેતન એ ખે મળીને થયેલું તત્તત ઈશ્વર કહેવાય છે. 


એ ૬શ્વર કાર્ણરહિત અનાદિ છે. અસંગ બરહ્મમાંથી તેમતી ઉત્પાત્ત 
સૈભવે નહિ, જડ માયામાંથી પણુ ચેતનસ્વભાવવાળા તેમતી ઉત્પાત્ત 
સંભવી શકે નહિ, પોતાનામાંથી પણુ તેમની ઉત્પત્તિ સંભવી શકે 


નહિ, અને અલ્પત્ત જવમાંથી પણુ તેમની ઉત્પાત્ત સંભવી શ્રકે નહે, 
તેથી ઈશ્વર અનાદિ છે. %ેટલાક મતુષ્યો ૫શ્વરને સાકાર-મતુષ્યન! 


જવા આકારવાળા-સમજે છે, અને તેઆ અમુક લોકમાં એવે રૂપે 


સર્વદા રહે છે એમ તેએ। માને છે; આ તેમનું સમજવું ને માનવું 
પોાતાતા અંતઃકરણુવિષે તેમના સ્વરપમાં પ્રીતિતો ઉત્તરોત્તર વધારે 


કરવામાટે હેય #યાંસુધી તેમનું તે માનવું તેમના ચિત્તની યોગ્યતા વધાર- 
વામાં ઉપયોગી હોવાથી તેના સંબંધમાં કાંઇ કહેવાનું નથી, પણુ તેમતું 
તેવુંજ સ્વરૂપ છે, ત્યાંજ તેમના સ્તરૂપના અવધિ છે, અને તરાકાર 


ખછ્મા તે! તેમનો પ્રકારા છે, એમ દૂરામ્રહુપૂર્તક કહેવામાં આવે, ને 
વસ્તુસ્થિતિનો ન્યાય્યખુદ્ધિથી કાંઇ પણુ વિચાર કરવામાં ન આવે, ત્યાં 


તેમના દુરાત્રડુવાળા વિચારોનું સૂદ્દમખુદ્ધિથી અવલેોકત કરી તેમના 
વિચારોના સાસત્યપણાને નિશ્રય કરવાનો પ્રસેમ પ્રાતત યાય છે. ઈશ્વર 
મનુષ્યના શરીરના જેવા આકારવાળા ને એકદેશમાં રહેનારા હેય તો 


તેમને અવશ્ય ઉત્પત્તિવિનાશવાળા માનવા પડે. ૫શ*વર ઉત્પત્તિવિનાશરૂપ 
ધર્મવાળા છે, સાવયવ હોવાથી, જે જે પદાર્થ આકારવાળા 


એટલે સાવયવ હોય છે તે તે પદાર્થ ઉત્પત્તિવતાશવાળા હેય છે, 
જેમ ધટાદિ, આ અતુમાનપ્રમાણુથી એવા ₹શ્વરને ઉત્પત્તિવિનતાશવાળા 


ન 
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માન્યા વિના છૂટકો થતો નથી, તેમના અવયવે એટલે તેમના 
શરીરનાં પરમાણુઓ 1દવ્ય હોવાથી તેમના શરીરનાં ઉત્પત્તિનાશ થતાં 
નથી એમ કહેવામાં આવે તો તે કથન પણુ યોગ્ય નથી, કેમકે 


દિવ્ય ને અદ્વ્યિ એમ ખે પ્રકારનાં પરમાણુ માની દિવ્ય પરમાણુવાળા 
શરીરનાં ઉત્પત્તિવિનાશ થતાં નથી એમ કોઈ પ્રામાણિક શાસ્માં 


કહું હોય એમ નણુવામાં નથી. પર્માણ પોતેજ નાશવાળાં છે એમ 
ભગવાન્‌ મનુ ડહે છે, અને સાખ્યદર્શન, ચોગદર્શન ને વેદાંતદર્શાન 
પણુ તેમને સ્પષ્ટ રીતે ઉત્પત્તિવિનાશવાળાં કહે છે. સામાન્યખુહ્ધથી 
વિચાર કરતાં પણુ પશ્વર જે સાવયવ હેય તો તેમનો કેઈ પણુ કાલે 
વિતાશ થવે। સભવિત છે એમ સમ'નય છે. ઈશ્વરના આકારના 1નશ્રય- 
માં પરમાનુરામ હોવાથી જેમને તેમના વાસ્તવિક નિરાકાર સ્વરૂપવિષે 
વિચાર કરવાની ઇચ્છાજ ન પ્રકટે તેમતી આગળ તો પ્રમાણુ। ને યુક્તિ- 
આઓતું કથન નિસ્પયોગી છે. મહાપ્રલયકાલપર્યત ૫*વર કેઈ પણુ 
શુદ્ધસત્તતગુણુપ્રધાન લોકમાં તેમતી ભક્તિ કરનારાઓની ભાવનાપ્રમાણે 
સાકારરેપે રહે, ને ભક્તોને તેમની તેવી પ્રતીતિ થાય તેમાં વ્યતહારપક્ષે 
કાંઇ પણુ વિરોધ નથી, પરતુ મહાપ્રલય થયા પછી પણુ તેએ પોતાના 
પ્રતીત થતા આકારને! પરિત્યાગ કરી ખહ્મસ્વરૂપે ર્યિત થતા નથી 


એપ્ન માનવું વિરેધતાળું છે. સાકારતા અવધિ નિરાકાર છે એમ 
સાકાર દ્રવ્યોના વિતાશ થતાં આપણુને અતુભવાય છે, આ અનુભ્વ- 
પ્રમાણે વિચાર કરતાં ધશ્વિરતી બદ્મરૂપો સ્થિતિ થવી જેઈએ. વળી 


ઈશ્વરને પ્રકાશમય ધાટા દ્રવ્યરૂપ માની બ્રહ્મને તેના પ્રકાશરૂપ એટલે 
વિરલ દવ્યરૂપ માનવું એ પણુ મ્રુતિસ્મૃતિથી વિસ્દ્ઠ છે. વસ્તુતાએ ઈશ્વર 


માયાના પ્રદેશમાં વ્યાપક છે, તેથી સર્વ પ્રાણિપદાર્યના કારણુરૂપ ચૂછ્દમ* 
તર અએંશમાં તેઓ રહેલા છે, તે ત્યાં રહોને તે પ્રાણિપદાથોતા સંસ્કારે 


પ્રમાણે તેમતી વ્યવસ્થા તેઓ કરે છે. આવી રીતે ઈશ્ચિર સર્વવ્યાપક 


૩૧૬૬ શ્રીસદુપદેશ્દિવાકર. 
૭તાં પણુ પોતાની કમ॥લપ્રદાતા સત્તા ને સત્યસસંકલ્પસ્ત્રભાવને 
લીધે મતુષ્યોનાં કમ ને ચિતન પ્રમાણે તેઓ પોતાનાં ભિન્ત ભિન્ત 


સ્વરૂપોની, પોતાના ભિન્ન ભિન્ન વ્યવહારોની, ને પોતાના ભિન્ત ભિન્ત 
લેકેની પ્રતીત તેમને કરાવે છે. 


માયારૂપ ઉપાધિથી રહિત ને નિરતિશય-માયાથી અસંખ્યચુણુ-વ્યાપક 
ચેતન ખહ્મ કહેવાય છે. બહ્મ સર્વ પ્રાણિપદાથોના ભાત્મારૂપે સર્વ 
પ્રાણિપદારથામાં વ્યાપીને રહ્યું છે. ભૌતિક પદાથો, મહાભૂતો ને માયામાં 
વ્યાપીને તેઓમાં તથા તેમની બહાર પણુ તે રહયું છે. એ સૃદ્મતમ 
દ્રવ્ય છે. તેનાથી વધારે ચૃદ્દમ દવ્ય આ લેકેોમાં કે આ લોકોથી બહાર 
કર્યાઇ પણુ નથી. તે સત્‌ , ચિત્‌ , આનંદ ને અસંગાદિ સ્વભાવવાળું' 
છે. સર્વ પ્રાણિપદાથોને સત્તાસ્ફૂર્ત આપનારં દવ્ય તેજ છે. પવિત્ર, 
સૂક્મ, એકાગ્ર, શ્ઞાંત ને વેદાંતના સંસ્કારયુક્ત અંતઃકરણુવાળા સાનીઓ 
તે બ્રહ્મને પોતાના અંતઃકરણુમાં સત્તારૂપે તથા જ્ાનર્પે અનુભવી રકે 
છે. આ બહાના ૬૯ સાક્ષાત્કાર થવાથી મતુષ્ય તે ર્થિતિને-દુઃખ- 
રહિત પરમાતેદરપ અવસ્થાને-બ્રહ્મને-અભેદભાવે પ્રાપ્ત થાય 
મનુષ્યોને બહનો અપરેક્ષાતુભવ થવાથીજ તેએ ડૃતાથ થાય 
છે એમ જણાવવા સવ શ્સ્રોનો અધિકારીઓના ચિત્તની યોગ્યતાની 
ન્યૂનાધિકતાપ્રમાણે ન્યૃનાધિક પ્રયતન છે. જેઓ સકામકર્મના અધિ- 
કારી છે તેમને તેમતા અધિકારાતુસાર શાસ્ર સકામકર્મનો ઉપદેરા કરે 


છે. સકામકર્મના યથાયોગ્ય અનુદટાનથી તેઆ પ્રચ્ઠિત તિષયે! મેળવી 
તેના ઉપભોગ કરૅ છે, ને તે ઉપભે।મવડે કાલે કરીને તેમતી ભેોગ- 


વાસના ક્ષીણુ થતાં તેએ સકામકર્મને દોષવાળાં જુએ છે, ને શ્ાસ્ેકત 
નિષ્કામકર્મનું માહાત્મ્ય તેમને સમજવા લાગે છે, તેવા અધિકારીએ।* 


પ્રતિ શાસ્ત્ર નિષ્કામકર્મનો ઉપદેશ કરે છે. તેવા અધિકારીઓ કર્તા- 
પણુ।નું અભિમાન તમજ તથા તે તે કર્મતા આ લેકના તથા પરલેકના 


તૃતીય કિરણુ. ૩૧૭ 


પલની તૃષ્સાનો પરિત્યાગ કરી શ્રસ્ત્રોક્ત નિપ્કામકર્મનું અનૃદાન આદર 
ને વિધિથી કરે છે. એમ વર્તવાથી તેમના અંતઃકરણુની શુદ્ધિ થાય 


છે. એવા પવિત્ર એતઃકરણુવાળા અધિકારીઓને પરમાર્થમાં આગળ 
વધારવામાટે શ્રાસ્ર તેમને ભક્તિનો, યોગનો વા વિવેકાદિ સાધનેવડે 


આત્માથી અભિન્ન બ્રહ્માને જણુવાનો ઉપદેશ કરે છે. પરમાત્મામાં 


પરમપ્રેમ રાખી શકવાના ખલવાળા અધિકારીઓ પરમાત્માની અનન્ય- 
ભક્તિની પ્રાપ્તિવડડે તેઓશ્રીની કૃપાથી તેમના વાસ્તવિક સ્વરૂપને અનુ- 


ભવી કૃતાર્ય થાય છે. યેગાનુષ્ઠાનના અધિકારીઓ ચિર્ત્તાનરેધવડે 
ચિત્તના પરિણામરૂપ રૃત્તિઓને રોકો આત્માથી અભિન્ન છાને સાક્ષા- 
(કર્‌ કરી પૃતાર્ય થાય છે. બહાવિચાર કરી શકવાના ખલવાળા અધિ- 
કારીઓ વિવેક, વૈરાગ્ય, શ્રમાદિ છ સંપત્તિ, ને તીત મુમુક્ષુતા આ 
ચાર સાધને પ્રામ કર્યા પછી પોતાના શ્રીસદ્ગુસ્દારા આદરપૂવક 
ખદાસ્વરૂપનું ત્રવણ, બહમાર્વરૂપના સેબંધનું એકાંતમાં ચિરકાલ આદરપૂર્વક 
મનન, અને અ'તઃકરણુની જડપદાથોને આકારે પરિષણુ।ઃમ પામનારી 
વૃત્તિઓને ઉત્સાડ, ધેધે, સાવધાનતા ને દૃઢતાથી રોઝી આત્માથી અ- 
ભિન્ન ખડ્ાને વિષય કરનારી ૬ંત્તઓઆનેો પ્રવાહુ સતત ચલાવવારૂપ 
નિદિષ્યાસન પરમાદરપૂર્વક દીધેકાલપર્યેત કરી, પછી તેના પરિપાકવડૅ 


આત્માથી અભિન્ન બહનો ૬ઢ સાક્ષાત્કાર કરી કૃતાર્થ યાય છે. રુભ- 


કમુ; ભક્તિ, યોગ ને બ્રહ્મજ્ઞાનથી ભિન્ન વિષયનું નિરૂપણુ કરનારા 
ત્રૅધો માંના કેટલાક મંથો પરિણામે યોગ્ય મનુષ્યોના ચિત્તામાં વૈરાગ્ય 


ઉપન્નવનારા છે, કેટલાક ચથેો તેમાં કહેલી રીતે વર્તવાથી પરે।પકારવડે 
મનુષ્યોના અતઃકરણાતી શુદ્ધિમાં ઉપયોગી થનારા છે, ને કેટલાક 
ગ્રંધા તેમાં કહેલા પદાર્થોના વિચાર કરવાથી મતુષ્યોના અ'તઃકરણુની 
સૃષ્રમતા વધારવામાં ઉપયોગી થનારા છે. વેરાગ્ય, અતઃકરણુની રુદ્ધિ, 
ને અ'તઃકરણુતી સૂઠ્મતા અહાજ્ઞાન મેળવવામાં ઉપયોગી થામ છે. 


૩૧૮ શ્રીસદુપદેશદિવાકર, 
આવી રીતે સર્વ શાન્તા સાક્ષાત્‌ કે પરંપરાવડે બહ્મસ્વરૂપતું નિરપણુ 
કરે છે, ને તે બહ્મના ૬ઢ સ્તાનવડે મતુખ્યને મોક્ષ ધાય છે એમ જણાવે 
છે. જે મતુષ્ય બહાનું દઢ સાન પ્રામ કરે છે તે મતુષ્યને પછી આ 
જગતમાં ફાંઇ પણુ કર્તવ્ય અવશેષ રહેતું નથી. 

ભૂર્‌ , ભુવર્‌ , સવર્‌, મહર્‌ , જન, તપ ને સત્ય આ સાત લેકે 
ને તેમાં રહેલા પ્રાણિપદાથો મિથ્યા છે, અને તેના અધિકાનરૃપ 
ખ્રહ્મ સત્ય છે, આવે। વિવેક પોતાના હદયમાં સુસ્ષધિર થયા પછી જે 
મતુખ્ય આ લેકાના ભોગેથી માંડીને સત્યલેકસુધીના ભેગેમાં 
ઉદાસીન: થાય છે, તે મનુષ્ય શ્રીસદ્ગુસ્પાસે બહ્મસ્વરૂપનું શ્રવણુ 
કરવામાટે મુખ્યાધિકારી ગણાય છે. એવે ઉત્તમાધિકારી પ્રયમ શ્રીઃ 
સદ્ગુસ્ટ્રારા અઠિતીય ધ્રહાના સ્તરેપતું આદરપૂર્વક શ્રવણુ કરી, પહી 
એકાંતમાં યોગ્ય યુક્તિઓવડે તેનું મતન કરી, બહ્યતું પરે।હ્ષજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરે 
છે, પછી તે અધિકારી આદરપુર્વક દીધકાલ બહ્યષ્યાન વા નિંદષ્યાસત 
કરી બ્રહ્મનો અપરેક્ષબોધ પ્રામ કરી શાશ્ચતી શાન્તિ ને શાશ્રત સુખને 
અભેદભાવે પામે છે. 

ભહ્માવિત્‌ વા બ્રહ્મવિદ્ર અજ્ઞાનીઓની પેઠે જતભાવે જીવતા 
નથી, પણુ અન્ય જિત્તાસુઆ આદિના પ્રારબ્ધકમવડે વા પોતાના 
અવશેષ પારખ્ધકમેવડે બહ્મભાવે જવતા પ્રતીત થાય છે. તેમને 
નામરૂપક્રિયાત્મક જગત્‌ સ્તપ્તના જગત્જેવું મિથ્યા એટલે પેોતાંના 
હૃદયમાં બાધ પામીને રહેલી વાસતાઓઆતા બહ્મમાં પડેલા પ્રતિબિંભરૂપે 
પ્રતીત થાય છે. અત્તાનીઓઆને પ્રતીત યતા પ્રાણિપદાથોમાંથી તેમને 
અતુરૂલ જણાતા ગ્રાણિપદાથોમાં આરૂઢ રાગ, ને તેમને રપ્રાતિકૂસ 
જણાતા પ્રાણિપદાથોમાં આરૂઢ દેષ ઉપજે છે, પણુ તત્ત્તસ્ેને અનુફલ- 
પ્રતિરૂલ મનાતા પ્રાણિપદાર્થોમાં આરૂઢ રાગદ્રેષ ઉત્પ થતા નથી. 
તેમનું અ'તઃકરણુ અખંડાનંદનો અનુભવ કર્યા ફરે છે. 


તૃતીય 1કેર્ણુ. ૩૧૯ 
 પર્મતત્તરૂપબ્રહ્મના ૬૦ સાક્ષાત્કારવાળા મહાપુર્પના શરીરને જ્યારે 
પાત થવાતે! હેય છે ત્યારે તેમનો ઇાદ્રેયોનો ખાલ્મવેગ શ્રાંત યઇ તે 
ઇંદ્રિયો અતર્મૂખ થાય છે, ને તેઆ હદયમાં આવી એતઃકરણુમાં મળે 
છે. તે વેલા અંત:કરણુતા ખાદ્યવેમ શાંત થઇ તે પણુ હદયમાં આવેલું 
હોય છે. પછી તે અ'તઃકરણુ પ્રાણુમાં અભેદ પામે છે. પશ્રાત્‌ પ્રાણુ પોતાને 
ખાહ્યવેગ શ્ાાંત કરી વ્યષ્ટિ અવિદ્યામાં લીન થાય છે. આ વેલા શરીર- 
માં સંધિરનું ફરવું શાંત થઇ ગયું હેય છે. વ્યદિ અવિધા વા અવિદ્યાના 
અશ અભિમાનીને અભાવે સમદિ અવિદ્યામાં ભળી ન્નય છે, અને 
(ચદાભાસ ઉપાધિને અભાવે અદરીનભાવને પામી પોતાના મૂલસ્વરૂપે 


એટલે પરમાનંદસ્વભાવવાળા ભહ્યરૂપે (સ્થિર થાય છે. તેમના ચિત્તમાંથી 
વિધયવાસનાઓને નઃશેષ નાશ થવાથી ને સંસ્કારે દાથ પામી જવાથી 


પછી તેમને આ લે।ક ક પરલોકમાં તુર્ત કે કાલાંતરે અન્ય શરીર 
ધારષ્મુ કરવું પડતું નથી. જેઓ આવી મુક્તિ પામેલાને કાલાંતરે પુત: 
જન્મ થાય છે એમ કહે છે તેઓ કારણુનો નિઃશેષ નાશ થયા ૭તાં 
પણુ કારણુવિના કાયની ઉત્પાત્ત થઇ શકે છે એમ કહેનારા છે. જેઓ 
નેકિક બ્રહ્મચર્યનું પરિપાલન કરીને, 1નદોષ સત્યભાષણુનું દીર્ધ કાલ અનુ 
દાન કરીને, અશ્રમેધયન કરીને, વા પંચાગ્તનું ઉપાસન કરીને માત્ર 
(યાતા ઉત્તમ ભોગો ભોગવવા સત્યલોકમાં-ભહ્મભુવનમાં-ગયા હેય છે 
તેઆ ચાલતા કલ્પની સમાપ્તિસુધી ત્યાં રહી ત્યાંનાં બહશ્રેઇ સુખને 
અનુભવ કરે છે, અને બી'ન કલ્પતા પ્રારંભમાં તેઓ પુનઃ આ લોકમાં 
આવે છે. “આ ત્રસસુવનાછોજા: ઘુતરાવાર્સિનોડઝીન ॥” (હે અર્જુન ! 
બ્રહ્મલેકસુધીના-સત્યલેકસુધીના-લેકેો પુનરાજૃત્તિત્રાળા છે, ) આ ભગ- 


વદૃગીતાના વાક્યને ભાવ પણુ એજ છે. જેઓ કોઇ પણુ પ્રકારની 
અહંમહેપાસના કરીને બહ્મલેકમાં ગયા હોય છે તેઓને ત્યાં પરમ- 
તત્તનું જ્ઞાન થાય છે, ને જ્યારે તે લોકના અધિષ્ઠાતા બહાને વિદેઠુ- 


કવલ્ય થાય છે (યારે તે સવ ઉપાસકો જેઓ ત્યાં ગયા પછી સાની થયા 


૩૨૦  શ્રીસદુપદેશ્દિવાકર. 
છે તે સર્વને પણુ વિદેઠર્કેવલ્ય થાય છે. “ ન સ્ત શુતરાવર્તતે ॥” 
( તે પુનરાદત્તિ પામતા નથી, ) આ ગ્રાતિ પણુ અવા સહાપુરષોને 

પુનર્જન્મ થતો નથી એમ પ્રાતપાદત કરે છે. 
પોતાના પ્રારબ્ધકમની સમાપ્તિ થયે જ્ઞાનીની પેઠે અન્તાનીનું 
રારીર્‌ પણુ પડૅ છે. ઉપર્‌ ક્યા !પ્રમાણે જ્ઞાનીને પુનર્જન્મના 'હેતુભૂત 
વેષયવાસના ન હોવાથી મૃત્યુપછી તેમનું રથૃલશરીર પંચીકૃત પાંચ 
ભૂતામાં મળે છે, તેમનું સૃથ્મશ્રીર અપંચીકૃત પાંચ ભૃતોમાં મળે છે, 
ને વ્યછટિ અવિદ્યા વા તેમનું કારણુશરીર સમઇછિ અવિદ્યામાં ભળી “ય 
છે, ને તેમનો આત્મા બ્રભરેપે વિરાજે છે. અત્તાનાના ચિત્તમાં વિષય- 
વાસના રહી છે, તેથી તે મૈક્ષને પામતો નથી. કમમેહ્ઞનતે પામનારા 
ઉપાસકે સત્યલેકમાં ગયા પછી આગળ કહેલી રીતે વિદદેઠકેવલ્યને 
પામે છે. જેએ માત્ર સત્યલે।કના ભોગ ભોગવવા ત્યાં ગયા હાય છે 
તેમના સૂછ્મશરીરનો બાધ થયે નથી, તેથી તેઓ પેોતાતી વાસનાના 
ઉદ્યાતુસાર ત્યાંથી પાછા આ લોકમાં અવશેષ સંસ્કારે।માંતા ઉદય પામેલા 
સંસ્કારોના ફૂલભેાગમાટે આવે છે. મરણુપછી જેઓ પોતાના 
કમાનુસાર્‌ અંતરિક્ષલે।કમાં, સ્વગેલેોકમાં, મહુલોકમાં, જનલેકમાં 
ક તપોલે।કમાં ન્નય છે તેઓ પોતાનાં કમેોનું ફ્લ ભોગવી લીધા 
પછી પાછા અવશેષ ખલવાન્‌ કર્મોનો ફલભોગ કરવા આ લકમાં 
આવે છે. જેઓ મરણુપછી પોતાના કર્માતુસાર્‌ મનુષ્ય, પશુ, પક્ષી, 
તિર્યફ્‌, જલચર, કીટ ક પતંગાદિ થવાના હોય છે તેઆ પ્રથમ પિતાના 


જ્રારીર્થી સંબંધ પામી પછી માતાના શ્વરીરસાથે સબધ પામી જન્મે છે. 
જ્યાંસુધી બ્રહ્મસ્વરૂપનું રઢ અપરેક્ષતાન મવૃષ્યને થતું નથી ત્યાંસુધી 
તેના જીવાત્માને ઉંચનીચ યોનિઓમાં ભમી ધણું ઘણું દુઃખ સહન 
કરવું પડે છે, માટે પ્રયોક મતુખ્યે આ ભયંકર ભવભ્રમણુમાંથી મોકળા 
ચવા પોતાના વાસ્તવિક સ્વરૂપતું જ્તાન મેળવવું જેધએ. 

સમાપ્ત, 


